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Дорогие читатели!

Самые популярные овощи очень часто стано-
вятся предметом обсуждений и споров. Какой 
сорт посадить, как лучше вырастить, как за-
щищать от болезней и вредителей – у каждого 
свой опыт и свое мнение. В новом выпуске 
«Дачного спеца» раскроем все нюансы полу-
чения роскошного урожая и, главное, удоволь-
ствия от выращивания зеленцов и томатов.

Редакция журнала «ДАЧНЫЙ СПЕЦ» желает 
вам успехов в выращивании отменных овощей! 

  ОТ РЕДАКЦИИ



ПОСАДКА

  Все лето с огурцами
 Д ача на балконе
 П одвели томаты? 

Выручат пасынки!



Догоняют 
и перегоняют

Помидорную рассаду мы холим, лелеем, а если 
случайно сломаем хрупкие стебельки, готовы 

локти кусать от досады. А Наталья Щербинина 
из Минусинска специально их срезает. 

Утверждает: «резаные» томаты на 1–2 недели 
обгоняют обычные

Томаты – резанки

У  растения с двумя сформиро-
ванными настоящими лис точками 
аккуратно срезаю стебелек – у са-
мой почвы. Подгибаю, формируя 
пальцем своеобразный крючок. 
И высаживаю в лунку – строго вер-
тикально. Чайной ложкой подсы-
паю немного земли, слегка обжи-
мая вокруг стебля. Не поливаю!

Стебельки подрезаю только 
у 1–2  растений каждого сорта, 
остальные выращиваю традицион-
ным способом.

Этот метод считается китай-
ским. Пользоваться им можно 
только на индетерминантных 

сортах и гибридах. Детерминант-
ные, черри не дают результатов.

Немного подготовки
Когда на рассаде сформируется 

по два настоящих листочка, можно 
приступать к «резке». Но  прежде 
надо приготовить 100-граммовые 
пластиковые стаканчики  – про-
зрачные, с отверстиями на дне. 
А  также пластиковые поддоны, 
острое новое лезвие, шприц без 
иглы. А еще крепкий раствор мар-
ганцовки (проследите, чтобы все 
кристаллики растворились).

Как я это делаю
Стаканчики наполняю (ос-

тавляя от верха 1–1,5  см) в 
меру плодородной рыхлой по-
чвой. Набираю в шприц марган-
цовку и вливаю в землю в сере-
дине стаканчика. Пальцем в этом 
месте делаю небольшую лунку  – 
1–1,5 см.
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ОСОБЕННОСТИ ПЕРЕВАЛКИОСОБЕННОСТИ ПЕРЕВАЛКИ

 Предварительно «резанки» не поливаю, 
тогда из стаканчика сеянец выйдет 

плотным комом.

 Аккуратно вытащив растение с комом, 
ставлю в горшок горизонтально (!). 

Верхнюю часть растения приподнимаю, 
слегка сгибая, и засыпаю почвой так, 

чтобы макушка не заваливалась, стояла 
вертикально. Теперь подсыпаю землю 

со всех сторон, стараясь не сломать 
стебелек. «Присаливаю» грунт золой, слегка 
поливаю марганцовкой. И опять подсыпаю 

немного почвогрунта – без трамбовки.И холодно, и голодно
На  поддон устанавливаю все 

стаканчики с резаной рассадой и 
накрываю сверху таким же непро-
зрачным поддоном, чтобы было 
темно. И  ставлю в прохладное ме-
сто (16°С) на двое суток. Потом сни-
маю верх и ставлю в теплое место 
на рассеянный свет – только не на 
солнце!

Растения будут выглядеть нездо-
ровыми, слегка подвядшими. Са-
мые «тяжелые» реанимирую: пла-
стиковые стаканчики сбрызгиваю 
изнутри водой и накрываю «с голо-
вой», создав парниковый эффект. 
Рассаду можно умеренно полить, 
пропуская воду по стенкам стакан-
чиков.

Примерно через 10  дней сфор-
мируются корни. Рассада пойдет в 
рост и обгонит своих «сверстников», 
посеянных в один и тот же день.

На новые квартиры
Через месяц корням станет 

тесно в стаканчиках – пора их пере-

валить в литровые горшки. На дно 
насыпаю 2–3  ст.  ложки грунта, 
«присаливаю» древесной золой и 
чуть-чуть поливаю крепким раство-
ром марганцовки. Если отверстие 
на дне горшка большое, стелю бу-
мажную салфетку, чтобы грунт не 
размывался. После перевалки не 
поливаю  (!). Лишняя влага может 
привести к гибели растения.

Дальше как обычно
В привычные сроки высаживаю 

рассаду в открытый грунт или те-
плицу – методом перевалки. Даль-
нейший уход обычный  – поливы, 
подкормки, подвязка стеблей, фор-
мирование кустов.

Для  наглядности можно поса-
дить рядом два растения одного 
и того же сорта, выращенных раз-
ными способами. Сами увидите: 
«резаная» рассада после стресса 
бывает мощнее.
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Урожай 
на «бутерброде»

Как-то раз на даче выяснилось, что прохудилась 
200-литровая бочка для воды. Она стояла 
на освещенном солнцем месте, и я решила 

попробовать вырастить в ней огурцы и кабачки. 
До этого в бочках у меня прекрасно росли цветы

Осенью наполнила бочку 
слоями органики: вниз по-
кидала крупные куски спи-

ленных веток, на них – ветки по-
мельче, потом тонкие веточки, из-
мельченные секатором. Следом 
пошла ветошь (хлопчатобумаж-
ные тряпки), ботва и раститель-
ные отходы, отцветшие цветы и 
прочее. Наконец, песок и земля. 
Добавила золы и сухого навоза, 
перемешала. Заполнила доверху, 
трамбуя как можно плотнее, за-
тем пролила водой и досыпала 

осевший «бутерброд» 
снова до края.

К  весне земля в 
бочке осела на 10 см. 

В  мае туда высадила 
рассадой три огурца 
и кабачок. Сверху 

от солнца прикрыла их 
«зонтиками» из обре-

занных коричневых 
пластиковых буты-
лей. Ухаживала, как 
и за обычными огур-

цами. Но  поливала 
чаще и мульчировала.

 ПОСАДКА 



К СВЕДЕНИЮК СВЕДЕНИЮ

 А вот кабачок в бочке не получился, 
дал всего парочку плодов. Наверное, потому, 

что рос он в тени огурцов.

Я  думала, что огурцы пустят 
свои плети вниз по бочке, но они 
упорно не хотели падать, а под-
нимались вверх, к солнышку. По-
этому я воткнула в землю ветки 
малины, и растения потянулись 
по ним, я только подвязывала. 
Эти  огурцы я не пасынковала, 
росли они, как хотели, но и уро-
жаем не обделили. Плодоносили 
долго и не болели, хотя «уличные» 
огурцы на грядках в этот год за-
болели из-за погоды, урожай был 
мизерный.

Решила теперь сажать огурцы 
каждый год в бочке  – они тре-
буют меньше внимания, а урожай 
радует даже при неблагоприят-
ной погоде.

Елена Бородина, 
г. Клинцы, Брянская обл.
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Все лето 
с огурцами
Первый урожай огурцов, особенно в Центральном 
регионе, созревает чуть ли не в середине лета. 
Да и период плодоношения обычно короткий – 
3–4 недели. Но мне всегда хочется добиться 
более раннего урожая, а потом – продолжать 
собирать зеленцы все лето и даже осень
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Огурец исключительно тепло-
любив, не переносит даже 
прохладной погоды. Опти-

мальная дневная температура для 
роста и развития – 25–30°С, ноч-
ная – 15–18°С. Поэтому в откры-
тый грунт его высаживают в конце 
мая  – начале июня. Немного 
раньше  – в теплицу. Как  видите, 
до холодных августовских ночей 
времени остается мало.

25 дней выигрыша
Значит, нужно дать огурцу за-

бег во времени, вполне реально 
сделать его в 20–25  дней. Когда 
сеять семена, огородник может 
подсчитать сам. В тепле, при ком-
натной температуре (22–25°С), 
они прорастают быстро – уже че-
рез 5  суток. Желательно перед 
этим семена на сутки-двое завер-
нуть в мокрую тряпочку.

Посеяв во влажную рыхлую по-
чву, прикрывают пленкой и ставят 
в теплое место. Теперь главное – 
не пропустить момент появления 
всходов: огуречные «ясли» надо 
немедленно выставить на самое 
светлое окошко. Предотвратить 
вытягивание сеянцев поможет 
не только яркое освещение, но 
и умеренное снижение темпера-
туры до 15–17°С днем и 12–14°С 
ночью.

К посадке готов!
В  возрасте 3–4  недель у рас-

сады должно быть 2–4 настоящих 
листа. В таком виде ее можно пе-
ресаживать на постоянное ме-
сто. Делают это аккуратно, с зем-
ляным комом, в увлажненные 
лунки, расположенные минимум 

через 25–30 см. Обязательно под 
пленку или белый укрывной мате-
риал.

При  посадке в более ранние 
сроки растения нуждаются в до-
полнительном утеплении.

Какая грядка теплее
На  высокой, хорошо освещен-

ной и узкой гряде, расположен-
ной с востока на запад, почва кру-
глосуточно на 2–3°С теплее, чем 
на ровной плоскости. Тем  более 
если она прикрыта пленкой. Рас-
саду дополнительно утепляют так, 
чтобы она оказалась под двух-
слойной защитой с воздушной 
прослойкой.

В  любом случае нужно под-
держивать температуру выше 
13–15°С. При  более низкой раз-
витие растений прекращается. 
Продолжительное снижение тем-
пературы до 8–10°С приводит к их 
гибели.

Печка – ведро золы
Помимо черной мульчирующей 

пленки и дополнительного укры-
тия нетканкой, можно расставить 
в теплице наполненные водой бу-
тылки, а лучше ведра. Нагретая на 
солнце вода долго не остывает и 
поддерживает тепло ночью.

Еще  надежней металлические 
ведра или небольшие бочки, на-
полненные горячей золой из 
печки. Тепло они сохраняет не-
сколько суток.

Непростой выбор
Выбирая семена, советую оста-

новить выбор на современных 
сортах и гибридах, сочетающих 
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Есть умельцы, которые знают и умеют получать первые огурцы уже в мае. 
Проще это сделать, если купить и посадить готовую рассаду. Что учесть?

РАННИЙ УРОЖАЙ

1 Подбираем сорт: ранние 
партенокарпические гибриды могут 

дать первые огурцы через 35–38 дней 
после появления всходов – при всех 
благоприятных условиях.

2 Рассада бывает готова к пересадке 
через 2–3 недели после всходов.

3 Если земля еще не прогрелась, 
горшки с рассадой ставят прямо 

на грядку, желательно на доску или кусок 
пенопласта.

4 При ранней высадке рассады 
желательна теплая грядка: 

на дно траншеи укладывают навоз 
(высотой 20 см), проливают горячей 
водой, засыпают землей слоем 20–25 см. 
Рассаду высаживают не в траншею, 
а рядом с ней.

5 Температура почвы, в которую 
можно высаживать огурцы, должна 

быть не ниже 15°С.

6 Над рассадой ставят дуги 
и набрасывают укрывной материал. 

Если похолодает, укрывают полиэтиленом, 
можно в два слоя. Желательно, чтобы 
понижения температуры в теплице были 
кратковременными и не ниже 5°С.

7 На солнце теплица сильно 
нагревается, поэтому 

ее проветривают, а пленку снимают. 
Укрывной материал можно оставить, 
он защитит растения не только от холода, 
но и от жары.

8 Первый урожай можно получить 
через 2–3 недели после высадки 

рассады в грунт.

САМЫЙ ПОЗДНИЙСАМЫЙ ПОЗДНИЙ

 Чтобы продлить сбор урожая, в начале 
июля сеют семена в емкости и ставят 
в теплице ближе к свету. Не забывают 

о поливах и подкормках.

 В августе на освободившееся место 
высаживают подросшие растения. Как долго 
будет продолжаться сбор огурцов, зависит 

от осени. И от вашей заботы, конечно.

высокую урожайность, хорошее 
качество плодов и устойчивость к 
заболеваниям. К  сожалению, их 
не так много.

Это Феникс, Аист, Журавленок, 
Стриж, Амурчонок, Ерофей, Миг, 
Хабар, Дебют, Брюнет, Красотка, 
Крепыш, Марьина роща, Зеленая 
волна, Лорд, Классик, Козырная 
карта, Карапуз.

Раннеспелые гибриды начи-
нают плодоносить на 35–45 день 
после всходов: таким образом ос-
новной урожай можно будет со-
брать до начала распространения 
болезней.

Венедикт Дадыкин, 
агроном, журналист

10 ОГУРЦЫ И ПОМИДОРЫ: ПОСАДКА, УХОД, ЗАЩИТА

 ПОСАДКА 





Дача на балконе
Необязательно обладать поликарбонатной 

теплицей, чтобы похвастаться 
собственноручно выращенными 

огурцами-помидорами. Вполне хватит 
небольшого места на балконе и подоконнике. 

В мае я посадила подрощенную рассаду, а через 
месяц собрала первые огурцы
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В прошлом году я решила по-
ставить эксперимент в своей 
квартире, поскольку лето 

приходится проводить в городе, а 
жажда к огородным работам и зе-
леной красоте у меня велика. 

Я, конечно, понимала, что рас-
считывать на большой урожай не 
стоит. Это, скорее, удовольствие 
от процесса с приятным бонусом 
в конце в виде домашних огурчи-
ков-помидорчиков.

Балкон у меня не  застеклен-
ный, сторона солнечная.

В  мае я съездила в садовый 
центр и приобрела рассаду люби-
мой петунии и несколько экзем-
пляров рассады томатов и огур-
цов. Высадила их в горшки, и бал-
кон для меня превратился в мини-
атюрный сад, куда я каждое утро 
выхожу пить кофе, а иногда и ра-
ботаю там в течение дня на ком-
пьютере.

Купила, что осталось
Сразу скажу, что в магазине не 

было большого выбора сортов. 
Для  выращивания на балконе 
остался всего один саженец (типа 
сорта Балконное чудо). Его  я и 
взяла с удовольствием, так как по-
нимала, что это будет компактный 
крепкий кустик с небольшими пло-
дами.

Два других купленных саженца 
оказались представителями вы-
сокорослых сортов с крупными 
плодами типа Бычьего сердца. 
Теперь понимаю: их не так удобно 
выращивать на балконе  – тре-
буют довольно много места, им 
просто необходима хорошая 
опора. Кроме того, в какой-то мо-

НА ЗАМЕТКУ
Я, конечно, понимала, что рас-

считывать на большой урожай не 
стоит. Это, скорее, удовольствие 
от процесса с приятным бонусом 
в конце в виде домашних огурчи-

Балкон у меня не  застеклен-

В  мае я съездила в садовый 
центр и приобрела рассаду люби-
мой петунии и несколько экзем-
пляров рассады томатов и огур-
цов. Высадила их в горшки, и бал-
кон для меня превратился в мини-
атюрный сад, куда я каждое утро 

НА ЗАМЕТКУ

 После первого сбора урожая 
я подкормила растение, и через пару дней 

оно активно откликнулось на заботу: пошло 
много новых завязей на плетях, а из пазух 

появились новые плети. Позже провела 
пасынкование, чтобы саженец не тратил 
силы зря и не пострадала урожайность. 

Кроме пасынков также удаляла 
пожелтевшие и поврежденные листья.

мент мне пришлось прищипнуть 
им верхушки и удалить пасынки. 
После этого томаты дали завязь, 
а затем и плоды активно наби-
рали объем.

С огурцами сложнее, 
но быстрее

С  огурцами оказалось слож-
нее. Я  посадила рассаду в боль-
шой горшок и поставила пласти-
ковое опорное кольцо, за которое 
саженец сразу зацепился усами. 
Довольно быстро стало понятно, 
что опора нужна основательнее и 
выше, а подвязывать плети надо 
обязательно. Поскольку огурец  – 
культура нежная, то при июнь-
ском похолодании я перенесла 
горшок в квартиру на подоконник. 
Это оказалось удобное место, по-
скольку он там лучше защищен от 
порывов ветра, да и ночью почва 
все равно переохлаждается. А от-
крытое окно и солнечная сторона 
позволяют создать условия ничуть 
не хуже, чем на балконе.

 А вот радости этот саженец до-
ставил уже много – в конце июня 
я сняла первый урожай огурчиков, 
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сладких и хрустящих. Да и потом 
собирала около пяти огурчиков 
каждые 3–4  дня. Вкус хороший. 
Дети радостно хрумкали.

Полив у каждого свой
Режим полива для этих культур 

разный. Помидоры не любят из-
быток влаги  – может развиться 
грибное заболевание. Я  поли-
вала пару раз в неделю и сразу 
обильно. Но важно все же следить 
за состоянием почвы, поскольку 
ком земли в горшке небольшой и 

может быстро подсыхать. Тогда ли-
стья потеряют тургор.

А вот огурцы поливала часто – 
при пересушенной почве саже-
нец сбрасывает цветы и завязи. 
Также важно, чтобы объем горшка 
для огурца был не менее 5 л с хо-
рошей и рыхлой землей.

Ежедневное ухаживание за са-
женцами и наблюдение за разви-
тием моего балконного огорода 
меня ободряет и вдохновляет. В 
этом году повторяю опыт!

Екатерина Глазова, г. Москва

Томаты без теплицы

На своих грядках я испытал 
много низкорослых ранних 
и сверхранних сортов то-

матов. Предпочитаю те, которые 
не пасынкуются. Например, для 
сорта Орегон Спринг, который 
растет в высоту только до 70  см, 
я ставлю дуги в 1 м и накрываю 
пленкой. Получается маленький 
парничок. 

Вообще, я сделал вывод: чтобы 
гарантированно получать ранние 
урожаи томатов, их необходимо 
выращивать только под пленоч-
ным укрытием.

Семена ранних низкорос-
лых томатов я высеваю в ящик 
1–10  марта, а рассаду в грунт – 
1–10 мая, и уже 15 июня тот же 
Орегон Спринг дает первые крас-
ные плоды. 

На 1 м2 я советую высажи-
вать 20 растений, по схеме 25 см 
между растениями и 30 см между 
рядами. И вы получите до 20 кг по-

мидоров – и это в самом начале 
лета в средней полосе и при мини-
мальных затратах. 

Я выделяю следующие низко-
рослые ранние и среднеранние 
сорта томатов. 

  Многоурожайный ТД – 
плоды красные весом 40–60 г, 
урожайность 4 кг с куста.

  Низкорослый ранний-1 – 
плоды красные весом 80 г и бо-
лее, урожайность до 5 кг с куста.

  Йоген –плоды весом до 150 
г, красные, урожай до 5 кг с куста.

  Селена – желтые плоды ве-
сом до 120 г, урожай с куста 4 кг.

Александр Беляев, г. Брянск
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 Видела видео, как огурцы на рассаду 
сеют в горячие опилки. То есть семена 

заливают горячей водой, раскладывают 
их и засыпают тоже опилками. Суть 
объясняют так: семена прогреваются 
и лучше всходят. И пересаживать 
удобнее – опилки более рыхлые, 
чем почва, при пересадке корни ростков 
не повреждаются. Хочу проверить 
на практике – стоит ли?

Галина Иннокентьевна, г. Самара

старых теплиц, она может быть 
заражена гнилями. Субстрат я 
готовлю так. Беру или импорт-
ный торф, или кокосовое во-
локно, подмешиваю к нему пер-
лит (вермикулит) для рыхлости, 
очень хорошо добавить глину 
в виде цеолита (чистый цеолит 
продается в пакетах для коша-
чьего туалета). Биогумус я не 
добавляю, на три первые не-
дели роста рассады в нем нет 
смысла. Достаточно поливать 
раз в неделю аэрированным 
компостным чаем (АКЧ) и под-
кармливать огуречным кри-
сталлином не выше 0,1% кон-
центрации. Главное  – обеспе-
чить рыхлость и влагоемкость 
почвы.

 Уважаемая Галина Иннокен-
тьевна! Это старый и плохой спо-
соб. Опилки содержат гнили и 
смолы, могут убить нежный про-
росток. Семена современных 
гибридов, купленные у надеж-
ных фирм, нет смысла обезза-
раживать, прогревать, закали-
вать. Все, что нужно, с ними уже 
сделано. Через неделю после 
посадки всходы стоят, как сол-
даты, одинакового роста и раз-
мера, семядоли мощные, рас-
крываются одновременно. Если 
это не так, значит, вас обманули, 
продали не сортовые семена. 
Лучше выбросить рассаду и по-
садить надежные семена.

Грунт для огурцов я не по-
купаю, часто продают почву со 

НАШ ЭКСПЕРТ:
Геннадий РАСПОПОВ,

к. м. н.

 ВЫ СПРАШИВАЕТЕ  МЫ ОТВЕЧАЕМ

 ПИШИТЕ В РЕДАКЦИЮ  ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ 



Чудесный он для томатов, которые растут 
на севере, а чувствуют себя, как на юге. 
Вершкам здесь всегда светло, корешкам 

тепло. А урожай такой, что, когда хозяева 
приезжают на выходные и открывают теплицу, 

она вся красная от созревших помидоров. 
Как это удается?! Слово счастливой дачнице

Тепло и солнце – 
день чудесный

ням было теплее. Сажаем расте-
ния в один ряд с расстоянием 60 см 
друг от друга. Так  кусты лучше ос-
вещаются, соответственно, лучше 
растут и дают больший урожай. 
В  холодном грунте теплолюбивые 
культуры растут намного хуже, ча-
сто болеют и дают меньше плодов.

Диетическое питание
Но растениям все равно нужно 

получать какое-то питание, чтобы 

Секрет на самом деле зак-
лючается в грядке. Выращи-
ваем томаты в небольшой 

поликарбонатной теп лице, разме-
ром 3  х 4 метра. Но даже здесь те-
плолюбивым растениям явно не 
хватало солнца и тепла, так как 
дача наша находится на севере 
Ленинградской области.

Нашли решение – в теплице со-
орудили узкие грядки 50 см шири-
ной, а высотой 60  см, чтобы кор-
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ПАСЫНКИ ДОЛОЙПАСЫНКИ ДОЛОЙ

 Каждое растение веду в 2 стебля. 
Тщательно слежу, чтобы не было лишних 
пасынков, которые будут загущать куст 
и замедлять развитие томатов. А значит, 
и затягивать плодоношение. Для наших 

северных широт это неприемлемо, так как 
холода у нас наступаю т раньше, чем всюду. 

И чтобы не потерять часть урожая 
при ранних холодах, пасынки приходится 

удалять, чтобы на себя не тянули силы 
растения.

 За  счет толстого слоя тра-
вяной мульчи на грядке не растут 
сорняки.

 После поливов в теплице не 
так влажно, а томаты очень не лю-
бят влажный воздух.

 При  этом почва влажная, 
и помидоры не страдают от недо-
статка влаги, так как мульча пре-
пятствует испарению воды.

Зольная добавка
Когда томаты начинают ак-

тивно плодоносить, я делаю золь-
ный раствор (1  л золы на 10  л 
воды) и отправляю его в бочку 
для полива томатов. В золе содер-
жится много минеральных эле-
ментов, которые в сочетании с 
травяной мульчей дают полноцен-
ное питание нашим помидорам. 
В  итоге урожай у нас такой, что 
хватает и нашей семье из 6 чело-
век, на еду и заготовки, и друзей 
постоянно угощаем.

Ольга Смирнова, 
г. Всеволожск, 

Ленинградская обл.

они давали большой урожай. 
Чем их кормить?

От  применения минеральных 
удобрений мы отказались больше 
10  лет назад, так как результаты 
такого огородничества нас не 
устраивали и по трудозатратам, и 
по количеству собираемого уро-
жая.

Заменили на органику. Начи-
нали мы с компоста с добавле-
нием золы. При высадке рассады 
в теплицу в посадочную лунку вно-
сили 10-литровое ведро компо-
ста плюс две горсти золы. Потом в 
течение лета почву под томатами 
мульчировали компостом – после 
полива.

Но  в итоге от этого метода мы 
отказались, потому что носить 
компост постоянно в теплицу и 
мульчировать им грядки физиче-
ски тоже довольно тяжело, да и 
заготовить компост в достаточном 
количестве оказалось пробле-
матично. К  тому же из компост-
ной почвы прорастали сорняки, 
и приходилось грядки постоянно 
полоть, что отнимало много сил и 
времени.

Дело пошло значительно 
лучше, когда мы купили газоноко-
силку с травосборником, и теперь 
мульчируем грядки под томатами 
толстым слоем свежескошенной 
травы.

Какие от этого плюсы?
 Работа с газонокосилкой не 

трудозатратна, она сразу измель-
чает мелко траву.

 Измельченная трава до-
вольно быстро разлагается и пи-
тает наши томаты.
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Подвели томаты? 
Выручат пасынки!

Пасынки отламывают 
руками, оставляя 
небольшой пенек
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Удаленные пасынки у высокорослых томатов 
можно не выбрасывать, а укоренить. 

Достаточно их поставить на 2–3 см нижними 
концами в воду, и через три-пять дней появятся 

корни – рассада готова! Ее вполне можно 
высаживать в грунт на место не прижившихся 

растений. В итоге из пасынка разовьется 
полноценный куст! 

СУШИМ И МУЛЬЧИРУЕМСУШИМ И МУЛЬЧИРУЕМ

 Есть мнение, что высушенные пасынки 
томатов являются хорошим удобрением 
и мульчей для других растений огорода.

Правда, способ подходит 
лишь для высокорослых 
сортов томатов. Тогда как 

у низкорослых сортов рост побе-
гов ограничен, и растение, полу-
ченное из пасынка, будет неболь-
шим с 1–2 кистями плодов. Соот-
ветственно, даст меньший урожай, 
чем материнское растение. Низко-
рослые томаты с высотой побегов 
до 1 м и пасынковать-то не нужно. 
Либо только в виде исключения – 
для максимально быстрого созре-
вания раннего урожая.

С  высокорослыми томатами 
необходимость и интенсивность 
пасынкования зависит от условий 
возделывания и избранной схемы 
посадки. Так, в теплице томаты для 
наибольшей отдачи высаживают 
загущенно – около 30–50 см друг 
от друга. И формируют в один-два 
побега, удаляя все, кроме глав-
ного побега и пасынка под первой 

цветочной кистью. Так же делают 
при загущенной высадке томатов 
и в открытом грунте.

Но  если высадить более про-
сторно  – через 50–70  см куст 
от куста, то можно оставить еще 
один-два пасынка в нижней ча-
сти куста, которые дадут урожай 
позже, ближе к концу лета.

Не утомленные 
солнцем

В  южных и центральных рай-
онах России в последние годы 
лето стало настолько жарким, что 
если излишне оголить кусты па-
сынкованием, то плоды на них по-
лучат солнечные ожоги. Поэтому 
томаты лучше формировать в от-
крытом грунте в зависимости от 
густоты посадки в три-пять побе-
гов. А  сорта с некрупными пло-
дами можно и вовсе не пасынко-
вать. Даже вредно – так, черри то-
маты при пасынковании в разы 
снижают отдачу урожая!

Лично я – не пасынкую
Экономлю тем самым массу 

времени. Кроме тех томатов, кото-
рые хочу вырастить покрупнее  – 
для фотографий. Показать, как 
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НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Размножение томатов пасынками 
может быть особенно перспективным 

для дефицитных сортов и дорогостоящих 
гибридов в теплицах. Недавно СМИ 

даже облетела новость, как в Европе 
оштрафовали на крупную сумму 

предприимчивого фермера, который 
размножил дорогой запатентованный 

гибрид в теплице черенкованием, 
а не из купленных семян. В России таких 

жестких запретов на размножение 
растений черенкованием нет. А если 

это у нас и делается, то в небольших объемах, 
в любительских, а не промышленных 

масштабах.

Рассада томатов 
из пасынка

Укорененные пасынки

получается. Тогда вообще плоды 
лучше оставить по паре штук на ку-
стах. Но это чисто ради рекордов, 
а не для практического получения 
урожая.

Конечно, не все пасынки и за-
вязавшиеся на них плоды дают 
товарный урожай. Потому что то-
маты на пасынках бывают мельче 
и не всегда правильной формы. 
Но для томатного сока и консерва-
ции они подходят вполне! Плюс ку-
сты с обилием пасынков надежно 
защищают плоды от солнечных 
ожогов.

А  все невызревшие зеленые 
помидорки перед угрозой замо-
розков убираю и храню на про-
хладной веранде, где они мед-
ленно дозревают до самых ново-
годних праздников. Так  что все 
успевает вызреть и ничего не про-
падает.

Денис Терентьев, 
биолог, агроном, 

г. Таганрог, Ростовская обл.
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УХОД

 Когда и чем угостить 
томат

 Огурец ошибку простит
 Поливать томаты 

или нет?



Вдвойне прожорливее
Тепличные помидоры за лето 

потребляют в 2–3  раза больше 
питания, чем, например, карто-

фель, корнеплоды, лук или зе-
лень. Значит, и удобрений им тре-
буется больше. Раз  в месяц  – 
2–3 ведра перегноя на 1 м2 плюс 

Когда и чем  
угостить томат

К удобрениям садоводы относятся по-разному. 
Одни категорически против их использования, 

другие считают, что без них невозможно 
получить хороший урожай. Но в любом случае 
нельзя отрицать, что удобрения повышают 
плодородие почвы, а, значит, стимулируют 

развитие и урожайность культур
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а летом подкормить золой, через 
месяц  – травяным удобрением, 
потом гуматами – то у томатов бу-
дет идеальное питание.

Какие подкормки делают 
растение здоровее?

Растения, получающие сбалан-
сированное минеральное пита-
ние, меньше подвержены забо-
леваниям. Они дают высокий уро-
жай, который хорошо хранится и 
не загнивает.

Применение какого-то одного 
удобрения в этом случае малоэф-
фективно. Надо давать разные 
удобрения  – необходим полный 
минеральный комплекс. А вот не-
хватка или избыток какого-то эле-
мента питания ведет к падению у 
растения иммунитета и вспышкам 
грибных заболеваний.

1 стакан золы или 10 л раствора 
гуматов.

Растворы лить не под корень, 
а на расстоянии 50 см от стебля – 
корни уже длинные.

Сколько раз кормить 
помидоры?

В  идеале томатам нужно дать 
3–4  подкормки раз в месяц: в 
июне, в июле, в августе (индетер-
минантным  – и в сентябре). Се-
крет успеха: подкормки должны 
быть разными! Это  дает лучшую 
сбалансированность  – все виды 
удобрений дополняют друг друга 
своим составом.

Например:
 гуматы + зола,
 карбамид + травяная на-

стойка,
 навозная жижа (коровяк) + 

гуматы.

Огород 
без химии

Если отка-
заться от хи-
мии, то томатам доста-
точно органики  плюс 
золы. В стакане золы около 
5–7  г чистого фосфора 
и столько  же чистого ка-
лия, при этом и тот, и дру-
гой растворимые. В  золе 
есть все элементы  – 
от серы, магния, же-
леза до йода. Кроме 
азота. Если удо-
брить осенью или 
весной грядки то-
матов компостом (под перекопку 
хорошо бы внести известняко-
вую или доломитовую муку), 
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КОМПОСТ – МЕДЛЕННО 
ДЕЙСТВУЮЩЕЕ УДОБРЕНИЕ 

С ПРОЛОНГИРОВАННЫМ ЭФФЕКТОМ, 
ТО ЕСТЬ ПРИ ОДИНАРНОМ ВНЕСЕНИИ 

ОН ЭФФЕКТИВЕН ВЕСЬ СЕЗОН 
(В ОТЛИЧИЕ ОТ МИНЕРАЛЬНЫХ 

УДОБРЕНИЙ). ПОЭТОМУ 
ВНОСИТЬ ЕГО НУЖНО ЗАРАНЕЕ 

И ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОДДЕРЖИВАТЬ 
ОПТИМАЛЬНУЮ ВЛАЖНОСТЬ 

ПОЧВЫ.

ВАЖНО 
ПОМНИТЬ!

ПТИЧИЙ ПОМЕТ
И ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОДДЕРЖИВАТЬ 

ПТИЧИЙ ПОМЕТ

 Птичий помет содержит большое 
количество азота и фосфора и рекомендуется 

для применения в чистом виде лишь 
на малоплодородных грунтах (чтобы 

растения не жировали и не шли в обильный 
рост в ущерб плодообразованию).

 Взвешивать с точностью до граммов 
сложно. На практике обычно используют 

такую мерку: если имеется вольер 
с курами, то после его очистки совковую 

лопату раскидывают на квадратный метр. 
Это безопасная доза. А для подкормки 

(один раз за сезон) та же лопата разводится 
в ведре теплой воды – и на квадратный 

метр разливается кружкой по поверхности. 
Но – на расстоянии 50 см от кустов 

и обязательно после полива почвы, иначе 
возможны ожоги корней.

Что будет, если внести компост, 
но не поливать почву? Компост 
высохнет, его питательные веще-
ства станут недоступны для расте-
ния и выветрятся. Также прекра-
тится деятельность микроорганиз-
мов. Именно они перерабатывают 
и соединяют минеральные и ор-
ганические вещества компоста с 
компонентами почвенного мине-
рального раствора, тем самым по-
вышая их биодоступность для рас-
тений.

В чем польза перегноя
Перегной, по сути,  – полно-

стью перепревший вызревший 
компост (он имеет черную рых-
лую структуру, как земля). Навоз-

Когда и как вносить 
компост?

Компост – универсальное сба-
лансированное удобрение, поэ-
тому его можно вносить в любом 
виде и фактически в любой пе-
риод развития томатов.

ный перегной в целом аналогичен 
компосту. Оба дают полный набор 
питания, то есть можно удобрять 
только ими, например, внести 
2–3 ведра на 1 м2 с осени или вес-
ной, еще ведро рассыпать в июне 
под растениями в виде подкормки 
(на 1 м2) – и томату хорошо.

Обычно компост готовят из ор-
ганических остатков и часто до-
бавляют туда помет различных 
сельскохозяйственных животных 
(либо же это помет с растительной 
подстилкой из соломы). Добавле-
ние помета существенно влияет на 
минеральный состав компоста (но 
при полном перегнивании считают 
его состав усредненным, т.к. часть 
элементов вымывается и приходит 
к некому балансу между собой).
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ТРАВЯНОЙ НАСТОЙТРАВЯНОЙ НАСТОЙ

 Травяной настой из таких растений, 
как крапива, лебеда, щирица, и других трав 
с нежной листвой, по своему составу близок 

к удобрению из навоза.

 Самый простой рецепт: траву плотно 
укладывают в емкость, заполнив на 2/3, 
кладут гнет, чтобы трава не всплывала, 

заливают водой. Примерно через 14 дней 
брожение прекратится, исчезнет неприятный 

запах.

 Полученный раствор сливают и, разбавив 
водой в пропорции 1 л раствора к 10 л воды, 

поливают почву вокруг посаженных 
томатов из расчета 0,5–1 л под каждый 
куст в зависимости от размера растений. 

Подкормка – раз в месяц. Остатки 
забродившей листвы – отличная мульча.

Как и когда лучше 
применить мочевину?

Мочевина  – эффективное бы-
стро усваиваемое растениями ми-
неральное удобрение. Но  из по-
чвы она довольно быстро вымы-
вается, поэтому самый популяр-
ный вариант – жидкая подкормка 
томатов мочевиной: 1  ст. ложку 
удобрения разводят в 10 л теплой 
воды. 

Полученный раствор подходит 
для опрыскивания зеленой массы 
томатов в период активного роста 
плодов и для внекорневой под-
кормки (применяется при слабом 
росте растений).

Для  внесения в почву сухое 
удобрение перед поливом можно 
разбросать  – 20  г на 1  м2 (при-
мерно 2 столовые ложки).

Как готовить 
грядку для томатов 
осенью?

На  легких малоплодородных 
почвах осенью под перекопку в 
томатные грядки вносят на 1 м2 по 
10  л перегноя (хорошо пере-
превшего компоста). А  также по 
2–3  стакана древесной золы на 
квадратный метр. Остальные удо-
брения можно будет добавлять 
при посадке в лунки или в виде 
жидких подкормок.

В  северных регионах, средней 
полосе России эффективны при-
поднятые грядки. В южных – углу-
бленные грядки, щедро заправ-
ленные несколькими слоями ком-
поста и листвы, а также вышепри-
веденными удобрениями. Такие 
траншеи защищают корни расте-
ний от перегрева.

Для чего опрыскивают 
бором

Опрыскивание томатов бор-
ной кислотой – одно из самых по-
пулярных мероприятий среди ого-
родников. Оно  сокращает опаде-
ние завязей и улучшает иммуни-
тет растения. Обработку бором 
проводят 3 раза:

 до раскрытия бутонов;
 в период цветения;
 во время созревания поми-

доров.
Раствор готовят из расчета 

1 г препарата на 1 л воды, жела-
тельно горячей. Нельзя увеличи-
вать концентрацию! На обработку 
1  куста расходуется примерно 
10 мл готового раствора.

Анна Романова
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Формировку огуречных растений многие 
воспринимают, как сложный механизм, мол, 

одна ошибка – и он не заведется. На самом деле 
формировка огурца – это просто сокращение 

количества цветков и листьев до оптимальных 
количеств

Огурец �ошибку 
простит

зей и листьев, чем нужно, все нор-
мально, куст отплатит обильным 
урожаем. Главное, чтобы листья 
не затеняли друг друга и не распы-
ляли питание.

Сделал дело – начинай 
сначала?

Тепличные огурцы удобнее 
формировать в один стебель, при 
этом пасынковать минимально. 
Но  готовьтесь к тому, что вы все 
сделаете по правилам: укоротите 
пасынки, оставляя небольшие 

Раньше на старых огуречных 
сортах мы обрезали цен-
тральный стебель на вет-

вление, чтобы получить побольше 
женских цветков (завязей). А  ны-
нешние сорта и гибриды дают их 
такое огромное количество, что 
нам приходится нормировать. По-
этому сегодняшняя формировка 
позволяет нам допускать неточно-
сти, удалять не то, что следует. Уро-
жаю, в принципе, это не мешает. 
Не бойтесь ошибиться. Если на ку-
сте даже осталось меньше завя-
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пеньки, на которых будут разви-
ваться завязи... А скоро все равно 
начнется лавинообразное нарас-
тание «живых стен». Не  хватает 
у садовода времени уследить за 
всем – и за помидорами, и зарос-
лями огурцов!

Формировка в теплице
В  теплице пространство огра-

ничено, здесь огурцы дольше  ра-
стут  – растения стоит формиро-
вать. Обычно этим тщательно за-
нимаются те садоводы, у которых 
всего несколько кустов. А  когда 
растений полно, уделять внима-
ние этой операции бывает не-
когда.

Сейчас принято разделять две 
основные формировки огурцов:

 пучковые гибриды (они же 
букетные),

 остальные сорта и гибриды.
Партенокарпические присут-

ствуют в обеих группах.

Рис. 1. Формировка 
пучковых огурцов

Рис. 2. Формировка 
обычных сортов 

и гибридов

х – удаление листьев 
/ – прищипывание верхушки побега

ЧТО ВХОДИТ В ФОРМИРОВКУ
пеньки, на которых будут разви-
ваться завязи... А скоро все равно 
начнется лавинообразное нарас-
тание «живых стен». Не  хватает 
у садовода времени уследить за 
всем – и за помидорами, и зарос-

В  теплице пространство огра-
ничено, здесь огурцы дольше  ра-
стут  – растения стоит формиро-
вать. Обычно этим тщательно за-
нимаются те садоводы, у которых 
всего несколько кустов. А  когда 
растений полно, уделять внима-  пучковые гибриды (они же 

ЧТО ВХОДИТ В ФОРМИРОВКУ

Операция включает в себя:
 подвязку к опоре,
 обрезку пасынков,

 прищипку верхушек побегов,
 ослепление пазушных почек 

(выщипывание цветков, усов и зародышей 
листьев).

Эти операции можно проводить одними 
лишь пальцами или секатором.
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