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Дорогие читатели!

Один из важных вопросов, волнующих са-
доводов – как правильно накормить расте-
ния, чтобы они потом накормили нас. Грамот-
ный подход к «диете» растений включает в себя 
многие нюансы, зато результат потом неиз-
менно радует дачника – стоит того, чтобы под-
робно в этом разобраться. Новый выпуск «Дач-
ного спеца» раскроет все тайны подкормок.

Редакция журнала «ДАЧНЫЙ СПЕЦ» желает 
вам успехов в выращивании отменного урожая! 

  ОТ РЕДАКЦИИ



САД

  Чем кормить яблони 
и груши

  Крыжовник сыт и здоров
  Ягодка, близкая к идеалу



Самые главные работы в саду, как мы знаем, – 
это обрезка, подкормка и полив. Именно 

они гарантируют здоровье растений и весомый 
урожай, но в случае, если эти работы 

проводить своевременно. Не упустить начало  
мероприятий поможет Садовый календарь 

для средней полосы и севернее

Садовый 
календарь

Подкормка. Полив
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ПРАВИЛо пРИМЕНЕНИЯ 
УДоБРЕНИЙ – УМЕРЕННоСТЬ. 

ИЗЛИШКИ оБЫЧНо пРИВоДЯТ 
НЕ К УВЕЛИЧЕНИЮ УРоЖАЯ, 

А К ЗАБоЛЕВАНИЯМ РАСТЕНИЙ.

ВАЖНо 
поМНИТЬ!

Основные правила 
обрезки

  Весной проводят формиру-
ющую обрезку, удаляют все ста-
рые, поврежденные ветки. У  де-
ревьев  – растущие внутрь кроны 
ветки, чтобы не допускать загу-
щения. Укорачивают молодые по-
беги.

  Летом при необходимости 
выламывают лишние побеги или 
укорачивают их, улучшая осве-
щенность кроны. Лето и осень  – 
время санитарной обрезки, удале-
ния больных, сухих веток.

  Виноград, актинидию, лимон-
ник обрезают только осенью, так 
как весенняя обрезка приводит к 
обильному сокодвижению и исто-
щению растений.

  Кустарники необходимо об-
резать, так как их ветки долго не 
живут. Раны укрываются снегом и 
не повреждаются.

  Раны, особенно крупные, по-
сле обрезки замазывают садо-
вым варом.

Главное о подкормках
  Для  подкормок деревьев и 

ягодников используют и отдель-
ные препараты (азот, фосфор, ка-
лий), и комплексные удобрения 
(нитроаммофоска, азофоска). 
Применяют также удобрения с 
пролонгированным действием, 
когда питательные вещества по-
ступают к растениям постепенно и 
длительно.

  Вносят в жидком виде или 
рассыпая гранулы в пределах ли-
стового полога, заделывая в почву.

 П од  взрослые деревья удо-
брения вносят под перекопку по 

периферии кроны. Или  в шурфы 
глубиной 25–50  см, высверлен-
ные также по периферии. После 
внесения удобрений поливают и 
рыхлят.

  В  первой половине вегета-
ции в подкормках должен обяза-
тельно преобладать азот  – для 
роста растений, во второй поло-
вине – фосфор и калий – для за-
кладки почек, подготовки расте-
ний к зимовке. А также для вкуса 
плодов.

Что важно в поливе
  Важно увлажнить почву 

на глубине залегания основ-
ной массы корней: у ягодников – 
20–30 см, у деревьев – 40–50 см 
в зависимости от подвоя и воз-
раста. Поливают в зависимости от 
климатических условий региона и 
количества осадков.

  В  случае сухой осени необ-
ходим влагозарядковый полив на 
глубину до 1  м, чтобы избежать 
зимнего иссушения.

Составитель – Егор Самощенков, 
к. с.-х. н., доцент кафедры 

плодоводства,  
виноградарства и виноделия 

РГАУ-МСХА имени К. А. Тимирязева
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Чем кормить 
яблони и груши
Сады старательно одаривают нас плодами, 

необходимо и нам побаловать наши растения. 
Для каждой культуры есть своя норма внесения 

удобрений. Какому дереву сколько питания 
положено после отдачи урожая?

ЗОЛА ИЗ МАНГАЛАЗОЛА ИЗ МАНГАЛА

 Для подкормки плодовых деревьев 
можно использовать золу из мангала. Кроме 

того, это неплохая добавка при подготовке 
почвы под декоративные кустарники. Зола 

значительно улучшает питательность грунта. 
А не прогоревшие угольки защищают 

его от грибных заболеваний.

МИНЕРАЛЬНЫЕ УДОБРЕНИЯ 
ОСЕНЬЮ РАБОТАЮТ ЭФФЕКТИВНЕЕ, 

ЕСЛИ ОНИ ВНЕСЕНЫ СОВМЕСТНО 
С ОРГАНИЧЕСКИМИ УДОБРЕНИЯМИ. 

НО В ТОМ СЛУЧАЕ, ЕСЛИ ЧАСТЬ 
ЗАДЕЛЫВАЕТСЯ В ПОЧВУ, А ЧАСТЬ 

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ В КАЧЕСТВЕ МУЛЬЧИ.

ВАЖНО 
ПОМНИТЬ!

новыми соединениями. Конский и 
овечий навоз при ежегодном вне-
сении способен даже изменить 
структуру почвы. Это  особенно 
важно, если земля на участке тя-
желая, глинистая. Но  использо-
вать органику осенью нужно уме-
ючи. Лучше – в качестве мульчи.

Норма органики
В  целом при внесении орга-

ники для всех плодовых деревьев 
можно придерживаться общих пра-
вил. Каждую осень можно вно-
сить под каждое дерево или куст:

 молодое дерево, до 8  лет,  – 
по 30 кг,

Вконце сезона можно вносить 
любые удобрения, исключе-
ние  – минеральные (!) удо-

брения с высоким содержанием 
азота. Их  мы используем весной 
или в начале лета. Напомню, что 
этот макроэлемент способствует 
активному росту, а осенью расте-
ниям этого совершенно не нужно.

Другое дело  – перегной. 
Он тоже содержит азот, но это уже 
органика, а органические удо-
брения по осени вносить можно 
и даже нужно. Хорошо перепре-
вший навоз обогащает почву гуми-
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НА ПЕСКЕ БОЛЬШЕНА ПЕСКЕ БОЛЬШЕ

 Доза внесения удобрений зависит 
от того, какая почва на участке. Если легкая 

(песчаная или супесчаная), удобрений нужно 
больше.

 Если глинистая, тяжелая – меньше, 
потому что на тяжелой почве питательные 

вещества будут вымываться гораздо 
медленнее.

ИЗВЕСТЬ, МЕЛ И ДОЛОМИТКАИЗВЕСТЬ, МЕЛ И ДОЛОМИТКА

 Осенью самое время вносить 
доломитовую муку. Она понижает 

кислотность грунта и обогащает 
его фосфором. Обладает длительным 

действием – будет «работать» на благо 
вашего сада целых 5 лет.

 дерево старше 8  лет  – до 
50 кг,

 взрослый куст крыжовника – 
8 кг,

 малина и смородина – 10 кг.
Перегной работает лучше, 

если заделать его в почву:
 под вишни и сливы – на глу-

бину 15 см,
 под яблони и груши  – на 

20 см,
 под ягодники удобрения кла-

дут в бороздки глубиной 20  см, 
выкопанные на расстоянии 30 см 
от растения.

Норма минеральных 
удобрений

Под  яблони и груши (под каж-
дое взрослое дерево)  – по 200  г 
суперфосфата и 120  г сульфата 
калия. Их необходимо заделывать 
в почву приствольных кругов, пе-
ремешивая с перегноем. Еще  ва-
риант – рассыпать их, ни с чем не 
мешая, по рыхлой почве. После – 
полить.

Под вишни и сливы – 3 ст. л. су-
перфосфата и 2 ст. л. сульфата ка-
лия развести в ведре воды и ще-
дро полить раствором деревья. 
Под  каждое взрослое дерево 
влить по 4 ведра такой подкормки.

Под  взрослый куст крыжов-
ника достаточно внести 8 кг пере-
гноя с добавлением 40 г сульфата 
калия и 60 г суперфосфата.

Под  малину и смородину по 
10 кг перегноя (под каждый куст) с 
добавлением 60 г суперфосфата и 
40 г калийной соли.

Под  клубнику осенью можно 
внести комплексное минераль-
ное удобрение. Хорошо, если 
кроме фосфора и калия в его со-
ставе будет магний, кальций и 
сера. На каждый квадратный метр 
посадок достаточным будет 15  г 
удобрения. Одновременно с ми-
нералкой можно добавлять под 
клубнику еще и перегной.

Срок – до октября
Осенние подкормки в пло-

дово-ягодном саду можно начи-
нать после сбора урожая и про-
должать до октября. Откладывать 
до весны не стоит – перед зимой 
растениям тоже нужны питатель-
ные вещества. Внесение удобре-
ний удобно совмещать с перекоп-
кой приствольных кругов.

Ирина Смирнова, к. б. н.
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Как только сойдет снег, надо спешить 
к перезимовавшим растениям, чтобы помочь 
им окончательно проснуться. Первым делом 

проверить землянику. Следующий визит – 
к смородине. Что обязательно нужно сделать – 
это подкормить растения, без питания урожай 

будет скромнее

Ну, здравствуй, 
сад!



ЗЕМЛЯНИКА

1 Первая подкормка (ранней 
весной): в 10 л воды раство-

рить 3 г марганцовки, 0,5 ч. ложки 
борной кислоты, 1 ст. ложку мочевины 
и 0,5 стакана золы. На каждое растение 
расходуют от 0,5 до 1 л раствора (в зави-
симости от размера куста).

2 Перед цветением растения 
опрыскивают раствором микро-

удобрений: 0,5 ч. ложки на 10 л воды. 
Можно полить и под корень: 1 ч. ложка 
на 10 л воды.

3 После цветения поливают 
настоем коровяка (1 : 10) 

или птичьего помета (1 : 15). Можно 
использовать крапиву: 1 ведро листьев 
и стеблей залить теплой водой, выдер-
жать под крышкой 3–4 дня; развести 
в 10 л воды 1 ковшик настоя и полить.

РЕЦЕПТ ПОДКОРМКИ 
ДЛЯ ЗЕМЛЯНИКИ

Наша земляника зимует под во-
рохом листвы клена, который 

растет рядом и засыпает расте-
ния «по уши». Ранней весной кусты 
выглядят, мягко говоря, неважно. 
Но я не расстраиваюсь. Беру сека-
тор, срезаю старые листья и скла-
дываю в ведро. Это важно! Разбра-
сывать их по участку  – все равно 
что сорить перезимовавшими спо-
рами болезнетворных грибов.

Наполнив ведро срезкой, от-
ношу в подготовленную траншею 
на высокой грядке. Потом за-
полню ее землей и посажу туда 
огурцы или кабачки.

А  вот полусгнившие кленовые 
листья не убираю. Все садово-ого-
родные учебники настоятельно со-
ветуют сгребать прошлогоднюю 
мульчу и утилизировать. А  мне 
делать это совершенно не хо-
чется, мульча – прекрасное пита-
ние. Даже если встретятся вредо-
носные споры (куда же без них?), 
сильное, сытое растение сможет 
дать им отпор. Но это мое личное 
мнение. Можно поступать иначе.

Будущее – за молодой 
листвой

Старые листья землянике уже 
не нужны, а вот к молодым (в са-
мой середке) отношусь макси-
мально бережно. Именно из них 
через пару-тройку недель выра-
стут роскошные кусты.

Если розетки затянуло в почву, 
осторожно приподнимаю, очищаю 
от земли. Если «выперло»  – за-
глубляю. Но  у меня такие казусы 
встречаются редко.

Первая трапеза
Убрав старые листья и подрых-

лив почву, приступаю к приготов-
лению «первого обеда». В  лейку с 
водой добавляю немного того, чу-
ток другого. Почву сначала нужно 
пролить водой, а потом подкор-
мить, иначе концентрация удобре-
ний может сжечь корни. Несмо-
тря на обилие снега, который вы-
пал в этом году, почва быстро про-
сыхает.

Следующая подкормка будет 
перед цветением, а потом в пе-
риод цветения.
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СМоРоДИНА

Растет у меня смородина и чер-
ная, и белая, и красная, и даже 

зеленая. Собираясь в сад, с собой 
тоже беру секатор, но уже более 
мощный. Листьев пока нет, поэ-
тому «медосмотр» делать легко.

Если не успели проредить чер-
ную смородину осенью, можно 
сделать это и весной. Но  как 
можно раньше, пока не появились 
листья. У цветной смородины уда-
ляю лишь старые, отслужившие 
ветки. Тут надо быть осторожным, 
«не махать» секатором без раз-
бора. Здесь веточка растет внутрь 
куста  – убрать! Тут  две ветки пе-
рекрестились  – тоже убрать, но 
только одну, самую слабую.

Весеннее меню
Весной смородину обяза-

тельно подкармливаю азот-
ными удобрениями  – заслужила. 
Для этого в 10 л воды растворяю 
мочевину. Для молодых кустов до-
статочно 2–3 ст. ложек, после че-
тырех лет жизни норму снижаю до 
1–2  ст.  ложек. Перед цветением 
провожу еще одну такую под-
кормку.

Если в предыдущем году уро-
жай был большой, надо воспол-
нить и потери питания, поэтому 
норму удобрения увеличиваю 
примерно на четверть.

Через 2–3  недели после цве-
тения – вторая подкормка. В 10 л 
воды растворяю 1 ст. ложку нитро-
аммофоски и 1 ч. ложку микроудо-

брений – и выливаю все под ко-
рень.

Норма – ведро
Очень в этом деле 

важен порядок. Сна-
чала в центр куста 

смородины выли-
ваю несколько 
ведер воды. Ко-
личество зави-
сит от возраста 
растения, его га-
баритов. И ко-
нечно, почвы. 
Потом выли-
ваю ведро под-
кормки. И  снова 

проливаю чистой 
водой (1 ведро).
Марина Латыпова, 

г. Казань
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Крыжовник 
сыт и здоров

Расскажу, как я ухаживаю за крыжовником. 
Он у меня накормлен, напоен, потому 

и на болезни не жалуется. В этом свою роль 
играет ряска из пруда, которую я активно 

вношу под кусты

В нашем селе много малень-
ких заболоченных прудов, 
где ряска покрывает всю 

поверхность воды. Я ее набираю 
и для корма уткам, и в качестве 
мульчи. Постоянно добавляю ее 
в верхний слой грунта. Доклады-
ваю в компост. Где-то услышала, 
что ряска содержит азот чуть ли 
не больше, чем навоз. Кроме 
того, в ряске много йода, а он 
играет не последнюю роль в по-
вышении урожая и защите рас-
тений от корневых гнилей.

Но  одной ряской крыжовник 
сыт не будет. Весной под каждый 
куст вношу сначала минераль-
ные удобрения, а перед цвете-
нием – настой перебродившего 
коровяка (1  л на ве-
дро воды). Очень ва-
жен обильный полив 
между подкорм-
ками. Когда ку-
сты крыжов-
ника осво-
бодятся от 
урожая, им 
также необхо-

дим уход. Поэтому в конце лета я 
их обильно поливаю и вношу под 
каждый куст 3–5 кг перегноя.

Чтобы предотвратить заболе-
вания, осенью вокруг куста рас-
кладываю зеленую ботву тома-
тов. Можно посадить непода-
леку лук и чеснок, которые тоже 
способны отпугнуть вредителей. 
Ну и, конечно, всем известно ан-
тибактериальное  средство – 1% 
раствор марганцовки, которым 
опрыскиваю кусты при первых 
признаках заболеваний. Неко-
торые садоводы вместо марган-
цовки пользуются настоем луко-

вой шелухи.
После таких проце-

дур мой крыжовник 
отправляется на зи-
мовку сытым и здо-

ровым, а на сле-
дующий се-
зон радует 
о б и л ь н ы м 

урожаем.
Людмила 
Хромова, 

Ростовская обл.
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Что для вас важнее – количество или качество? 
Для меня однозначно качество. А ведь 

было время, мечтала, наивная, собирать 
землянику садовую ведрами. Потом помудрела, 

и захотелось вместо десяти кислых ягод 
съесть пусть несколько, но сладких. И начались 

мои жизненные эксперименты

Ягодка, 
близкая к идеалу

Начала, конечно, не с соб-
ственных ошибок (кому 
захочется в них призна-

ваться?!), а с поиска лучшего 
сорта. В  общем-то путь этот был 
правильный, но тернистый.
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1 НАСТОЙ КРАПИВЫ11 НАСТОЙ КРАПИВЫ

 В емкость набивают крапиву,  
заливают водой, настаивают  10–12 дней. 

При подкормках на 10 л воды берут 
1 л настоя. Под каждое растение 

вносят 1 л раствора. 

В поисках сладкого 
сорта

Множество приобретенных 
усов после первого плодоноше-
ния оказывались в компостной 
куче, но самый-самый найти так и 
не случилось. Поэтому смирилась 
с «неогромной» урожайностью, 
это не самое главное. Мне нужны 
были ягоды сладкие, ранние, до-
статочно крупные. И  чтобы сорт 
был зимостойкий.

Так  в моем саду оказались 
Вима Кимберли, Зенга Зенгана, 
Марышка и Хоней. Потом поса-
дила более поздний сорт Гиган-
телла Максим. Из  ремонтантных 
больше всех понравилась Лидия 
Норвежская, которая плодоносит 
с июня до октября.

Воспитание чувств
А потом пришло осознание, что 

способность сорта давать сладкие 
ягоды  – это не все. Необходима 
именно способность правильно 
ухаживать за земляникой.

И  опять-таки это не факт, что 
ягоды вырастут сладкими и души-
стыми. Тут  надо знать некоторые 
тонкости. И  чувствовать, когда и 
что желает эта культура.

Например, ранней весной зем-
лянике необходимо нарастить хо-
рошую розетку листьев, без азот-
ных удобрений тут не обойтись.

Вообще-то я предпочитаю ис-
пользовать органику, но усвоить 
ее только что проснувшиеся рас-
тения смогут далеко не сразу. По-
этому первая подкормка – только 
минеральными удобрениями. Ро-
зетки в это время такие слабые, 
так и хочется дать им азота по-

больше. Но  чуть переборщил  – 
начнется усиленный рост листьев, 
в ущерб цветению.

Когда на растениях появляются 
цветоносы, перехожу на фосфор. 
Он  помогает завязать больше 
ягод. Обычно использую золу, но 
иногда растворяю в воде супер-
фосфат.

Размышления 
у ягодной грядки

И  вот он  – торжественный 
момент: ягоды начинают расти. 
Их бы подкормить. Но! Во-первых, 
чем? Во-вторых, как? Теоретиче-
ски все ясно: для улучшения вкуса 
при наливе плодов растениям ну-
жен калий. Но в виде чего? Мине-
ральные удобрения в это время 
мне кажутся не совсем безопас-
ными  – ягоды созревают очень 
быстро.

Возможно, агрономы меня убе-
дят, что все совсем не так. Тогда 
возникает другой вопрос: как до-
ставить минералку растениям? 
Полить, растворив в воде? Рассы-
пать по почве? Но ведь ягоды бук-
вально лежат на земле – они не-
пременно испачкаются в этой хи-
мии, и никакое мытье не поможет. 
Внекорневые подкормки тоже ис-
ключаются.
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навоз, даже перепревший. Рискну 
не согласиться с уважаемым авто-
ром «Дачного спеца» Валерием За-
котиным, который несколько лет 
назад в одной из своих статей ре-
комендовал использовать его в 
это время.

И вот почему. Во-первых, из-за 
большого количества азота, ко-
торый обязательно спровоцирует 
рост листьев в ущерб урожаю. Со-
зревшие ягоды станут водяни-
стыми, невкусными, начнут гнить. 
Нам же нужны ягоды сладкие.

Во-вторых, из-за большой ве-
роятности, что навоз попадет и на 
ягоды.

А потом, где мера – перегнив-
ший, недоперегнивший, чуть-чуть 
недогнивший?! Шаг  влево, шаг 
вправо – и вот она, кишечная ин-
фекция.

И, конечно же, ягоды будут 
крупными, сладкими и сочными 
только при своевременных поли-
вах.

Галина Орлан,
с. Балымеры, Татарстан

ГОТОВИМ РАСТВОР ЗОЛЫ
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ГОТОВИМ РАСТВОР ЗОЛЫ

 1 стакан золы заливают 1 л кипятка, 
перемешивают, добавляя воду, доводят 
объем до 10 л. Используют вместо воды 

при поливах.

ПОДСКАЖУТ МАРГАРИТКИПОДСКАЖУТ МАРГАРИТКИ

 Из-за недостатка влаги ягоды земляники 
мельчают, становятся суховатыми. 

При переливах быстро портятся, гниют, 
теряют вкус и аромат. Чтобы не испытывать 

судьбу, я высаживаю среди земляники 
маргаритки. Проходя мимо грядок, любуюсь 

ими и заодно присматриваюсь: выглядят 
довольными жизнью – хорошо, чуть-чуть 

поникли – пора поливать землянику. 
Ни разу они меня не подвели!

5

Зола – наше все
Взвесив все за и против, я 

остановилась на золе. Конечно, 
больше всего в ней кальция, но 
и калия немало. Есть и микро-
элементы, в том числе бор и цинк, 
которые помогут и урожай увели-
чить, и ускорить созревание ягод.

Проще в начале завязыва-
ния ягод рассыпать вокруг расте-
ний золу, к моменту созревания 
она уже будет в растениях. Но так 
как золы мне всегда не хватает, 
я предпочитаю растворять ее в 
воде и использовать при поливах, 
когда ягоды начинают созревать.

Еще  можно использовать на-
стой крапивы, там тоже много ка-
лия. Но в то же время в таком на-
стое находится до 50% азота, а он 
сейчас не очень-то нужен. 
Хотя рискнуть можно, 
особенно при не очень 
хорошем внешнем 
виде растений.

В спорах 
рождается 
вкус

Вот  чего ни-
когда не буду ис-
пользовать во 
время созре-
вания земля-
ники, так это 
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Чтобы урожай 
собирать ведрами
Сами понимаете: от слабого куста с тонкими 

ветками хорошего урожая не дождешься, 
поэтому основная наша задача – вырастить 

крепкое растение, добиться ежегодного 
сильного прироста. Не такая она сложная, 

но и непростая. Посадить и забыть – 
не про крыжовник

Обработка почвы
  Весна. Очень важно не 

опоздать с проведением ранневе-
сеннего рыхления почвы – для со-
хранения влаги и улучшения воз-
душного режима в зоне корней. 
После зимы почва уплотняется, 
корни начинают задыхаться.

  Лето. Обработать почву 
придется и в период активного 
роста побегов и завязей (первая 
декада июня). А  потом  – после 
сбора ягод, в период дифферен-
циации цветковых почек и роста 
корней (конец августа  – начало 
сентября).
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  Осень. Во  время осенней 
перекопки почвы (конец августа – 
начало сентября) каждые два года 
под взрослый куст вносят органи-
ческие (10–12  кг на куст), фос-
форные (50–60 г на куст) и калий-
ные удобрения (80 г сернокислого 
калия на 1 куст). Такая подкормка 
(в период активного роста корней) 
обязательна.

На  дерново-подзолистых по-
чвах нечерноземной зоны кры-
жовнику особенно нужен калий. 
Ранней весной, как только почки 
тронутся в рост (начало периода 
интенсивного поглощения элемен-
тов питания), под растения наряду 
с азотом (40 г мочевины или 60 г 
аммиачной селитры) вносят ка-
лий (40–50 г сернокислого калия 
или 100 г печной золы). На легких 

  Осень. Поздней осенью по-
чву вокруг кустов перекапывают, 
одновременно внося органиче-
ские и минеральные удобрения.

Время подкормить
Если посадочные ямы хорошо 

заправлены удобрениями, пер-
вые три года фосфор и калий 
обычно не вносят.

  Весна. Начиная со второго 
года используют азот, в основном 
в виде подкормок (рано весной, 
после цветения). Это коровяк, раз-
бавленный водой 1 : 4–5; навоз-
ная жижа (1 : 6–8); птичий помет 
(1 : 10–12); мочевина (50  г/10  л 
воды). Норма  – 10  л (ведро) на 
куст. Вносят в бороздки глубиной 
9–10 см, выкопанные по обе сто-
роны от куста.
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ОСТОРОЖНО: КОРНИ!ОСТОРОЖНО: КОРНИ!

 Активные корни у крыжовника 
размещаются в верхнем слое почвы 

(10–50 см), поэтому глубина обработки 
в радиусе 10–30 см от основания 

куста должна быть не глубже 6–8 см, 
а в междурядьях – до 10–12 см. Особенно 
бережно надо обращаться с европейскими 

сор тами.

почвах калийные удобрения ис-
пользуют чаще (через год).

На  песчаных, супесчаных и на 
торфянистых почвах все основ-
ные удобрения лучше вносить 
ежегодно  – весной, уменьшив 
дозы фосфорных и калийных удо-
брений. Хорошие результаты дает 
подкормка навозной жижей – по-
сле цветения и сбора урожая.

Весенняя подкормка благопри-
ятно действует на формирование 
ягод, осенняя – на подготовку рас-
тений к зиме и закладку цветоч-
ных почек.

Полив по расписанию
 Крыжовник чувствителен к не-

достатку влаги. Ее  дефицит ска-
зывается на продуктивности рас-
тений в текущем году и на урожае 
следующих двух лет. При этом хуже 
усваиваются удобрения, сокраща-
ется прирост, закладываются сла-
бые почки.

 Особенно страдают кусты в 
годы с продолжительными засуш-
ливыми периодами. Регулярные 
поливы могут увеличить урожай 
на 30% и даже более.

Придется следить за влажно-
стью почвы в период от цветения 
до созревания ягод. Недостаток 
влаги отрицательно скажется на 
урожае и текущего года, и следую-
щего.

Нерегулярный и неравномер-
ный полив во время созревания 
ягод может привести к их растре-
скиванию. Обязательны поливы и 
после сбора урожая.

 Осенний влагозарядковый по-
лив  необходим в конце сентя-
бря  – начале октября для усиле-

ния роста корней и улучшения ус-
ловий перезимовки.

 Экстремальные условия
 Как  поливать крыжовник в 

годы с экстремальными погод-
ными условиями?

 Во  влажный год: до цветения, 
после цветения и после сбора 
урожая. Не забывают об осеннем 
влагозарядковом поливе.

 В  засушливый год крыжовник 
поливают регулярно и достаточно 
обильно, желательно в вечерние 
часы. Во  время дневной жары 
лучше не поливать: вода быстро 
испаряется.

 Сначала смачивают верхний 
слой почвы, затем хорошо проли-
вают. Тогда вода не будет скаты-
ваться с сухой поверхности, впита-
ется на значительную глубину – до 
40–50 см. Хорошо политая почва 
через день после полива должна 
быть умеренно влажной на глу-
бине 10–12 см.

Светлана Акимова, к. с.-х. н., 
доцент кафедры плодоводства, 

виноградарства и виноделия, 
в. н. с. лаборатории плодоводства 

РГАУ МСХА им. К. А. Тимирязева
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 САД 



ОГОРОД

 Не почва, а деликатес!
 Вечные грядки 

Миттлайдера
 Бор и кисти, полные 

томатов



Садоводы много лет спорят: надо ли отдельно 
делать компост для растительных и пищевых 
домашних отходов? Добавлять ли удобрения, 
измельчать ли растения? Что категорически 

не кладут в кучу? Мы решили обратиться 
к личному опыту знатока дачного быта 

Андрея Туманова

Компост отдельно, 
мухи отдельно
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семенами, и они заполонят уча-
сток. Надо следить за процессом – 
вот и все. Для  компоста полезны 
не только, допустим, крапива, оду-
ванчик, а все, что перегнивает.

 Чтобы компост созрел 
быстрее, надо ли 

измельчать траву 
или скорлупу, например?

– Если есть возможность и терпе-
ние – измельчайте. Если нет – не 
беда. Необязательно ждать, когда 
компост полностью созреет, и все 
компоненты смешаются в единый 
субстрат. Есть такая практика: в 
грядки первым слоем укладывают 
еще не перепревший компост, 
сверху добавляют сантиметров 
20  плодородной почвы и сажают 
раннюю зелень, морковку или све-
клу. Температура перегнивания 
компоста высокая, от нее нагрева-
ется вся грядка. Сам так делаю.

 Некоторые добавляют 
в компостную кучу 

удобрения. Например, мочевину 
или препараты для ускорения 
компостирования. Вы что-то 
из этого используете?

– Я ничего не добавляю и придер-
живаюсь мнения, что процесс бро-
жения идет своим чередом, и ни к 
чему его подгонять или ускорять. 
Главное  – создать условия для 
быстрого созревания бактерий. 
У меня для быстрого компоста есть 
старые ржавые бочки без дна, ко-
торые я забиваю плотно травой и 

 Андрей Владимирович, 
нужно ли делать 

два раздельных компоста – 
с травой и с пищевыми 
отходами?

– В  создании компоста главное  – 
не заморачиваться. Как вам легче 
собирать и хранить остатки еды и 
очистки продуктов, а также траву и 
сорняки – так и делайте. Есть только 
общие, с древности известные тре-
бования: тепло, влага и доступ воз-
духа. При этих условиях можно соз-
дать отличный компост. Я много лет 
занимаюсь садом, очень озабочен 
органикой, на даче в компост скла-
дываю все подряд, собираю кухон-
ные отходы даже зимой.

 А как же мухи, которые 
отравляют жизнь 

дачникам?

– Компост сверху засыпайте 
травой, можно присыпать тор-
фом или песком (у кого какая по-
чва). Можно использовать закры-
тый компостер. У меня есть такой 
дома  – с плотной крышкой, си-
стемой проветривания, куда я зи-
мой складываю очистки и остатки 
еды, а также салфетки, бумажки, 
тряпки. Все это перегнивает в ор-
ганику (без запаха), которую я вы-
сыпаю в пакет и выставляю на 
балкон для заморозки. Каждую по-
ездку вывожу на дачу и добавляю 
в компостный ящик. Не пропадает 
ничего! Летом в компост добав-
ляю любую траву. Даже борщевик. 
И не боюсь, что он попадет туда с 
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кухонными остатками. В  этом же-
лезе все быстро нагревается и 
преет. Чтобы проверить готовность 
компоста, достаточно повалить 
бочку и посмотреть, что там внизу.

 Но ведь разные продукты 
имеют разную скорость 

переработки. Картофельные 
очистки, например, 
или шкурки апельсина…

– Если торопитесь, тогда долго
играющие продукты придется 
складывать отдельно. И  они все 
равно перегниют.

Другое дело, что не все про-
дукты переработки годятся для 
той или иной культуры. Напри-
мер, для томатов я не использую 
компост, в котором были карто-
фельные очистки. Помидоры чув-
ствительны к спорам болезни, ко-
торые могут быть в картофеле. Ни-
как не перерабатываются початки 
кукурузы. Но их лучше не выбрасы-
вать, а высушивать и потом топить 
ими печку. 

 А что еще ни в коем случае 
нельзя нести в компост?

– Все, что может привлечь мышей 
и крыс: остатки рыбы, мяса, ко-
стей. Потом придется бороться с 
грызунами, а это большая морока.

Не  советую категорически 
класть в компост больную ботву 
огурцов, кабачков, томатов, 
тыквы  – остатки фитофторы, дру-
гих болезней останутся в компо-
сте, а потом в почве. Но и выбра-

сывать такое богатство жалко. 
Для зараженной ботвы я выкапы-
ваю глубокие ямы рядом с ябло-
нями и набиваю их этой ботвой, 
сверху присыпаю землей сантиме-
тров 20. И  пусть там гниют. Дере-
вьям болезни овощей не страшны.

Не рекомендую выбрасывать в 
компост гнилые яблоки. Их можно 
закапывать в канавки в теплице 
на зиму, там они перегниют, и ни-
каких болезней не будет. То есть в 
компост у меня идут только здоро-
вые растительные остатки.

 Как вы относитесь 
к готовым компостерам, 

которые продают садовые 
центры? Они сделаны 
из пластика – он не вреден 
для качества компоста?

– Ну, вы же пьете из пластиковых 
стаканчиков? Пластиковые ком-
постеры удобны и красивы, они 
могут украсить любой участок. 
Главное, чтобы туда был доступ 
воздуха и воды.

 Некоторые все лето 
складывают скошенную 

траву в черные хозяйственные 
мешки, а весной, когда 
она перепреет, сажают туда 
клубнику или огурцы или даже 
картофель. Что скажете?

– Компост – это улучшитель почвы, 
но не грунт. Поэтому его лучше до-
бавлять в хорошую почву, а не рас-
тить в нем ягоды или овощи.

Беседовала Ольга Белан
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