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- Внимание! Map:J.i! - Судья
взмаХt-lул флажком, и реактивные
автомобили рванулись с места...

Скоростные rонки. Все как на

самом деле, только автомобили
в несколько десятков раз меньше

настоящих, а вместо реактивных
двиrателей резиновые катапуль-
ты. И дистанция измеряется не

километрами, а метрами. Сорев-
нования AparcTepOB - так назы-

вают наши чешские друзья эти

модели СПОрТИЕКЫХ машин-

очень популярны среди молоде-
жи, причем не только в Чехосло-

вакии, но и в Польше, Венrрии.
Драrстеры делают из самых

доступных материалов. И та МО-
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По материалам чехословацкоrо

журнэ.т (сАве» ЮНЫХ техников и

натуралистов»

дель, которую вы видите на Р!о1-
сунке (см. с. 2), проста по кон-

струкции и тоже сделана из фа-

неры, небольших дс: ревянных

брусочков, тонких реек, жести,

проволоки, rOToBbIX колес от дет-

ских иrрушек.
у модели нет двиrателя: 8bl-

стреленная ..,З катапульты, даль-
ше она Д8ижется по инерции.

Поэтому в соревнованиях побеж-

дает та модель, у которой хо-

довая часть сделана лучше.
Как и полаrается реаl(ТИВНОМУ

автомобилю, у AparcTepa есть

тормозной П8рашют. Он аккурат-
но уложен в специальную люль-

ку, которая выбрасывает ero, как
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тспько тормозной шток заденет

за финишную веревку.
Итак, как же устроен Apar-

стер?
Корпус ero склеен из двух сте-

нок 3, обтекателей 6 и капота 14.

Чтобы соединение получилось
более прочным, внутрь корпуса
вклеены деревянные бобышки 1,

4 и 8. Уrлы соединений укрепле-
ны четырьмя рейками 17 сечени-

ем 5Х5 мм. К передним бобыш-

кам 1 приклеен крюк 2 для ка-

тапульты, а сзади к корпусу - ста-

билизатор 13 и два киля 11, еыре-
занные из фанеры.

К бобышкам 4 и 8 привернуты

шурупами жестяные скобы-под-
вески 5 и 7. В них вставляются

ос.и с колесами.

Люлька 9 для nарашюта BbIrHy-
та из алюминиевой IlОЛОСI(И тол-

ЩI1НОЙ 0,5-1 мм. Ее устанавли-
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вают на ось, концы которой при

сборке модели эаrибаются сна-

ружи, чтобы при движении люль-

ка не выскочила. В люльке про-

сверлены два отверстия для ре-
зинки 15, которую закрепляют на

капоте 14. Резинку натяrивают, а

люльку стопорят штоком 10.

Шток крепят шарнирно в петле 16,
привернутой шурупами к ка-

поту.

Парашют 12 может быть сшит

из TOHKoro шелка или сделан из

полиэтиленовоrо мешочка. Стро-
пы ero продеты в то же отвер-
стие в капоте, что и резинка 1 S.

На старте парашют складывают
сначала как зонтик, а потом сма-

тывают в клубок и в таком виде

укладывают в люльку.
В кабину rотовой модели сажа-

ют «rонщика» И устанавливают
защитный фонарь из орrстекла.
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Затем модель зачищают тонкой

шкуркой и красят.

Стартовая катапульта состоит

из основания 18, крюка 19, рези-
ны 20 и кронштейна 21. Размеры
ее приведены на рисунке.
Если соревнования проводятся

на rpYHTe, то финишную нить

можно tiатянуть прямо на колыш-

ки. Но лучше устраивать rонки

на асфальте, поэтому не полени-

тесь и сделайте специальный фи-
нишный  TBOP22. Ширина ero за-

висит от количества моделей,
участвующих в соревнованиях.

Положение о соревнованиях
разработайте сами. Заметим

лишь, чем больше rонщиков и

моделей, тем напряженнее
борьба.

Рнс. В. СКУМПЭ
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t - переднS'я бобыwка 11 WT.J; 1 -

крюк; 3 - боковая стенка (1 WT.J; 4-
средняя бобыwка; S - передняя скоба-
подвеска; 6 - обтекатель 12 шт.); 7 -

задняя CI<оба-подвеска; 8 - задняя бо-

ObIWKa; 9 - пюпька для параwюта:
10 - тормозной шток; 11 - киль (1 WT.J;
11 - ПDраwю"; 13 - стабилизатор; 14-

капот; 1S -  езинка;16 - петля; 17 -

рейка 14 WT:J; 18 - основание ката-

пупьты; 19 - крюк; 10 - резина; 21-

t<poHwTeJtH; 22 - фИНИWНЫJt створ.
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Дороrая Р Аанция'

В нt 1 О и 12 за прошлын rод 8awero
приложения была опублинована радио-
упр вляемаямодель трехнолесноrо авто-
буса. Очень прошу опублиновать подоб-
ную аппаратуру для модели таннетни
или самоходной тележни, чтобы одной
номандон моЖно было заставить рабо-
тать одну rусеницу. друrой друrую.

Аленсандр' Берестос.
r. Чернушка Пермсной области

с поJ,\ощыо аппаратуры, приведенно 
. нашем припожен иH 11 за 1978 rод,

. МОЖНо управлять двумя rусенJoIЦВМИ, но

поочередно ОС'rанавпивая ИХ.

Скажите, пожалуйста, чему равна
емкость нонденсаторов СЗ D передаТЧИJ.е
и С2. св. С7 в приемнине системы даух-
иомаН8ноrо раАиоуправnения, опубnино-
ваннон в нt 12 за 1918 rод1 А также
сопротивление резисторов R1, R4, R ,
IH21

Каную антенну МОЖно примt!НИТЬ 8
приемнике1

Серrей Сr.10ленно.
r. Риrа

ВОТ данные деталей: I<OHAeHCaTOpO!l
С3 - 10 0пф, не менее. Бопьше мож-
НО. А,..апоrично С1- 68ОО пф, С6 -

2203 пф, С7 - 1100 п();

резисторов R1, R4, R6, R11- 3300 Ом.
Антенна в приемнике может быть

прнменена в виде штырSl дпиной 25-
30 СМ.

я начинающий моделист, но уже по-

строил по чертежам прнложения не-

снольно ,простых бумажных моделеи.
." Теперь хочу заняться самоходны",и мо-

делями. Посоветуйте, с накой начать?

Сережа Ковин,
r. Тамб в

Из caMoXOAHe.IX моделе самые п?о-
стые - резиномоторные. Советуем те-

бе, Сережв, НiI';ать с р з"номоторной
модепи спортивноrо аSТQмоБИrlSl, черте-
жи которой были опуБПИКОВi1НЫ в пр:>:-

пожении Ng 9 за 1978 r.

Каждую зиму мы 8сем двором за1lИ-
в..ем натон, ставим хонней. ые борта.
Уже непnoхо научились нататьсл на

ноньнах, бросать шайбу. Но в ПОЛНУIО

силу иrрать боимся, ведь осе мы иrр,"l-

ем без защитноrо снаряж ния. ПосооС!-

туйте, rде ",ожно нупить налонотнини,

.' наплечнини, щитнн1

По поручению номанды
Витя Снворцов,

r. Орск

К сожапению, детское хоккейное сна-

ряжение пока не продается в маrазина](

спорттоваров. Оно распространпеТС8
топько по орrанизациям: спортивны M

-: общеСТВilМ, кпубам, ЖЭКам н '. д.

Дороrой Вит"! Мноrие нitWИ ЧИТilтели

шьют себе хоккейную форму свми, Н,

судSl по редакционной почте, неплохую.

Советуем и вам поспедовать их при-

меру. А чтобы вам быпо проще 'T 
сдепвть, сообщаем номера припоженto\Н,
. которых опубпикованы чертежи вы-

кроек хоккейноrо сн_рSlжениSl. О ТОМ,

квк сwитlt наппечники, напокотник'"

щитки и защитные трусы, мы расскаЗil-
nи . припожениSlХ t за 1978 roA N

3 за .тот roA.
.;

О .рат.рской форме разr080Р шеJl

. припожениSlХ 2, '97. r., мt 1t,

.975 r., н! 12. 1976 f.

,-

J
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Скоро леlО - врем. интересных nYTewecT8 q.

'УРitСУСКИI походов спортивных соревно.ан й.
Удобная одежда ДЛА 8КТИ8ноrо neTHero отдыха
необходима каждому. Предлаrаем вам CAenltTIa

модную блузу спортивноrо СТИЛЯ. Форма ее ПРА-
мая, свободная, рукав цельнокроеный. В таl<О14

одf:tжде удобно и леrко двиrаты:я. По предложен-
ной выкройке вь, MOJICeTC CAer.aTIt несколько ра)-

тtЧНЫХ моделе 6луа и блузок.
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СПОРТllJВнла

Б6ТJ З"

Для спортивной куртки и рубашки, KOTopble ВЬ/ видите на

первом Р сунке, п чш . поп ПОП ато.

бумажную ппащевую, ппотнуЮ джинсовую или болонью,---.
тоrда вы получите удобную куртку типа штормовки, которая

предохранит вас от ветра и непоrоды. Куртка на разъемной
«молнии» С большим карманом ccKeHrypy)) и на поясе по ПН-

нии талии. Она подойдет и мальчикам и деВОЧI'ам.

Выкройка рассч",таl а нo1't куртку размером 44-46. Пример-
нь\й расход материаl'а - 80 см при ширине 140 см.

Выкройка, KilrC BcerAa, дана ...3 расчета, что сторона кле-

точки 10 см. При раскрое надо прибавить на швы по 1-2 см.

СОСТО"'Т выкройка из нескопь!<ИJl деталей: 1 - куртке
(1/2 часть детаJ1И)i 2 - пояс (1/2 часть дет ли); 3 - подборт
(2 деталlo1), 4 - стойка (I/ часть детаЛlo1)i 5 - карман (2 детали).
Работу начинайте со ста'.сиван"'я основных швов куртки-

швов, соединяющих рукаве и бока одновременно. Прежде
чем стачивать швы, сколите булавками низ переда с низом

спинки ... концы pyKaBl', е ,ри сметывании сделайте посадку
ткани в тех местах, которые на 8ыlройI<еe обозна04енЬ! волни-

стой линией. Прострочив шов, НI!дсеките ero в нескольких

местах (как указано на выкройке), чтоБы он не тянул. Потом

приwейте- карманы.
.

Каждый карман Сl-lачt.ла подоrните по olKpblroMy косому

краю и отстрочите, в уже затем пристрочите ero к KyprKe

по верхнему краю. r.rи ЗТом боковой сре'Э кармана должен
совпасть с серединой куртки, а нижний - с низом' ...зделия.

Закрепите карман 8 нужном положении намеrкой и вшива. те

ero спереди вместе с \(мопнией)). а внизу вместе с поясом.

Пришейте пояс и rорловину-стойку. Чтобы стойка лучwе
прилеfала к шее, скроите ее по косой нитке. Предварительно
переrните обе детали r.ononaM по rоризонтали и заУТЮ)l(ьrе.

Пришейте одну CTOPO'iY пояса к куртке, в\uив в шов низ

кармана. Спереди по низу курrки сделайте небольшую по-

Сl!дКУ, так как пояс уже, чем низ изделия.

К rорловине приwейте HIo13 стойки. Края обеих деталей, ко-

торые должны быть подвеРI УТЫ наизнаl-IКУ. останутся по:са

неприwиты и..

Разъемную (молнию) вшивайте 8 два эrапв. Прежде 8 ero

разделите ее на две ч.1С1и. НВl'ожите каждую часть Лицом к

лицу на KY :)1KY к кра'О пе?еднеrо разреза
- от серед"l"'Ы



стойки /(0 cep ДMHЫ пояса, - ПрJ1метайте и отстрочите. За-
тем отверните с изнанки на лицо внутренние части, пояса и

стойки и r.р:.!шейте к каждой детали низ и верх подборта.
Желательно, чтобы IlрИ раскрое один край подборта совпал

с IСРОМКОЙ ткани. После Toro как вы пришьете подборт, «мол-

ния» окажется внутри между двумя деталями. Вшейте ее

между курткой :. подбортом, стараясь, чтобы этот шов сов-

пал с первоначапьной линией пришива ((мОлнии», Выверните
стойку, подборт, пояс наизнанку; стойку и пояс подшейте с

изнанки на руках.

Низ рукавов подоrните на 3-3,5 см и отстрочите. Вставьте

в подшивку одну широкую или две узкие резинки. Во вто-

ром случае подшивку разделите пополам еще одной вспомо-

rа-:-ельной строчкой.
После выполнения всех этих операций куртка rOTOBa. Вам

останется отстрочить ее крупной отдеЛО-t:-tОЙ строчкой кОн-

TpacTHoro цвета по стоике, вдоль ((молнии)) и по поясу 1-. а

расстоянии 0,5-0,7 см От края. Кроме этоrо, вы можете допол-
нить куртку поrончиками на плечах, ссзаПЛ"Тlсами» на локтях

ИЛи накладным карманом на рукаве выше локтя,

Б.1J ЗRII

--

f

Следующие модели по той' же выкройке - летние блузки.
Они представлены на с. 5. Для этих изделий IiУЖНЫ уже
иные ткани - тонкие, леrк:-:с, хорошо драпирующиеся: мар-

кизет, батист, вуаль, ТОнкий трикотаж и т. п. Все эти ткани

сейчас вновь еерну.'ись в моду.
Первая БЛУЗl':д отделана кружевом или вышивкой пО пле-

чевой линии рукава и у переднеrо разреза, который заде-

лан узким кантиком. Рукав здесь может быть короче
- до

локтя. Низ рукава и блузки собран на резинку так, чтобы
по краю оставалась маленькая оборочка. Резинку рекомен-
дуем пришивать на машине крупно'й строчкой (сзиrзаr)), натя-

rивая ее под лапкой машины так, чтобы создавалась необ-

ходимая пос'!tдка тквни. Пришить можно 2-4 резинки с

расстоянием в 1,5-2 см Apyr от Apyra. Резинку нужно зара-
нее нарезать на равные части так, чтобы она совсем HeMHoro

стяrивала талию или руку. Пришивать ее надо отдельно на

спинку и на перед и лишь потом строчить боковые швы.

Вторая блузка, пожалуй, самое модное предложение этоrо

сезона. Драпировка на рукавах здес!.> достиrастся за счет

Toro, что по плечевой линии 8 рукав протяrивается два

шнурка, и на них насбаривается ткань. Внизу шнурки завя-

зываются бантиком. Для продержки шнурков с изнаночной

I I .

;14
,.'

"

1,

3--
- 1
-

.....
t

I
"-

I

I

I

,

1

I

ct

1\

!',":'" ..'....

 -:-:..
."; _.....

. ....: I  '.:"::'

/'о....

.  b",.Н5JS5i')- :W1nnz;ll'ar.. .   

I .

.

.

.
"

/- ""':"!
, .,..,

стороны блузки настрочите бейки шириной 1,5-1 см с 1а-

ю:м же расстоянием друr от друrа. По низу блузки сделайте
по.цшивку в 1,5-2 см и вставьте в нее такой же шнурок.
Блузка может быть и с застежкой спереди, и без нее.

Если блузка без застежки, то rорловину сделайте несколько

больше, чтобы 8 нее проходила rолова.

Все предложенные изделия не требуют большой затраты
труда, и выполнить их Jiесложно. Надеемся, что мноrие из

вас выберут С'ебе то,' что им будет больше по душе.

."\.

ПА.Н.t\ltIЛ 11 КЕПКА
Для летнеrо ансамбля необходим соответствующий rолов.

нОЙ убор. Наиболее удобным мы считаем панаму, которую

нетрудно ВЫПОлнить. TKaH для этоrо лучше взять поплотнее:

лен, суроеое полотно, плаще$ую ткань, хлопчатобумажное
nикс. Отделать панаму можн полями из ткани друrоrо
цвета или 8 рисунок..' _..-1i  ..
rоловка панамы соСТоит из шести клиньев. В зависимости

от объема rОЛОВbI прибавьте с' обеих сторон клина на шов

1,5-2 см. Данная ВЫttройка рассчитана на 55-й размер (без
припуска на швы), сторона клеточки 5 см.

Сначала сшейте по три клина, 8 затем соедините обе по...

ловинки. Поля должны быть двойными. Сшейте задний шов

каждой части, затем обе части положите лицом к лицу, про-

строчите с изнанки по внешнему краю и выверните налицо.
Выметайте шов и хорошо отутюжьте. Можно все поля вы...

строчить пО Kpyry отделочной строчкой с расстоянием 0,7-
1 см между строчками. Пришейте rOToBbIe поля к rоловке.

Из тонкой ткани сделайте подкладку по той же Вblкройке, нО

уменьшив клин на 0,3 см. Подшейте подкладку к панаме на

руках.
Если к rоловке из клиньев приwить козырек, то получится

rоловной убор типа кепки. Козыре!( в отличие от полей пана-

мь, должен быт.. более плотным. Поэтому внутр" ero мож-

но положить плотный тонкий картон или пластик. Выкройка
прокладки должна быть меhьше, чтобы можно было при...
шит.. козырек к rоловке. Нижний край rоловки подверните
на 1 см и отстрочитЕ' ro краю, Подкладка здесь также необ-

ходима.
В следующем номере мы продолжим рассказ о летней

одежде.

Н. ИО6ЯКО8А
Рис. автор.
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Се,,"реты .1шrтерсшfiа
1

J\ ]0 Б  Jwr Е J\ ;] 1'1\
в Ь] rJ  ]J\  JВ 1-\ J-J t J ;]
J\ О Б З  ]I{ О j'J\

способлеНИJl мо"шо сблизить I\ОНЦЫ рамки лобзшса перед

установкой ПШIКIL Устройство caMoro Сil\Ш\18 B1I;\11O 113 pll-

сунка 2. ЩеЧRИ п вкладыш СilШ'fа моitшо 1131'OTOBIITb 113

фанеры IIJ1П плаетl'ш'ССЫ, а рЫ'Jar-:ШСЦСIlТрIШ
- из TCI\CTO-

Jшта, rСТllпакса н:ш а;IЮМШllfJf.

IIlшче реШIL'1 задачу А. Ф. Т{СРСПЯIllClIII, У'lllтель 113 Ле-

IJIшrрада. Па РШ')'НI\е 3 ПOlШ3311 лoGЗ1lН, В КОlIСТРУIЩIШ
I\OTOpOro ПН:lКа натяrllвается ca'lOii РУЧl\оii, ВЫПОЛllяющеii
pO.lb рычаrа. ПРШIЦИП деiiСТВIIЯ натя'кноrо )'CTpoiicTвa в

JШНСТРУIЩIJЯ дсталей яеllЫ 113 рIIС)'ШШ, 11 ШС;Jающпс перс-
делать eBOll лобзшш вполпе lItOl')"'r 11М р 'l\оподствопаТЬСJl.
Др)тое орпrпнальное решение пред.IO'IШЛ у-штель МОС-

KOBCKOii школы д1 600 В. r. АКЮШIIII. В ero ЛOV3111(С (рис. 4)
наТJlжеюlC осущеСТП.1ЯСТСЯ ЭRСl\СНТРШЮ!\l t, которы" за-

l'рСПЛСII на качающеi.iся НОЖI'С 2. n свою очсредь, ПОЖК8

шарUИрlIО (ааклеш\о.u 3) соеДlшеl18 с Д)"I'оii 4.
Устаоопка п натяжение ПlIЛIШ происходят тш\.

Вначале сблnжают концы раМКII
- Д:IЯ этоrо pbl'Mr экс-

I СНТРlшапереподят BНlr.J, а 8 \TCMзакрепляют IIШIК)'. Натя-

I'lшается опа поворотом рычаrа эксцеНТрИJШ вверх. ПРII ЭТОМ
зксцентрш.. )'Пllрается в обре3illllfЫЙ IШIfСЦ ра1\f 1\11 11 стрс-
JlIЮ.'(;Я отвести качающ .ю(;яIЮЖКУ. ДУl'а раМКII ( #lШl\шется

11, ПРУЖШIJ1, Ilflтяrmtает ПlJ.lIку (КШ ЦЫ рn п , стре ШТСJI

ВСр'")'тьеЯ в ПСХОДIЮС положение).
.

Т .'IЯ тсх, кто захочет персделать CBoii :lOб3l1К 11 YCTaJIO-
пит.. эксценТ!шншsыii )lеХUIШЗ;\f, lItbl IIРИВОД"М чеР1'еil\П де-
T .:Jeii.
В I\ОПС1'р)'RЦНII рассмотренных лоб3111 ОВ зада"Iа наТ1Jже-

Пll'l ПlIЛlШ решена просто 11 хорошо, ПО топьно для цеJiЫХ
ШI!IOI'- А RaR быть С УКО]JOIJеIlНbl:\Ш ПО'lI\.."II, у ноторых
ОТ:IO ШЛIIСЬКОНЦЫ 11.1 20-30 JII I? Выбl}асывать ILX? ОIШЗЫ-

ваСfСЯ, и эту проб:Iему МOiКПО РСШllfЬ. По )'ше не с rото-

BЫ IJlобзюшм, а с самодс.1ЫIЫlll. Оощrui вид 11 '1CPTCiKJI де-

'rа.'1СЙ. T31Coro Jlоб3111 а С BI'IITOBbI)1 реrУ;ШРОDnJПlС!\I 11рllве-

ДСНЫ на рllсупке 5.

Лобзик не II'IeeT траДIIЦПОlfllоii ДУПI. Ее зл,\юинст pa1\ll a

Н:оrда Ha1\1 ну»шо сделать де't8ЛЬ СЛОЖНОЯ фОР'IЫ пз фа-
веры ИЛII TOHKOii дощечки, мы вооружаемся лобзИRОМ. Од-
1131\0 все, I\TO знаком с ВЫПlI;lIIваllием, знают, что в этоii

рзботе встречается Ilемало трудностей. О ПРllЧllllах ЭТIIХ

1PYAIIOCTe.u 11 о том, кан их преОДО.l.сть, поiiдст сеrодн'I наш

разrопор.
Внача:Iе раССМОТРIIМ IюнеТРУIЩl1Ю Jlоб:нша. Он состоит

И.I ПIl.'1IШ 11 paMKII. Пшша - З'rо режущий внстр)'мепт, 8

P<t\II\cl - Прll('llOСОU:Iенис, в котором DlI:lКa з.шреП.'1ЯСТСJl
l' нзтяrlll'аСТС'I. Раllша IIмест 1})''1Ry ДШI ')'праплеlllШ лоб-
зшюм. По 01'ДМЫIOСТlI Ш1 UlI:Ilшii, IШ раllшоii работать
JIt'JIЬ.Ш. ТО.'1ыю COC;J.lIIiCllllbIe п:ш сте,0Ш1 прСДставляют цен-
IIOCl'b юно IIНС1'Р)'ИСII1". Но У зтоrо IlIIcTpyMeHTa бывают по-

rpellllloCTII: то DII:ша II:ЮХО креПllТСJI в аnЖll'Jaх, то ес IIС-

)'j оБIЮIштяrlшать.
В чеJ\1 ПРIlЧlша СЛё\боrо l:реП:IСППЯ ПJI:IКП? Первое - ПС-

Р IЮСl)Сзьбы В бараШI:овоii rапке; второе , дсфеl\Т при-
жи,шоii П:'ШUКII (0118 пли CTOqU.ilaCb о пюшу, IJЛН пзоrllУ-
:ысь). В ПСРВО1\1 С:I)"чае надо за,\lенuть raiil\Y, 8 во' ВТОрОМ-
nЫПРit:\.IIТI. 1I.:J.3I1К\'.

IiоrДl\ 1IlехаlШЗl\i "Р I1.1СJШЯ II<'прапсп, то IШ:IlШ Н lДеншо

liрепитсн II1Н1 pUBIfO!ll, СПОI\оiiНОI\f заП('РТЫП.ШIIII rаiilШ p .-
Koii. По С10ПТ ПРlllll('ШIТЬ дая ,этоii це:ш Пd('саТШIШ ШIII

СПСЦllа;IЫlые IШЮЧll, K H.реаьоа срываетсп.
rорnздо С.'10itшее оБСТОIIТ де..lО с н \тлжеIШ('!l1 ШI.lI\П. Что-

бы натянуть сс, IШIЩЫ раi'tIJШ лuБЗl!l\а IIPf! устюювке вто-

poro IШlща 11II.11Ш Ш\ДО ежаrь (сБШIЗПТI.) 11<\ 7-tО 111М. Дал
Эl'оrо paMI\)'  'ПllраIOТв CTO.'I, а 118 ручку па;J.аП:Iпвают rр 'д:ью.

ОсобсшlO тр)'дно заrлшать лобзик, J(or aПРIIХОj\IIТСJI вы-

11II.1ПШ1ТЬ Dllутрепппе КОПТ)"РЬi у fО.1ЫIШХ ДСТdлсi!. ВIJДЯ
ТРУДIIОСТИ ребят, }ТЧII rе:ш труда заДУМС\.ilJlСЬ, как УПРОСТIIТЬ
IJaТШI\Сlше ПlL1IШ. БЫJIО ПРС;(JIожепо IIССIШ.'1ЬКО СIlОСобов

Р 1J!("IШЯэтоii Зc.lдачн. С неI.ОТОРЫ'IПI IlЗ пш l\lbl Bar позuа-

1\0М1.,1.

ПIЮЩС Bc('ro на lIаш пзr.'1Я;J., ('де.'Iать :)l;СI еНТJшкоп...iI
СiЮШ. Па РIIС}'lше 1 ПОIШЗnНО, юш с ПО IOЩLЮэтоrlJ прп-

Рис. 5. 1 - стойка. 2 - заклсп,.;а. 3 - перемычка. 4 -

ПРl1ЖИМ, 5 - ВНнт М5. 6 - прижим-хвостовик, 7-винт pery-
пировочный, 8 - ручка. 9 - rайt<а барашковая [1<'15, 1 О -

шайОа eJ 5 мм,
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1IЗ чстырсх деталеii: Д8УХ CToel {, ПСРСI\IЫ'lIШ 3 11 рсrушr-
l)Ооочноrо DlIПТ8 7. Стопки шар'шрно соеДlIнены с пср( -
1\IЫ'l.юii. Б.lзrо зрятакон I.ОЩ ТРУIЩШI можно лсrGО ('Дн11-

rёiТЬ п РЗЗДВПl'ать етоiiкп. Д.'1Я II8ТПiКСННЯ ШIЛКII ДОСТЮО1IНО

ПО'JеРIl)'ТЬ реrУШ'РОПОЧIIЫЙ DlIUТ на ОДIШ-Дua оборота. Ес.ш
я.е II)' IШО установить I:tОрОТI()'Ю ппзку, то DllНr DloIoepTLI-
вают до тех пор, ПOl\8 I\ОНЦЫ СТОСН Ile сдвинутся на 11)"3\-
пос РdсеТОЯПlIС. Стоiiкп рпботают подобно рычаfЭl'J. (;оот-
ИUШСШIC JIЛе'l у HIIX 1: 8. Следовательно, если вы DIrШСlше-
те ППlIТ па 2,5 l\1М, то сб:ШЗflте Iшжнпе концы на 20 мм.
С;{е.lапте се6е такuй .11063111\, и вы не пожалеете.

IIсходным ы.11'ср"алоъ.  .lппзrОТ08леuив стоск MO.I.CT по-
С:IУЖИТЬ старый лоБЗIIК, у f\Oтoporo нужпо Отпплить Ayry.
Можио пспоаъзовать u остальныс дета:ш - РУЧКУ п при-
ЖИМЫ. TorAa останется сделать :JUШЬ переМЫЧRУ п pery.'1H-
ровочвый ввит.

Вы, H3BepllйC, обраТII П ВIШ:МЗННс, что Р-УЧI\З этоrо лоб-
8.11\8 имеет U8КЛОП? Сделано ТШ\ не Со"lучаJillO. Коrда РУ'lIШ
располuжена Ila одной ППППИ с UlIЛRоii (рис. 6), ТО ВО вре-
мв работы КИСТL РYIШ ПРИХОДIIТСП дсршать в паПрЯЖСПШI.
I)yкa быстро устает, КИСТЬ неПРОПЗDОЛЬПО расс аб"lяетсв п
8 lНи:uает еСТССТНСШlOе ПОЛШl\еЮIС - под )'rлом, раППЫ)',1
ПРlf!fеРIJО f4-18 О. n рСЗ)'ЛЬТ.lте иаправ:rеШlе ППЛIШ расхо-
ДПТСЯ с  !ШЖСIIfIСJ'lI Р)"КП, 11 ПШlКn рuетси (pIIC. 7). Р)'чна е

ванпоноз. (РIIС. 8) Ile нnпряrает руну.
11 еще 0;(00 пожеЛ3lllfС. Ру'шу .'Jучше делать ОВnЛЫlOii.

Состроrзiiтс ВЫIIУКЛОСТII С боков п заЧПСТIIте mRурlюii. Та-
lюii РУЧlюii вам )'дuбнее УПIJзв.1ЯТЬ лоБЗllliОМ. Ладонь будет
лучше 'Jуuствовать ero напраВ,'lСIШС.

Песко.'1ЬКО ('.IOB о са!fПХ Пll.'Jках. Некоторые 113 IIПХ ПJlОХ 
ПП:IЯТ: застревают и трудно ПOllо,}ачпваются под )'r.l0:l1.
По торuпитесь выбрасывать их, ПUllробуiiте Ilеlll)alш"rь.
ЭТII ПII.'II(II '!аДО развеетп. Но СДС.1ЗТI. ЭТО I\aK Слс::tует 1((,'803-

!Ю'ЮIO, так нак зуб'ШКП у IIПХ С:IIIШIЮ:\I 1\Ш.1lIl. Поэтuм)' са.

IJСТУСМ IIUСПU':Н>ЗОIJ<lтьrп таюш ПJJIIСl\IOМ. ПОЛОifште rJII, IIiY
JM 3ICт.l.llI l

lt>r")'IO II:IIITICY ауБЫJМI' вверх п J"lеflШ У;(ЗI)яiiте

1 Рука YC:-Tana. кисть рас,
слабипась -- побзик накпо-
нился, и направпение пипки
не совпадает с направпе-
нием движения.

6 L
Рука не устала

- напрзв-
пение пилки совпадает с

направпением движения поб-
зика.

7

......

ПО UlI!II ПОском tuОЗОТRа чер 'II\зШ1ые 6-8 1'11:\1. ЧасТl.  J 'б-
IШКОD СНЛlОЩПТСВ И стапст шпре. 1'акзп DlI':lКа ужс не за-

стрянет u будет леrко повораЧlmзться в IIРОПlI;lе.
Бывает u так, что пилкн IЮII'ПL11IСЬ, 8 работа не :JtШСр-

IUсна. n зтом С.IJу'ше сделаiiте ПШIRВ С3!JП. возыште н)'сок
стальной ПРОDОЛOl\П данноii 130 мм., дпаметром 1-1,5 M I.
1I0ЛОiКlIте ero Н8 брусок 8ЛЮ3JИUПЯ П, зажав острое зу611:1O
п правоiJ руке, насекпте проволоку со всех сторон. TaKoii
самодельной ПЯJIRОЙ вы сможсте ПJfJlПТЬ не ТОЗЬRО фанеру,
110 в тошшii листовоii металл.

l\poMe .побзвка, IC набору ДЛЯ ВЫПll.iШD8НПя ПРIJ:Jаrаетси
еще несколько ИНСТРУ JCнтов11 ПРllспособлеПllii. Это выпп-
JlОВОЧПЫЙ СТО.1ИК со струбцпноii, набор наДфllлеii р8эноrо
орофилп, ШIШО. ИХ ваэвачеШJе 113BCCTHO всем. 110 о ШJlле
хочется поrОВОрJIТЬ особо. В дерсвообрnбОТI\е Пll ПРОЧСРЧfl-
вают пJlВПИ размРТКп, наК8лывают ЦСJIТры OТBepcTllii псред
свсрлеllllем И да'Rе свераят неrаубоl:tпе ОТВСI)СТIIЯ мп.
пены,оrо диаметра. При выиИ.'шпаНOIf п06ЗJIКОМ IIIШIO ПIШ-
меняеТСJl в ОСIIOВПОМ дЛN спеР"lСППJl отвl'рСТUЙ в ФВIIС!'С
И доще'шах.

Столярное ШJIЗО - РСiН)'ЩIIU IIJlСТРУЪJСIIТ. 11 Kal, всяки"
РCiКУЩJlll IIHCTp)'1'leIIT, оно до.шшо 1I1.етъ з)'uья, чтобы ре-
вать древесину прп сверлеНlШ. lIоэтому СТО:IЯРЫ делают
IJIIIЛЬЯ rpаПСНЫIIШ. Рсбра, образующпеся в местах СХ02f(ДС-
нив rравей, и являются РСЖУЩIIМВ I.ро'ша ш (.1t'..зПШIМП).
ПР8КТВR8 поназала, что ЛУ1'Jluе Bcero соеРЛIIТ ТI)ехrраllПое
шпло (рис. 9). Имсет зпачеПI.е 11 даlша СТСрilШЯ. С8ерлпть
фlшеру в ДОСКИ ТО.lщиноii До 20 мм )'добuее IIШ:lОМ, пмею-
ЩI.'! длппу стержня 30-35 ММ.
В Il3борах 1'I8СТО встречаются J.р)ТЛI.rе ШП.1ЫI. ТЮCnllol WII-

ло:и не СDСр:IЯТ, 8 ПJ}()тыкают ОТDСрСТПЛ. Это не TO;)LRO
, О'IСПЬ TP)'AIIO, НО 11 опасно, всдь ШIIJIО ыilEcт сорваться u

пораШIJ'Ь. I\руr.'10Э ШIL'IО nf'fKO СДf'.l:1ТЬ трсхrраШIЫМ па

иашдаЧII )fЗ.lеКТРОТО'Ш.1С.
:11 В. CEMEHJ1XJ1H

Рис. с. ПИВОВАРОВА

8

Лобзин С нанпонной руч-
ной. Кисть не напряжена-
1I0бзин не отклоняется.

1
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В проwпом номере припожения МЫ

познакомипи вас с модепью  OBoro

COBE'TCKOrO контейнеровоза "Василий

Шукwию) и опубликовапи чертежи об-
щеrо вида и теоретический чертеж кор-

пуса модепн.
Сеrодня мы заУ.анчиваем публикацию

чертежей модели контейнеровоза.

ОКРАСКА КОРПУСА И ДЕТАЛЕЙ

МО,1,с.1Ь окрашивается в С.'lСДУЮЩllе
цвста: стенки надстроек, руБOI{, венти-

ляторы, забортный трап, шлюпкн от IOIJ1Я
до Шllрстрека, кожух дымовой трубы,

ватерлиния н 'ЧаРЮI yrлублений. козы-

рек lIа баке, мачты, СТОЙI<И, ШJlюпбалкн,

подкрановые помещения, леерное
оrраждсние - в бе.1ЫЙ; HaДBO HЫnборт
корпуса, кнехты, кипы, якорная цепь,
стопоры, якоря, rромоотводы и верхний
обрез дымовой трубы - в чеРНЫli; кра-
ны, стрела и мачты - ПОД цвет слоно-

вой кости; брашпи.'Jh. швартовые 11 rpy-
З0вые .'lебедки, .'lЮlювые закрытня

- в

свет.'ю-серый; шлюпкн сверху ДО Шllр-

стрска, спасаТС.1ьные KpyrH и плоты -

'о
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Ilаша .lа60{т11l0РllЯ

КОНТЕЙНЕРОВОЗ
v

« АСИЛ
К' ИН 
е

@

азза

в оранжевый; марка на дыloвойй трубе
и .'1евый бортовой отличительный
orollЬ - в красный; правый бортовой
от,'шчите.lЫIЫЙ oroНlJ. ру,'ш, подводная

часть корпуса
- в ЗС:lеIlЫЙ; все па.1у-

бfl - же,',езным суриком; э rблема

«Сt'рЛ 11 м0.'1от» - жеJIТЫМ кроном.

rрсбные винты не OI{раШИВdIOТСЯ, а

пu:шруются.

1 10 классификаЦIIОННЫ 1 требования\!
ФСlсращш судомоде.1ьноrо спорта
СССР Moдe.'IЬ контеНнеровоза соответ-

СТВУСТ II K:laccy. Самоходная модель

СТj)CJнтся в масштабах с осиовны ш

Р23   РСНИЯ'Ш,которые указаны в таб-
JI!lI.l,е. (C\I. преДblДУЩНЙ НО\lер.) Но
!оlOЖllО построить И настольную моде.1ь:

ПР l lЛlше не более 254 М\1 01lа будет
СJотвеТСТlювать кдассу VIII-A, БО.rJ е
254 ;101М - к.1ЗССУ VIlI-В.

Чертежи модепи разработаны инже-

нером-судостроитепе/А 8. АНКУДИНО-
ВЫМ, r. rCJрькиА.

Рис. автора и В. КОСТЫЧЕВА

М1 :250
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Н а тренировочных базах команд масте-

ров сеrоДня, KpO\fe ф)'т60ЛЬНЫХ по-
.пей, строят еще н специальные футболь-
)Ible rороДки с беrовыми дорожками, стен-

ками, батутами с ПОСТОЯННЫ\iИ н уби-
рающимися сетками, стойками и крон-
штейиами с подвесными мсшка\ш и мя-

чачи. Построить СВОIIМII сила ш TaKoi'l

rородок дело нелеrкое, да и требует
ОШ>lта, специалыlхx знаШli( 11, самое

r.'1aBHOe, большоrо количества строи-
Te.'lbHOrO материаJlа. А вот футбольные
Сllаряды, которые вы ВИДlIте lIа страни-
цах 12 и 13, придутся ко двору "а лю-

бом школьном стадионе или спортивной
площадке. В ЗНМllее время переносное

оборудование (см. рис. 1-8) можно с

успехоу использовать Jf для тренировок
н  але.Итак, первый снаряд.
Ворота (рис. 1). Без ШIХ не обходит-

ся 1Ш одна треннровка. Ворота умень-
шенн х размеров обычно используют.
коrда иrрают бrз вратар('" поперек по-

ля или на неБОЛЬШIIХ ПJющадках.

Каркас ворот (рис. 1 а) лучше Bcero

сварить из труб, наПРlIмер, водопровод-
IlblX или rазовых. КонеЧIIО, можно по-

с rупить проще и сбить ворота из дере-

НЯIШЫХ брусков, но IIX ва" хватит на

один-два сезона. Каркас обтянитс сет-

11.0», лучше металлической. На pllCyH-
I;:е 1 б показаны еще одни ворота -

упрощеllНОЙ КОНСТРУКЦIIИ. ДЛЯ таких

ворот дерево Ile rОДJlТСЯ: сварнте 'IX Jf3

труб, а опоры обязательно укрепнте
ТJ>еуrОЛЬНЫ\1И KOCblHKd\111.

КУКЛЫ-IIlанекены (рис. 2). ОIlИ ПОЯВII-

лись совсем недавно и сразу ПрIlШ.'1ИСЬ
по душе футБОЛJlста f. С ПО\IОЩЬЮ

партнеРОВ- lанекеIЮВ удобllO разучивать
СТ НДdртныеПО.'lожения прн разыrрыва-
юш штрафных 1I уrловых }''Харов. А мож-

.
 _

110 даже cblr'paTb с IlШШ «в стенкр, по-

ЛУ'lИfЬ от них пас и пробить по воро-
T<lM. Как видитс, с fШ':ЮШ lIетребова-
Т':.IJЫIЫМИ «партнерамю можно трениро-
ваться }I в одиночку.

Основа маllекена - труба Ila стойке-

I\рсстовине. Советуем вам сделать куклу
разбориой (рис. 2а). Во-первых, такой

СllJРЯД удобllее транспортировать 11 хра-
J;ИТЬ, во-вторых, верхнюю часть треllажс-
ра вы сможете использовать для Apyroro
сиаряда - стойки с подвесню.ш меш-
кам,( (Р"С. 11).
Сшейте из любоrо .дешсвоrо, но ПрОII-

lюrо материала  Iешокс круrлым дном,

пропитайте ero водоотталкнваlOЩН\i со-

ставом (ХРОlllOа.1ЮМШIИСВЫМII квасца-

MJJ), вставьте внутрь трубу с караБИНОМJ

Р.ропустите через OTBCpCТJle в мешке

карабни и, стараясь удержать трубу
посереДИllе, набейте мешок скомкаНIIОЙ

rазетой. кусками ПОРОЛОllа, тряпками.
ССНОМ или соломой - словом, исполь-

зуйте в Ka1lecTBe набивкн все, что вам
не нужно в хозяйстве. СТЯНlIте мешок

СЕерху веревкой
-- образуется «rолова»J

а снизу прикрепите ero крепко-накрепко
к трубе. ФИI'ура rOToBa, теперь дело за

стойкой-крестовиной. Сварите ее нз тру-
бы, yrолков 11 косынок. Чтобы КУКJIЗ не

выскочила из стойки, закрепите ее c.ьe'l-

IIЫМИ фиксаторамн.
НеПОДВИЖIlУЮ куклу можно JlCrKO пе-

реоборудовать в качающуюся. если на

Кё!ркас ф'lrуры насадить не очень жест-

К 'ЮПРУЖШIУ и соеДIIНИТЬ ее со стой-

J{(Jii-трубой, зацементироваllНОЙ в БОilЬ-
шой жестяной баllке (рис. 2б). Сумеете
ЛII вы иа CKOPOCTII обвссти p cl\a.
чиваЮЩllеся в разные CTOpOllbl фllrурw.

Буоуи ем.уO. lljt1!U111 Y

MbI

иrРАЕМ

в ФУТБОЛо

«Я СJ1ышал. - пишет в редакцию Во-

ледя Сыти" из Сыктывкара, - что в

J{о шндах мастеров используют на тре-
HI:poBKax спеН.lfа.1ьные футбольные тре-
нажеры. Но ни Я, ни мои друзья по

КОj\lанде ЮI разу их lIе виделll. Можно
JlИ их сделать самим? Опубликуйте, по-

жалуйста, чертежи».
'

"";

к Володиной просьбе присое;1.IШЯIOТ-
ся Витя Колесов из Оренбурrа, Костя
Никитин из Чебоксар и друrие ребята.

поставлеНllые "а поле змейкой? Уверяем
вас, без хорошей СНОр08l<ll сделать это

совсем непросто.
Ко.'lЬЦО-ЩIШСНЬ (РIfС. З). ФутБОЛIfСТ

должен уметь (IC только силыlO бllТЬ

по воротам, но 11 ТОЧIIО передавать мяч

партнеру, приче 1 в зависимости от сн-

туации, меняя при этом скорость, высо-

ту и направление полета МЯ'lа. На тре-

нпровках московские спартаковцы, на-

пример, для совершенствования ударов

используют спеЦllаЛЫIЫЙ тренажер

«Ко."ЬЦО-Мlfшень» (pIIC. 3а).
Естl футболисты отрабатывают сред-

Iше передаЧII ЫЯ1Iа, то ПОДllIIмают коль-

цо на высоту 2-2,5 м, отходят на

раССТОSШIIС 5-6 м н бьют по очереди

через кольцо. Д.'1Я отработки дальних

псред.dЧ. .кольцо ПОДЮlмается еще на

50-70 C\f, а расстояние от JlrpOHa до

треНdжера уве.'lllчивается до 10-12  .

Тренажер СОСТОIIТ IIЗ мишени (коль-
ца) 11 СТОЙКII. И стойка и мишень нзrо-

ТОВ.1ены IIЗ разных по днаметру труб,
МllшеllЬ фllКСIlр.уется lIа стойке бараш-
КОВЫ}1 БОЛТО I.Треllажер, КОТОРЫ}1 поль-

зуются СП<lртаковцы, трудно изrОiОDИfЬ

в ШКО.1ЬИЫХ УСЛОВJfЯХ, J10ЭТОМУ мы пред-
лаr::е\f вам упрощенный вариаllТ
(рис. 3б).

Ctoitha-КрОНUIтейн с lIодвесныr." МЯ-

ЧО ,1 (рис. 4). ПодвеСIIОЙ мяч - отлич-

ное средство для разучивания мноrих

теХШlчеСКlIХ прIlемов. На стойке-крон-
штейне с подвесным ыя'юм можно

учиться JfrpaTL rоловой в падеШIJI
- в

прыжке 11 без прыжка, тренировать та-

кой сложный технический прием, как

«удар через себя». Помоrает ТРСllажер
11 вратаРЯl>I: на нем ОШI отрабатывают

удар KyJlaKaMH.
Тренажер собран нз основания. стой-

ЮI, выд.ВИЖllоrо кронштейна 11 МЯ'lа,

Jюдвешешюrо на проволоке. И lеJlНОна

проволокс: еС.1'1 подвеСIIТЬ мяч на ШIlУ-
ре, он будет наматываться на крон-

штейн. И еще одна хитрость примеиена
в этом снаряде: мяч ПОСJIС удара будет
быстрее успокаиваться, если конец про-

волоки-подвески заКРСПlIТЬ на ПРУЖllне.

Батуты (рис. 5 и 6). ОНII nOMoryT
ва\! отработать различные элементы тех-

иики: удары по !tIЯ1IУ lюrой и rоловой,
удары с Лета JI полу.i1ета, остановку мя-

'ra раЗ.'lJfllНЫМИ Irастюш тела. Батуты
хороши и Д.'1Я развития реакцни, напри-
 cp,тоrда, коrда футБОJIJlСТ nOJlY1laeT
заданне ilC дать 'Ш'I}' после удара

упасть на землю. Попробуйте отrадать,
в каком направлеНJlИ ОТ I<ОЧИТМЯ1rl

Вертикальный  aTYT- это металли-

чсская рама с Tyro натянутой сеткой
(рис. 6). Чтобы рама после удара мяча

JIC опрокидывалась, ее устанаВЛlIвают иа

две стойкн с крестовинами.

Лучше Bcero сварить раму из труб,
110 можно обойтись 11 уrолкаМII. Сове-
туем вам сделать раму таl{ОЙ, IIтобы
OJla подходила 11 для вертикальиоrо ба.

тута. и для раздвиrающеrося (рис. 5).
еде.1ать это нетрудно, если к ее верх-

ней переклаДИllе приварJfТЬ втутш: на

одиой раме три. на ДРУI'ОЙ две. СоеДIi-
ШIВ две рамы стержием, вы подучите
раЗДВilrаЮЩlliiся батут.
На тренировках ето оБЫ1lНО укр л-

'Iяют штырями, чтобы он lIe СДВJlrался

с места.

Теперь о наllбо.'1ее трудоемкой опера-
ЦШi - П.'lетеИНJI сеТII.

ЛУ1lше Bcero подходит для нее капро-
lювыIi шнур, но если вы не сумеете ку-
ШIТЬ ero, воз(.мнте обычный, хлопчато-

б)'мажный. Для работы вам потребуется
челнок, шаблон 11 кольцо. Делают их
IIЗ дерева 11 проволоки. На рисунках вы
не llайдете раЗ\fеров шаблона: ОIlП за-
внсят от JlдllllЫ JI раЗ\lеров ячеЙIШ буду-
щей ceTII. Допустим, ДЛИllа нашеil сети

2 '1, а размер Я'lейки 5 см. Соответ-

ственно размеры шаб.l0на будут равиы:
длина примерно 50-60 С\1, ширина 5 см.

На рисунках ВНIfЗУ мы показали, как

П.'1етется сеть. Поясним ЛIIШЬ нача.'1ьные

фазы. Конец шнура, намо raHHoro на

челнок, свяжите пстля ш.как ПО;.азаIlО

11а рнсунке (см. позицию 1). Расстояние
между уз.'1зми ДОЛЖIIО быть 01,l1на1Ш8ЫМ

и равно 5 см. Те же 5 см -- теllерь от
шаблона до y .la- постараитесь выдер-
жать' в СJlедующеи фазе плетения (по.
ЗIЩIIR 11 и 111).

P1rС)'IIЮl достаТОЧlfO ЯСllО деМОIlСТРИ-

руют движение челнока и шнура, по-

ЭТО\1У попробуйте. r.1ЯДЯ иа них, свя-

зать первый ряд. Обратите ВНlI'laJше Щi

кружочек: 011 ПОКdзывает положен е
больwоrо пальца, удерЖlIвающеrо шнур.
rотовую сеть закрепите на раме реЗИIIО..
вым жrутом-амортизатором.
Стодна (рис. 7). Футболисты обычно

используют стойки двух ТЩlOв: устойчн-
ные (РIIС. 7а. б, Н) 11 lIеУСТОЙ1швые
(рис. 7r). На тренировках стоики Ilаще

Dcero служат для обводки: "х выстраи-
вают на' поле змейкой, 11 IJrpOK с мячом

на скорости оБХОДIIТ каждую IIЗ них.

стараясь не задеть 11 ие сбить l>IЯ1IOМ.
Изrотовые их нз дерева JlЛИ MeTa.'1.'Ia.

Макет футБОJlьноrо ПО.IJЯ (рис. 8). Он
приrоднтся ва'-1 д.'1Я занятий по таКТlIке.

Как правило, перед Ifrрой тренер ставит

перед командой определенную тактиче.

скую задачу. Перt'ДВllrая шайБЫ-\lаrни-
ты по полю, он объясняет каждому

иrроку, rде ДО '1женнаходиться в тот или

JJJЮ" MO\ieHT спортсмсн, показывает зо-

ну ero деЙСТВIIЯ, намечает IIrpoKoB про-
ТIШlшка, которых иужио персональио
онекать. I1 Т. д. А после Hrpbl на макете

аll< JIIIЗИРУЮТСЯ ошиБКlI. Для раЗУЧlIва-
ния IIОВЫХ иrровых схем футбо.'IИСТЫ
ПРН\fеняют макет ,1 на трснировках.

для изrОТОВ.lJеШIЯ макета ва" потре-

буются 22 небольших маrнита: 11 бе-

ло:-о и 11 черноrо цвета, .'1I1СТ тонкой

crалн 11 дерСВЯlIные плаllКН. Чтобы ма-

кет можно было ставить на стол JfЛlf на

ноле, ПрНКрСilllте к каркасу макета стой-

кн-подкосы, ЛУ'lше lIа петлях.

Снаряды. о которых пойдет ДЗJlьше

11
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pCIIb, стаЩIO:lаРlше. Их n pclIoclITblIель-

зя. Делают их ОСНОfJiте.'lЫЮ, на MllOro

лет, оuяаатедЬНО I'\расят (кроме ПllраМII-
ды из шин). Пос.тарайтесь подыскать

для них место lIa площадке так, чтобы

они не \1ешапи друrН}i СПОРТИВIIЫМ со-

peBIIOBaIlJlH f.
Пирамида из шин (рис. 9). Это соору-

жеlше IfЗ старых автомобильных покры-
шек по!tюжет па\-! раЗВIIТЬ ЛОВIЮСТ",

БЫСТрОl у, rllбкость, сноровку. 3a;.I,3'la

иrрока - npOJIe3Tb через ПОКрЫШКII за

мiШliмальное вре IЯ. При lIеоБХОДИМОСТII

Пllрзмида может 110СЛУЖИТЬ 11 ОТЛII'IНОЙ
МНШСН"Ю. ПОКРЫШЮf скрепите болта tИ.
ПО'\ЛОЖIIВ под rОЛОВКIi и rайки металли-

ческие прокладки. ТРII IШЖНllе шнны

обязатс.'1ЬНО заце {еНТlIруйте.
Стенка (рис. 10). Нсплохо было бы

разместить се r;i,e-lIибу;f.Ь недалеко О:
ваlUесо футбольноrо ПО.'1Я. Это нужныи
Jf полезный снаряд. С ero помощью от-

рабатывают пря шеи резаные удары н

цеЛь, учатся останаВЛlIвать мя'( после

отскока. Для сооружеllllЯ стеНlШ Ba 1

потребуются доски ТО.IJЩИlЮЙ 4,5-5 СМ;
столбы fZJ 18-20 (' ' JI ДЛflllные rвоз:щ.

Совстуе\{ ва\{ вначале IIзrотовить Сl'ен-

ку, а \'Ж потом установиrь ее иа место.

Основания бревен заЦС lеНТllруйте. ro-

товую стенку пш<расьте серой краской,
а KorAa Оlfа высохнет, нанесите це,'ш:

ворота, квадраты, треуrолышки, круrи.
Стойка с подвесными кукла:'tIН

(рис. 11). ЧТОQЫ успевать следить за

перемеЩСIIИЯМИ своих Jf чужих иrроков
Ifd nO.7Je, футболнст должсн об.'Iадать
от.1J1ЧНЫМ боковым зрением. На треШI-
ровке для раЗВflТИЯ этоrо качества слу-
жит стойка с JЮДВССИII 1If кукла"ш. IIr-
рок пробеrаст между куклами lIа CliQ.

рости, стараясь ие попасть «под удар»
J<а'IЗЮЩИХСЯ фllr}р, обпод.пт их. а IfHorLla

вступает с IIII Ш в снловую борьбу: то.'1-

каст IIЛИ оттесияет П'fечОМ от мяч.

Столбы можно не це lентировать,об-

мажьте "х КОНЦЫ rудрОflОМ и хорошень-
ко укрепите в луиках кусками кир-

пичей, ка ШЯМIIи засыпьте зе t.1еii. Пере-
J<лаДЩIЫ скрепите со столбами метал..'1 -
чеСКII Ш полосами. Куклы подвеШlIван-

те на капроновом шнуре f?J 0,6-0,8 см.

Кронштейн с подвесными мяча!'>l"

(рис. 12). Это более УШlверса.'1ЬПЫЙ сна-

ряд, чr t CTOlika-кронштеflн. На нем од-

новре:.tешю  юrут тренироваться сразу
неско.'1ЬКО футбо.'Шстов.
Кро:нuтейн состоит из стопки и шар-

юtрио закреплешюrо иа ней треуrолыюrо

под.коса с мя'(аМII. Чтобы подкос Mor

повораЧflваться тол"ко в одну сторону,
на cToiiKe ПРflбflТ упор - деревянный
брусок (на pllCYHKe он не видеи). Мячи
подвешеflЫ ТЗI< же, как на стойке-крО:I-
штейне с ПОДБеСIIЫ {мячом.

ТраJ\1ПЛИII (рис. 13). 3анятия на ие 

научат вас прекрасно ориеllтироваться
«на BTOPO {  пажс:.

- так футболисты
называют положе:ше "rpOKa, вступив-
шеrо в борьбу с (IРОrIШIIНКО 1 за верхо-
вой мяч.

ОСflОВНОЙ элемеflТ тра ШЛlша
- дос-

ка. Хорошо, еслн вам удастся иаЙТII

широкую толстую дубовую доску, ,без
свилей 11 сучков. Она прекрасно пружи-
IIIIT 11 не ломается. Но дуб - это дефи-
цитная древеСИflа, и не всеrда ее удает-
ся найти, поэтому вы можете восполь-

зоваться оБЫЧIЮЙ березой или, на худой
конец, СОСIIОЙ. Размсры доски подберlпе
экспериментальным путем.

D. ФЕДОРОВ
'нс. А.. СVХОВЕцкоrо
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'ДЕКОРАТИВНЫЕ РЕШЕТКИ
с тех пор как человек впервые доrа-

Дc!tлся переплести между собой не-

сколько рядов жердей, он постояннО
,

изобретает все новые и HOBble виды
переплетений, совершенствует разно-

.. образные решетки из дерева. В быту
эти леrкие оrраждения находили и на-

ходят самое широкое применен:-:е.
Постоянное стремление человека эсте-
тически оформлять окружающие ero

предметы привело к тому, что в даль-

нейшем решетки не только выполняли

свое практическое назначение, но и

стали служить украшением. Так, узбеl(-
ские деревянные решетки (<<панр,жа-
ра))) - эти леrкие ширмы, смяrчающие

знойные солнечные лучи,
- являются в

то же время ориrинальным украшением

OKOHHoro проема. Ярославские мастера
для кузовов саней собира ине только

прочные, но и красивые решетки,

сложные фиrурные детали которых они

вытачивали на токарных станках. Высо..

иие деиоретивные свойства peu..e"tCK,

обладающих 'Iеткими линиями и выра-

зительным силуэтом, позволили рас-

ширить область их применения. Решет-

ками стали украшать столы, ширмы,
рамы для зеркал, шкатулки и мноrие

друrие изделия из дерева. Все I.!аще

арХИlекторы и художники-декораТОР:'1

включают деревянные решетки в

оформление интерьеров общественных
зданий.

Разнообразны технические приемы

испо е де,р
. . А.

одних детаJ.и .зrо ОDЛЯЮТ столярным '

инструментами, для друrих на токар-

ных станках, а для третьих rHyT из

распаренной древеСИНbI. Более под-

робно мы расскажем вам о решетках,

элементьi которых состоят из rнутой
древесины.. В отличие от друrих видов

решеток у Этих есть одна замечатель-

ная особенность - изображение на

них, по желанию автора, в любое вре-
мя можно изменить, не Р43рушая при

ЭТОм ни одной детали. Такие решетки
MoryT служить своеобразным конструк-

- тором для юноrо художника.

Начните с малоrо. Попробуйте для

первоrо раза изrотовить настенную де-

коративную решетку. Но прежде чем

приступить к ее изrотовлению, разра-
ботайте Эскиз ",а миллиметровой бумаrе
или на бумаrе в клетку. Имейте в виду,

. что при работе над эскизом в каждой

клетке можно рисовать только ДУВ1,

причем определенно расположенные и

определенноrо размера. Большие дуrи
J
должны упираться в противоположные

уrлы квадрата, а малые- в уrлы, при-

леrающие к одной из ero сторон. На

рисунках 1, 2 показаны простейшие

узоры, которые можно получить, при-

меняя только большие дуrи, а на ри-

сунках 3-7- только малые. При соче-

тании в одной клетке-ячейке малых и

больших дуr получается более разно-
образный узор (рис. 8, 9), хотя и в ЭТом

случае изобразительные возможности

наборной решетки еще оrJ)41ничены.
Только одновременное использование

всех вариантов расположения Ayr 8

квадратах может позволить изобразить
почти любой предмет, животное или

растение, а не только орнамент.

Посмотрите на последнюю страницу

приложения. Перед вами несколько

простейших эскизов для решетчатых н,з-

боров. Каждое изображение выполнено

в условной декоративной манере, кото-

рую подсказал материал и техника изrо-

товления решетки. По 'эскизу Л'еrr<о

определить, сколько'. ячеек нужно име7Ь
в ширину, а сколько в высоту, чтобы и::-
rотовить основание под решетку. Разме-

ры каждой ячейки выбирайте в зависи-

мости от величюofЫ реl1Jетки и характе-

ра изображения. От этоrо же зависит и

rлубина решетки, а следовательно, и

ширина составляющих ее peel(. Все рей-
ки должны быть одинаковых размеров,
хорошо oCTpyraHbI и зачищены.

Чтобы сделать основание под решет-

ку, зажмите сразу несколько p eK в

тисках или струбцинами и на равны 'С

расстояниях друr от друrа сделайте

пвраллельные пропилы по ТОЛЩИtl'Э
заrотовленных реек. Затем из получен-

ных деталей соберите решетку-основа-
ние. Если у вас нет rOToBbIX реек, на-

пилите их на круrлопильном станке.

(Но предупре:кдаем, что работаТl. 1!3

таком станке раэрсwаеТСrJ только под

руководством преrlодаЕа,еЛJa, Clpora
соблюдая все правила ,еХНИI,Н бе:юпас-

ности!) Детали, полученные на I<руrло-

пильном станке, отличаются высокой

To tыo.Поперечные распилы Н' жно

делать на доске до TOfQ, кек Она будет
р спиленана тонкие рейки.
Если для основы решетки може"r по-

дойти любая крепкая древесина. то для

вставных элементов нужна древесина

еще и высокой пластичности.

у деревьев различных пород древе-
сина обладает разной пластичностью: у

одних она довольна Вblсокая, у друrих

низкая. В этом леrко убедиться. 80ЗЪ-

мите в руки Ase BeTK I, наприме!=>, иво-

вую и ольховую, и медленно сrибай.е

их. rораздо быстрее сломается олыо-

вая ветка, чем ивоввя. Значит, ивовая

древесина более пластична. Ottoro-то
ивовые прутья повсеместно идут на

плетение корзин и мебели. А из твер-

дой, но плаСТИLIНОЙ древесины дуба,
бука, ильма, ясеня, караrача, клена, вя-

за, rраба, акации и березы испокон

веку делали колесные ободья и упряж-
Hble дуrи. Чтобы corHyTb обечайку обыч-

Horo сита, брали леrкую и пластичную

древесину липы.

ИЗ перечисленных пород древесииы
любая приrодна для изrотовлеНИR

вставных элементов решетки.

Длину вставных элементов довольно

леrко определить опытным путем, но

при желании можно и рассчю'ать, вос"

7tR
пользовавшись формулой 1=2' rД9

R - сторона квадрата, а 7t == 3,14. Ес--
ли, к примеру, сторона квадрата равна
50 мм, то длина дуrи вставиоrо элемен--

та будет равна 78,S мм.

...
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Какой бы 8ЫСОКОЙ пластичностью ни

обладала древесина, нужную rибкость
она обретает только после пропарки

ИЛи проварки. Поэтому rOToBbIe заrо-

ТОВки кладут в металлическую посуду и

кипятят в воде на слабом orHe при-

мерно 30-40 мин. Крупные элементы

запаривают в одной посуде, мелкие-

в друrой.
Вынув заrотовку из rорячей воды,

дайте ей слеrка остыть. Затем осторож-
но соrните в дуrу и вставьте в ячейку
решетки, которая соответствует опре-
деленной клетке на эскизе. Каждый
вставной элемент сrибайте осторожно,
без резких движений, памятуя народ-
ную noroBopKy: «Исподволь И ольху

соrнешь, а вкруте (вдруr) и вяз перепо-
мишЬ)).

Сначала в ячейки основы вставьте все

крупные элементы, а затем более мел-

кие. Коrда все нужные ячейки решетки

будут заполнены, дайте возможность

rHyTbIM деталям просохнуть в течение

суток. Высохнув, они сохранят форму
дуrи. И тоrда каждую из них вь, смо-

жете свободно вынимать из одних

ячеек и вставлять в друrие, уточняя

рисунок. Ведь в эскизе на плоскостном

изображении трудно представить неко-

торые особенности рельефа, хорошо

передаваемые только в материале.
Вставные элементы дост.)точно проч-

нО держатся на основе, но если компо-

зиция вас вполне устраивает и вь, не

собираетесь в дальнейшем ее менять,

то для прочности посадите их на клей.

Если наборный рисунок не очень чет-

ко выделяется на фоне ячеистой осно-

вы, усильте ero дополнительными полу-

дуrами, то есть сделайте двойными
rHyTbIe элементы.

Если же решетку вы планируете рас-

положить на фоне стены, то KO TYP

набранноrо рисунка прорисуйте масля-

НОй или темперной краской. Решетку-

основу подбирайте так, qT05bI по цвету
и тональности она была близка к сте-

не. Для этоrо перед сборкой промори-
те ее, протравите или прокрасьте ани-

линовыми красителями. В некоторых
случаях для усиления художественной
выразительности основа ие решетки и

вставные элементы можно набирать из

разных пород деревьев, контрастных
по тону и цвету.

..

Известно, что дерево прекрасно

сочетается с друrими материалами.

И если rHyTb древесину вам сразу бу-
дет трудно, то попробуйте <;делать
вставные элементы из друrих материа-

лов, обладающих хорошей пластично-

стью: линолеума (поливинилхлоридноrо,
безосновноrо), релина (линолеума из

отходов резины), различных видов про-
зрачной или полупрозрачной пластмас-
сь, (от старых иrрушек), цветноrо opr-

стекла, толстоrо картона и т. д.

Цветное орrстекло и прозрачные
пластмассы применяйте только в тех

случаях, если решетка будет смотреть-
ся на  pOCBeTили будет расположена
вблизи окна. В -:-акой решетке-витраже
tlаиболее уместна мноrоцветная орна-
ментальная композиция.

Попробуйте поэкспериментировать с

различными материалами, и вы убе.ци-
тесь, что каждый из них вносит в ре-

шетку неповторимое своеобраз.ие.

r. ФЕДОТОВ

Рис. автора
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