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fРУЗОВЫЕ САНИ
Коrда идешь на лыжах по снежной целине, не так-то просто нести на себе тяжелый

рюкзак. В этом убедились в зимних п'оходах юные туристы из Волоrды. И"приноро-вились возить тяжести на самодельных санях. Конструкцию их они позаиМствовали
из I<ниr о канадских индейцах.
Если вы тоже собираетесь в зимний поход, рекомендуем вам воспользоваться

опытом ВОлоrодских ребят. Умеющему работать рубанком и дрелью сделать такие
сани несложно. ИЗ материалов вам потребуется доска, лучше еловая или сосновая с
прямыми волок-нами, размером 1550хЗОО мм и толщиной 50 мм. Как выкроить из
нее полозья, показано на рисунке. Нанесите на доску масштабную сетку с ячей-
кой 100Х100 мм и поточнее перенесите контуры. Пилить ПО кривой контурной ли-
нии придется ножовкой с узким лезвием. rOToBbIe детали при совмещении должнысовпасть. Но на этом работа еще не закончена. Зажмите полозья струбцинами и
обработайте рашпилем, а затем наждачной шкуркой. Не снимая струбцин, наметьте
отверстия Для ремешка или шнура, который будет держать планки сиденья (см.вид 1). Шаr между ними 70 мм. Просверлите сквозные отверстия g 8 мм. Теперь,сняв струбцины, покройте П'ОЛОзья двумя-тремя слоями rорячей олифы или яркоймасляной краски. Коrда краска просохнет, к поверхностям, соприкасающимся со
cHeroM, прибейте дюралюминиевые полосы толщиной 1,5-2 мм - они снизят тре-ние санок о cHer.

Для планок используйте сосновую или еловую рейку длиной 550, шириной 45 итолщиной 25 - 30 мм. Bcero планок 12 штук. Хорошенько оструrайте рейки рубан-ком и покрасые. Коrда краска высохнет, можно приступать к сборке. Две крайниепланки прибейте rвоздями. Обратите внимание: полозья устанавливаются непарал-лельно друr к друrу. Расстояние между передними концами больше, чем междузадними, на 1 О мм. Блзrодаря этому санки лу'чше держат прямолинеi1ное направле-ние. Планки крепятся на полозьях СЫРомятным ремешком. Если достать ero неудастся, то подойдет капроновы йбельевой или рыболовный шнур. С ero помощьюпотуже Стяните детали - получится очень прочная и леrкая конструкция. Можетекласть на санки rруз массой до 80 Kr и отправляться а поход.
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:fttIузей 1la столе

Учебl40-тренировочный самолет Як-51

разработан молодежной бриrадой кон-

cTpyИfopcKoro бюро А. С. Яковлева "

предназначен дnя тех, кто релает пер-
вые warH в спортнвной авнацнн. Впро-
QeM, конструкция самолета позволяет

проводить на нем не тоnько перВОНё!-

чаnьное обучение, но н тренировкн по

Еыtшему пнnотажу.

Двухместная кабнна с вытянутым фо-
нарем скомпонована по схеме (тан-

дем»), места в ней расположены одно

позадн Apyroro: переднее
- дnя уче-

ника, заднее - для инструктора. Оба

места оборудованы одннаковымн opra-
иамн управnення, поэтому инструктор
во время попета может нспрззнть лю-

бую оwнбку ученнка.
Еще одно внешнее отличие Як-52-

шасси с носовым коnес:ом. У самоnе-

тов с такнм waccH ка5нна распопа-

rается почти rориэонтально. Einаrодаря

этому улучшается обзор н упрощается

посадка. Коnеса самоnета не убираются
поnностью, а nншь поджммаю,ся к

ирыnу н фюзеnяжу. ТЩСi!Я конструкция
обеспеЧНЕRет беЭОGасность в сnучае

Детали, обозначенные буквами, изrо-

товьте из плотноrо картона миллимет-

ровой толщины, а пронумерованные
арабскими цифрами - из чертежной
бумаrи (исключение составляет скоба 2,
ее сделайте из белой жести). Детали,

пронумерованные римскими цифрами,
соrните из мяrкой стальной проволо-

ки g 1 мм (для детали 111 используйте

булавку или иrолку).
Картонные и бумажные детали вы-

режьте по контурным линиям. 'Места

сrибов, обозначенные тонкими линия-

ми, прочертите по линейке кончиком

шила. Проволочные детали изrото-вьте

по рисункам, расположенным на стра-

нице 6, - они изображены в натураль-

ную величину.

Штриховыми линиями обозначены

места наклейки друrих деталей. Если
возле номера развертки детали стоит

буква П, то это означает, что дана раз-

вертка лишь правой детали самолета

(смотреть по направлению полета). Вам
нужно скопировать одну деталь на

кальку, перевернуть кальку лицевой

стороной вниз и перевести контур на

бумаrу - получится развертка левой

детали.

Буква В означает, что в этом месте

нужно сделать ВЫj:)ез.. Вырезы делайте
кончИком oCTporo ножа. Если возле де-
тали нарисоаана маленькая спираль,
значит, деталь нужно свернуть в тру-

бочку. в каком направлении сворачи-
вать деталь, указывает маленький чер-
ный треуrольник.
Коrда все детали будут rOToBbI, пере-

ходите к сборке модели.

ФЮЗЕЛЯЖ является основой конст-

рукции, на нем крепятся все остальные
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аварийной nOCatlKH с не!J!ыпущенным

waccH.

УстаН09ле'iНЫЙ на Як-52 компnект пн-

лотаншо-наsнrациснноrо н радноэnект-

pOHHoro 060рудовання позвоnяет не-

пользовать этот самолет дnя отрабсткн
паnетов в сложI-4ы x метеоусловнях.

детали и части модели. Он состоит из

цилиндрических и конических секций.
Изrотозьте секции, свернув их разверт-
ки в кольца и склеив концы. Чтобы

развертки сворачивались без изломов,

протяните их несколько раз по краю

стола, положив лицJ'!ВОЙ стороной
кверху.
В секции 12 закрепите антенну. Для

этоrо насадите на булавку кусочек

пробки (см. рис. на стр. 6), затем про-

колите в секции 12 отверстие и, про-

пустив в Hero булавку, приклейте проб-
ку с внутренней стороны.
В каждую секцию вклейте шпанrоу-

ты, вставляя их через расширенные

концы: сначвла - меньший по размеру,
затем - больший. Секции 6, 7, 11, 12

имеют по два шпанrоута, а секция 5 -

один, секция 4 шпанrоутов не имеет.

Если шпанrоут велик, подрежьте ero,

если мал, вырежьте новый. Отверстия в

шпанrоутах облеrчат сборку.
В центре шланrоутов А и Б сделайте

шилом проколы для оси винта, а к

шпанrоуту Б не забудьте приклеить ку-
сочек пробки для ее крепления. В сек-

цию 7 также вклейте кусочек f1р05ки-
в ней будет крепиться носовая стойка

шасси IV. Чтобы сделать модель YCTO'i-

чивой, утяжелите ее нос, положив в

секцию 6 какой-нибудь rруз. Затем про-
колите в этой секции два отверстия и

встааьте в них патрубки 27, свернув их

трубочкой и слеrка наклонив назад.
rOToBbIe секции фюзеляжа соедините

между собой. Для этоrо возьмите сек-

цию 7 и приклейте ней ПООЧЕ'реД'10

сперэди секции 6, 5, 4, а сзади - 11, 12.

ХВОСТОВОЕ ОПЕРЕНИЕ состоит из

киля и стабилизатора. Сначала склейтEf

.-7
i,

-J

.1

А спецнаnьный замок н мощный двн-
raTen::. в 360 лошадиных сил ПОЗВОЛJlICТ

букснровать пnанеры - даже несколько

сразу.

Бумажная модеnь самоnета Як-52. ко-

торую мы предлаrасм постронть, вы..

поnнена в масштабе 1 : 33.

обшивку 15 киля, вложив в нее трим-

мер 16. Насадите rотовую обшивку на

шпанrоут И, ПрИl(леив ее к секции 12.

Сделайте плавный перехо{\ от киля к

фюзеляжу, наклеив последовательно

детали 14, 13.
Затем прорежьте в секци:-r 12 щели и

вста8ьте в них лонжерон З. Склейте

прзвую и лезую детали 17 обшивки

стабилизатора, насадите их на лонже-

рон и прикленте к фюзеляжу. Правую
и левую детали 18 наклейте в послед-

нюю очередь.

При склеЙI<е XBocToBoro оперения

следите, чтобы киль располаrался стро-
ro вертикально, а стабилизатор - пер-

пендикулярно ему.

КРЫЛО модели имеет две плоскости,

которые состоят из правой и левой

деталей обшивки, надетых на общий

каркас. Чтобы собрать каркас, про 

режьте в секции 7 щели и вставьте в

них лонжерон К, а в ero пазы - нер-

вюры Л. Снизу к лонжерону и нервю-

рам подклейте правую и левую дета-

ли 20', и каркас rOTOB.

Теперь склейте обшивку 20 правой и

левой плоскостей крыла, вложив туда

триммеры 21. Следите, чтобы при пере-
rибе обшивки не образовалось резкоrо
излома: изrиб передней КРОJ-.,ки крыла

должен быть плавным, по форме носи-

кОв нервюр. Насадите обшивку на кар-

кас и приклейте ее к фюзеляжу. Сде-
лав на деталях 26 насеЧJ<И, закройте
ими сверху места соединения плоскос-

тей с фюзеляжем.
Изrотовьте приемник воздушноrо

давления (ПВД) указателя скорости,
обернув штырь У, смазанный клеем,
деталью 22. В обшивке и лонжероне ле..
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ВОЙ плоскости проколите шилом отвер-
стие и закрепите в нем ПВД. Затем
изrотовьте маслорадиатор 28 и при-

клейте ero под правой плоскостью в

обозначенном месте. С помощью Ш.1-

ПОВ И клея закрепите под крылом об-

текатели 25.

КА6ИНА модели имеет вытянутый в

длину фонарь. Начинающие моделисты

MoryT сделать детали 8, 9, 1 О фонаря из

бумаrи, а более опытным советуем из-

rотовить их из прозрачной пленки.

Чтобы перенести изображение этих

деталей на пленку, наложите ее на чер-

теж и очертите контуры кончиком

wила.

При прозрачном фонаре не обойтись

без деталей BHyTpeHHero Оформления
кабины: приборных досок Д и Е, кре-
сел 19, ручек 11 управления. Для их

установки в секциях 7 и 11 сверху вы-

режьте отверстия, а на нижнюю часть

ручек 11 насадите кусочки пробки. Kor-
да доски, кресла и ручки будут закреп-
лены на своих местах, прорежые в

обозначенных местах секций 7 и 11 ще-

iJи и вставьте в них шипы деталей фа-

6
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наря 8, 9, 10, на которые сверху на'"

клейте накладки 8', 9', 1 О'.

ШАССИ модели имеет носовую стой-

ку IV и две основные стойки VI, на

которых крепятся колеса. Носовое ко-

лесо склейте из трех диско.в, вложив

между деталями 'м диск М'. Основные

колеса состоят из четырех дисков,

между деталями Н вложены по два

диска H В rOTOBbIX колесах проколите

шилом отверстия и насадите их на оси

стоек.

Детали 24 смажьте клеем и наверни-

те на стойки шасси. Чтобы колеса не

соскакивали с осей основных стоек и

не перекашивались, закрепите их с двух

сторон шайбочками 23. Проколите ши-

лом в фюзеляже и крыле отверстия с

нужным наклоном и вставьте в них на

клею стойки шасси. Подкосы сделайте
из булавок, надев их колечки на стой-

ки, а острия воткнув в фюзеляж и

крыло.

ВОЗДУШНЫЙ ВИНТ - двухлопастный.
Устройство ero хорошо ясно из рисун-

КОВ (см. стр. 3 И стр. 6). Чтобы собрать
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БУЛАВКА

винт, в жестяной заrотовке скобы 2

проколите отверстие (.3 1 - 1,5 мм для

оси и отверстия поменьше - для бу-
лавок, которые будут каркасом лопас-

тей. Вставьте булавки в отверстия и

соrните концы скобы под прямым yr...
лом так, чтобы колечки булавок сов...
местились.

Насадите скобу с булавками на ось

винта и зафиксируйте ее с двух сторон,

навернув на ось смазанные клеем де-

тали 1. На булавки наклейте лопасти 3,
чтобы их плоскости совпали с диаrо..

нальными черточками, показанными на

скобе. Пропустив ось собранноrо вин..
та через отверстия в шпанrоутах А и Б,
воткните ее в пробку.
rотовую модель заrрунтуйте белой

водоэмульсионной краской и окрасьте,

как указано на рисунках. Раскрасить де-

тали можно еще до их вырезания. Если

вы используете для раскраски акварель

или rуашь, то в конце работы советуем
покрыть модель бесцветным лаком или

клеем ПВА.

П. и Е. ЧЕРНОВЫ,

r. Новочеркасск
Рисунки авторов
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мир в
в эти дни исполняется 275 лет со дня

рождени М. В. Ломоносова. Одна из

Малоизвестных научных работ этоrо

разностороннеrо ученоrо - «Слово О

происхождении света, новую теорию о

цветах представляющее». Она написана
Ломоносовым на основании ero ОПblТОВ

по изrотовлению художественных мо-

заик. Созданные ученым красочные мо-

 8ичныекартины - еще одна сторона
ero дарозания, в которой он проявил
себя и как талантливый художник.
Работая над. получением разнообраз-

ных цветов и оттенков своих мозаик,

Ломоносов нашел, что можно изrотав-

ливать составы любой окраски, если

ф.
КРАСНЫЙ
СВПО'"
r!J %ТP
.- 

КРАСКАХ
правильно смешивать вещества Bcero

трех основных цветов.
rениальная доrадка Ломоносова под-

твердилась. Теперь мноrочисленными

физическими опытами установлено, что

для воспроизведения любоrо цвета, су-
ществующеrо в природе, необходимо
и в то же время достаточно смешивать

тр.и выбранных по определенному пра-
вилу основных цвета. На этом физиче-
ском факте оснозаны современные
способы воспроизведения Цветноrо
изображения в фотоrрафИи, кино, теле-

видении, П'олиrрафии.
Но цвет - это не только физическое

понятие. Процесс переработки зритель-

' .'s" 'i")P
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ных впечатлений в мозrу человека еще

недостаточно изучен и полон заrадок.

Так, вопреки трехкомпонентной физи-
ческой теории цвета обнаружено, что

всю raMMy цветов, доступных человече-

скому восприятию, при определенных

условиях можно получить смешиванием

только двух цветов, которые называют-

ся дополнительными. И объяснение
этому находиl'СЯ уже не в области фи-
зики, а в области физиолоrии и психо-

лоrии.

О том, как можно использовать это
заrадочное пока свойство нашеrо зре-
ния в фотоrрафии, рассказывает в своей
статье физик из rорода Кемерова
В. Казнев.

I!! * *

Мноrие фотолюбители увлекаются
изrотовлением цветных диапозитивов-
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слайдов. Но представьте такую ситуа-
цию: перед вами блещет краСJ<ами жи-

вописный фотосюжет, а ваш фотоаппа-
рат заряжен черно-белой пленкой.
И все же вы можете запечатлеть ero

Е:О всем великолепии красок, если до-

станете два разноцветных светофильтра
и стереоскопl Все дело в светофИЛЬТ-

рах
- они должны быть дополнитель-

ных ЦB TOB.ЧТО это означаетl Вырежь-
те из цветной бумаrи красный, оранже-
вый и желтый квадраты размером
20 >< 20 мм. Положите I<расный I<вадрат
на ..ист белой бумаrи и смотрите на не-

ro, не напряrая rлаз, секунд тридцать.

Смотреть надо в одну точку, чтобы

изображение квадрата на сетчатке было

неподвижно. Теперь переведите взrляд

на белую бумаrу
- через секунду-две

вы увидите на ней отчетливое изобра-
же:-iие квадрата, но только не KpacHoro,

а зел ноrо.Эти Aua цвета и называются

дополнительными Apyr к Apyry. Это

Я9I"Jение объясняется свойствами цвето-

чувс rвительноrо п иrмечта сетчатки.

Если проделать такой же опыт с двумя
осталl:.НЫМИ квадратами, то окажется,
что дополнительным к оранжевому

цвету является rолубой, а к желтому-

фиолетовый. Свойство дополнительных

цчетов таково, что каждая пара их, сме-

шиваqсь при опредеr.еннЬ!х интенсив-

ностях, должна давать белый цвет.

А теперь представьте себе такой

экспеРtlмент.

МноrокраС04НЫЙ объект фотоrрафИ-
руется на черно-белую позитивнуlO
пленку: OД IH раз через красный све-

тофильтр, а друrой - через зеленый.

Если полученные кадры вставить в два

проектора и спроецировать на экран,
созместив rраницы кадров, мы увидим
обычное черно-.белое изображение.
А н"!дев на объеlCТИВЫ проекторов те

ЖЕ' цветные светофильтры, что и при

съемке, получим на экране цветное

мноrокрасочное изображен ие (рис. 1).

Реrулируя освещенность, создаваемуlO

К.:1'кдым из проеКТОрО8, можно менять

тональность изображения, ero цветовуlO

raMMy. Правда, качество цветопередачи

будет не очень высоким.

Ну а теперь вообразите, что npoel<To-

ры
- эrо rлазв, одновременно рассмат-

Р tвающие оба изображения через
цветные светофИЛЬТРЫ, а экран

- мозr,

сливающий изображения в одно (рис. 2).
Чтобы изображения попадали в rлаза

раздельно, а потом объединялись, ну-
жен стереоскоп.

Можно воспользоваться rOToBbIM сте-

реоскопом для просмотраслайдов(про-
дается в фотомаrазинах). Но нетрудно
сделать стереоскоп и самим, причем

такой, который реrулируется под то или

И!iое расстояние между центрами rлаз.

ТОI'да им будет удобно пользоваться

всем, и взрослым, и детям, у которых
это расстояние заметно различается

(рис. 3). Два тубуса 1 с окулярами
склеены из пластмассы (можно исполь-

зовать и друrие материалы). Внутри

тубусы зачернены, чтобы избежать пе-

реотражений света от стенок. При стан-

дартных размерах диапозитивов 24Х 36

для окуляров подойдут линзы с фокус-
ным расстоянием 50-60 мм. Тубусы

крепятся на металлической планке 2 с

прорезыо, которая позволяет реrулиро-
вать расстояние между ними по своиМ

rлазам. На эrой же планке устанавли-
ВL!ется держав ка с матовым стеклом 4.

Позитивы в картонных, пластмассовых

8

-

toIли стеклянных рамках 3 вставляются 13

тубусы.
Матовое стекло вы можете получить,

смазав две стеклянные пластинки лю-

бой хозяйственной абразивной пастой

(например, ({Скайдра») и потерев их

Apyr о Apyra круrовыми движениями.

Сполоснув водой, вы получите сразу

два матовых стекла. Друrой вариант-
зачистить мелкой наждачной бумаrой
орrаническое стекло. В качестве свето-

ф iЛыров приrодны фотоrрафичес (ие,

например, пары ЖЗ-1,4. и К-5,6.,

0-2,8
*

и r-1,4 *. Хорошие результаты
дают самодельные свето.фильтры из не-

экспонированных и отфиксированных

фотопластинок, окрашенные орrаниче-

скими красителями. Тот, I<TO заинтере-

суется, как их сделать, может прочитать

об этом в книrе В. П. Цесевича «Что И

как наблюдать на небе», она хорошо

знакома всем любителям астрономии.

Было бы неразумно, рассматривая

два диапозитюза в стереоскоп, не прэ-

Bpa" 1Tb изображение в объемное. По-

этому, чтобы диа озитивы отличались

друr от друrа не ТОЛЬКО распределе-

нием света и тени, но и точкой съемки,

нужно после получения первоrо сним-

ка переместить фотоаппарат вбок на

расстояние 60-70 мм и сделать второй
снимок. Правда, этот способ rодится
только для съеМJ{И неподвижных объек-

тов. Лучше воспользоваться стересфо-

тоаппаратом или приспособлениями для

стереосъемки, описанными в номерах

прило кения 11 за 1985 rод и 8 за

1986 roA. Стереоснимок на черно-белой
rlЛеюсе с использованием пар свето-

фИЛЬТРОВ ДОПОЛlннельных цветов поз-

волит вам получить ЦБеТ lое объемное

v.зобрзжение. Цветовую raMMy при про-
СМОТрд полученных снимков через сте-

реоскоп можно ввrьировать, меняя

освещенность левоrо или празоrо кад-

ра. Проще BccrO этО сделать, заслоняя

половину MBT050ro стекла листком тон-

кОЙ белой бул-\аrи. Наилучшая цветопе-

редача получается при умеренной
освещенности кадров.

Предлаrаемый способ позволяет

обойтись без дороrостоящей цветной

диапозитl'iВНОЙ пленки и фотореаl<ТИВОВ

для нее. Процесс обработки HaMBoro

у-прощается. Желательно использовать

обращаемую черно-белуlO пленку, спе-

циально предназначенную для изrотов-

ления диапозитивов, например ОЧ-22,
ОЧ-45. Но УL1тите, что обрабОТl<а обра-

щаемой пленки отличается от обработ-
ки обычной неrвтивной пленки. Рецеп-

ты растворов и режимы обрабоТl<И вы

можете найти в книrе «Краткий спра-
вочник фотолюбителя» п,од редакцией
Н. Д. Панфилоза и А. А. Фомина «(Ис-

кусство», 1984). А если вы не сумеете

проявить пленку сами, вам nOMoryT

сделать это в специализированном фо-
томаrазине или фотолаборатории.
В крайнем случае вы можете снимать

на обычную черно-белую неrаТИВНуJО
пленку, а потом контактным способом

получать с нее ПОЗИТ 18Н:.:.Jе копии. Прав-

да, качество диапозитивов при такоМ

способэ может страдать из-за зерни-
стости.

В. КАЗНЕВ

Рисунки М. СИМАКОВА

н
Энциклопедия

ЗАМЕНИТЕЛЬ ЦАПОНЛАКд. дЛЯ
окраски лампочек елочных rир.'lЯНД
можно сделать самим. Первый способ-

растворите в ацетоне стружки из opr-

стекла и добавьте аншlИНОВЫЙ краси-
TeJIb для ткани. Второй способ - на

основе НИТрОКJlеп (Нdпример, «Кити-
фш{с», «Суперцемент», «Aro») замешать

тошютертые акварельные ИJШ фото-
краСIШ.

ЕЛОЧНЫй ШАР ИЗ ЦВЕТНЫХ
НИТОК леrко сделать с помощью при-

спосоБJlения, которое придумал наш чи-

татель из Севастополя В. Исаев. Не-

БОJlьшая металлическая или ПJIaстмас-

совал чашечка укреплена на доске, вби-

той в ее дно металлической пеТJI/еЙ.

В стенке на 2-3 см ниже края
- от-

версп едля нити. РЯДОМ на мета.'lличе-

ском штыре (rвоздь без ШJIЯПКИ) уста-
ноплена катушка. Нить от iШТУШКИ про-

пущена сквозь пеТJIЮ на дне чашечки и

боковое отверстие. Налив в чаШi{У си-

ликатный КJlей до высоты отверстия,

протяrивайте нитку сквозь КJlей 11 равно-

мерно наматывайте ее n разных напрас-

лениях на небольшоii надувной шарик
(кусок поролона у отверс сия снимет

лишний клей).
Коrда клей на нитках высохнет, раз-

вяжите шарю< и осторожно выпустите

воздух. Выньте 060.'lОЧКУ через образо-

вавшуюся rорлошшу и вставьте внутрЬ
прuволочку для подвески. Леrкий ажур-
ный елочный шар rOToB. Более мt:лкие

иrруши.и вы можете ПОJlУЧИТЬ, надув ку-

СОЧiШ Jюпнувшеrо БО.'lьшоrо шара.
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КУРТКА

Для построения чертежа КУРТКИ ени..

мите следующие меРI<И (в см):
Полуобхват шеи

Полуобхват rруди
Обхват талии

Длина спины до лИНИИ талии

Длина от линии талии до колена

Расстояние между кончиками

средних пальцев ВЫТ'1нутых рук 170

Учтите, что приведенные цифр!:>!, со-

ответствующие 44-му размеру, ВЗЯТbI

только для примера. ВЫ ДОЛЖНЫ tlpO-

ставить собственные МСРI{И.

Кроме Toro, понздо6qтся el,.;J.e Ta!( 1e

мерl<И:

Дliмна куртки. К дпине спины до ли-

нии талии (к примеру, 40,4 см) приба;з-
ляют длину ОТ линии Тd!Н1И до колена,

деленную пополам (56: 2 = 28 см). За-
тем к полученной сумме r.рибавляют
еще 10 см (40,4 + 28 + 10 = 78,4 см).
Это длина КУРТКИ.

Дпина pYltaea получится, если рас-

стояние между KO!-lЧИI-tами средних

пальцев вытянутых рук разделить по-

полам (170: 2 = 85 см), а затем из не-

ro вычесть половину расстояния от

локтя до конца среднеrо пальца (1<

примеру, 85 - (46: 2) = 62 см).
r10СТРОЕНИЕ ЧЕРТЕЖА ВЫИРОЙЮ-1

ИУРТКИ. С левой стороны листа бумаrи

проведите верТИI(альную Лl1Ю1Ю и в се-

редине ее поставьте ТОЧI{У А. Вправо от

А проведите rоризонтальную ЛИt.IИЮ

(рис. 1). Журнал::,ную страницу при этом

поверните на 90 о.

Ширина КУРТИ'-1. От А вправо по ли-

нии отложите 1/2 мерки полуобхвата
rруди плlOС 10 СМ и поставые А1

(АА1
= 44: 2 + 10 = 32 см). Через АI

еверх и вниз ПРС::lсдите вертикальную
линию.
Линия rорповины. От А ВПр-3130 о'rло-

жите 1/з мерки полуобхвата шеи плюс

2 см и поставьте А2 (АА2
= 17,3 : 3 +

+ 2 = 7,8 см). От А вверх отложите

3 см и поставьте Аз. От точки А вниз

отложите 40 см .., поставьте А4. ТОЧЮ1

Аз, A'j, A.t соедините.

rпубина r-рОWМbI СПИНКИ. От А1 вверх

ОТЛОЖhте 1/2 мерки полуобхвата rруди
и поставьте r (A1r = 44: 2 = 22 см).

rпубина r.POJ Mbl переда. От А1 вниз

оrложите 1/2 мерки полуобхвата rруд:.1

17,3
44
70
40,4
S6
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ми  ус2 см и поставьте r1 (A 1 r 1
= 44 f

: 2 - 2 = 20 см). От r и r 1 вправо про-

ведите rоризонтальные линии, на Ko'ro-

рых отложите мерку длины рукава

(СМО1'рите предварительный расчет) ми-

нус ширину куртии по линии АА 1 плюс

10 см и поставьте точки П и П 1 (rп =
= rlП 1 = 62 - 32 + 1 О = 40 СМ). П и

П 1 СОСДИНИl'е.

Бокuсой срез спиики. От r вверх от-

ложите мерку длины куртки минус ве-

личину отрезка A 1 r плюс 1 см и по-

ставьте точку Н (rH = 78,4 - 22 +- 1 =

= 57,4 см).
ЕОШ,)ЕОЙ срез псреда. От r1 вниз от-

ложите мерку длины КУРТI<И минус ве-

личину отрез:<а Alr1 MI--1HYC 1 СМ И по-

ставьте Нl (r1H 1 = 78,4 - 20 -1 =

= 57,4 см). Через Н и Н 1 влево проэе-
дите rоризонтальные Л 1НИИ, точ!си пе-

ресечения с линией, идущей от точ-

КИ А, обозначьте 1-12 и Нз.

Оформпение ПkИНИ проймы СПИНКН

и ПСilО!Ш i.От r Bsepx, а от r! вниз от-

ложите по 17 см и поставьте ТОЧКи r2
и rз. От r и r 1 вправо отложите по

18 см и постаiЗые r4 и r5. Уrлы r2rr4 и

rзr 1 rg разделите пополам, отложите от

точек r и r 1 по 6-7 см и поставьте ["6
и r7. Все ТОЧЮ1 соедините.

ШЛ1iЦЫ. От Н вниз, а от H 1 вверх от-

ложите по 16-18 см и поставьте точ-

ку Ш.

ПУНI<ТИрНЫМИ линиями на чертеже
по;саза IЫ подкройная часть и ласто-

вица.

РАСКЛАДИА ВЫИРОЙИИ И Р"'.СКРОЙ.

Если ширина ткани 80-90 см, ее скла-

дывают в длину пополам и BbIKpOl-Н<У
линией АА, приклаДblвают к сrибу. Из

УЗКОЙ т (ани куртку приходится шить на

коиеТI<ах, с rоризонтальными швами

приблизительно у линии талии. Детали
верха выкраивают двойные. Нижние
части спинки и переда кроятся по до-

Лf'130Й нити. На швы не прибавляют.
ПОШИВ. Если куртка выкроена из не

очень плотной ткани, приложите к из-

нанке в .-орой спон ткани и пристрочите

по линии талии. По rорловине, полам и

пройме проложите намеТl<И.

Нижние части рукава стачайте одно-

еременно с боковыми швами до точ-

ки Ш запошивочным швом наизнанку.

Выкройте по две ластовиц... для каж-

Юному cпopтc.JI1eHy

Спортивное
'1:1 ОНО

Чнтатоnи, KoTopыe Hav.al'H заНИм'аться

в спортивной секции ДЭI-:)ДО, I1PCf: "
С-l1убпииовать выиой.тт СПОрТИl1иоrо
ю"м но.Вt.!попняем их просьбу.

НQСТЮМ для занятий ДЗЮДО сос-rоит

из куртии с цеl'lы-iкросныы!jj РУШ'il!ZС)МН
и ripOCiOPI-IbIХ брюк. Ерюки WЬЮТ из

хлопчатобумажнсw саржи, а куртиv

из ппотной хлоп :атобума»шонiнаии ти-

па роrожки. Можно приме=-!",:ть таижс бу-
мажный репс, тик, ПОi'lПИrl. Иi-Юiда

ИСl10ПЬЗУЮТ бепые вафе,ш:>ные nil)nOTe l.

ца. f-сли ткань не очеиь ппотная, курт-

ку деf!ают до пиним та"А4Н ДВОИной.

I1p ширине ткани ';0-90 см на курт..

иу идет Пf'.Н'iб.r:",:зитепьио 4 м.

Aoro p}/KaB6, стачайте их по линии

rзr5 (рис. 2) и пристрочите к PYKcS
V

.

Для обработки шлиц выкройте доле-
вую полоску ткани длиной 32-.36 см,

шириной 4 см. Н:-1З КУРТКИ подшейте,
затем пристрочите планку для шлиц i<

изнанке куртки в 1 СМ от среза, ПЛ;:)!-I-

ку отоrните на лицевую сторону, срез

подоrните и r,ристрочите с лицеsой
СТОРОНЫ.
Вырез rорловины и срезы переда

обработайте долевой или поперечной
бейкой. Ширина бейки в крое 1 О СМ, в

rOTOBoM виде 4 см. Низ куртии под-

шейте, затем ПРИСТРОЧl1те планку для

шлиц к изнанке куртки на 1 см от сре-

за, планку отоrните на лицевую сторо-

ну, срез i10доrните и rlрнстрочите с ли-

цевой стороны.
Вырез rорловины и срезы переда об:

работайте долевой или поперечнси

бейкой. Ширина беЙI(И в крое 1 О СМ,

в rOTosoM Биде 4 СМ. Бейку пристрочи-
те к ИЗl1дliке на 1 см от среза, шов ото-

rните в СТОРОНУ бейки и приутюжьте.

Срез бейки подоrните на 1 см и проло-

жите t-:а:.....СТКу, затем бейку переrните по-

полам и приутюжьте. В полученный сrиб

вложите мяrкий шнур. Подоrнутый край
беЙI-(И пр",с:трочите по лицевой стороне

так, чтобы нижняя строчка была закры-
та. Бейку прострочите несколько раз.

Низ РУl<авов подоrните и пристрочите.

Пояс имеет длину 190 см, ширину в

крое 1 О см, а в rOToeOM виде 4 см. Пояс

должен бьiть плотный, поэтому ВНУТР'"
можно BCTaB Hb корсажную ленту. Ero

прострачивают долевыми строчками.

БРI-ОНИ

Брюки должны покрывать не менее

двух третей rолени 11 быть достаточно

широкими. Для свободы движения в них

встрачиваеТС9 большая ластовица. По ли 

нии талии вдернут длинный поясок.

При ширине тнани 140-150 см на

брюки идет 1 м 50 см ткани, при ши-

рине 80-90 см - 2 м 80 см.

Для ПОС1"роеНI-iЯ чеРТЕ'жа выкройки

брюк снимите следующие мерки (В СМ):
Полуобхват бедер 49

Расстояние от талии до пола

сбоку
Расстояние от '!ёiЛI--!И до колена

Расстояние от !(олена до пола

107

56

51

9
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Чтобы определить длину брюк, r:ElДО
ИЗ расстояния от талии до пола (107 см)
вычесть I/з расстояния от колена до
пола (51: 3 = 17 см), то есть 107-
-17 = 90 сМ.
ПОСТРОЕНИЕ ЧЕРТЕЖА ВЫКРОЙКИ

ЗАДНЕй И ПЕРЕДНn:й ПОЛОВИН
6РЮК. С правой стороны проведите
вертикальную линию, на которой отло-
жите длину брюк по предварительному
расчету (90 см), и поставьте Т и Н. Че-

рез эти ТОЧКИ влево проведите rори-
ЗОНТ"1льные линии. От Т влево отложи-
те \/2 мерки полуоБУ.вата бедер плюс
9 см и поставьте Т\ (П1 = 49 : 2 + 9 =
= 33,5 см). Через Т\ вниз проведите

вертикальную линию. Точ'<у пересече-
ния с линией низа обозначьте Н1

(рис. 3).
От Т вниз отложите 1/2 мерки полу-

обхвата бедер и поставьте Б (ТБ = 49 :

: 2 = 24,5 см). От Т вниз отложите мер-

ку длины брюк до колена (56 см) и по-

ставьте К. Через Б и К влево проведи-
те rоризонтальные линии, точ,(и пере-
сечения с линией Т\Н1 060з ачыеБ1 и
K I .

ОТ Т, вправо отложите 6 см (для
I!Iсех размеров) и поставьте 12. Точки
12 И Б\ соедините плавной линией. От
точки Н влево отложите 25-26 см и

поставьте Н2. Н2 и Б\ соедините пунк-
тирной линией. От 1 вниз отложите

6 см. От Т и ТОЧI<И 6 влево отложите

п,) 1 СМ и соедини,е их (разрез для

застежки).
Ластовица. Проведите веРТИI<альную

линию, в середине поставьте точку де-
ления Л. Через Л влево н вправо про-

ведите rоризонтаr.ьную линию. От Л

вэерх и вниз отложите по Mepl<e полу-
обхвата бедер минус 9 см и поставьте
Л\ и Л2 (ЛЛ\ = ЛЛ2

= 49-9 = 40 см).
Or Л вверх, вниз, влево и вправо от-
ложите по \/4 полуобхвата бедер плюс

2 см и поставьте Лз, Л4, ЛS,
Лв (49: 4 +

+ 2 = 14 см). От точек ЛЗ и Л4 влево

И вправо отложите по 3 см. Точки 3
плавно соедините с Лs и Лб прямыми
линиями с Л, и Л2 (рис. 4).
СаНТ"lметровой лентой измерьте ве.
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личину расстояния между Лв, З, Л2, от-

ложите ее на черте>-н:е выкройки брюк
от Б 1 по пунктирной линии вниз и по-

ставьте Л7. Расстояние между Б 1 и Л7
разделите пополам, от точки деления
вправо отложите 1 см и соедините ero

с Б\ и Л7.

РАСКЛАДКА ВЫКРОЙКИ И РАСКРОй
БРЮК. Выкройку линией ТН приложи-
те к сrибу ткани. Сделайте припуски на

швы: к линии талии Т2Т взерх 5 см,
к линии 5 Т2Б 1

- 1 см, к Б 1 Н2 - 1 см,
к Н2Н - 3 см, к ластовице по 1 см с

четырех сторон. Подкройте планку для
обрабОТЮ1 застеЖЮ-i, ширина планки в

крое 4 см, в rOToBOM виде 2 см (рис. 5).
Tkal-:Ь, подшитая под колено, в крое
20-22 см, в rOToBoM виде 18-20 см.

Ластовицу DЫJ<ройте двойную.
ПОШИВ. Планку для застежки нало-

жите лицевой стороной к лицевой сто-

роне брюк и пристрочите на 1 см с

трех сторон, в уrОЛI-'.ах сделайте над-
сечки. Выверните плвнку наизнанку и

пристрочите. ЛИНИИ 5Т2Бl и Л7Н2 ста-

чайте запошивочным швом наизнанку.

Нижнюю ластовицу приложите к изнан-

ке и пристрочите на 1 см от срезов,

шов будет на лицевую сторону. Верх-
нюю ластовицу подоrните со всех сто-

рон на 1 см, проложите наметку, за-

тем наложите на I-IИЖНЮЮ ластовицу и

пристрочите. Верхний припуск 5 сМ

ОТОПl1--1те в сторону изнанКи, срез по-

доrни,е и пристрочите к брюкам дву-
мя маш ннымистрочками. Вдерните
поясок, подшейте низ.

r. В J'!IE ИЧ

КУРТКА для САМБО

Спортивная одежда для борьбЫ самбо
выrллдит l-tначе, чем нимоно для дзюдо.
Это свободная иуртна с вшивны ии ру-

кавами, слеrка Ilриталенная,  корочен-
ная. Построение чертежа ее выкройни
таное же, как для обычной нуртни или

рубашни. Вы можете найти ero в вы-

пусках «дтелье (,ЮТ» В журнале «Юный
TexH'IIi».
Куртка шьется в два слоя: верх из

 '"
Юным

.!' . .мастерицам

НК 1\ Е
(

(Продолжение. Начало СМ. в M 9 38

1986 r.)

Сеrодняшний урок макраме мы нач-
нем с освоения caMoro распространен-
HOro В этом рукоделии узла. Ero назы-
вают двойным плоским узлом. Но

прежде научимся плести элементы, из

которых ОН состоит, - правый плоский
узел и левый. Все эти узлы выполнs\-

ются на двух нитях, навешенных на

вспомоrательную нить, как показано на

рисунке 1 а. Нити 11 и 111 будут осно-

вой, 1 и IV - рабочими.
Положите левую нить 1 поверх ос-

новных нитей (рис. 1 б). Затем нить 'У
П'ОЛОжите поверх нити 1 и проседите

под ОСновными нитями 11 и 11I (рис. 1 в).
Протяните ее снизу в петлю, образо-
ванную между нитями 11 и 'У (рис. 1 r).
Затянюе узел. Если продолжать работу,
каждый раз начиная новый узал слева,
с нити 1, то получится полоска из плос-
КИХ узлов (рис. 1 Д), которая равномер-
но скручивается по винтовой линии. Та-
I<ОЙ узел называется Таепым плсск;е-А

узлом или левым винтом.

Прш ыйппоtкий узел получится, если
начинать работу справа, с нити 'У. Tor-

да полоска закрутится в друrую сторо-
ну, это правый В;АНТ (рис. 1 е). Если че-

редовать левый и правый плоские узлы
(рис. 2 а и 2 б), то образуется плоская

некрученая полоска (рис. 2 в). Узел из

комбинации левоrо и npaBoro плоских

узлов и называется двойным плоским

узлом (ДПУ). Рядом с рисунками узr.оs
поставлены их схематические обозначе-
ния. Они приrодятся нам в дальне:i...
шем, чтоБы научиться плести по схеме.

толстой башмачной т.сани l-tли палатки,
низ из Мяrиой хлопчатобумаишой
ткани.

Вдоль линии проймы отстрочены в
несколько сложений нлапаны, способ-
ные вы ерживатьbсильные рЫВНИ и за-
хваты. Линчя rорловины обшита бей-
кой, в сrиб которой вложен мяrимй

шнур.

Ширина рукавов должна быть таной.
чтоБы , надев куртну, вы моrли бы леr-
ко засунуть снаружи в рунав CBOIO

вторую руну. Длина пояса из сложен-
ной в несколыio раз тнани равна ABYI\.'
с половиной обхватам талии. Ширина
в rOToBoM виде

- 4 см. По длине поя-
са - несколько рядов строчек.
Для первых занятий, пона вы не

успели СШИТЬ настоящую куртну, мож-
но приспособить старый плащ или

нуртну от школьной формы на два
размера больше вашеrо. Только обяза-

тельно сшейте пояс. Плащ УИОротите р'О
начала бедер. Отпорите пуrОDИЦЫ, уда-
лите все пряжни, метаr.r.ичесние кноп-

ки, ирючни. Иначе при захватах ваш

партнер может пораниться. Такая им-

провизированная куртка эапахива тся
и затяrива тся дважды1 обернутым во-

ируr талии поясом, ноторыи завязы-

вается спереди плосним узлом.

Дополняют форму для борЬбЫ самбо
спортипные трусы, толстые шерстяные
носни и специальные самбистсние ба-
ТИНК 1 на ТОнНой мяrной ПОДОшве либо

 <чешки».
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Все плоские узлы Уl<ладызаются плот"

но один к друrому, нити основы не

должны быть видны. На наших рисун-
ках 1 д и 2 в эти нити показаны только

для лучшеrо понимания структуры пле"

тения.
На основе ДПУ сплетем фоновую

сетку с(шахматку»). Она показана на

рисунке З. Рядом - схема узора в

условных обозначениях. Необязательно

рисовать столько значков, сколы<о узлов

В ((шахматке»). Достаточно поставить оДИН

такой значок и букву Ш, а рядом

число рядов.

Для образца навесьте 6 нитей (12
концов). В первом ряду сплетите ДПУ
на каждых четырех нитях. Во втором-

пропустите Д!3е I<райние нити и сплети"

те ДПУ на следующих четырех (две
нити от oAHoro узла и две нити от

друrоrо узла). Так же сплетите еще

один ДПУ. в конце ряда останутся две

нити, которые сейчас не участвуют в

плетении. Третий ряд плетется как пер-

вый, а четвертый - как второй. Чтобы
плетение выrлядело красиво, расстоя-

ния между узлами должны быть оди"

наI<ОВЫМИ, а узлы rlЛОТНО затянуты.

с(Шахматка» может быть плотной или

реДI<ОЙ в завиСИМОСТИ от расстояния
между узлами, которое вы выберете.
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На основе изученноrо узора предла-
rаю вам сплести обложку для кииrи.

На вспомоrаТЕ:!ЛЬНУЮ нить длиной 5 м

навесьте рабочие нити длиной З,З м

способом ((в» (см. приложение N2 9

за 1986 '., стр. 15, рис. З). Их должно
быть столько, чтобы, навешенные

вплотную друr к друrу, они располо-
жились по всей высоте книrи. Причем
количество нитей должно делиться на

4 с учетом вспомоrательной нити. На

назешенных нитях, используя и вспомо-

rательну.о, сплетите сетку (шахматку»)

длиной, соответствующей ширине книrи

плюс 8 см (на подrиб с каждой сторо-
ны по 4 см). Закончите плетение прие-
мом ((чистый край» (рис. 4). Этим прие-
мом пользуются, коrда работа не долж-
на заканчиваться бахромой. Для полу"
чения чистоrо края возьмите крайнюю

левую нить, закрепите ее булавкой и на

ней сплетите репсовый узел соседней
нитью. Сложите вместе I<ОНЦЫ от пер-

вой и второй нитей и третьей нитью

сплетите второй репсовый узел на двух

сложенных нитях. Теперь нужно первую
нить обрезать, сложить оставшуюся

нить с очередной нитью и на них

сплести следующий репсовый узел. Так
повторяйте, каждый раз обрезая нить,

которая была сплетена два раза, и до-
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бавляя очередную. I{оrда у вас оста..

нутся только две нити - нить основы и

одна рабочая нить, - заправьте их HёI-

изнанку и крепко пришейте катушечной
ниткой. Законченное полотно подоrни-
те и сшейте по краям, образовав кар"
маны, куда будет вставляться переплет
книrи. Деиоративная обложка rOTOBa.

Теперь поучимся плести узорчатые
пояса. Начнем плести с уrолка, который

продевается в пряжку. Вам понадобят-
ся нити толщиной 1,5 - 2 мм и длиной
5 м каждая. На рисунках 5 и 6 показа-

ны два варианта зачина: репсовыми

узлами и «шахмаТI<ОЙ»). Доведя число

рабочих концов нитей, например, до 1 О,
сплетите на них rоризонтальную бриду
и разделите нити пополам (рис. 7). ОТ-
клоните 6-ю нить влево и сплетите на

ней диаrональную бриду. Затем откло-

ните 5-ю нить вправо и тоже сплетитЕ'1

на ней диаrональную бриду. На 4-й ни-

ти сплетите бриду влево тремя нитями

(нить основы пока не участвует в плете-

нии). Затем на З-й нити сплетите бриду
двумя нитями, а на 2-й нити сделайте

один репсовый узел. То же самое пов-

торите на 7, 8 и 9-й нитях, только бри-
ды должны идти вправо. Две последние
нити перевяжите репсовым узлом. Те-

перь на,четырех нитях основы (на ри-
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сунке они помечены номерами VI, 'У,
11I 11) сплеП1Те три ДПУ. ТО же самое

сделайте на 9, 8, 7 и 5-й НJ1ТЯХ. Затем
возьмите две центральные НJ1ТИ (Х J1 1) и

разведите их одну влево, друrую впра-
во. Нитями от ДПУ сплеТJ1те на них

диаrональные бриды. Далее плетение

узора повторяется (PJ1c. 8). К rOToBoMY
поясу прикреПJ1те пряжку. На перемыч"
ку пряжки наплетите все НИТJ1 репсовы-
ми узлами, выведите их наизнанку,
крепко пришейте катушечной нитью и

коротко обрежьте. Таким же способом
плетется ремешок для часов. Только бе-

рутся ДЛЯ этоrо более тон!{ие нити.

Одну половину ремешка начинают

плести с уrолка, друrую
- HaBeCJ1B HJ1-

ти на персмычку часовой пряжки. ro-

тозые половинки крепятся на ушках

часов репсозыми узлами.

И пояс, J1 часовой ремешок можно

сплести мноrоцзеТНЫМJ1. Для этоrо на-

весые цветные НИТJ1, например, так:

одну красную, одну синюю, одну бе-
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ке 1 О слева. Сплетите один ДПУ, затем

переведите рабочие нити HlI место

основных, а основные нити разведите

в стороны и ими сплетите следующий
ДПУ. Повторяйте смену нитей каждый
раз перед плетеНJ1ем очередноrо ДПУ.
Для оформлеВJ1Я бахромы можно при-

менить и винт, и полоску из ДПУ, и

комБИНJ1рованную цепочку, в которой
чередуется один поворот винта с по-

лоской из ДПУ (рис. 10 сп р а в а).
В плетении бахромы пояса на 10 ни-

тях есть особенность - винт и двойной
плоский узел плетутся только на одной
основной нити. Ведь для цепочки со

сменой основы обязательно нужны 4

нити, поэтому для плетеНJ1Я ВИНТlI и по-

лоски из ДПУ остается по 3 нити (2 ра-
бочие и 1 основная).

Попробуйте, и у вас обязательно по-

ЛУЧJ1ТСЯ.

лую, одну синюю, одну красную. Пояс

может быть и без пряжки, с бахромой
на концах. Допустим, ОКРУЖНОС1Ь талии

60 см. Умножив это ЧJ1СЛО на 4, получим
240 см. Такая длина потребуется для

OCHoBHorO плетения. Прибавим для пле-

теНJ1Я концов пояса 20 см Х 4 Х 2 =
160 см.
Bcero для плетения пояса с бахромой

вам потребуются 1 О нитей по 4 м, тол-

щиной 1,5 - 2 мм. При плетении тако-
ro пояса нити не надо складывать по-
полам. Их закрепляют булавками на ра-
бочей доске за середину и наЧJ1нают

плетение в обе стороны. Используйте
описанный выше узор (рис. 7, 8). Прав-
да, для пояса без пряУ.ши необязатель-
ны жесткие кромки, поэтому при пле-

тении узора вместо трех ДПУ можно

оставлять просто протяжки из нитей

(PJ1c. 9).
Для оформления бахромы предлаrаю

вам освоить новую цепочку из ДПУ со
сменой основы. Она показана на рИСУН-

r. HOBA (

Рнсую(и М. САФОНОВОй
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ЭнЦUl{лопедия

УКРАШЕНИЯ ДЛЯ ЕЛКИ можно

быстро CAeJIaTb из еЛОЧIIОЙ мишуры,
если ПРl1меllИТЬ простейший станочек,
дощечку со вбитыми по Kpyry rвоздямИ

без шляпок. lIеревейте эти штырьки

мишурой в cTporoM порядке. Вариан-
тов llшоrо, важно только, чтобы нитка

мишуры каждый раз проходила вблизи

центра Kpyra. Обойдя Kpyr несколько

раз, скрепите витки в центре и снимите

rотовую иrрушку со штырьков. rодит-

I

I

ся для таких !IOAe"lOK и мяrкая блестя-

щая проволока, и цветные нитки-

шелковые, синтетические. Только подел-

ку из ниток, прежде чем снять со ста-

ночка, окуните в клейстер и дайте вы-

сохнуть.

МАски-иrрушки к HOBOrOAHel\1Y

карнавалу вы сделаете за 5 минут, ес-

ли воспользуетесь свойством клея «Су-
перцемент». Как заметил Роман Рыбни-
ков из Ташкента, этот клей, попав на

поверхность HaAyBlloro шарИlШ, изменя-

ет структуру резины. Смазанные клеем

участки становятся выпуклыми, объем-

ными. Роман предлаrает нарисовать
клеем на надутом шаре задуманный пор-
трет, а потом слеrка приспустить шар.

Получается как бы вылепленная скульп-
тором забавная физиономия, которую
можно еще и раскрасить красками.

Секреты JlIlocтepCr,,1a

r
31-\-

BE}JEL\
BE}JL!OJ' \

IНачало цикла статей см. в Н2 8, 9 за t98S r.)

Рядом с дрезним Ново-Иерусалим-
ским монастырем, в котором разме-

стился Московский областной краевед-
ческий музей, на обширной луrовине в

излучине реки Истры раскинулись де-

ревянные постройки архитектурно-этно-
rрафическоrо филиала народноrо зод-

чеСтва Подмосковья. У тропинки, ве-

дущей к памятникам деревянной архи-
тектуры, на специальном стенде слова

Ф. Энrельса: «Уважение к историческо-

му прошлому есть истинный признак
элемента культуры».
Сравнительно недавно сюда стали

свозить со всех концов области кресть-
янские дома, мельницы, церкви и ча-

совни. Конечно, в одной из самых раз-

витых индустриальных областей страны
не моrло сохраниться столь MHoro де.

ревянных построек, как, скажем, на

русском Севере. Но дошедшие до нас

отдельные здания хранят не только

рожденную в ПОДМОСI<ОВНЫХ лесах кра-

соту, но и выработанные на протяже-

нии мноrих векоа хитроумные приемы

плотницкоrо ремесла. Одни из этих

приемов давно забыты, друrие про-
должают жить в современном дере-
вянном строительстве. Например,
еще в rлубокой древности для возве-

дения неотапливаемых культовых строе-
ний стали применять рубку в лапу.

Давно уже не строят деревянные церк-

ви, а строительные приемы продолжа-

ют жить, развиваясь и совершенству-

ясь. В наше время рубка в лапу
- один

из наиболее распространенных приемов
вязки уrлов деревянных срубов.
Но и заБыты e приемы плотницкоrо

ремесла заслуживают внимания совре-
менных древоделов, поскольку они МО-

ryT послужить ключом к решению мно-
rих конструктивных задач в плотницком
деле. Изучая старинную деревянную по-

стройку, зоркий и пытливый человек

всеrда найдет в ней MHoro интересноrо,

какой бы простой она ни казалась на

первый взrляд.

Так, на территории архитектурно-эт-

ноrрафическоrо филиала музея нахо-

дится часовенка, п-ривезенная сюда из

села Новосокольники Чеховскоrо райо-
на. (В старину часовни имели не только

культовое назначение, но  ! моrли быть

памятниками в честь какоrо-либо собы-

тия, а также своеобразными дорожны-
ми знаками. Ведь часто часовни ставили
на развилках дороr, недалеко от родни-
ков. И показавшаяся впереди часовня
как бы давала знать путнику, что здесь
он может утолить жажду, отдохнуть.)
Несмотря на то, что конструкция ча-

совни очень проста, возводя ее, строи-

тели применяли множество разнообраз-
ных приемов под стать самым сложныМ

деревянным строениям. Часовня состо-

ит из четырех основных частей, которые
расположены одна над друrой и как бы

t,

нанизаны на вертикальную ось. Основ..

ной сруб имеет форму восьмиrранной
призмы, в архитектуре ero называют

кратко восьмериком. (Кстати, часть зда-
ния в виде четырехrранной призмы на-

зывают четвериком, а шестиrранной-
шестериком.) Эти понятия нам еще

встретятся. Над восьмериком располо-
жена высокая крутая крыша-шатер,

имеющая форму восьмиrраннсй усе-
ченной пирамиды. На верхнем основа-

нии пирамиды находится цилиндр,

носящий название барабана. Барабан
служит основанием шарообразной rла-

вы, или rлавки, венчающей все архи-

тектурное сооружение.

Перед тем как приступить к работе
над макетом часовни, попытаемся пред-
ставить хотя бы в общих чертах, как

рубили подобные деревянные строения
старые плотники.

Закладка окладноrо венца
Более ранние деревянные сооруже-

ния возводились прямо на земле, или,
как rоворили старые плотники, ({на

лошве» (на почве). Но чаще Bcero пер-

Рис. 1.

Общий вид часовни в Музее деревян-
Horo HapoAHoro зодчества Подмосиовья.

 Y
'-1,

i '\
,-

'\
'1 \

> \} \/
 I

./)/I' 
"

/тт\:. llj/!I i  ;1

4  j \ i  ,.
 ( ( ..

- '\. ...==- -
...., ,

I
-=-- .fi??1 ,

 - - I
.

J-
' 

)'
"' _

__ 1._':....----
:r-__ _ 

 __.-

--: ----

 -'
' ,

- _.. -: 

.... (.

....:  / , " '"

"fP
1"\"71 i.L"t:'t$? ,.

. [  Ii:
 V!. fG, ,.

-.

r

 ,  ') 1)

13



вый венец Зl\ания располаrали не де-

ревянных «стульях» или же на камнях.

По окончании строительства простран-
ство между первым окладным венцом
заполняли кладкой из дикоrо камня.

Поскольку часовня имеет сруб-восьме-
рик, то при закладке окладноrо венца
на земле с помощью веревки и двух
колышков проводили окружность. Раз-

делив ее на восемь частей, в каждый
уrол устанавливали массивный валун или

врывали толстый кряж. На ({стулья»

укладывали четыре нижних бруса или

бревна окладноrо венца, которые сое-

диняли врубками с четырьмя верхними

бревнами. Брусья и бревна соединяли

по уrлам с помощью рубки в «четверть

дерева» или же в лапу. Наиболее рас-
пространены два ОСНОвных вида рубки
в лапу: простая и с коренным шипом.

Рубка в простую папу

Если сруб рубят из калиброванных
брусьев, имеющих в сечении квадрат
или прямоуrольник, то разметку лапЫ

выполняют без какой-либо предвари-
тельной подrотовки. При вязке же бре-
вен конец каждоrо из них предвари-

тельно окантовывают на четыре канта,

то есть стесывают древесину с четырех

сторон так, чтобы в сечении был квад-
рат. Только после этоrо выполняют раз-

метку так же, как и на брусьях.
Чтобы окантовать конец бревна, не-

обходимо предварительно разметить
ero. Циркулем в торец бревна вписы-

вают окружность и через центр прово-

дят взаимно перпендикулярные линии

до пересечения их с окружностью. Сое-

дини!3 точки пересечения, получают

квадрат. От ero уrлов вдоль бревна
проводят параллельные линии, которые
будут служить rраницами при отесыва-
НI--1И. ОТ торца на этих линиях отклады-
вают расстояние, равное при"....ерно 1,5
диаметра бревна. В намеченных точках

делают поперечные пропилы (в старину
вместо пилы применяли для этих целей
топор). Бревно поочередно отесывают

с двух сторон до пропилов. Образо-
ваэшиеся канты будем условно называть

длинными. Их тщательно выравнивают
и приступают к стесыванию двух корот-
КИХ кантов. Длина каждоrо из них бу..
дет равна стороне квадрата.

Теперь можно непосредственно при-

ступить к раЗN,етке лапы. Бревно пово-

рачивают и закрепляют с помощью

скобы так, чтобы два длинных канта
были расположены вертикально, а даа

коротких
- rоризонтально. Вертикаль-

ные ребра бруса делят на восемь час-
тей. На длинных кантах на расстоянии,
равном стороне квадрата, проводят вер-
тикальные линии, которые тоже делят
1-Ia восемь равных частей. На рисунке
видно, как с помощью делений найт,",

точки, соединив которые получают конту-
ры лапы. Сняв топором древесину в пре-
делах прочерченных линий, получают
rотоаую простую лапу. Лапа rOToBa, но
чтобы бревно плотно село на нижнее

бревно сруба, в нем, как при любой
рубке, с нижней стороны выбирается
продольный паз.

В той же последовательности выру.
бают все друrие лапы, только сопря-
raeMbIe между собой рубятся как бы в

зеркальном отражении.

Поскольку соединяемые брусья име-

ют одинаковые размеры, то и лапы

должны быть одинаковыми. Чтобы при
разметке каждый раз не повторять рас-

14

четы заново, из досок, плотноrо KalpTO-

на, фанеры или жести изrотавливают

шаблон. Пользуясь шаблоном, быстро
и точно наносят на брус или окантован-

Ное бревно контуры будущей лапы.

Рубка в папу с коренным WHnOM
Чтобы соединение бревен было проч-

нее, а уrол меньше продувало ветрами,
на лапе вырубают коренной шип. Ши-

рина ero равна одной трети ширины
бруса. Лапа размечается как оБы но,,
затем на верхнюю rpaHb бруса наносят-

ся контуры шипа. При рубке лапы шип

ОСТalВЛЯЮТ нетронутым. Снизу точно под

шипом выбирают rнездо, соответствую-
щее ero размерам. Таким же образом
вырубается сопряrаемая с ней лапа.

Рубка в четверть дерева

Рубка в четверть дерева не так проч-
на, как рубка в лапу. Но выполнять ее

rораздо проще. А это очень важно,
особенно если сруб имеет сложную

форму восьмерика или шестерика. Что-

бы уrол при тако<й рубке не расползал-

ся, брусья в срубе дополнительно

скрепляются вставными шипами и Hare-
ЛЯМи. Как и при рубке в лапу, размет-

ка бруса выполняется только в верти-
кальном напра'влении. Вдоль бруса от

торца откладывается расстояние, равное
ero ширине. Через отложенные точки

проводятся вертикальные линии. Каж-

дое вертикальное ребро полученноrо
куба делят на четыре части. Отступив
на одно деление сверху и сниз про-

водят параллельные линии. Это и будут

Рис. 2.
Различные виды соединений брусьев и
бревен:
1 - рубка в лапу и способ раЗN!етки
лапы с помощью метра или линеики;
2 - разметка лапы с помощью шаб-
лона;
3 - соединение бревен в лапу с ко-
ренным шипом;
4 - соединение брусьев в лапу с ко-
ренным шипом: А - разметка лапы,
6 - вид лапы с внутренней стороны;
5 - соединение брусьев в четверть де-
рева;
6 - соединение брусьев в четверть дс-
рева с' коренным шипом.
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rраницы вырубки. Ориентируясь на них,

сверху и снизу снимают лишнюю дре-

весину. Все остальные врубки на дру-

rих брусьях выполняются в той же по-

следовательности. Прич м изrотовлен-

ные таким способом брусья можно

укладывать в срубе с одинаковым

успехом Кс5К справа, так и слева. Это

обстоятельство тоже HaMHoro упрощает

работу.
Рубlса в четверть дерева с коренным

WНПОМ
МЫ уже rоворили о том, что корен-

ной шип, оставленный Н8 уrлу врубки,
уменьшает продуваемость строения и

увеличивает прочность соединения. На

приведенных рисунках показаны прие-
мы выполнения уrловых соединений

бр.усьев и бревен, расположенных под

прямым уrлом друr к друrу. Сруб, соб-
ранный из них, будет иметь форму чет-

веРИКi!I. Если же рубят сруб-восы-ле-
рик или шестерик, то торцы бревен и

брусьев отпиливают или обрубают под

друrим уrлом. Например, при рубке
восьмерика все поперечные распилы

делают под уrлом 45 о. Разметочные ли-

нии под заданным уrлом наносят с по-

мощью ерунка или малки.

Тесовая кровля
Для отвода дождевой воды как мож-

но дальше от сруба-восьмерика над

ним устраивается полоrая крыша-поли-

ца Чтобы создать для полицы опору,

верхнюю часть сруба плотники плавно

расширяли. Это достиrалось тем, что

каждый последующий венец рубили из

более длинных брусьев. Получалось
нечто вроде карниза. Эrу верхнюю
уширенную часть сруба в деревянном
зодчестве принято называть повалом.
Уложив последние, самые длинные

брусья, последующие бревна постепен-

но укорачивают и врубают не вплотную,
а на некотором расстоянии друr .от

друrа. Такой способ соединения брусь-
ез и бревен называется рубкой «в

режь» от слов.а «редкая». Соединенные
таким способом бревна образовывали
скаты полицы, на которые встык в два
слоя укладывались доски. Чтобы дожде-
вая вода не попадала в стыки дoco в

верхней пласти каждой доски вырубали
неrлубокий желоб. Доски прибивали к

основанию коваными rвоздями. Второй
верхний слой полицы делали из так на-

зываемоrо «KpacHOrO» теса, то есть

красивоrо. Так назывались доски, на

концах которых выполнялись неслож-

ные фиrурные вырезы в виде стрел с

притупленными концами, прямоуrоль-
ных ступенек «(rородков») и т. п.

В полицу упираются торцы пераоrо
ряда досок, прибитые к каркасу шатра.
Как и на полице, доски укладываются
в два слоя. Доски BToporo ряд.:! пере-
крывают нижними КОhцами доски пер-
Boro ряда. Они тоже будут называться

красным тесом, так как их концы име-

ют фиrурные вырезы в виде ступенек.

Лемеховая кровля

rлаву и барабан, имеющие КРI--180ЛИ-
нейные поверхности, укрывают от дож-

дя под лемеховой кровлей. За сходст-
во rлавы по форме с луковицей и се-

менной коробочкой мака ее так и на-

зывали в народе
- луковицей или ма-

ковкой. Маковки деревянных церквей
выrлядели не менее эффектно, чем по-

золоченные маковки каменных. Неда-
ром иностранцы принимали их за се-

ребряные. Дело & том, что лемех, кото-

рым покрывали маковки, деЛиЛИ из

осины. Со временем осиновые дощеч-

ки приобретали rолубоsато-серый мяr-

кий wелиоSис,ый блеск. При опреде-
ленном освещении rлавы и крыши,

покрытые осиновым лемехом, действи-
тельно отливают серебром.
Старинный лемех представлял собой

"'тонкие короткие клинообразные до-

щечки с резным краем. На краях ле-

меха делали мноrоступенчатые выре-

зы - rородки. Выполнялись они с по-

мощью пилы и топора.

Лемех, которым покрывали rлаву,

должен иметь не только клинообраз-
ную форму, но и быть подобным ело-

вой чешуйке
- с одной стороны выпук-

лым, а с друrой - BorHyTbIM. Только в

этих случаях он будет плотно прилеrать

к шарообразной основе. Нужную фор-
му лемеху придавали топором, теслом

и cTpyroM. А чтобы лемех, которым

покрывали барабан, плотно прилеrал к

цилиндрической поверхности, ero слеrка

обтесывали с двух сторон. При этом на

одной пласти лемеха выбирали древе-
сину по краям, а на доуrой в середине.

Лемех прибивали к основе козаными

rвоздями. Будь то барабан или rлаака,

их начинают покрывать лемехом снизу,

постепенно продвиrаясь вверх. Внизу
барабана набивают первый ряд доще-
чек без вырезов. Затем набивают вто-

рой ряд уже из резноrо лемеха Каж-

дый последующий верхний- ряд приби-
вается с таким расчетом, чтобы он при-

крывал rвозди нижнеrо ряда. Коrда все

ряды лемеха на барабане будут приби-
ты, резные ero края образуют на ци-

ли дрической поверхности декоратив-
ный сетчатый узор, красоту KOToporo
подчеркивают rладкие позерхности те-

совой кровли шатра. Покрытый леме-

хом барабан надежно защищен от дож-

дя, незащищенными пока остаются тор-

цы лемеха последнеrо BepxHero ряда.

Их закрывают короткими дощечками с

клинообразными срезами на концах.

Такие же дощечки прибивают и снизу

барабана, чтобы закрыть верхние торцы
досок шатровой кровли.

Работа над макетом

Прежде Bcero необходимо подrото-

вить строительный материал. Начинать

нужно с окантовки прутьев ивы, выпол-

няющих в макете роль бревен. Окан-
товывают прутья на четыре кан,а с по-

мощью небольшоrо рубанка или ножа,

стесыаая древесину с четырех сторон.

На полученном бруске уrлы нужно
оставить скруrленными, то есть с об-

золом. Толщина бруска будет служить

С!30еобразным модулем, с помощью ко-

Toporo выдерживаются необходимые
пропорции BcerO строения. Кстати, для

плотника бревно также является моду-

лем. Чем толще будут заrотовленные

брусья, тем крупнее получится макет.

Учитывая все это, приrотовые дере-

вянное основание соответствующеrо раз-

мера. Это может быть одна дощечка
или щит, собранный из нескольких до-

сок. Начертите на основании циркулем

окружность и разделите ее на восемь

частен. Соединив 'точки, вы получите

праsильный восьмиуrольник. Первый
окладной венец будет отличаться от по-

следующих тем, что у четырех нижних

брусьев вырубки выполняются толы{о

сверху. Брусья смазывают снизу клеем

и прибивают к ochobaHI-IЮ деревянными

rвоздиками. Затем OCTpblM ножом их

торцуют, то есть обрезают под уrлом

450, ориентируясь на линии начерченно-

ro восьмиуrольника. Ножом выполняют

вырубl<И. Для соединения брусьев при-
меняют рубl<У в четsерть дерева. Сле-

дующие четыре верхних бруса оклад-
Horo венца должны иметь вырубки в

одну четверть сверху и две четверти

снизу. Таким образом, они будут на од-

ну четверть толще, чем все остальные

брусья сруба. Верхние брусья окладно-
ro венца накладываются на нижнv.е и

прибиваются к основанию деревянны-
ми rвоздиками. Так же скрепляются все

последующие брусья. Одновременно со

срубом делают крыльцо, используя

старинный вид рубки в <собло» или

{(чашу». Два бревна, стесанных почти до

половины, будут служить ступенями.
Крыльцо застилают плахами - расколо-
тыми пополам бревнами. По мере Toro
как сруб будет расти, прорубают в нем

дверные и оконные проемы, в которые

вставляют переплеты. Поскольку вплоть

до 22-ro венца потребуются совершен-
но одинаковые брусья с одинакозыми

вырубками (Bcero их потребуется 176
штук), то желательно сделать неболь-
шое приспособление, напоминающее

стусло. Это HaMHOro ускорит процесс

з.вrотовки одинаковых брусков. После

22-ro венца длину укладываемых бре-
вен постепенно увеличивают. За счет

этоrо сруб расширяется и образует по-

вал, служащий опорой для полицы.

В макете повал состоит из пяти вен-

цов. После 27-ro Be цa брусья посте-

пенно укорачиваются, образуя покаты

полицы. Есть одно правило, которое

неукоснительно соблюдалось всеми

русскими плотниками. Подобно тому
как букет по традиции должен содер-

жать нечетное количество цветов, так

и сруб должен состоять из нечетноrо

количества венцов. Подсчитайте венцы

у старой избьi, и вы в этом убедитесь.
Бревна, уложенные «в режь», обра-

зуют восемь полоrих скатов, на кото-

рые приБИВcJется красный тес полицы.

Если в настоящем строении нижний

слой кровли делают из досок, то в ма-

кете ero можно изrотовить из широких
тонких дощечек  1ЛИ фанеровки. Их на-

клеивают на стропила, а сверху при-

крепляют вырезанные отдельно дощеч-

ки - красны йтес.
Основание шатра можно изrотовить

из восьми широких дощечек, на кото-

рые наклеиваются кровельные доски.

Если же есть время и терпение, то из-

rотовляют стропильную крышу по всем

правилам. Как это делается, хорошо

видно на рисунке.

Барабан и rлаВI<У CTapbJe мастера де-

лали карКёlСНЫМИ. Для макета rлавку и

барабан можно выточить на токарном

станке из целоrо куска дерева или же

вырезать вручную ножом из круrЛЯШ<J.

На крупном MaK Te лемех, сделанный
из щепы, прибивают деревянными rвоз-

диками, а на мелком приклеивают

быстросохнущим клеем.

r. ФЕДОТОВ
Рнсунки автора

Рис. 3 (на стр. 16).
f!lаиет часовни и пос.педоеательность

сбсрни сруба-восьмерииа:
1 - вычерчивание ВОСЫJlиуrольнииа;
2 - ун:ладывание четырех нижних бре 
вен оиладноrо венца;
.3 уиладывание веРХ!iИХ брусьев
.

оиладноrо венца;
4 - продолжение сборки сруба.
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