


ЧИТАТЕЛЯМ ЖУРНАЛА
"Сам себе мастер"

Дороrие АРУЗЬЯ!

в семействе пеРИОАИКИ, BыпYCKae 
мой ИЗАательским АОМОМ (fефест"
пополнение. К уже полюбившимся

мноrим из вас журналам ((Сам",
((Дом", «Делаем сами" прибавился
(Сам себе мастер". Он СОЗАается по
материалам популярных пеРИОАиче 

ских ИЗАаний разных стран мира,
совместно с их реАакциями. НетрУА
но преАставить, сколь обширный и

интересный опыт накоплен нашими

коллеrами на всех континентах. И Te 

перь вы сможете реrулярно знако 

миться с ним на страницах журнала

(Сам себе мастер".

Название журнала отражает ero

преАназначение: всеАЛЯАома CBO 

ими руками. Отбор caMoro интерес 

Horo опыта иноземных умельцев, AO 

cTynHoro АЛЯ наших читателей в HЫ 

нешних условиях, с использованием

как траАИЦИОННЫХ, так и неАавно пo 

явившихся нароссийскомрынке Ma 
териалов и инструментов.

Тематика ((ССМ" это ремонт жи 

лища (Аома и квартиры) и ero обуст 
ройство, СОЗАание ориrинальноrо
интерьера, множества полезных Be 

щей Аомашнеrо оБИХОАа. СреАИ них

саМОАельная мебель и светильни 

ки, иrрушки и спортивные тренаже 

ры, приспособленияАЛЯ мастерской
и АЛЯ работы в саАУ, несложные пo 

стройки на участке и АР. В журнале

все это ярко иллюстрируется, co 

пРОВОЖАается неоБХОАИМЫМИ COBe 

тами по изrотовлению.

ПеРИОАИЧНОСТЬ выпуска «(ССМ" В

1998 [. ОАИН номер в Ава месяца, а

вот ero объем в течение [ОАа мы

преАполаrаем увеличить.

ИЗАателям очень бы хотелось УЗ 

нать ваше мнение о первых номерах
HOBoro журнала. Пишите, звоните в

реАакцию. Ее СОТРУАНИКИ учтут ваши

замечания и пожелания при nOAro 

товке слеАУЮЩИХ выпусков.

ОтАушижелаю вам творческих yc 

пехов!

Доктор Юрий Столяров,
rенеральный Аиректор

ИЗАательскоrо Аома иfефест"
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Паркетные полы своими руками
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в старые времена паркетный пол

был привилеrией королей и князей.

Сеrодня каждый может позволить себе пол,
набранный из паркета.

Ниже мы покажем, как это можно сделать самому.
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Н
а свете не так уж MHoro вещей, кото-

рые с течением времени привлекали

бы все больше и больше внимания

своей первозданной красотой и великолепи-

ем. Паркет, несомненно, своим изумитель-

ным внешним видом, долrовечностью, ма-

лой теплопроводностью относится к таким

непреходящим ценностям интерьера. Дока-
зательством сказанноrо служат старинные

щитовые паркетные полы и полы из штучно-

ro паркета, которые вот уже почти 300 лет

радуют посетителей мноrих старинных зам-

ков и дворцов. в те незапамятные времена

они подчеркивали боrатство и невиданную

роскошь владельцев.

После Toro, как в продаже появились ком-

плекты штучноrо паркета и покрытия из rOTo-

вых паркетных досок и щитов, удобные в

монтаже и эксплуатации, уже не требуется
высочайшеrо профессиональноrо мастерст-
ва при их настилке и ремонте, так что практи-

чески каждому открыты возможности сде-

лать у себя дома королевские полы. В отли-

чие от штучноrо, у сборноrо паркета планки

сплачиваются и приклеиваются к основани-

ям из брусков или плит, образуя большие
прямоуrольные доски или квадратные щиты.

Для соединения паркетных досок между со-

бой на их кромках предусмотрены пазы и

rребни, а у щитов, как правило, только пазы

под шпонки.

Наиболее распространенный способ ук-

ладки штучноrо паркета умельцами это на-

стилка ero с использованием rорячей или хо-

лодной мастики в качестве связующеrо с ос-

нованием пола. Паркетные доски толщиной

более 22 мм и щиты толщиной более 27 мм

укладывают по деревянным лаrам. Доски и

щиты тоньше указанных настилают без лаr по

сплошной стяжке из мяrких древесноволок-
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ПОД napKeTHbIM nOKpb.TlleM

'  
 Паркет

Эластичный
шумопоrлащающий
слой

Стяжка

.
Ii Бетонное перекрытие

. ..."
. .

.

'off

IF
пристенный зазор
Паркет

IШу опоrлащающий

I
олоо

Сборная стяжка

Засыпка

rндроизоляция
Деревянный пол
Теплоизоляция

Несущиедеревянные
балки

rладкая стяжка или ке-

рамическая плитка

идеальные основания

для укладки паркета.
Здесь требуется только

тонкий, эластичный

промежуточный слой,
поrлощающий шумы и

компенсирующий не-

большие неровности

основания. Материа-
ломдля Hero MOryт слу-

жить rофрокартон,
прессованный пробко-
выйлист или войлок.

Большие неровности

основания требуют зна-
чительных трудозатрат

на их устранение. Эту
проблемурешают с по-

мощью засыпки.

В качестве nOKpoBHoro

слоя (сборной стяжки)
используютдревесно-
волокнистые плиты. при
толщине паркета менее

19 ммрекомендуется в

качестве основания на-

стилатьдревесностру-
жечные плиты.

Основание

ДОJlЖНО &ыть

ровным, сухим
и JJlаСТИIIНЫМ

rоризонтальность и ровность поверхности

основания во всех направлениях контролиру-

ютдвухметровой рейкой с уровнем. просве-
ты между рейкой и стяжкой, а также уступы

соседних плит не должны быть более 2 мм.

Если это требование выполняется, для устра-
нения небольших неровностей достаточно

уложить прокладкуиз rофрированноrо карто-

на, войлока, npeccoBaHHoro пробковоrо лис-

та или пенополиэтилена. Эластичный проме-

жуточный слой также необходим при твердом
основании, например, на цементной стяжке,

керамической плитке, древесностружечных
плитах или на деревянных полах. Назначение

подобноrо слоя поrлощение шумов от уда-

ров. Идеальным основанием для укладки

паркета служит ковровое покрытие. Если не-

ровности пола превышают 4 мм на метр, то

прокладками их не устранить. перепады до
10 мм устраняют жидкой мастикой, разрав-
нивая ее шпателем. при слишком больших

перепадах рекомендуется применять сухую

засыпку для обеспечения и rоризонтальнос-

ти, и ровности.

Очень важно, чтобы основание было сухим.

Свежей цементной стяжке перед укладкой
паркета дают высохнуть и отвердеть в тече-

ние не менее четырех, а лучше шести недель.

Подrотовка основаНIIЯ

при небольших неровностях основания

требуется тонкий

'1 ...1
эластичный промежуточный слой,

 . . укладка KOToporo .. .....

..
выполняется встык.

...

'\

при больших перепадах поверхности 3 "

перекрытия по уровню

рекомендуется стяжку выполнять

\.
по сухой засыпке песку,

керамзитовомущебню.
Засыпаемый материал разравнивают "-

.. специальной рейкой
"' по выставленным направляющим.

2 Для выравнивания битумной мастики

. перед укладкой планок

применяют шпатель.

...

'

t -i'..
..

Древесноволокнистые плиты 4

сборной стяжки по сухой засыпке
укладывают встык.

при укладке плит не наступайте
на слой засыпки!
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первый ряд паркетныхдосок
укладывают без склеивания

и выравнивают по маячному шнуру.

Распорные клинья обеспечивают

фиксацию пристенных зазоров.

,

'-..

I
после сплачивания паркетныхдосок

выступившие на лицевую поверхность
излишки клея

удаляют влажной ryбкой.

. .
"

-

'..

I
...ее распиливают

вдоль по размерупредшествующей
паркетнойдоски с учетом

пристенноrо зазора.

нистых плит. Конструкцию полов выбирают в

зависимости от типа междуэтажноrо пере-

крытия и величины предполаrаемых статиче-

ских и динамических наrрузок. Основание

под покрытие, так называемая стяжка, долж-

но быть rоризонтальным и ровным.

При укладке паркета по упруrому основа-

нию из слоя мяrких древесноволокнистых

fP?

'-

I
Клей очень важно наносить

ровным непрерывным слоем.

Водостойкий клей

предотвращает проникновение влаrи

в щели междупаркетнымидосками.

'1/;

(/'
;'

I
прираскрое покрытия необходимо
учитывать пристенный зазор.
Для сплачивания паркетныхдосок

применяютсжимы.

..

'.

'\.JI,

I
последний элемент
napKeTHoro настила сплачивают

с помощью сжима

леrкими ударами молотка.

плит для выравнивания используют второй
слой из твердых древесноволокнистых плит

на холодной мастике. Для улучшения звуко-
и теплоизоляции пола целесообразно по же-

лезобетонным плитам перекрытий уклады-
вать два слоя мяrких ДВП.
Мноrие зарубежные фабрики, произво-

дящие паркетные покрытия, включают в

I
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I
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Специальное приспособление
предотвращает
паркетныедоски
от повреждения при сплачивании.

"'"

,

J

'-
..

I
Если последняя

паркетнаядоска
не укладывается по ширине

целиком,.. .

......'

io,'II\,,,,,.I.\'1'!I"i,

I
при сложном раскрое
napKeTHoro настила

пользуются шаблонами
из картона или бумаrи.

комплект поставки дополнительно к основ-

ной продукции в качестве необходимых
вспомоrательных материалов соответству-

ющие звуко- и теплоизоляционные про-

кладки. Если же при устройстве основания

пола выявлены слишком большие перепа-

ды по высоте и отклонения от rоризонталь-

ности поверхности покрытия, то без ис-
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06ходим
Двериь.е коро6ки

при укладке паркета неизбежно возника-

ют проблемы с настилкой удверных про-
емов. Moryт быть предложены два вари-
анта. Либо выполнить соответствующую

выборку в паркетном покрытии с обеспе-
чением деформационноrо зазора вокру'
вертикальных брусков дверной коробки и
выставить на всеобщее обозрение обра-
зовавшиеся щели, либо, что лучше Bcero,

укоротить бруски коробки пилой для тон-

Koro пропила. перевернутая паркетная
доска служит шаблоном необходимоrо
зазора. Элементпаркета без усилия уста-
навливается под дверной коробкой.

i

.... .. ..

( 

пользования выравнивающих слоев не

обойтись.

Передукладкой паркет выдерживают не ме-
нее 12 часов в помещении, которое должно

стать ero родным домом, для приобретения
соответствующей температуры и влажности.

Паркетные работы должны производиться

при температуре не ниже 1 БОС и относитель-

ной влажности воздуха 50 БО%.

При настилке паркета сспалубным» (пря-
мым) рисунком, рекомендуемым для не-

больших помещений, планки ориентируют в

направлении eCTecTBeHHoro освещения, Tor-

да незначительные щели между ними будут
практически незаметны.

Дnя rармоничноrо сочетания важно, чтобы

ряды паркета были направлены вдоль длинной

стены помещения, а при укладке рисунка по-

крытия из паркетных планок «в косую елку»
по диаrонали, поэтому одной из ответствен-

ных операций является прокладка шнура для

nepBoro ряда или маячной елки. Все неровно-
сти стены учитывают при раскрое паркета.
Чтобы покрытие паркетных досок, имеющее

соединение в паз и rребень, моrло расширять-
ся при повышеннии влажности, первую доску

кладут перпендикулярно лаrам по шнуру rреб-
нем к стене на расстоянии 1o 15 мм от нее и

прибивают к лаrам rвоздями. Этот пристен-
ный зазор необходимо обязательно учитывать

при укладке nepBoro ряда паркетных досок.

Фиксируется он распорными клиньями. Спла-

чивание клееных элементов napKeYНoro пола

6

При6иваем nариетиые ДОСКИ

Деформационный

Слристенный зазор

liПщжer
.............., Теплоизоляционный
..' слой

""". 
.  rНАРОИЗОЛЯЦИЯ

.  З8укоизоляционная
. .

........
лрокладка

,
.

. ..'
..

. Бетонное лерекрытие

Наряду с «палубным» настилка штучноrо

паркета «в елку» относится к классике

паркетныхрисунков. при укладке штучно-
(о паркета MOryт быть использованы как

крупные, так и мелкие планки, что, разу-

меется, потребует больших трудозатрат.
перед началом работ желательно соста-

вить план настилки паркета, выложив на

полу в подrотовленном помещении насу-

хо «змейку» из паркетных планок перпен-

дикулярно свету. Эта операция позволит

определить оптимальное расположение

«елок» И сократить отходы при раскрое.

паркетные планки бывают левые и пра-

вые. перед настилкой их сортируют, уста-

навливая на боковую кромкус пазоми вы-
равнивая с одной стороны по рейке. Что-
бы покрытие было качественным, укладку
nepBoro ряда необходимо вести по пред-

варительно натянутому с использованием

«змейки» шнуру.
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Вначале срезаютпод 450 уrлы
паркетных планок со стороны стен
в соответствии с планом настилки.

Специальный уrольник
облеrчает разметку.

паркетныедоски тол-

щиной более 22мм ук-
ладываютпо лаrам,

прибивая rвоздями под
4SO через нижние щеки
пазов. Конструкция

размещается непо-

средственно на пере-
крытии, поэтому нельзя
забывать про rидроизо-
ляцию, которую укла-
дывают обычно под
стяжкой. Лаrи уклады-
вают на звукоизоляци-
онные полосы с шаrом

30 50см, выравнивая
их по отrоризонтиро-
ванным маячным лаrам.

Настиnка паркета ссв еnи

\ 
I

"1
I i

"
 I\

":!"
-
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Это позволит отказаться

от приrонки планок у стен.

поочередно склеиваютправые
и левые планки «в елку.,

состоящую из8 10 элементов.

.
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,

........

,

 ............ "-

..
" ."'1i IJ;I 47;('.lIIfl[  

I
rотовый начальный элемент

укладывают в yrол помещения
и выравниваютпо шнуру.
Деформационный пристенный
зазор формируютклиньями.
Затем поочередно приклеивают...



Пnавнь.е переходы и эамыкаlOщие зnементы
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Чтобы скрыть деформационные зазоры на переходах кдруrим покрытиям (слева), к стенам (в центре), к наrревательному оборудованию
(справа), применяютразличныедекоративные элементы: плинтусы, rалтели, цокольные рейки и розетки. Как бы ни крепились плинтусы и

цокольные рейки, соединение «на ус» при раскрое потребует использования стусла. Лластиковые защитные шиныдля переходов от одно-

'о покрытия кдруrому состоят из базовоrо профиля, прикрепляемоrо к полу шурупами, и насаживаемой на Hero декоративной шины. Для
плавных переходов при перепадах уровней покрытий используютразличные модификации шин.
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...правыеилевые
паркетные планки.

Для элементов, требующих приrонки,

используют узкую пилку
длялобзика и обрабатываютих

лицевой стороной вниз,
чтобы предотвратить расщепление.

t... . .

, "

I
Каждая «елка»

заканчивается

rpеуrольным элементом.

Ero сплачивают с помощью сжима.

Паркет в сечении

Обычно сборный паркет выпускается в виде мноrослойных конструкций. За счет такой

структуры удается избежать типичных недостатков, свойственных деревянным изделиям

из массива, в частности, усушки и разбухания при изменениях температуры и влажности

воздуха. Ларкетныедоски и щиты отличаются большей стабильностью формы. На рисунке

показано сечение паркетной доски с «палубным» рисунком, дающее представление о ее

конструкции: центральную часть занимает слой древесины с вертикальными rодовыми

кольцами, выдерживающий значительные наrрузки; нижний слой фанеровки выполнен из

мяrких породдревесины с текстурой, проходящей поперек к среднему слою.
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Лри оценке пOBepxHocTHoro слоя обращаютвнимание наряду с внешним видом на ero тол-

щину, качестводревесины и обработки лицевой плоскости.
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Оqениваем при поиупие

При покупке сборноrо паркета обращают
внимание на:

лицевое покрытие: здесь важна толщина
планок и порода древесины;

точность изrотовления: выполните спла-

чивание нескольких паркетных досок и

проверые точность из сопряжения;

назначение: для KaKoro варианта укладки

предназначенданный паркет.

(щитов, досок) следует производить очень ос-

торожно. Укладку паркетных щитов по лаrам

начинают с середины помещения и ведут по

направлению к стенам.

Если паркетные полы с «палубным» рисун-
ком настилают из планок oAHoro размера,

сдвиrая торцевой стык следующеrо ряда на

половину длины планки предыдущеrо, авто-

матически получается конфиryрация со сме-

щенным швом и почти не остается отходов.

Оставив паркетное покрытие на ночь после

укладки первых рядов до полноrо отвердения

клеевоrо соединения, можно на следующий
день по жесткому упору вести кладку уже

значительно более высокими темпами.

Большой ассортиментсборноrо паркета на

рынке полностью удовлетворяет спрос по-

требителей. Однако из-за широкой палитры
цен сделать выбор не очень просто. На цену

паркета влияет не только дизайн, но и ста-

бильность формы, точность размеров и тол-

щина рабочеrо слоя. Как правило, MHoro-

слойные паркетные доски и щиты обладают
преимуществом в части стабильности их

формы. Они менее предрасположены к усад-

ке и искривлению. Если же высота конструк-

ции пола оrраничена, применяют штучный
паркет толщиной менее 1 О мм. Предусмат-
ривая еще до укладки сборноrо паркета мно-

rOKpaTHoe циклевание, необходимо выби-

рать толщину лицевоrо слоя по меньшей ме-

ре З 4мм. В качестве лицевоrо покрытия

паркетной доски используются разные поро-

ды древесины с различной твердостью, а на-

иболее часто древесина дуба, бука, клена,

лиственницы, березы и сосны.

Долrовечность паркетных полов во MHoroM

зависит от варианта отделки. Сборный пар-

кет преимущественно покрывают лаками.

Иноrда мастера-паркетчики пытаются возро-

дить рецепты старинной технолоrии отделки

паркетных полов исключительно маслом и

воском. Подобная защита паркета хотя и

подчеркивает структуру древесины, но прак-

тически не противостоит влажности, а лице-

вая поверхность быстро изнашивается. Кро-

ме Toro паркет необходимо периодически на-

тирать воском. .
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Паркет
сортируют
по опенку

Широкую палитру паркетных покрытий об-

разуют не только различные породы древе-

сины и рисунки укладки. Древесина любой

породыможетиметь различные цветовые от-

тенки, а комплекты паркетныхпланок, подоб-

ранных по опенку, называют сортировками.

В rермании, например, зти отличия для дре-

весиныдуба оформлены в виде стандартов и

ведутся работы по распространению их на

друrие породы. Умело используя зто качест-

водревесины, можноразнообразить рисунки

паркетных покрытий.
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Metabo

настоящее

немецкое качество

для всех,

кто хочет работать
профессионально!

Перфоратор ВНЕ6028
Metabo

как пример

специализации фИРМbI.

.

,

Москва: 118 ОЗ 10,
Новосибирск:
18 4З 44,
POCTOB Ha ДOHY:
51  45 5З,
Нижний НоВТ'ород:
ЗО 29 78,
Санкт Петербурr:
290 55 41,

Уфа: З2 87 7З,
Екатеринбурr:
2З 84 78
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Перечень материалов:
керамическая плитка с рисунком 1 шт.,

баrетная рамка 1 шт., основание (фанера толщиной 4 мм) 1 шт.,
мебельные ручки с крепежом 2 шт., войлочные ножки 4 шт.

"',

Наш

миниатюрный поднос
практичен
и прекрасно

выrлядит.

уKoro не найдется
подходящеrо
размера рамки,
тот может

сделать ее

из баrетных реек,
которые
можно купить

или изrотовить

самому

с помощью

фрезерной машинки.
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Из старой завалявшейся де-

коративной керамической плит-

ки (впрочем, такая же плитка,

наверняка, найдется в отходах

маrазина стройматериалов) мо-

жно с минимумом затрат сде-

лать отличную нужную вещь.

Для этоrо потребуется еще

подходящая баrетная рамка или

просто отрезок баrета, из кото-

poro ее можно изrотовить, фа-
нера для основания, две ме-

бельные ручки и четыре войлоч-

ные ножки. Именно из этих час-

тей состоит наш миниатюрный
поднос. Если толщина плитки

больше rлубины фальца рамки,
ero следует осторожно уrлубить,
а если меньше то по всему пе-

риметру рамки нужно прибить к

поверхности фальца тонкие, уз-
кие деревянные подкладки. За-

тем с двух сторон крепят ме-

бельные ручки, вставляют плит-

ку в рамку, а снизу к основанию

приклеивают войлочные ножки.

Только после этоrо можно кре-

пить основание к рамке на клею

иrвоздях. .
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П
очему трубопроводы нужно прокла 

дывать обязательно под штукатур-

кой? Странный вроде бы вопрос. Ко-

нечно же, чтобы не было видно труб. Адля то-

ro, чтобы укрыть их под штукатуркой и плит-

кой, приходилось выдалбливать в стене ни-

ши. Работа эта пыльная и тяжелая. Впрочем,

этот способ прокладки труб в некоторых слу-

чаях практикуют и поныне.

Но несколько лет назад сантехники впер-

вые предложили отказаться от столь трудо-

емких долбежных работ и прокладывать TPy 

бы просто по стене, закрывая их декоратив-

ным цоколем с модулями крепления сантех-

ники.

Хотя цоколь, rлубина KOToporo около

15 см, несколько урезает пространство, он

все же позволяет использовать для монтажа

любую cTeliY, даже тонкую neperopoAKY.

Первоначально такой способ усложнялся

тем, что требовал в каждом отдельном случае

СОВЕТ

по монтажу ,,"onpOIOAOI
ВoAOnpolOAll"'C"y6w _ СО_pcмIИИWl сисТl-

мп ИICТIииоrо МОИ'''I ИСIWOIIИ'U"ИО

И3 nAlCТМlCCW. РIСКРОЙ ПО AAIIИС nРОИ380.

рте. сnсqИIАа.иwми КYCI..КIМII, 1 соерис-

ин "у6 с nOMOlI&It1O uтyJlи.... JIJIIIМНWl

фlmииro_ с рсз..60й. СnСIIИIAЫ...С ncpc.OA-
иики n03801l1Ol nоAКAlO..и.... ,ру6ы к AIOнй

систtМI 10Aoporo и rOpll..cro 80АОС116)1(С-
НИI. В систсм каИIАинqии IICnOAI»3,1O'

06ы"ныс тру6ы.
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I
после облицовки

поверхностей

декоративноrо цоколя

плитку кладут
над ним на стены.

Здесь основой служит

старая плитка.

Монтаж тру60ПРОВОДОВ
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Сточный трубопровод
прокладывается
с небольшим уклоном (1 %).

Модули системы

HacTeHHoro монтажа оснащены
всеми необходимыми элементами

подключения.
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Итак, модули закреплены
и состыкованы с подводящими

и сточными трубопроводами.
На переднем плане
душевой модуль.

Укпадка керамической ппитки
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Специальную пастообразную массу
втирают в швы,
при этом

резиновый шпатель водят
под уrлом клинии швов.

А ...

' 'r "'} АС"

I
Вданном случае
водоснабжение осуществляется
от имевшихся трубопроводов ванной.
Здесь видны
отводыдля rорячей
и холодной воды.
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Все трубы скрыты

rипсокартонными плитами.

Теперь можно

приступать к облицовке
плиткой.

lJ ' L'

I
Старую плитку оставляюти на полу.

На тщательно очищенную поверхность

наносят слой мастики

иразравнивают

rребенкой.
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Уложенные по диаrонали

крупноформатные плитки

создают иллюзию увеличения
в размерах относительно

небольшой ванной комнаты.

индивидуальноrо подхода. Но со временем,

KorAa ero преимущества стали широко извест-

ны, были разработаны унифицированные мо-

дули для установки в любом помещении неза-

висимо от планировки. Этот способ настенно-

ro монтажа труб применим как при строитель-

стве новых зданий, так и при реконструкции

старых. Таким образом каждый, кому пред-

стоит полностью переделать свою ванную, те-

перь не будет испытывать неудобств, связан-

ных с шумной и rрязной работой.

KorAa определены новые контуры ванной с

учетом модулей системы HacTeHHoro монта-

жа, остается только высверлить в стене от-

верстия под кронштейны для крепления но-

вых труб.

Основой системы являются модули для

различноrо сантехническоrо оборудования

(биде, унитаза, умывальника). Модули осна-

щены всеми элементами, необходимыми

для установки и подключения указанноrо

оборудования. В комплект туалетноrо моду-

ля, например, входит даже смывной бачок.

При необходимости модули можно устано-

вить перпендикулярно или под уrлом к стене

и даже на значительном расстоянии от нее.

Система включает также высокие шахтные

элементы, используемые в качестве модуля

для душа или переrородки, разделяющей

ванную на отдельные зоны, вместо традици-

онной из кирпича.

Ремонт ванной, естественно, не оrраничи-

вается установкой и подключением оборудо-

вания. После крепления и выверки модулей

между отдельными узлами системы устанав-

ливают так называемые промежуточные не-

сущие конструкции. И только TorAa элементы

системы обшивают rипсокартонными плита-
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Напереднюю кромку цоколя

накладывают

декоративный ажурный

уrолок из пластмассы.
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Наконец керамическую плитку
укладывают на rоризонтальные
поверхности цоколя,

которые можно использовать

в качестве полочек.
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06wивка стен ваrонкой
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Дерево и плитка

идеально

сочетаются в интерьере.

Обрешетка из брусков
служит основой
для крепления ваrонки.
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За внутреннюю стенку
паза

доски обшивки крепят
к брускам обрешетки
с помощью зажимов.
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Раскрой досок по длине
удобно производить маятниковой
циркульной пилой.
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Итак,
обшивка стены ваrонкой

завершена,

можно приступить к монтажу

сантехническоrо оборудования.



ми, которые являются идеальной основой

для облицовки керамической плиткой. В рас-
сматриваемом случае мы сначала облицева-
ли плиткой вертикальные элементы цоколя, а

затем поверхности стен над ним. При этом на

стенах новые плитки укладывали на старые.

Выше уровня старой облицовки к стене сна-

чала приклеивали rипсокартонные плиты, а

уже к ним керамическую плитку. Вместо

rипсокартонных плит можно, разумеется, ис-

пользовать и друryю основу.

Для разнообразия отделки некоторые уча-
стки стен были обшиты ваrонкой. В качестве

несущей конструкции для ваrонки использо-

ваны закрепленные на стене бруски. Досто-
инство такой отделки и в том, что наряду со

старой штукатуркой и неприrлядной плиткой
она укрывает проложенную по стене элект-

ропроводку. Для улучшения условий венти-

лирования пространства между дощатой об-

шивкой и стеной с внутренней стороны несу-
щих брусков достаточно выбрать попереч-
ные пазы. .

ПереrОРОIlКИ душа
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I
прежде чем закрепить

боковые профили,
их следует выверить по вертикали.
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Швы заделывают

специально предназначенным

для санузлов
силиконовым rерметиком.
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Санитарно-техни..еское 060рудование
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I
при соединении уrловых кранов
умывальника с патрубками
используется специальная
уплотнительная масса.

последняя фаза
ремонта ванной монтаж

сантехническоrо оборудования
и подключение к канализации.
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Соединительные трубы арматуры
умывальника обрезают
и сrибают
по месту положения кранов.

после монтажа умывальника
остается
лишь установить

и уплотнить сифон.
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СУХИЕ
СТРОИТЕЛЬНЬ/Е
СМЕСИ

1111kllllU1
РОТБАНД
универсальная штукатурная смесь на основе rиnса
с повышенной аАrезионной способностью. применяется
АЛя оштукатуривания потолков и стен, имеющих как шероховатую (кирпич,
дсп и т.n.), так и rлаАКУЮ (бетон) поверхность.
Для внутренних работ.

ПРЕИМУЩЕСТВА НАШЕЙ ПЮАУКЦИИ:
высокое качество (пластичность, IbICOKaJl ВОАОУАерживающаJl способность,
Аающая возможность экономить 1 15%ВJlжущеrо);
nРОИЗВ8АеннаJl на ИМПОРТНОМ о6оРУАовании по технолоrни, отработанной
и проверенной roАами;
возможность леrкоrо и быстроrо nриrотовлеНИJl, экономичность в применении;

nримеНJl8ТСJl АЛJl любых оснований (rиrроскоnнчных, плотных);
используется во всех видах ОJ;48ЛОЧНЫХробат.

143400, Московская обл., r. KpacHoropcK, ул. Центральная, 139,
тел. (095) 562-01-12, 562-01-13, 562-30-48, факс (095) 562-31-14.

Учебный центр сетиrи KNAUFII:
тел.: 562-12-33, факс 562-00-01.

Артикул 15009000
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ВНИМАНИЕ!

Новый курс
АЛЯ рабочих-строителей:
"Штукатурные работы
с материалами Ilтиrи KNAUF"

срок обучения 2АНЯ"
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Основание

под штукатурку

должно быть

сухим
и очищенным от

пыли

и

отслаивающихся

частиц.

rиrроскопичные
основания

необходимо
обработать
rрунтовкой сеrрундирмипелыI (сеGruпdiеrmittеlll)
или сеТифенrрунд» (сеТiеfепgruпdll).
Плотные основания (например, бетон)
обработать составом сеБетоконтаКТII

(сеВеtоkопtаkt»).

--

30 Kr смеси

засыпать

в приблизительно
20 л чистой холодной
воды и размешать

до получения

ОДНОРОДНОЙ
(без комков)
консистенции
вручную
или с помощью

миксера.
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Приrотовленный
штукатурный
раствор

,t в течение 20 мин.
после затворения
нанести

полутерком
на поверхность
стены

..
и разровнять

с помощью

провила.

Раствор наносится вручную в один слой

средней толщиной штукатурноrо слоя
10 мм (минимал'ная толщина 5 мм).
В исключительных случаях допускается

оштукатуривание в два слоя.

В этом случае необходимо на первый,
еще не затвердевший, слой нанести насечку.
А затем на высохшую поверхность нанести

второй СЛОЙ.

,

После начала

схватывания,
поверхность
штукатурки
слеrка увлажнить
и затереть
ryбчатой теркой
или заrладить
металлическим

полутерком.
Полученная
поверхность
rOToBa под окраску и оклейку
обоями и не нуждается
в дополнительном шпаклевании.
Емкости и инструмент
сразу после использования промыть водой.



@сновы мaCTe CТBa
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 +Ра'отаем сметамом

Мноrие умеАЬЦЫ, Аостиrнув 6Аестящих peJYAbТaTOBB ра60те по Аереву, 6укваАЬНО p06elOT , стаАкиваясь с 06ра60ТКОЙ
метаААа.

Не стоит JapaHee naAaTb АУХОМ: ИСПОАЬJУЯ соотвеТСТВУlOщие инструменты и рекомеНАаQИИ Hawero журнаАа, вы

сможете при06рести не06ХОАимые навыки и справиться с этой JаАа..ей.
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При работе по металлу BcerAa сле-

дует руководствоваться одним

принципом: точность ключ к ус-

пех Если при обработке древе-
сины еще можно исправить отно-

.
сительные поrрешности, возник-

шие при незначительных отклоне-

ниях от допусков размера, то при

работе по металлу эта задача зна-

чительно усложняется, а то и про-

сто оказывается невыполнимой.

Это предполаrает прецизионное

выполнение операций уже на ста-

дии измерения, разметки и отрез-

ки заrотовок для деталей.
Друrой аспект работ по металлу,

которым таюке не следует прене-

бреrзть, соблюдение правил ...
техники безопасности. Вследст-
вие высокой твердости острых

кромок материала, заусенцев,

стружки особое значение прида-
ется технике безопасности (см.
следующие разделы)!

IiНИ1IIIПIIIImuп
1II11C11

1.1

Слесарный уrольник с упором:
чем большедлина ножки уrольника,
тем выше точность определения
перпендикулярности по прилеrанию
кромок проверяемойдетали.

I

1.2.1

tш_"
n18nm

Чертежная иrла.

Острие ведут точно
вдоль нижней кромкилинейки

по направлению к себе. .2.2

Не правильно правильно 15
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1. ИЗМЕРЕНИЯ

И РАЗМЕТКА

Для измерения деталей и разметки

необходимо в своей мастерской
иметь следующие инструменты: ус-

)1 тойчивый слесарный уrольник с упо-

ром (1.1) для контроля и точной раз-

метки прямых уrлов, СКJ1адной метал-

лический уrольник для разметки лю-

бых уrлов, стальную линейку, рейс-
мус для маркировки параллельно

проходящих линий, измерительный

циркуль (1.4), чертежную иrлу (1.2),
керн (1.5) и штанrенциркуль (1.3).
Штанrенциркуль является прецизи-

онным устройством, позволяющим
производить замеры с точностью

до 0,05 мм. По штанrе с основной

шкалой перемещается рамка с но-

ниусом, масштабная шкала которо-
ro имеет шаr деления 0,05 мм.

У штанrенциркуля две верхние ме-

таллические ryбки раздвижноrо ка-

либра предназначены для внутрен-

них измерений, например, для изме-

рения BHyтpeHHero диаметра трубы,
а две нижние ryбки для наружных

измерений. С помощью закреплен-
)1 Horo на рамке штанrенциркуля rлуби-

номера довольно точно измеряют

rлубину отверстий. При работе необ-
ходимо следить за тем, чтобы ryбки
раздвижноrо калибра охватывали

измеряемую деталь без HaКJ10Ha.

При считывании результата замера

может вкрасться неточность, если на

цифровую шкалу смотреть под уrлом.
А чтобы при измерении и изrотовле-

нии не допустить дополнительной по-

rрешности от слишком широких ри-

сок, при разметке на поверхность ме-

талла наносят тонкие насечки.

Прямые линии проводят с неболь-

шим нажимом чертежной иrлой

)1 вдоль нижней кромки стальной ли-

нейки или уrольника (1.2.2). Деталь

должна устойчиво размещаться на

ровном основании. Деталь распола-

rают так, чтобы чертежную иrлу мож-

но было бы вести на себя.

Небольwая рекомендация по Tex 

)1 нике беэопасноаи: не польэуйтесь
в данном случае corHYТbIM оарием

чертежной иrлы, так как ero co 

скальэывание может привести к

травме.

Разметку окружностей выполняют

измерительным циркулем. Ero

Шт8нreнциркуль:
нулевой штрих нониуса
указывает
на цель,е миллиметры

(здесь 13)
на основной шкале.

Десятыедоли миллиметра
считывают на нониусе, а именно там,
[де совпадаютштрихи на двух шкалах (на риске 3).
Размер: 13,3 мм.

rубки
для

внутренних

измерений.

\.

подвижная
рамка.

-

. . . .1

" .. _. .

rубки

...

для наруж ых
измерении.

1.3

1.4.1

Измерительный циркуль:
с помощью зтоrо инструмента точно

выставляют или измеряют

требуемые размеры и переносят
их на изделия.

Стопорный винт фиксирует
ножки циркуля от сбивания.

.

\

"

rлубиномер.

.
.

.

. . ... . "",

Нониус.

о .. 8
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1.4.2

\
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Разметка кривых и окружностей:

керном маркируют

центр окружности,
после чеrо

измерительным циркулем
выполняютразметку окружности

необходимоrо радиуса.



1.5.1

Керн:
инструмент с закаленным острием,

с помощью KOToporo на металле

намечают центры подлежащих

сверлению отверстий и окружностей,
размечаемых измерительным циркулем.

Керним с высокой точностью.

Чтобы лучше видеть

необходимую точкудля кернения,
сначала керн держат под уrлом.

Затем ero переводят
в вертикальное положение

относительно намеченной точки

и ударом молотка делают отметку на заrотовке.

J

2.

Защитные ryбки.
Afеталлическиезаrотовки
предохраняют от повреждения

при зажатии в тисках с помощью

защитных ryбок
из твердых пород древесины.

t 
, \.

6.

2.

Защитные rубки для труб.
Надежно без повреждений
трубу зажимают в тисках,

используя

защитные призменные

деревянные ryбки.

 I
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2.

Защитные ryбки из алюминия.
Алюминиевые rубки позволяют
предохранить при зажатии

в тисках резьбовой части

стальных прутков,

болтов, шпилек.

\.........
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Фиксация тонких пластин.

AfacTepa для этоrо используют
металлический уrольник,
но проще Bcero зажимать

тонкие пластины между

деревянными планками.

стальные ножки с закаленными ост-

риями фиксируются стопорным вин-

том. Этим инструментом можно до-

вольно точно снимать размеры с де-

тали и переносить их на заrотовки.

Чтобы предотвратить смещение

циркуля при разметке, центр отвер-
стия накернивают. С этой целью

первоначально керн устанавливают

в намеченную точку под уrлом с тем, .

чтобы лучше было видно место кер-
нения. Затем ero переводят в верти 

кальное положение относительно

указанной точки и кернят ударом

молотка по керну. Кернение тонких

металлических пластинок произво 

дят на твердой подложке леrким

ударом молотка так, чтобы острие

керна не пробило пластинку наск-

возь. Перед сверлением отверсти в
заrотовке ero центр также предва-

рительно намечают керном, так как

сверлу на металлической поверхно-

сти требуется центровка.

2. ЗАКРЕПЛЕНИЕ

ДЕТАЛЕЙ
Чтобы металлические заrотовки об-

работать точно по размерам и с со-

блюдением правил техники безо-

пасности, их необходимо жестко за-

фиксировать. Для этоrо потребуют-
ся хорошие тиски. Рекомендуется
укомплектовать их различными за-

щитными rубками с тем, чтобы мож-

но было зажимать детали разной
конфиrурации, не повреждая их по-

верхности (рис. 2.1 2.4).
Чтобы обрабатываемая деталь не

пружинила, место обработки долж-
..

но располаrаться как можно ближе к

ryбкам тисков.

Работать с пилой и напильником при

резке металла и опиливании будет
значительно леrче, если тиски YCTa 

новить на оптимальной высоте. Есть

простой способ определения необ- .

ходимой высоты размещения тисков

на верстаке: соrните правую руку и

дотроньтесь кулаком до подбород-
ка. Затем, на разrибая руки, локтем

попытайтесь коснуться ryбок, уста-
новленных на верстаке или столе ти-

сков. Если эту операцию удалось вы-

полнить не сrибаясь или не вставая

на носки, то тиски установлены пра-

вильно.

(Продолжение следует)
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Ручной интрумент производства шведСК020 концерна  ТАНДВИК"
отвечает самым высоким требованиям. Он разработан с учетом
последних достижений ЭР20НОМИКИ и ИЗ20товлен из

великолепной стали сваренной и обработанной в

соответствии с традициями, которым сотни лет.

Мы прила2аем все усилия, чтобы сделать наш

инструмент настолько совершенным,
насколько это вообще возможно.

Результаты этих усилий знает весь мир.
Это "черные" пилы Superior, которым, действительно, нет

равных. Это пЛОСК02убцы, переставные клещи и разводные
ключи, выпускаемые производственным центром
АВ Sandvik Bahco, основаным более века назад

самим Йохансеном, изобретателем разводН020 и

2аЗОВ020 ключей. Это накидные 2аечные ключи и

20ЛОВКИ С профилем Dynamic Driveпроизводства
АВ Sandvik Belzer, и МН020е, МН020е дРУ20е.
КатаЛ02 РУЧН020 инструмента САНДВИК

содержит несколько тысяч наименований,
и к любому из них применима

простая характеристика:

иЛучше не бывает".

/ "Мы не столь боrаты,

/; /Чтобы покупать дешевые вещи"
не стоит забывать эту давно известную истину.

Наш инструмент никоzда не будет дешевым.

Но он никоiда не окажется столь дороzим,
СКОЛЬ дороzим оказывается копеечный КЛЮЧ,

который zнется при попытке что тоим отвернуть
и точно не стоит любых денеz, за Hezo заплаченных.

А инструмент САНДВИК своих денеz стоит.

А СКОЛЬКО именно, вы забудете задолzо до mozo, как он придет в неzодность.

Мы выпускаем свой инструмент уже более века и знаем случаи,
коzда им пользуются правнуки тех, кто ezo покупал.
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Наш инструмент удобен, надежен, производителен

и просто красив.

Взять ero в руки удовольствие, работать с ним праздник.

I Он дол овече .Эт тпраздник надолrо!

Ручной инструмент СДНДВИК продается во мноrих маrазинах Москвы, CaHKT neTep6ypraи друrих rородов России.
Мы приrлашаем к сотрудничеству владельцев маrазинов и ToproBbIX фирм. Торrовля инструментом СДНДВИК станет лучшей
Вашей визитной карточкой. Вы сможете купить оптовые партии товара непосредственно у нас, или у наших дилеров.

Наши телефоны: Москва: (095) 289 83 85,289 99 01,95б 50 80,факс (095) 289 83 84

Санкт Петербурr: (812) 290 41 07,290 97 10,факс (812) 290 б7 14

Новосибирск: (3832) 20 05 8б,20 95 14, факс 20 94 49

,
\
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же сами кадки для растений бывают
настолько тяжелы, что переместить

их с oAHoro места на Apyroe довольно

трудно. А если еще прибавить вес расте-

ний и земли, то сделать это не каждому

под силу. На помощь может прийти под-
ставка на мебельных роликах, изrотовить

которую леrко и недолrо. К тому же этот

практичный предмет имеет замечатель-

ный внешний вид. Им вполне можно укра-

сить любой уrолок помещения, террасы

или сада. Особенно выделяются соедине-

ния элементов сена ус» С фаской.
Небольшой совет по обработке деталей.
На всех кромках соединяемых ссна ус» эле-

ментов рубанком снимают фаску Зх450
. В

качестве OCHoBHoro материала предлаrа-
ем древесину KpacHoro кедра, красивую и

без отделочноrо покрытия. Вместо кедра

подойдут доски из лиственницы или моди-

фицированные сосновые. .

о

i

' '
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ПЕРЕЧЕНЬ МАТЕРИАЛОВ:

ДОСКИ KpaCHoro кедра 89х21 мм 3,5 nor. м (размеры по чертежу);
мебельные ролики 4 шт.;

шурупы, водостойкий клей.

ИНСТРУМЕНТЫ:

стусло, рубанок, пила с мелким зубом, отвертка или аккумуляторный электровинтоверт.

'-

::...........

,
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Доски раскраивают на заrотовки заданных
размеров (см. чертеж).

2

I

i

, 

при соед..неfl' и на клею для фиксац..ч
используют клейкую ленту.

3 1-
'II!., ... "

.

\ 

(
.....Ь

' 
А (

. i

Диаrональные элементы крепят снизу

шурупами, используя электровинтове т.

"'""":"""""

4

\: . 
. .

,

На диаrональные элементы привинчивают
мебельные ролики.

19
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При утеПАении Аома САеАует
BcerAa стараться вы6ирать оптимаАьное решение.
В ситуации с крышей
это 0значает ИСПОАыование всей высоты СТРОПИА.

, текторы и проектиров-
А ЩИКИ не BcerAa или не до

конца Moryт решить про-

блему утепления крыши и, как

правило, оrраничиваются лишь

стандартными рекомендациями,
не дающими желаемоrо результа-
та. А вам, как лицу, кровно заинте-

ресованному в утеплении cBoero

жилища, хотелось бы большеrо.

Дополнительные затраты, связан-

ные с устройством более толстоrо

теплоизоляционноrо слоя, факти-

,

.....,

"'

\ .,

 ......

чески не так уж и вlt'СОКИ, как это

может "оказаться на первый

взrляд. Что здесь Aoporo, так это

оплата труда специалиста. Но

ведь эту работу можно выполнить

и собственными руками.

Чтобы хорошо утеплить кры-

шу, следует заложить в проект

требуемую высоту стропил.
Как-никак, а укладка между

стропил сразу толстоrо слоя

утеплителя обойдется дешев-
ле, чем (при недостаточной их

- \
......."

полотно

минеральной ваты

раскраивают
на маты,

ширина которых

равна расстоянию

между стропилами
с припуском
в 1 см

(для плотной

укладки).

"'J

...

..1
/

4/'
/

4/'

.......

.......

после
точноrо

раскроя
маты укладывают

между стропилами
и плотно прижимают.

Наличие припуска

способствует
их самозаклиниванию.

,

I
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Стыки (например,
между покрытием крыши

и трубой или риrелями
жесткости

и стропилами)
до крепления пленки

дополнительно
заклеивают

уплотнительной лентой.
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Следующая
операция
крепление
с помощью

скобозабивноrо
пистолета

снизу к стропилам

паронепроницаемой
пленки

с перекрытием

краев в ЗА см.

,

4 ,.::J""

"JX.
'1

j

.....

...

в этом случае
пленку укладывают
поверх
уплотнительной
ленты и прижимают
планкой,
привинчиваемой
шурупами
к соответствующему
элементу
стропильной фермы.
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между
матами
и все места

крепления

скобками

закрывают
клейкой
лентой.

...

Чтобы обшить

изнутри
vтепленную

крышу
или скошенный

потолок мансарды,

к стропилам

привинчивают

несущие бруски.

\
\,

*"1
\

Wf1l

высоте ) ero наращивание по.

том. Для специалиста не соста.

вит труда произвести расчет

крыши на прочность так, чтобы

высота стропил составила, на.

пример 20 см. Их можно сде.

лать и несколько более тонки.

ми, чтобы не повышать стоимо.

сти всей конструкции.

Один из оптимальных спосо.

бов теплоизоляции крыши это

полное использование высоты

стропил. Он предполаrает отказ

от традиционноrо вентилирова.

ния пространства между утеп.

лителем и покрытием крыши,

Т.е. отказ от конструкций, име.

новавшихся ссхолодными» кры.

шами во времена, KorAa утепли.

тель стоил очень Aoporo, а про.

блема экономии энерrии была

не столь актуальной.

I
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>; " Наконец
приступают
к обшивке,
для которой

применяют

удобные в работе
rипсокартонные
плиты

или обшивочные
панели.

{ ,

,r"." r
\, '\\:,

«Холодная» крыша предпола.
raeT наличие полости для венти.

лирования высотой не менее 20

мм. В этом случае воздух, посту.

пая в зоне свесов крыши в зазор

между кровлей и утеплителем,

поднимается вверх и выходит че.

рез специально предусмотрен.

ные элементы черепичноrо или

Apyroro покрытия. Таким спосо.

бом, как считалось (по крайней

мере теоретически), при неболь.

шой толщине утеплителя можно

избежать образования конден.
сата и, следовательно, увлажне.
ния теплоизоляции. Фактически
же такая система вентилирова.
ния редко давала положитель.

ные результаты. Используемая в

качестве утеплителя минераль.

ная вата нередко теряет свою

форму, набуха. т вплоть до кров.

ВНИМАНИЮ ЧИТАТЕЛЕЙ!

в последние 'ОДы MHoro r080РИЛОСЬ о том, что ВОЛОкнQ мине.

ральной ваты наиболее предпочтительноrо материала для

утепления якобы MOryт представлять опасность, так как вызы.

вают раковые заболевания. Тем временем известные ее проиэ-
водители, например, фирма Grипzweig + Hartmaпп, проверив
свою продукцию, установили, что она по классификации Комите.
та по опасным для здоровья веществам rермании (AGS) отнесе.

на к катеrории безопасных. Таким образом, канцероrенными
свойствами минеральная вата не обладает!

ли или неравномерно сползает

вниз, образуя утолщения.
Следствие: так называемые

«холодные» крыши вполне оп.

равдывают свое название, по.

скольку теплоизоляционный

эффект в этом случае очень ни.

зок. Их недостаток и в том, что

возникающие от влаrИ повреж.

дения (набухание) утеплителя
необходимо устранять, а это в

свою очередь требует дополни.
тельных затрат.

Несмотря на все преимущест.
ва «теплой" крыши, широкоrо

применения она до сих пор не на.

шла. Одна из причин заключает.

ся в том, что нормы требуют ук.

ладки с внутренней стороны

утеплителя очень плотноrо паро.

непроницаемоrо слоя, хотя, соб.

ственно, в этом нет ничеrо слож.

Horo. Для тех, кто еще в чем.то

сомневается, представ
.

ем на.

rлядно всю технолоrию утепле.

ния крыши. .

СДEl1АЙТЕ ПОДАРОК
ВАШИМ ПРАВНУКАМ 

мЕТAII8ОЧЕРЕПИUA
·

,  t)
ИЗ ФИН8ННДИИ! ,
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Стальная панель надежно защищена

от коррозии и покрыта пластиком.

На ваш выбор 26 цветов.

Цельная панель 7 КВ.м.

весит Bcero 32 Kr.

Вся необходимая кровельная
фурнитура. Нарезка панелей
по вашим чертежам.

Раннила оптимальное

сочетание качества

и надежности.

000 Новый

Межреrиональный
концерн
181-14-27,
181-20-39

000 Кроста
111-44.95,
111-55-46
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Две заrотовки

для Боковы xстен (1)
замка стяrивают струбцинами и через

каждые 25мм сверлят отверстия

диаметром 25 мм, формирующие зубцы.

...

"  I
' ' I

... . . ".

L.,. ,

2

1.

, r
..

\'

Уклон скатов крыш уrловых башен 450.
В отверстия на боковых rранях башен

rлубиной 20 мм идиаметром 8 мм

вставляют шканты, на которых...
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Зубцы башниделают также,
как и зубцы боковых стен.

В стенах (3) башни
сверлят отверстиядиаметром 14 мм
для лебедки.
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«Кладку» выполняют очень просто:

проводят rоризонтальные линии

с шаrом 25 мм,

а «камни» делаютразмером 25х50 мм.
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...бвUJНИ соединяют со стенами. ф-
Теперь с помощью злектролобзика выпИЛ&fвают
большой"ПОРтал и проходы в стенах с аркадами (8).
Плиты (б) и OflHbt с аркадами соединяют

между собой неразьемно на шкантах

диаметром 8 мм и клею. ,
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Несущие бруски (9) и (10)
приклеиваюти прибивают rвоздями
изнутри к боковым стенам.

После 3Toro кним аналоrично крепят
стены с аркадами (8) и плиты (7).
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Состыковав отдельные части замка,
производятсверление
четырех отверстийдиаметром 13 мм

под штыри (lб) разъемноrо соединения.
Чтобы штыри не выпадали,
в 10 мм от верхней кромки...

...ставят поперечные штифты
диаметром 5 мм.

Подъемный мост собирают
на несущих брусьях (13)
из планок (12) и оси (17).
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;м." Башню не крепят
к стене замка,

а просто вставляют

междудвух плит

(7) перекрытия.
Лебедку, на которую

наматывается цепь,

делают из заrотовки

диаметром 14 мм,

в отверстия которой
забиваютштифты.
Для rруза
используют
цилиндрическую
заrотовку
диаметром 34 мм
идлиной 50 мм.
В нее

ввинчиваютшуруп

с кольцевой
rоловкой
для крепления цепи.
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Из катапульты черными
пенопластовыми

ядрами ведут обстрел
замка.
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Сначала издоски

вырезаютпереднюю
изаднюю стенки,
в которых сверлят
отверстия

диаметром 5 мм

для решетчатых бортов.
при соединении

передней и задней стенок

одновременно

междуними крепятдно.

Опору с отверстием
диаметром 6мм

для осей приклеивают

снизу кдну
повозки,
после чеrо

монтируют
оси
и колеса.
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(ответствующие
атрибyrы:
nyшка,

катаnYАьта
и rpY30lal

n0103KI.
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Беrлый взrлfIД на проект:
справа

открытыеyrловые полки,
слева

книмпримыкает
холодильник.
Собеих сторон

кухонной митыИмойки

достаточно
с:.../ . ,места

дажедля

избалованноro кулинара.

просторны иудобны
подвесные и напольные

шкафы.
На боковой проекции
указаны
ихосновныеразмеры.
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ИзrО'l'ОВllеНllе HaКllaДOK

1
Сначала приступаютк изrотовлению
кромочныхнакладок.

Для этоrо

HecTporaHHble буковыедоски
необходимо обработать
до толщины 24 мм.
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От этойдоски поочередно,
однуза друrой,
отрезаютрейки толщиной 10 мм,
которые затем обрабатывают
на рейсмусовом станке,...

rnaBHoe
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преимущества

\.\
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навои кухни ....
I

,

.1 ...

простор у кухонной I ,

It. -.......

пnиты и мойки
.
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после подrотовки
2 базовой поверхности, т.е.

фуrования с одной стороны,
доски пропускают через

рейсмусовый станок несколько раз
до получения требуемой толщины.
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4
...получая накладки с идеально
rладкой поверхностью.
приклеивать накладки к кромкам
элементов кухонной мебели
рекомендуется водостойким клеем!



Вы60рка паэов ДАН эадних стенок

.

пазыдля крепления задних стенок

выбираютдисковой электропилой,

при этом выполняются

два параллельных реза.
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Можно использовать и фрезерную
машинку с пазовой фрезой.
В подвесных шкафах выбирают паз,
а в нижних фальцы.

I Уrnовой нижний шкаф

'/11
11

J i

. "
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Сначала под уrлом 450 скашивают
боковые стенки

уrловоrо нижнеrо шкафа,
затем ero нижний и верхний
rоризонтальные щиты.

1
I

к боковым стенкам
2

уrловоrо шкафа крепят
бруски ЗОх70 мм

под потайные петли.

,

I Наша зада'lа ознакомить вас с техноло 

rией изrотовления элементов кухни, OT 

дельные операции которой, от раскроя за-

rOToBoK до сборки, представлены на фото 

rрафиях. Но сразу оrоворимся: обработать
плиты из rранита или друrоrо камня свои 

ми руками сможет не каждый домашний

мастер.

Здесь требуется специалист и COOTBeTCTBY 

ющее оснащение. К тому же отделка кам-

нем производится в последнюю О'lередь.

Кстати об оборудовании: без стационарных
станков, в '1астности, фуrовальноrо, рейс-
MycoBoro и циркульноrо раСПИЛОВО'lноrо

для осуществления TaKoro серьезноrо про 
екта не обойтись. При их отсутствии рас-

крой и обработку заrотовок следует выпол 

нить в специализированной мастерской.
Все корпусные элементы кухни соединяют

на плоских шкантах. Для выборки пазов

под плоский шкант рекомендуем уrловую

шлифовальную машинку со специальной
насадкой. При выполнении пазов в боко 

вых стенках и полках в ка'lестве упора

можно использовать закрепляемый на

верстаке деревянный ящик.

Отделку поверхности элементов кухни ЛУ'l 

ше Bcero производить эколоrически чисты-

ми материалами. В данном случае мы peKO 

мендуем наносить покрытие на основе на-

туральных масел не менее чем в 3 слоя,

'1ТО должно защитить поверхность от

воздействия воды и жира. Однако кухня

.

,',

Так крепят

верхний щит

уrловоrо шкафа,

предназначенный

для мойки.

Кондуктор
ДАН сверnенин отверстий

При сверлении rрупп отверстий, распо-
ложенных в ряд с шаrом 32 мм, использу-
ют кондуктор с,модуль-32). Кондуктор ус-

троен так, что расстояние между кром-
кой детали и центрами отверстий состав-

ляет 37 мм. Одинаковое расстояние

крайних отверстий от противолежаLЦИХ

кромок обеспечивает металлический

упор, который после их сверления сни-

мают.
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По окончании цикла сверления, опреде 
ляемоrо числом отверстий в кондукторе,
последний передвиrают, фиксируя
штифтом на крайнее высверленное в де-
тали отверстие, и приступают к следую-
LЦeMY циклу.

Все корпусные
:lneMeHTbI кухни

со6ираlOТ
на ппоских

шкантах

и шурупах
f. ..
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Прмкnемванменакnадок

'.
""

"

.i

1-

4

ккромкам прямоуrольных плит

накладки приклеивают с помощью

струбцин и прокладочных брусков.
при этом следует
обратить внимание на то, чтобы...
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Вместо клиньев
для прижатия накладок

удобно использовать
специальные устройства,
надеваемые на штанrи струбцин.
Требуемое усилие...
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5 ...заподлицо
с поверхностью плиты.

Особенно леrко это сделать,
применив специальную насадку
к фрезерной машинке.
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2 ...накладки слеrка выступали
над поверхностью плиты.

при наклеивании на уrловую полку
накладкуприжимают к кромке

с помощью клиньев.
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4 . ..создается ввинчиванием

болта во втулку устройства.
С помощью фрезерной машинки
с приrоночной фрезой
обрабатывают
выступающую
часть накладок...

прежде чем
клеить накладки,

кромки плиты

следует

обработать
на фуrовальном

станке.

Только так

можнодостичь

прочноrо

соединения

между

склеиваемыми

поверхностями.

I

f

Н
овая тенденция в изrотовлении ку-

хонной мебели: излучающая блеск

нержавеющая сталь, холодный rpa-
нит и теплое дерево декоративно и функ-
ционально. Просто мечта!

Но для семей с небольшим доходом такая

кухня вряд ли доступна. ВЫХОД из положе-

ния: сделать ее своими руками, а на сэко-

номленные деньrи приобрести ценные ма-

териалы.

Изrотовление подобной кухни в собствен-

ной мастерской BblroAHo еще и тем, что вы

можете учесть любую деталь, вплоть до

мельчайшей, отвечающую вашим запро-
сам. В данном случае основной акцент мы

сделали на изящность внешнеrо вида и ра-

циональное устройство ка>кдоrо элемента

кухни.

Прошли те времена, KorAa в поисках нуж-
ной вещи приходилось заrлядывать в каж-

дый уrол нижних шкафов. Здесь же одним

движением руки можно обеспечить пол-

ный обзор всех уrлов. Это достиrается за

счет применения современной фурнитуры,
в частности, выдвижных направляющих

«квадро", особенность которых в том, что

ИХ можно выдвиrать на всю длину для про-

смотра полноrо «ассортимента товаров».

Особенно это удобно для выдвижных ящи-

ков, rAe хранятся наиболее часто исполь-

зуемые предметы: кастрюли, сковородки,
столовые приборы, а таюке для шкафов, в

которых обычно держат крупу, чай, пряно-
сти. Такая фурнитура позволяет открыть
ящик или шкаф, не сrибаясь.
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Кромки nпи'l"

перед 06Кllейкой

допжны 6ы'l"ь
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Все корпусные элементы кухни

делают

из столярных плит.

Сначала их

раскраивают по ширине,

а потом по длине.

I
..

2 Удобнее Bcero это сделать

на стационарном

циркульном

распиловочном станке.

Требуемую точность раскроя

может обеспечить...

..
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3
.. и ручная

дисковая электропила

в сочетании с упорной линейкой.
Особенно она подходит

для распиливания

заrотовок под уrлом.

ИзrОТОВllеИllе КОРnУСИЫХ  lIемеитов
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Все корпусные элементы собирают
на плоских шкантах.

Для выборки пазов используют
уrловую шлифовальную машинку
со специальной насадкой.

r

4
На задних стенках навесных шкафов
делают вырезыдля подвесок,

которые обеспечивают

реryлировку по высоте и наклону.
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2
после сборки шкафов
к их боковым стенкам
по уrольнику крепят
направляющие "квадро".

МАТЕРИАЛЫ,

приrОДНЫЕ

для изrОТОВЛЕНИЯ

КУХНИ:

А трехслойная плита,

применяемая в основном

на дверцы;

в столярная плита;

с и D древесностружечные

плиты,

облицованные
искусственной пленкой.
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Наднище нижнеrо шкафа
монтируютреryлируемые
по высоте ножки.

Шкафы выравниваютпо уровню.
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первымделом в боковых стенках
выдвижноrо ящика выбирают пазы

шириной 5 ммдлядна из фанеры.
Лучше Bcero это сделать

с помощью фрезерной машинки,
закрепленной на сверлильной стойке.
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Crяrивание соединяемыхдеталей
выдвижноrо ящика

производят струбцинами
с использованием

деревянных прокладок.

",-,

,
'

..i ;,1"

Ii

...

Фиксаторы6
выдвижной направляющей
ставят в просверленные отверстия

в боковой и задней стенках.

34
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Затем все кромки2
скашиваютфрезой под уrлом 451'.

Образующаяся фаска придает
стенкам ориrинальный вид,
особенно если они сделаны
из мноrослойной фанеры.

{'

1:

. \  l

\
....

............  .,' 
сс: ..

 1'.

i

,о,

5 Кондуктор позволяет просверлить
без предварительной разметки
оба отверстия,
необходимыедля крепления
выдвижной направляющей.

Заднюю стенку выдвижноrо
ящика соединяют с боковыми

так, чтобы ее нижняя кромка
доходиладо пазов
в боковых стенках,
но не перекрывала их.
Это позволяет извлечь
и снова вставить

(например, при замене}
дно ящика.
после установки
ero привинчивают снизу

к задней стенке.
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'\ при сборке выдвижных ящиков
также применяют

плоские шканты.

,ф'

с такой отделкой требует заботливоrо ухо-
да. Альтернативой может быть покрытие по-

верхностей бесцветным лаком, но обяза-

тельно двухкомпонентным или, как ero еще

именуют, полиуретановым, состоящим из

лака-основы и отвердителя. Этот лак спо-

собен противостоятьлюбым воздействиям.
В дверцах шкафов выполняют квадратные

rнезда rлубиной 1 О мм для вставок из rpa-

нита, используя фрезерную машинку и па-

зовую фрезу с копирной втулкой. Выборка

rнезд осуществляется по шаблону из ДВП
или фанеры. .

Дно
вь.движноrо

ящика
пerKO
заменить
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Дверцы

11

,

Дверцы изrотавливают

из трехслойных плит,
к одной ИЗ боковых кромок которых

приклеивают накладки.

На кромках снимают фаску.
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Выборку rнезд диаметром 35 мм
ДЛЯ потайных петель производят
с помощьюдрели, закрепленной
на сверлильной стойке,
оrраничителя rлубины
выборки и упоров,

обеспечивающих одинаковое
положение rнезд от кромок.
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Сделанные по заказу

в специальной мастерской
rранитные вставки крепят

в rнездах на силиконовом клее.
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В дверце

выбираютквадратные rнезда
rлубиной 10 мм
под rранитные вставки,

используя

фрезерную машинку и шаблон.
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Поверхности элементов кухни

следует покрывать

эколоrически чистыми материалами,

например,

лаком

на основе натуральных масел.

Вам остается TOnbKO

проиэвести:

..... иэrотовпение

ра60llей ппиты

кyxoHHoro стопа

..... с60РКУ кухни

..... монтаж

освещения

в номере:

Основы мастерства

Паркетные попы своими

руками 2

Ра60таем с метаппом 15

В сво60ДНУlO минvткv

Поднос И3 керамической
ппитки 9

Передвижная подставка 19

Строим и ремонтируем

Реконструкция ванной 10

((Теппая)) крыша 20

Кухня пlOКС 28

В подарок ре6енку

Рыцарский замок 22
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