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время землетрясений и инфразвуковое воздействие, вы-
званное этими колебаниями, вызывает растрескивание 
осадочных пород и усиливает уже имеющиеся трещины, 
способствуя процессу септарии. А мощные акустиче-
ские инфразвуковые волны, имеющие частоту ниже вос-
принимаемой человеческим ухом (до 16 герц), могут вы-
звать сильную вибрацию горных пород (особенно при 
возникновениях явления резонанса, возникающем при 
совпадении частоты инфразвука с частотой собствен-
ных колебаний горных пород), и вызывать и усиливать 
трещины в геологических образцах. В дальнейшем тре-
щины зарастают включения какого-либо минерала, соз-
давая причудливые красивые узоры.

Суть второй гипотезы заключается в том, что ко-
лебания температуры около нуля градусов обеспечи-
вают многократные процессы кристаллизации воды и 
таяния льда, что вызывает и усиливает трещины в об-
разцах, которые также в дальнейшем зарастают мине-
ралами. Возможно, что этот процесс вносит огромный 
вклад в образование септарии, особенно при высокой 
влажности, когда, например, вблизи месторождений 
минералов залегают подземные воды или имеются дей-
ствующие гейзеры. При замерзании и превращении в 
лед вода расширяется, образуя микроразрывы в горных 
породах.

Проведем эксперимент с образцом обычной камен-
ной соли округлой формы, уже изначально имеющим 
небольшие трещины. Цель эксперимента  — продемон-
стрировать усиление трещин при замораживании в мо-

розильной камере бытового холодильника смоченного 
водой образца каменной соли и его дальнейшего раз-
мораживания. Цикл замораживание-размораживание 
повторялся три раза подряд. На рис. 3, рис. 4 и рис. 5 
сфотографированы образец каменной соли при рассе-
янном дневном свете до проведения эксперимента; об-
разец каменной соли в свете узкого пучка рубинового 
лазера до проведения эксперимента и этот же образец 
до проведения эксперимента в узком пучке света свето-
диода, спектр которого приближен к спектру дневного 
света, соответственно. На всех трех фотографиях видны 
трещины и внутренняя структура экспериментально-
го образца. На рис. 6 и рис. 7 сфотографирован образец 
каменной соли в свете узкого пучка рубинового лазера 
после проведения эксперимента и этот же образец по-
сле проведения эксперимента в узком пучке света све-
тодиода, спектр которого приближен к спектру дневно-
го света, соответственно. На обоих фотографиях видны 
трещины и внутренняя структура экспериментально-
го образца, причем трещин стало заметно больше, что 
подтверждает весомый вклад циклов заморозки-раз-
морозки для процесса образования септарии. На рис. 8 
сфотографирован этот же экспериментальный образец 
с искусственно созданной септарией — трещины были 
заполнены золотистой акриловой краской, использую-
щейся для художественных работ, чтобы имитировать 
включения пирита. Для сравнения на этом же фото два 
образца шунгита с настоящей септарией — включения-
ми настоящего пирита.

Рис. 2. Карбонатно-глинистая шаровая конкреция-септария с кальцитом в трещинах усыхания.  
Сев. Кавказ, Россия
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Рис. 7. Образец каменной соли после проведения эксперимента в свете светодиода, спектр которого приближен 
к спектру дневного света
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Рис. 8. Вверху — образец каменной соли с искусственно созданной септарией. Внизу — образцы шунгита с 
настоящей септарией с включениями пирита

Заключение

Таким образом, в данной работе рассмотрено понятие 
септарии в септарных узлах, приведены две общеприня-

тые гипотезы возникновения и развития процесса сеп-
тарии в геологических образцах. Также сформулированы 
две новые гипотезы и в домашних условиях проведен экс-
перимент, подтверждающий справедливость одной из них
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Актуальность Сложные эфиры и эфирные масла 
широко используются в практической деятельно-
сти человека, но получение их — процесс дорого-

стоящий. Поэтому зная способы их получения, свойства, 
биологическое воздействие, можно найти более дешевые 
способы получения эфиров, находить новые сферы их 
применения.

Цель: Поиск дешевых методов получения сложных 
эфиров, выделения эфирных масел из растений и хими-
ческих реактивов.

Гипотеза: Возможно, полученные в школьной лабора-
тории и в домашних условиях сложные эфиры и эфир-
ные масла можно использовать для создания духов и в 
качестве лекарственных средств.

Новизна: Изготовление модели установки для выде-
ления эфирных масел в домашних условиях, поиск деше-
вых методов получения эфирных масел.

Объект исследования: сложные эфиры и эфирные 
масла.

Методы исследования. При проведении исследова-
тельской работы использовались: поисково-аналитиче-
ский метод и известные методы органического синтеза 
сложных эфиров-этерификация, методы экстракции 
эфирных масел из растительного сырья, моделирова-
ние. Ароматическая композиция создавалась с исполь-
зованием полученных сложных эфиров и эфирных 
масел

Результаты
1.  Изучены методы получения сложных эфиров: в 

промышленности  [8], в лаборатории  [6],  [4], извлечени-
ем из растений  [1],  [2],  [3],  [5],  [9].

Получение эфиров в промышленных масштабах мы 
изучали во время экскурсии в Амзинский лесокомбинат 
(рис. 1).

Рис. 1. Цех по производству этилацетата

Рис. 2. Схема установки получения этилацетата
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Получение эфира в промышленности очень сложный 
процесс. Мы выяснили, что химическая реакция проис-
ходит в реакторе (куб-этерефикатор), обогреваемом че-
рез змеевики. Реакционная смесь (СН3СООН, С2Н5ОН, 
катализатор серная кислота (конц.) перед попаданием в 
куб разогревается, только затем поступает в него. Куб на-
гревает смесь с помощью змеевика (нагревание происхо-
дит паром), образуется дистиллят — пары реакционной 
смеси. Дистиллят охлаждается и поступает во флорен-
тину, где он расслаивается на эфир-сырец и водно-эфир-
но-спиртовый слой, идущий на регенерацию.

Этилацетат-сырец проходит несколько стадий очи-
сток: промывка, нейтрализация раствором соды, сушка. 
Сухой эфир направляют на ректификацию. После рек-
тификации эфир охлаждается и поступает в цистерны 
(баки) — готовый товарный продукт, содержание в нем 
эфира должно быть не менее 90–97 % и должна отсут-
ствовать вода  [8].

2.  Получены методом этерификации  [6],  [4] 5 слож-
ных эфиров уксусной кислоты: этилацетат, изоамилаце-
тат, изобутилацетат, метилацетат, бутилацетат.

Рис. 3. Синтез сложных эфиров методом этерификации

Рис. 4. Синтезированные сложные эфиры

Таблица 1. Синтезированные сложные эфиры

Название эфира, формула
Исходное сырье для получения эфира, 

уравнение реакции
Свойства полученного 
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2
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2
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3.  Выделены эфирные масла из различных частей 
растений методом перегонки с водяным паром  [6], экс-
тракции спиртом  [7],  [9],  [11],  [19], и получены насто-
янные масла  [12],  [13],  [14],  [15],  [16],  [18].

Подобрали растительное сырье со специфическими 
запахами и возможно, по литературным данным, содер-
жащие эфирные масла  [17].
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Собрали прибор. В 1‑ю колбу наливали воду и кипелки 
для равномерного нагревания смеси, во 2‑ю растительное 
сырье и воду. Полученный эфир пропускается через холо-

дильник и собирается в капельной воронке. В результате, 
методом перегонки с водяным паром получены эфирные 
масла: мяты перечной, корицы, тмина, ванилина.

Рис. 5. Выделение эфирных масел методом перегонки с водяным паром

Рис. 6. Полученные эфиры

Экстракционные методы рекомендуют применять в 
тех случаях, когда извлекаемые душистые вещества тер-
мически малостойкие и не выдерживают даже темпе-
ратур перегонки с водяным паром   [11]. Взяли фрукты, 

обладающие специфическими ароматами: лимон, апель-
син, мандарин, банан, киви. Отделили кожуру фруктов, 
залили спиртом, выстояли в холодильнике в течении 2‑х 
недель, затем отфильтровали полученные вытяжки.

Таблица 2. Свойства спиртовых вытяжек

Спиртовые вытяжки 
из кожуры фруктов

Свойства

Лимон Настойка с приятным ароматом лимона. Хранится долго, до года, не теряя свой аромат.
Апельсин Настойка с приятным ароматом апельсина. Хранится долго, до полугода, не теряя свой аромат.
Мандарин Настойка с приятным ароматом мандарина. Хранится долго, до полугода, не теряя свой аромат.

Банан
Настойка с очень слабым приятным ароматом банана. Неустойчив при хранении. Даже в холо-
дильнике через месяц появляется налет и неприятный запах.

Киви
Настойка с очень слабым ароматом киви. Неустойчив при хранении. В холодильнике через 
месяц появляется неприятный запах.

Груша
Настойка с очень-очень слабым приятным ароматом груши. Неустойчив при хранении. В на-
стойке через 1,5 месяца появляется налет и неприятный запах.

Собранное растительное сырье: трава чистотела, 
зверобоя, корни одуванчика, листья подорожника, хвоя 
пихты, цветы ромашки, плоды облепихи, также измель-

чались при помощи ножниц и заливались спиртом  [10]. 
Настаивали в холодильнике в течении 2‑х недель. Затем 
все отфильтровывали через слой марли.

Таблица 3. Свойства спиртовых вытяжек лекарственных растений

Настойки лекарственных растений Свойства
Настойка листьев подорожника Темно-зеленый цвет, специфический приятный запах
Настойка травы чистотела Темно-зеленый цвет, специфический запах чистотела
Настойка цветов ромашки Темно-зеленый цвет, приятный запах ромашки
Настойка плодов облепихи Оранжевый цвет, приятный облепиховый запах
Настойка корней одуванчика Светло-желтый цвет, очень неприятный запах
Настойка хвои пихты Темно-зеленый цвет, приятный запах пихты
Настойка травы зверобоя Темно-коричневый цвет, слабый приятный запах зверобоя
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Спиртовые вытяжки все имеют приятный внешний 
вид, без налетов. Однако т. к. настойка одуванчика имеет 
неприятный запах, его в качестве компонента для добав-
ления к ароматической композиции использовать нельзя.

Настоянные масла отличаются от эфирных масел и по 
качеству, и по методу получения. Этот метод использо-
вался в течение сотен лет, еще задолго до того, как были 
изобретены методы извлечения эфирных масел из рас-
тений. В странах Востока и Средиземноморья горшки 

просто оставляли на солнце до завершения процесса, но 
в странах с более прохладным климатом понадобится 
источник тепла. Иногда флягу с маслом ставят в поддон с 
водой и нагревают ее, но в этом случае масло получается 
не такое хорошее, как при медленном настаивании  [15]. 
Приготовили настоянные масла из плодов облепихи, 
цветов ромашки, листьев подорожника, хвои пихты, кор-
ня репейника, травы чистотела, зверобоя.

Рис. 7. Извлечение эфиров из растений экстракционным методом

Рис. 8. Полученные вытяжки

4.  Изготовлена установка для выделения эфирных 
масел в домашних условиях.

Модель установки для получения эфира в домашних 
условиях была создана на основе прибора для выделения 

эфирных масел. Получали эфир на обычной газовой пли-
те, нагревая баночки с веществами на водяной бане, в ка-
честве холодильника использовали кастрюлю со снегом. 
Выделили около 4 мл эфира из гвоздики

Рис. 9. Извлечение эфирных масел в домашних условиях

Рис. 10. Выделенный эфир из корицы
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5.  Созданы 4 ароматические композиции с примене-
нием полученных эфиров.

На основе полученных вытяжек из растительного сы-

рья и синтезированных сложных эфиров, путем различ-
ных комбинаций, создали ароматические композиции 
(  [12].

Рис. 11. Получение ароматических композиций

Рис. 12. Полученные ароматические композиции

6.  Изучены физико-химические свойства некоторых 
сложных эфиров.

7.  Выявлено, что эфирное масло пихты обладает ан-
тимикробным действием, этилацетат губительно воздей-
ствует на биологические объекты.

Заключение: Рассмотренные методы извлечения 
эфирных масел просты и не требуют дорогостоящего 
оборудования. Любому человеку, имеющему доступ к све-
жим растениям или цветам, можно приготовить их даже 
в домашних условиях. Выделенные композиции из расти-

тельных вытяжек безопасны для организма человека.
Полученные композиции из синтетических эфи-

ров требуют продолжения исследований медицинского 
характера.

Направление использования результатов проекта: 
Полученные вытяжки из лекарственных растений могут 
быть использованы в качестве медицинских препаратов 
для наружного использования, в качестве косметических 
средств, ароматические композиции — для изготовления 
мыла, духов, ароматизации воздуха в помещении.
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Гилоцериус волнистый   [Hylocereus undatus] как его 
называют на родине в цетральной Америке или 
по-вьетнамски — драконов плод. Выращивают еще 

два вида  [H. megalanthus] с желтой кожурой и белой мя-
котью и коста риканский   [H.  Costaricensis], у которого 
кожура и мякоть красные.

Гилацериусы-эпифиты. Стебли гигантской зеленой 
бородой стелются по земле или ниспадают вниз, если как-
тусу удалось закрепиться на каком-нибудь возвышении. 
Каждый стебель 10см толщины и порой несколько ме-
тров в длину. Эти растения почти не нуждаются в почве 
и потребность в воде у них скромная. Такая выдающаяся 
неприхотливость вкупе с экстравагантными и вкусными 
плодами не могла остаться незамеченной. Помимо Цен-
тральной Америки, гилоцериусы культивируют сейчас 
на Гаваях, в Израиле, на Филиппинах, в Шри-Ланке, на 
севере Австралии и юге Китая. Во Вьетнаме «драконьи» 
плантации тянуться на многие километры — впечатляю-
щее зрелище, за год там снимают до 6 урожаев.

Первое упоминание о его плодах как о популярном у 
ацтеков фрукте относиться к Хlll веку.

Цветение Hylocereus costaricencensis одной прекрас-
ной ночью воздух далеко вокруг плантации начинает 
наполняться чудесным ароматом. Один за другим чер-
ные силуеты деревьев вспыхивают гигантскими цветка-
ми. Белизна их так ослепительна, что даже тропическая 
ночь не в силах ее приглушить. «Лунный цветок», «цари-
ца ночи»… Но уже на утро вы не увидите ничего, кроме 
огромных завядших лепестков. Зато на смену цветкам 
приходят причудливые увесисистые плоды, для кото-
рых вес в пол кило не редкость. Под кожурой скрыва-
ется нежная мякоть с огромным количевством мелких 
черных семян, как в киви, совершенно не портящих удо-
вольствия от поедания. Плоды гелоцериусов не могут 
состязаться по яркости и интенсивности вкуса с манго. 
Неприторные, не слишком кислые или водянистые, не-
калорийные. Приятные, освежающие И весьма полез-
ны: богаты витаминами, особенно С, клечаткой и мине-
ральными солями. Есть драконовы плоды лучше всего 
сырыми, порезав дольками или кружками и очистив 
от легко отделяющейся кожуры. Получиться отличный 

фруктовый салат. Подчеркнуть вкус этого фрукта надо 
охладить.

Докладываем вам, что питхайа (синоним питайя, ко-
лючая груша (prickly pear), драгон фрукт (dragon fruit) 
представляет собой кустистый древовидный кактус.

Личи-вечнозелёное дерево высотой 10–30 м, с густой, 
тёмной, раскидистой кроной. Его листья имеют длину 
12–25 см, расположены очерёдно, парноперистые, реже 
непарноперистые. 4–8 листиков сложного листа имеют 
форму от вытянуто-яйцевидной до ланцетовидной, зао-
стрённые на конце, размером 6–15 × 1.7–4 см, на черешке 
длиной 3–8 мм, тонкокожистые, с цельным краем, с верх-
ней стороны блестящие и тёмно-зелёные, с верхней сто-
роны имеют серо-зелёную окраску. Пышно разветвлён-
ные наподобие зонтика, верхушечные, висячие соцветия 
имеют длину до 70 см. У их многочисленных цветков 
имеется желтоватая или зеленоватая четверная чашечка; 
лепестки отсутствуют. Из многочисленных цветков раз-
вивается лишь несколько плодов, большинство которых 
осыпается недозрелыми. Круглый или овальный плод 
достигает размеров 2.5–4см и массы 15–25 г. У него крас-
ная, покрытая остроконечными бородавками, тонкая, 
но твёрдая и ломкая, разделённая на мелкие сегменты 
кожура, которая, после того как плод сорван, становить-
ся коричневой. Под ней находиться мягкая, стекловид-
но-белая, сочная, ароматная, кисло-сладкая мякоть плода 
с блестящей, чёрной или тёмно-коричневой несъедобной 
косточкой размером 10–20 × 12мм. Приятная на вкус мя-
коть свежих плодов после удаления легко разламываю-
щейся и счищающейся кожуры употребляется в пищу в 
сыром виде как фрукт. Очищенные от кожуры и косто-
чек, отваренные с сахаром или консервированные плоды 
являются излюбленной добавкой к салатам, десертам и 
хлебобулочным изделиям. В Восточной Азии с плодами 
личи готовят желе, мороженое и другие сладости. В Ки-
тае и Индии плоды высушиваются солнце или в печах и в 
качестве сухофруктов любят добавлять в чай. Из сока по-
лучают вкусный напиток; его сбраживают и изготавли-
вают вино личи или ликер. Консервы из маринованных 
плодов личи экспортируются во многие страны мира. 
Цветки, плоды, листья, кора и корни применяются в ме-
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дицине. Древесина личи очень прочная и долговечная. 
Распространение. Личи культивируют в Китае уже бо-
лее 1000 лет. Этот вид очень популярен в регионах Азии 
с субтропическим и переменно-влажным тропическим 
климатом, в ограниченном объеме выращивается в Но-
вой Зеландии, Австралии, Латинской Америке, Восточ-
ной и Южной Африке. Выращивание и сбор урожая. Это 
капризное дерево хорошо растет на богатых гумусом, 
хорошо увлажненных плодородных почвах, лучше все-
го в условиях субтропического климата с относительно 
прохладными сухими зимами. Вблизи экватора на низ-
менных равнинах с долгим влажным периодом деревья 
личи не плодоносят. Размножается сеянцами или ве-
гетативно. Растения начинают плодоносить на 6–12‑й 
год, взрослые деревья могут давать урожай до 40–120 кг. 
Многочисленные культурные сорта различаются между 
собой опенками окраски, ароматом, формой плодов и 
размером семян. Собирают спелые соплодия целиком; 
сорванные по отдельности плоды личи быстро портятся. 
В охлажденном состоянии плоды можно хранить при-
мерно 1 неделю, после этого они теряют свою окраску и 
качество их снижается. Для экспорта сроки их хранения 
увеличиваются благодаря обработке серой.

Цель: вырастить комнатные растения из семян тро-
пических растений.

Задачи:
1.	 Вырастить гилоцериус костариканский из плода 

питайи.
2.	 Вырастить личи из семени плода.
3.	 Создать композицию «мексиканский садик» с ис-

пользованием выращенных растений гилоцериуса.
Выращивание личи.
Всхожесть семени личи сохраняют лишь несколько 

недель.
Удалённое из плода семя я высадил во влажную почву 

на глубину около 2 см, при этом его размещают горизон-
тально. Личи не любит плотную землю, корням необхо-
димо обеспечить доступ кислорода, и для этого жела-
тельно использовать рыхлую смесь, а также на дно сосуда 
слой гравия или крупного песка на высоту 2–3 см.

21 апреля посадка в почву личи. 23 апреля проросли 
семена личи: Появился коричневатый стебель личи. 13 
июня на стебле появились первые листья. 24 июня поя-
вилось 2 новых листа, стебель увеличился в длину на 3 
см. Высота растения составляет 5 см. 1 июля Высота сте-
бля увеличилась на 1 см, образовались 3 новых листа. 20 
июля высота стебля увеличилась на 2 см, образовались 
новые листы. 3 августа стебель стал расти медленнее, его 
высота увеличилась на 1 см. Это связано с тем, что много 
органических веществ растение тратит на появление но-
вых листьев. 20 августа образовались новые листы, высо-
та растения составляет 11см.

Выращивание Helocerius undatus.
20 апреля сначала я аккуратно извлёк семена из пло-

да, осторожно промыл. 21 апреля посев в почву гилцери-
уса. 7 мая в горшке с гилоцериусом появляются первые 
проростки. 20 мая на растениях появились семядольные 
листы, потом начал формироваться стебель, который на-
чал быстро удлиняться, причём из некоторых семян по-
лучились четырёхгранные стебли, а из некоторых трех-

гранные. По мере роста у некоторых растений появились 
вторые побеги. 30 мая проростки гилоцериуса начинают 
формировать толстый стебель, характерный для какту-
сов, покрытый колючками в виде мягких волосков.

Выращенные гелоцериусы можно использовать для 
создания композиции типа «мексиканский садик».

Создание «мексиканский садик»
(основные этапы):
1)	 Посудины для создания композиции предпочти-

тельно использовать плоские. Это связано с тем 
что у малых кактусов маленькая корневая система.

2)	 Идеальный дренаж  — из горшочных черепков. 
Кактусы размещают не в индивидуальных гор-
шочках, а высаживают не посредственно в грунт 
насыпанный в контейнер. Поэтому это так важно. 
Если в нём нет дренажных отверстий, то слой ке-
рамзита на дне должен быть не менее 2 см.

3)	 Почвенная смесь: по 1 части песка, перегноя и 
торфа. В природе суккуленты обычно растут на 
очень бедных почвах с хорошим естественным 
дренажем.

4)	 Камни: гранит, кварцит, куски известняка со слож-
ной поверхностью.

5)	 Камни лучше класть до посадок растений, при не-
обходимости закрепляя их «замочками»: кусками 
гравия или черепками, скрытыми почвой.

6)	 Почву удобней всего трамбовать столовой либо 
чайной ложкой.

7)	 На поверхность почвы неплохо бы насыпать слой 
крупного песка или мелких камешков. Это при-
даст композиции законченную «пустынность» и, 
кроме того, воспрепятствует размыву поверхно-
сти при поливе.

8)	 После проведения всех работ композицию стоит 
полить, но только в том случае если корни расте-
ний не повреждены. В противном случае нужно 
отложить полив на несколько дней.

Выводы:
1.	 Семена личи хорошо прорастают через 1 месяц 

после посева, а 4 месяца формируют стебель с ли-
стьями высотой 15–20см.
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2.	 Семена гилоцериуса прорастают через 10 дней 
после посева, а через 3–4 месяца формируется сте-
бель с листьями-колючками.

3.	 Растения гилоцериуса можно использовать для 
создания композиции «мексиканский садик»
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Зима в условиях города Новосибирска длится бо-
лее пяти месяцев. В конце октября  — начале но-
ября автомобильные дороги начинают посыпать 

смесью песка, соли и мочевины. Песок используют для 
увеличения эффективности торможения шин автомо-
билей по асфальту и льду. Соль и мочевину используют 
для того, чтобы лед таял при более высокой температу-
ре  [1, 2].

Известно, что автомобили загрязняют окружающую 
среду выхлопами, которые содержат сажу, капли несго-
ревшего топлива (бензин, дизель) и другие вредные для 
растений и животных соединения. Также известно, что 
мочевина является хорошим азотным удобрением и ши-
роко применяется в сельском хозяйстве  [3]. Песок не яв-
ляется вредным для окружающей среды.

Гипотезы исследования
Было выдвинуто две противоположных гипотезы:
1)	 факторы, загрязняющие окружающую среду, пре-

пятствуют прорастанию семян, появлению и раз-
витию проростков;

2)	 факторы, загрязняющие окружающую среду, бла-
готворно влияют на развитие проростков, так как 
содержат удобрения.

Цель исследования
Целью данного исследования было изучение влияния 

факторов зимней эксплуатации автомобильных дорог на 
прорастание семян гороха и редиса.

Для достижения данной цели было необходимо ре-
шить следующие задачи.

1.	 Собрать пробы загрязненного и чистого снега. По-
лучить образцы талой воды

2.	 Установить количество загрязняющих факторов в 
образцах талой воды

3.	 Изучить влияние чистой и загрязненной талой 
воды на прорастание семян гороха и редиса

Методы исследования
Отбор образов снега. Образцы чистого снега отби-

рали в экологически благополучном месте за границей 
города Бердска. Образцы загрязненного снега отбирали 
на обочине проезжей части проспекта Лаврентьева. Снег 
отбирали в чистое ведро, заносили в теплое помещение. 
Далее измеряли объем полученной воды и проводили 
анализ наличия загрязняющих факторов.

Определение загрязняющих факторов. Образцы та-
лой воды пропускали через воронку с фильтровальной 
бумагой. Фильтр взвешивали до фильтрования и после 
фильтрования и высушивания. Таким образом было 
определено количество загрязнений (песок, сажа) в еди-
нице объема талой воды.

Влияние талой воды на прорастание семян. Семена 
гороха и редиса высаживали в борозды глубиной 0,5–1 
см. Перед посадкой семена гороха предварительно зама-
чивали в течение суток. Почву поливали, после высажи-
вания ящик закрывали пленкой и оставляли на несколь-
ко дней до появления первых проростков.

Было изучено четыре экспериментальных группы 
растений, которые поливали водой разного происхожде-
ния. Каждая группа содержала несколько семян гороха и 
редиса. Первую группу поливали талой водой, получен-
ной из загрязненного снега, собранного на пр. Лаврен-
тьева. Вторую группу поливали талой водой, полученной 
из чистого снега. Третью группу поливали талой водной, 
полученной из чистого снега, с добавлением 1 г мочеви-
ны на 1 литр воды. Четвертую группу поливали водопро-
водной водой.

Определение параметров развития проростков. 
Каждые три дня определяли число проростков в каждой 
группе. В конце эксперимента проростки извлекали из 
почвы и определяли их длину. Данные заносили в табли-
цу. Строили график в программе Excel.
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Результаты и их обсуждение
В работе было использовано два источника снега — 

обочина пр. Лаврентьева (Академгородок), окрестности 
г. Бердска (СНТ Ветеран). Первый источник снега значи-
тельно загрязнен песком, продуктами сгорания бензина 
и дизельного топлива, а также добавками, которые ис-
пользуют при обработке дорожного покрытия в зимнее 
время. Воду, полученную после таяния снега, пропуска-
ли через фильтровальную бумагу, осадок высушивали 
и взвешивали. Масса осадка, который в основном со-
стоял из песка, составила около 17 г, объем полученной 
воды — около 600 мл. Таким образом, концентрация за-
грязнений в пересчете на 1 литр воды составляет более 
28 г/л. Снег из окрестностей г. Бердска не имел никакого 
постороннего оттенка, запаха и не оставил осадка при 
пропускании через фильтровальную бумагу.

Для проверки гипотез исследования в один ящик для 
рассады с разделителями были посажены четыре группы 
семян гороха и редиса. Горох был выбран как культура, 
не зависящая от азотных удобрений, редис был выбран 
как наиболее быстрорастущая культура, способная дать 
проростки в течение 1 недели  [3, 4].

Первую группу растений поливали талой водой, по-
лученной из загрязненного снега, собранного на пр. Лав-
рентьева. Вторую группу поливали талой водой, полу-
ченной из чистого снега. Третью группу поливали талой 
водной, полученной из чистого снега, с добавлением 1 г 
мочевины на 1 литр воды. Четвертую группу поливали 
водопроводной водой.

Известно, что снег практически не содержит минера-
лов, так как образуется из паров воды. Добавление тре-

тьей и четверной контрольных групп растений сделано 
для того, чтобы проверить, насколько сильно влияет 
добавление мочевины в концентрации, сопоставимой с 
той, что может быть достигнута в результате обработ-
ки песочно-соляной смесью (некоторые варианты таких 
смесей содержат мочевину в качестве противообледени-
тельной добавки), использование водопроводной воды 
позволило провести сравнение прорастания семян в 
стандартных (домашних) условиях.

Из рис. 1 и 2 видно, что семена редиса дали намного 
больше проростков, чем семена гороха. Полученные ре-
зультаты соответствуют нашим наблюдениям о всхожести 
и времени появления проростков данных овощных культур 
на даче. Всего к концу второй недели эксперимента оста-
лось в живых 35 проростков редиса (рис. 1) и 5 проростков 
гороха (рис. 2). Также из рис. 2 видно, что в первой экспери-
ментальной группе не проросло ни одного растения гороха. 
Возможно, это указывает на особую чувствительность дан-
ной культуры к загрязнениям окружающей среды.

Анализ полученных результатов (рис. 1) указывает 
на справедливость первой гипотезы «факторы, загряз-
няющие окружающую среду, препятствуют появлению 
и развитию проростков», что подтверждается повышен-
ной частотой гибели проростков редиса из группы 1. 
Также повышенная гибель проростков редиса из группы 
3, поливаемых талой водой с мочевиной указывает не 
ошибочность второй гипотезы «факторы, загрязняю-
щие окружающую среду, благотворно влияют на разви-
тие проростков, так как содержат удобрения». Мочевина 
в концентрации, использованной в работе, не является 
удобрением и не способствует росту редиса.

Рис. 1. Влияние талой воды на проростки редиса
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Еще более интересные результаты были получены при 
анализе длины проростков гороха и редиса. Были изме-
рены длины проростков редиса и гороха во всех четырех 
группах. Вычислили сумму длин проростков редиса в ка-
ждой группе и разделили полученное число на количество 

растений. Таким образом, вычислили среднюю высоту 
проростка редиса в каждой группе. Результаты представле-
ны на рис. 3. Из которого видно, что максимальную длину 
имеют проростки второй группы (6,4 см), которые значи-
тельно длиннее проростков из четвертой группы (4,3 см).

Рис. 2. Влияние талой воды на проростки гороха

Рис. 3. Влияние талой воды на проростки редиса
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Выводы
1.	 Талая вода, полученная из снега, загрязненного 

песочно-соляной смесью, негативно влияет на рост и раз-
витие проростков гороха и редиса и содержит более 28 
г/л осадка.

2.	 Талая вода, полученная из чистого снега, поло-
жительно влияет на рост и развитие проростков гороха 
и редиса

3.	 Минеральные вещества (в том числе, мочевина), 
вносимые в почву в количестве, сопоставимом с влияни-
ем песочно-соляной смеси, негативно влияют на рост и 
развитие проростков гороха и редиса

Практическое применение
Поливание проростков редиса талой водой имеет 

преимущество перед поливанием водопроводной водой. 
Этот результат можно использовать при выращивании 
рассады.

Результаты, полученные в группе растений, поливае-
мых талой водой с добавлением мочевины, можно интер-
претировать следующим образом: возможно, добавление 
мочевины в меньшей концентрации, будет способство-
вать прорастанию семян, для этого требуются дополни-
тельные эксперименты. Также нельзя исключить того, что 
поливание водой с мочевиной способствует росту редиса 
в более поздние сроки 3–4 недели после прорастания.

Перспективы исследования
Факторы зимней эксплуатации автомобильных дорог, 

на примере обочины пр. Лаврентьева, оказывают нега-
тивное влияние на рост зеленых растений. Ввиду того, 
что отказаться от использования песочно-соляной смеси 
на дорогах г. Новосибирска, по-видимому, невозможно, 
следует рекомендовать максимально убирать загрязнен-
ный снег с обочины до его таяния. Эти действия позволят 
улучшить состояние газона на обочинах пр. Лаврентьева.
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ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ

Сообщение о некоторых вулканогенных породах Крыма

Жиляков Глеб Антонович, учащийся 4 класса

Научный руководитель: Исаева Елена Львовна, учитель начальных классов
МБОУ «Школа №  117» г. Нижнего Новгорода

 

1. Академик Ферсман А. Е. писал: «Крым был моим первым университетом… Он научил меня работать, раскрывать 
тайны природных богатств… И я с глубокой благодарностью вспоминаю ту прекрасную школу, которую я прошел… 
в Крыму» (4).

До настоящего время разнообразие природных и, в частности, геологических условий создают на Крымском полуостро-
ве полигон для успешного обучения геологов (1, 7).

2. Одной из интересных сторон познания геологии Крыма является его палеовулканизм. Вулканическая актив-
ность характеризовалась тем, что магматические тела не стали изверженными, т. е. не вышли на поверхность, а засты-
ли в глубинах, таким образом, сформировав куполообразной формы — лакколиты. В процессе дальнейшей эрозии 
обнажилось на поверхности то, что мы сегодня относим к массивам Крымской гор и побережья (2,3,5). Вулканогенная 
толща залегает в виде полос. Вулканическая деятельность представляла собой длительный и прерывистый процесс, 
разделенный на самостоятельные этапы вулканической деятельности в Крымской геосинклинали: верхнетриасовый 
(окрестности с. Петропаловка), нижнеюрский (окрестности с. Лозовое и Бодрак — Альминское междуречье), верхне-
байосский (Форос, Кастрополь, Голубой Залив, Фиолент, Карадаг, Рыбачье), альбский (окрестности Балаклавы).

Наиболее активный этап вулканической деятельности приходился на среднеюрский период и проявления вул-
канизма данного периода встречаются в Крыму в наибольшем количестве, что, естественно, объясняет удобство и 
модельность изучения подобных объектов.

Наименее изученным объектом вулканической деятельности Крыма долгое время оставался так называемый лемен-
ский блок вулканогенной толщи, находящийся в юго-западной части Южного берега, меду с. Оползневое и пгт Симеиз. 
Площадь объекта 4 кв. км. Но, несмотря на небольшую площадь, геологическое строение блока весьма сложное. Вулка-
ногенная толща имеет блоковую структуру за счет продольных и поперечных разломов. Таким образом, участок харак-

Район исследования
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теризуется неустойчивым поведением пластов пирокластов, смешивающихся и замещаемых другими породами (6).
3. Объектом нашего исследования стали массивы леменского вулканогенного блока — окрестности горы Хыр (вы-

сота 651 м), которая наряду с Измолосом (высота 717 м) и Пиляками (высота 850 м) составляет вулканогенную цепь 
Ай — Петринской яйлы.

У подножья горы Хыр со стороны пгт. Голубой Залив — объекта исследования.

Маршрут пролегал по южному и восточному склонам горы. Массив сильно задернован, плохо обнажен. Поэтому 
для удобства сбор материала преимущественно проходил на пахотных территориях виноградников, расположенных 
у подножья Хыра. Материал отбирался в июне 2017 года путем визуального анализа минеральных тел с помощью гео-
логического молотка, долото, лопат. Отобранные образцы собирались в шламовые мешки с последующим хранением 
в грипперах с информационными бирками. Собранные экземпляры осматривались в бинокулярный микроскоп (БМ-
51) и анализировались доступными методами (8,9). Нами были обнаружены следующие экземпляры:

Ортофир (порфировый трахит) — эффузивная пористая порода порфирового строения, среднего состава с 
содержанием зерен ортоклаза и отсутствием кварца.

Пемза, или пумицит — пористое вулканическое стекло, образовавшееся в результате выделения газов при быстром 
застывании кислых и средних лав. Имеет стекловатое, пористое строение.
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Лавобрекчия — сцементированные частично оплавленные осколки тефр, пепла, пемз, застывших лав, смешанных с 
помощью глин и вулканического песка.

Агломератовая лава — лава, содержащая (цементирующая) бомбы, шлак, пепел, обломки инородных лав или ранее 
застывшей лавы того же состава (корки верхней части потока), захваченные лавовым потоком при его движении. В 

разрезах мощных лавовых толщ слои определяют границы отдельных потоков.

Базальтовая конкреция — базальтовая, застывшая, вязкая лава в виде округленных форм. Имеет повышенную 
твердость. На поверхности имеет осадочный слой. На фото — поперечный спил.

Базальт афировый миндалекаменный — пористая, плотная, иногда окисленная разновидность базальта. В 
миндалинах зачастую присутствует роговая обманка или кальцит.
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Андезит — эффузивная порфировая или пористая порода среднего состава с блестящими вкраплениями зерен 
плагиоклазов, роговой обманки, пироксенов, слюд и т. д.

Тефра — мелкий пирокластический материал специфически пористого строения, имеющий черный блеск с 
фиолетовым отливом с землистым запахом при обдувании.

Порфирит — плотная эффузивная порода с вкраплениями тусклых зерен андезина и кварца, редко пироксенов. 
Отчетливо виден ровный излом и характерное аморфное строение.

Порфир — неплотная эффузивная порода среднего состава с характерной порфировой структурой и содержанием 
тусклых зерен калиевого полевого шпата.
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Базальт — эффузивная, реже экструзивная порода основного состава, состоящая из зерен роговиков или 
перидотита.

4. Собранные нами петрографические материалы подтверждают, что среднеюрский вулканизм создал разнообра-
зие петрографических видов вулканических пород.

Автор выражает благодарность за методическую помощь кандидату геолого-минералогических наук, председате-
лю Крымского отделения Всероссийского минералогического общества Александру Ивановичу Тищенко и сотрудни-
кам Севастопольского музея камня.
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Физическая культура и музыка: вместе навсегда!  
Влияние музыки на здоровье человека и ее роль 

в физической культуре

Апалькова Алина Максимовна, учащаяся 10 класса;

Научный руководитель: Полынский Виталий Георгиевич, учитель физической культуры
ГБОУ СОШ №  4 пгт Алексеевка, г. о. Кинель (Самарская обл/)

 

Благодаря музыке в человеке пробуждается представление о возвышенном, ве-
личественном. Прекрасном не только в окружающем мире, но и в самом себе.

В. А. Сухомлинский

Человек всегда хотел быть здоровым, физически 
сильным, психически устойчивым, творчески 
активным. В каком-то смысле, вся история чело-

вечества — это поиск реальных путей к здоровой, пол-
ноценной жизни. Давно заметив неоспоримое и мно-
госторонне влияние искусства на жизнь и здоровье, 
человек настойчиво обращался к нему в надежде на по-
мощь. И искусство помогало ему, возвращая силы и ду-
шевное равновесие, делая его жизнь достойной человека. 
Такие возможности искусства не случайны — они лежат 
в самой его природе. Вполне возможно, искусство и было 
создано для того, чтобы не только приносить человеку 
эстетические радости, но и помогать ему, защищать его 
от всего того, что мешает нормально существовать. В 
своей работе мы будем говорить о музыке, ее влиянии на 
здоровье человека и роли в физической культуре.

Объект исследования — здоровье человека
Предмет исследования  — музыка и физическая 

культура
Цель нашего исследования  — выявление позитив-

ных сторон влияния музыки на здоровье человека, ее 
роль и место в физической культуре.

В работе мы рассматриваем и изучаем научный ма-
териал по данной теме  — результаты работы учёных 
разных времён, разных стран, проводим анкетирование, 
эксперимент.

Задачи:
—— изучить литературу по теме исследования;
—— подготовить экспериментальный материал;
—— провести эксперимент.

Методы исследования:
—— обзор литературы по данной проблеме;
—— анкетирование;

—— эксперимент;
—— анализ полученных данных.

Актуальность: В наше время в обществе остро стоит 
проблема малоподвижного образа жизни, недостаточно-
сти физической активности, как следствие недостаточно-
го интереса к занятиям физической культурой, занятия 
с использованием музыки повышают эмоциональный 
подъем, стимулирующий активную форму выполнения 
физических упражнений.

Гипотеза: Различные музыкальные композиции 
по-разному влияют на психоэмоциональное состояние и 
здоровье человека, если правильно использовать знания 
о влиянии музыки, то это положительно повлияет на его 
здоровье в целом.

1.  Теоретическое исследование
1.1.  История вопроса
С древних пор музыка использовалась как лечебный 

фактор. Уже на заре человеческой цивилизации жрецы, 
а затем врачи, философы, педагоги использовали музыку 
для лечения души и тела. Они задумывались над тайнами 
влияния музыки, пытаясь определить ее роль как в вос-
становлении функций организма, так в формировании 
духовного мира личности.

Одним из первых государств Древнего мира, узако-
нивших прикладное применение музыки в физическом 
воспитании подрастающего поколения в масштабах стра-
ны, была Спарта. В 663 году до н. э. некто Фалет завёз в 
Спарту из Крита гимнопедии (своеобразные специфиче-
ские песни-пляски), под благозвучные мелодии которых 
выполнялись различные гимнастические упражнения, 
приемы борьбы и кулачного боя. В первом тысячелетии 
до н. э. музыкальная стимуляция в спортивной деятель-
ности всё более прочно входит в обиход Олимпийских 
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и других массовых спортивных состязаний античного 
мира. По мнению автора, массовое внедрение музыки в 
физическую культуры Спарты ранее других государств, 
по всей видимости, сыграло свою положительную роль 
в достижениях спартанских атлетов на Олимпийских 
играх в VII до н. э. Успешному примеру Спарты начинают 
следовать и другие государства.  [6]

Великий Сократ говорил: «Часто то, что прекрасно 
для бега, безобразно для борьбы, а то, что прекрасно для 
борьбы — безобразно для бега: потому что все хорошо 
и прекрасно по отношению к тому, для чего оно хорошо 
приспособлено, и, наоборот, дурно и безобразно по от-
ношению к тому, для чего оно плохо приспособлено», и 
греки великолепно пользовались этим теоретическим 
положением в своей спортивной практике. Сведения о 
музыкальной стимуляции различных видов деятельно-
сти жителей древней Эллады содержатся в трудах Плато-
на, Геродота, Лукиана, Эвклида и других древних учёных.

В начале XX века наш знаменитый соотечественник 
академик Бехтерев стал изучать влияние музыки на ор-
ганизм человека с точки зрения медицины, и позднее 
его начинание было подхвачено в разных странах мира 
и лечебные эффекты музыки стали подтверждать экс-
периментально. В результате своих исследований Бех-
терев пришел к выводу, что музыка влияет на системы 
дыхания и кровообращения человека, может устранять 
усталость и бодрить, он подчеркивал, что не случайно у 
людей сложилась традиция петь колыбельные детям и 
считал, что без них полноценное развитие ребенка вооб-
ще невозможно.

1.2.  Музыкальное сопровождение на уроках физи-
ческой культуры

Помимо укрепления здоровья и совершенствования 
физической формы физическая культура имеет своей 
целью всестороннее развитие личности. Использование 
музыки во время занятий может сыграть большую роль. 
Так музыкальное сопровождение может способствовать:

—— повышению работоспособности;
—— развитию координации движений;
—— воспитанию чувства и понимания ритма, такта 

мелодии, и как следствие
—— выработке красивых выразительных движений;
—— активации волевых усилий, возникновению эмо-

циональных переживаний;
—— обогащению слухового и двигательного опыта.

Кроме того, использование музыки в любых форматах 
занятий физическими упражнениями решает несколько 
задач, главными из которых являются следующие:

—— содействие всестороннему гармоничному развитию 
личности занимающихся через искусство как синте-
тическую форму человеческой жизнедеятельности;

—— способ тренировки одновременно тела и души;
—— способствование организации занимающихся в 

процессе занятий (при выполнении физических 
упражнений, различных перестроений, смене дви-
жений и места в зале);

—— содействие улучшению эмоционального фона на 
занятии и психоэмоционального состояния за-
нимающихся.  [3] Музыка способствует развитию 
координации движений, воспитывает у занимаю-

щихся чувство и понимание ритма, музыкального 
вкуса. Её применение на занятиях способствует 
преодолению нарастающего утомления и помо-
гает разнообразить тренировки, стимулировать и 
мотивировать тренирующихся к новым достиже-
ниям, а также ускоряет процессы освоения техни-
ки правильного выполнения движений.

1.3.  Музыка и пение  — мощные оздоровительные 
факторы

Мир, в котором мы живём, наполнен природной му-
зыкой, шелестом деревьев, пением птиц, различными 
шумами, громкими или тихими. Эта природная музыка 
является мощным энергетическим потоком, несущим 
гармонию в жизнь человека. Наверное, каждый человек 
любит петь или пытается петь. Но мало кто знает, что 
правильное красивое пение имеет не только эстетиче-
ский, но и физиологический оздоровительный эффект. 
Правильное пение — это, в первую очередь, правильное 
дыхание. Правильное дыхание является неотъемлемой 
частью многих оздоровительных систем и видов спорта. 
Например: йога, у-шу и другие.

Приведены новейшие примеры лечебных свойств 
пения:

—— пение помогает в лечении многих хронических за-
болеваний и депрессий.

—— австралийские медики практикуют пение как по-
мощь в улучшении состояния больных с заболева-
ниями позвоночника и суставов и др.

Положительное эмоциональное возбуждение при 
звучании приятных мелодий усиливает внимание, стиму-
лирует мыслительную деятельность, ослабляет нагрузку 
на работающие звенья, увеличивает работоспособность 
человека.

2.  Практическое исследование
2.1.  Организация исследования в школе
Исследования о влиянии музыки на здоровье чело-

века было организовано на базе нашей школы. В экспе-
рименте приняли участие учащиеся 7‑х классов, учителя 
школы. Всего в эксперименте участвовало 37 человек.

Эксперимент состоял из трех этапов:
1 этап — организация исследования:

—— определить группу ребят, учителей, участвующих 
в эксперименте;

—— представить методики исследования.
2 этап — изучение о влиянии музыки на здоровье че-

ловека  — анкетирование;  — проведение эксперимента 
«Влияние музыки на здоровье человека»;

3 этап — анализ исцеляющей силы музыки;
4 этап — проведение разминки на уроке физической 

культуры под музыкальное сопровождение.
Получив информацию о влиянии музыки на челове-

ка, мы провели несколько экспериментов. Для того чтобы 
выяснить как учащиеся и учителя школы относятся к му-
зыке, мы провели социологический опрос. Анонимно мы 
задавали всего 6 вопросов:

1.	 Какая музыка Вам больше нравится?
2.	 Как Вы думаете, правда ли, что музыка влияет на 

организм человека? Почему?
3.	 По-вашему, какая музыка оказывает больше поль-

зы на организм человека?
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4.	 Какую музыку и при каких обстоятельствах вы 
слушаете?

5.	 Зачем человеку музыка?
6.	 Какие песни вы любите петь?
Можно сделать вывод: практически все знают ав-

торов классической музыки (называли при ответах в 
устной форме: Баха, Бетховена), слушают эту музыку, 
увлекаются современными музыкальными течениями, 
понимают, что музыка важна для здоровья человека.

Мы предложили ребятам 7 класса написать мини-со-
чинение на тему: «Музыка в моей жизни». Практически 
все написали, что музыка важна для здоровья человека. 
Далее решили провести еще один эксперимент в спор-
тивном зале во время нескольких уроков физической 
культуры. Нас интересовала первая часть урока  — раз-
минка под музыкальное сопровождение и без него. Поче-
му разминка так необходима и какое влияние она оказы-
вает на организм?

—— помогает избежать травм и растяжений во время 
занятий спортом,

—— мышцы и связки разогреваются, и становятся бо-
лее эластичными и прочными,

—— повышается температура тела, в результате чего 
улучшается кровообращение и создается опти-
мальный сердечный ритм,

—— увеличивается выносливость и работоспособ-
ность организма.

Урок в 7 классе мы начали с разминки и под музы-
кальное сопровождение. Что мы увидели? Ребята в этом 
возрасте любят слушать музыку, соответственно рит-
мично двигаются при ее звучании. В результате музы-
кальной разминки у ребят повысилась текущая работо-
способность организма, улучшилось настроение, улыбка 
присутствовала на протяжении всей разминки. Мы за-
метили, что музыка — одна из тех «изюминок», которые 
поднимают не только настроение, но и эффективность 
урока, превращая выполнение монотонных программ-
ных заданий в интересное занятие. Чего не скажешь о 
другом уроке, где учитель не использовал музыкального 
сопровождения. Ребята выполняли движения разминки, 
но не так задорно, как хотелось бы. Какая музыка была 
нами подобрана? При подборе музыки, как для отдель-
ных упражнений и заданий, так и для целых групп или се-

рий упражнений, учитель использовал различный музы-
кальный темп: Медленный — дыхательные упражнения, 
упражнения на расслабление, волны руками, туловищем, 
упражнения на равновесие; Умеренный  — упражнения 
на растягивание, для мышц шеи; Средний  — упражне-
ния спортивно-гимнастического стиля, (махи, наклоны, 
выпады, на силу), элементы для рук, плечевого пояса, 
туловища, разновидности ходьбы, танцевальные шаги; 
Быстрый — бег, прыжки, танцевальные движения; Очень 
быстрый — бег, подскоки, танцы типа рок-н-ролла. Му-
зыкальная разминка отвечает духу и требованиям своего 
времени, потребностям современной молодежи, повы-
шает уровень мотивации к урокам физической культуры, 
повышает эмоциональный уровень проведения урока.

2.2.  Оздоровительная сила музыкально-танцеваль-
ного флэшмоба

Танцевальный флэшмоб — это всегда взрыв эмоций, 
позитива, радости и хорошего настроения! Конечно, луч-
ше один раз увидеть вживую, а ещё лучше поучаствовать 
самому в таком великолепном действии. Сначала во вре-
мя уроков физической культуры мы предложили разу-
чить некоторые танцевальные движения под музыку.

Для этого мы подобрали композицию «Что манит 
птицу» и пригласили учеников начальных классов в зал. 
В такие моменты наружу выплескиваются положитель-
ные эмоции и тем самым создается огромный источник 
неиссякаемой энергии, изливаемых мощным потоком в 
окружающее пространство. Когда мы выучим всю ком-
позицию, мы предложим ребятам приходить во время 
перемены в спортивный зал и танцевать под музыку, от-
дыхать, т. е. с пользой проводить перемены.

Заключение
На основании изученного материала можно сделать 

вывод о том, что музыкальное сопровождение в зави-
симости от цели применения способствует повышению 
работоспособности, развитию координации движений, 
воспитывает у занимающихся чувство и понимание 
ритма, такта мелодии и соответствующей им красоты 
и выразительности движений, музыкального вкуса. Его 
применение на занятиях способствует преодолению на-
растающего утомления и помогает избегать однообразия 
в проведении занятия, а также может ускорять процессы 
овладения техникой движения.
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Индерейкина Дарья Алексеевна, учащаяся 6 класса;

Научный руководитель: Куприянова Светлана Геннадьевна, учитель биологии
ГБОУ СОШ №  5 «Образовательный центр «Лидер» г. о. Кинель (Самарская обл.)

 

Собаки являются одними из самых распространен-
ных домашних животных. С древних времен они 
сопровождали человека на охоте и войне, сторо-

жили дома, предупреждали о приближающейся опасно-
сти. Нередко собаки становятся незаменимыми помощ-
никами для инвалидов и пожилых людей.

Однако безответственность и равнодушие людей 
разрушают установленные связи между человеком и до-
машними животными. Неконтролируемое размножение, 
брошенное нежеланное потомство привело к появлению 
проблемы бездомности животных и дальнейшему её 
обострению в городских экосистемах. Оценочная вели-
чина популяции бездомных собак в России колеблется от 
14 до 23 млн. особей  [3]

Проблема роста численности бездомных собак яв-
ляется одной из актуальных проблем города. Чтобы 
разработать комплекс мер для решения этой проблемы, 
необходима информация о численности животных, их 
территориальном распределении и поведении. Автором 
статьи была предпринята попытка изучения проблемы 
существования бездомных собак в г. о. Кинель Самарской 
области и отношения жителей города к данной проблеме 
с целью определения возможных путей ее решения.

Бездомные животные ухудшают санитарно-эпидеми-
ологическую обстановку города. Основную опасность 
представляют инфекционные заболевания, носителями 
которых являются уличные животные (бешенство, ток-
соплазмозы, гельминтозы). Серьезной социальной про-
блемой является игнорирование населением санитарных 
правил и норм общественного порядка. В почве приш-

кольных территорий, парков и детских площадок, кото-
рые используются владельцами в качестве места для вы-
гула собак, огромное количество возбудителей опасных 
болезней, попадающих туда с экскрементами и шерстью 
зараженных животных. Собаки, брошенные своими хо-
зяевами, часто объединяются в большие стаи. Эти жи-
вотные бывают очень агрессивными и могут нападать 
на людей. Бездомные собаки наносят моральный вред 
людям в виде психического и стрессового воздействия: 
страдания из-за нравственной деградации общества и 
жалость к самим животным с одной стороны, страх пе-
ред безнадзорными собаками и опасность при выгуле 
собственных домашних животных с другой.

В ходе исследования были проведены полевые на-
блюдения: обходили дворы и улицы четырех районов г. 
о. Кинель. Объектом исследований являлись бездомные 
собаки, обитающие в этих районах. Предметом исследо-
ваний данного этапа являлись численность бездомных 
собак, особенности их распределения, места кормежек и 
убежищ, территориальное поведение.

Были составлены карточки с приметами для даль-
нейшего узнавания бездомного животного, в которых 
отмечали время и место встречи. Кроме того, в ходе ис-
следований фиксировали количество и тип построек. 
Численность бездомных собак на территории города 
была определена методом экстраполяции (Таблица №  1). 
По итогам исследований составили картосхемы изучен-
ных районов, на которых отметили места наиболее ча-
стых встреч (скоплений), кормежек, убежищ бездомных 
собак, а также характер застройки.

Таблица 1. Численность бездомных собак в исследуемых районах

Район Численность бездомных собак
Лето 2017 Осень 2017

№  1 (ул. Светлая, ул. Орджоникидзе, городской рынок) 9 6
№  2 (пл. Мира, стадион «Локомотив») 5 2
№  3 (ул. Маяковского, детский парк) 26 13
№  4 (ул. Украинская, ул Элеваторная, ул. Мостовая) 19 5
Итого 59 26
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На втором этапе был проведен социологический 
опрос жителей г. Кинель. Предметом исследований явля-
лись отношение граждан к проблеме бездомности собак 
и уровень их осведомлённости в области санитарно-эпи-
демиологических аспектов проблемы. Всего было опро-
шено 93 респондента разных возрастов.

Было установлено, что осенью количество бездомных 
собак в исследуемых районах сократилось, это можно 
объяснить тем, что в конце лета городскими службами 
производился отлов бездомных животных. Поэтому сни-
жение численности бездомных собак в сравнении с ле-
том не является показателем улучшения ситуации.

Наибольшее количество бездомных собак наблюда-
лось в районах с многоэтажными жилыми застройками 
и крупными продовольственными магазинами. Это объ-
ясняется наличием равномерно распределенной кормо-
вой базы для собак (мусорные контейнеры, свалки, боль-
шое количество людей, подкармливающих бездомных 
животных).

Распределение бездомных собак в исследуемых райо-
нах неравномерное: есть участки с высокой плотностью 
и участки, где бездомные животные встречаются редко. 
Среди бездомных собак можно выделить две основные 
категории: территориальные стаи, постоянно обитающие 
на своих участках, и одиночные животные. На момент на-
блюдений поведение собак по отношению к людям было 
неагрессивным. Однако в ходе проведения социологи-
ческого опроса единичные жалобы от респондентов по-
ступали. Наличие на исследуемой территории потомства 

(3 особи), результаты социологического опроса (45 % ре-
спондентов теряли домашних собак) подтверждают, что 
популяция бездомных животных все время пополняется 
новыми особями по различным причинам.

Результаты социологического опроса показывают, 
что проблема бездомных животных интересует жителей 
города, однако уровень осведомленности населения в об-
ласти санитарно-эпидемиологических аспектов пробле-
мы невысокий: 29 % не знают о факторах риска здоровью 
человека, причинами, которых являются бездомные жи-
вотные, ответы остальных респондентов ограничивают-
ся общими фразами и показывают отсутствие глубины 
знаний о негативном влиянии на городскую среду про-
блемы бездомности животных.

Проанализировав существующие программы и миро-
вой опыт решения проблемы, мы считаем, что для сни-
жения численности бездомности животных необходимы 
следующие направления работы: 1) с помощью законов и 
контроля со стороны государства привести в равновесие 
спрос и предложение на домашних животных, а именно 
ввести регистрацию владельцев животных; налогообло-
жение владельцев нестерилизованных животных; 2) изъ-
ятие с улиц бездомных животных и содержание их по 
договору платной опеки или в государственных/частных 
приютах, которые финансируются за счет средств нало-
гообложения владельцев домашних животных; 3) воспи-
тательно-информационная и пропагандистская работа 
с населением; 4) мониторинг бездомных животных в го-
родской среде и эпидемиологический надзор.
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Школа… Каждый представляет её по-своему 
и ассоциирует её с разными событиями. Для 
меня одним из ярких событий было, конеч-

но, не только вступление, но и награждение в Научном 
Школьном Обществе «Эрудит», руководителями, которо-
го являются учителя нашей школы Петина Оксана Вик-
торовна и Лыгина Екатерина Александровна.

«Основная цель Н. Ш. О. «Эрудит» — объединение ак-
тивных и талантливых детей. Здесь рады всем, кто хочет 

как-либо проявить себя — заработать хорошее портфо-
лио для поступления в институт, или же просто победить 
самого себя и стать сильнее и увереннее. В любом случае, 
если вы вступили в наши ряды, вас ждет интересная и 
очень увлекательная общественная жизнь».

Теплая обстановка, ребята, которые пришли на собра-
ние окружили меня. После того, как все пришли, началась 
церемония награждения. Этот неописуемый восторг в 
глазах наших педагогов  — видеть счастливые лица, ко-
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торые берут в руки грамоты… Кто-то даже забыл, что он 
что-то занял, и искреннее удивление так же было видно 
на лице. Много поздравлений и добрых, хороших слов 
прозвучало на этом собрании от всех: руководителей, 
участников и основателей этого общества. Было очень 
приятно расслабиться и даже как-то стало непривычно: 
обычно на уроке соблюдаешь дисциплину и стараешься 
вникнуть в учебный процесс, а тут наоборот!

Такие организации помогают не только показать себя 
как творческую личность с удивительными способностя-
ми к искусству и науке, но и раскрыть себя как удивитель-
ного человека, который может найти себе сообщников в 
своем творчестве и поддержку среди своих сверстников.

Деятельность общества не только помогаем школе, но 
и радует нас и наших близких, помогает найти друзей и 
раскрыть потенциал, который поможет определиться с 
будущей специальностью и позицией в жизни. А это, на 
мой взгляд, самое главное.

Мне захотелось, в этом учебном году, стать активным 
участником в жизни школьного общества, я предложил 
сделать проект по теме «Экология моего поселка». Мы 
живем в удивительном крае, который природа щедро 
одарила огромными богатствами. На нас лежит огромная 
ответственность за сохранение и рачительное отношение 
к тому, что досталось нам от Природы. Эта ответствен-
ность начинается с малого ответственности за чистоту 
и красоту вокруг себя и своего дома. С этого начинает-
ся формирование личности и осознанная выработка 
нравственной позиции: «Если не я, то кто же? «Будущим 
поколениям, тоже нужны чистый воздух, чистая вода и 
прекрасная природа родного края. Решать экологические 
проблемы лишь административными мерами и техни-
ческими способами невозможно. Необходимо активное 

участие в этом процессе каждого жителя, причем участие 
осознанное и добровольное. Экологическое воспитание 
школьников является одним из направлений работы на-
шей школы, которая проводится как в учебном процессе, 
так и во внеурочное время.

Наш посёлок, как и любой другой не отличается от 
других — в нем так же есть экологические проблемы. Чис-
ленность населения п. г. т Алексеевка насчитывает 11.150 
человек (на 2017 год). Все эти люди любят малую родину, 
но почему-то не все заботятся о природе должным обра-
зом. Они не понимаю важность того, что если природа 
погибнет, то мы многое с вами потеряем. Не останется 
зелёных насаждений, которые при помощи фотосинте-
за вырабатывали для нас кислород, запасы воды начнут 
ограничиваться или иссякнут вовсе, земля настолько бу-
дет загрязнена ядохимикатами, что ничего не взойдет, и 
урожайность ухудшится в разы. Даже думать не хочется, 
что будет потом…

Думаете, маленький, с виду безобидный фантик ниче-
го не сделает, если его бросить на землю? Зря! Брошенный 
на землю, он говорит о безнравственности и бескульту-
рии человеческой натуры. Людям присущ стадный ин-
стинкт, поэтому за тем, кто бросил фантик или бумаж-
ку, повторят сотни, тысячи людей! Теперь каждый из вас 
имеет представления, каковы масштабы данной пробле-
мы. Но не стоит думать, что всё так плохо! Сейчас состо-
яние экологии нашего поселка меняется в лучшую сто-
рону. Чтобы убедиться в этом, мы посетили Заместителя 
Главы городского округа — руководителя Алексеевского 
территориального управления администрации городско-
го округа Кинель Самарской области — Осипова Сергея 
Викторовича, у которого и взяли небольшое интервью по 
поводу экологической ситуации в нашем посёлке:

Что вы думаете о сложившейся экологической си-
туации в нашем родном поселке Алексеевка?

У нас очень много работы, чтобы улучшить эколо-
гию. Нужно каждому сделать что-то, чтобы улучшить 
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ситуацию. Изменить экологическую ситуацию можно и 
нужно.

В моё детство (1980 г) вода из р. Самарки была при-
годной для использования после кипячения. Сейчас ею 
пользоваться не решаюсь.

Загрязнения почвы, воды и воздуха необходимо 
ограничивать.

По экологии входит условие очистки производства 
от загрязнения воды, почвы и воздуха.

Ведутся работы по ликвидации несанкционирован-
ных свалок.

Какие перспективы на будущее?
Перспектива в будущем такова: строительство соб-

ственной системы очистки канализации (в то время, как 
все отходы уходят в Самарскую систему очистки), появ-
ление большого количества зелёных насаждений, чтобы 
воздух был чище (пример: Сквер П. В. Петрищева), и рабо-
чая водоочистительная станция (Своё строительство 
в данный момент она завершает, а сама станция нахо-
дится в Кинеле).

С какой просьбой вы хотели бы обратиться к насе-
лению поселка?

Приветствуется поддержка акций по уборке мусо-
ра (субботники). Никакая организация не сможет спра-
виться со всем мусором посёлка. Очистить его сможем 
только мы, и мы должны быть заинтересованы в этом.

«Спасение утопающих  — дело рук самих утопаю-
щих» — именно на этой фразе из «Двенадцати стульев» 
С. В. Осипов закончил интервью.

Не всё потеряно, правда? Мы абсолютно с ним соглас-
ны. Хочется верить в то, что поселок будет расти, раз-
виваться и утопать в зелени. Поэты нашего края видели 
природную красоту и им даже не мешали экологические 
проблемы — настолько это творческие люди!

Вот, например, как воспевал природу поселка и края 
местный поэт — А. В Кочергин:

…Прозрачны Алексеевские дали
Да, вряд ли мы подобное видали —

Не Европейская лощёная лазурь,
А Засамарье в преддверье грозных бурь…
(Отрывок из стихотворения «И снова откосы (посёл-

ку Алексеевка)» книги Два Берега. Автор: А. В Кочергин)
К сожалению, поэта нет сейчас в живых, но его твор-

чество сохранилось в нашей памяти навечно, оставив 
след в истории посёлка. Исходя из сегодняшнего иссле-
дования, мы можем сделать вывод, что ещё не всё поте-
ряно. Если каждый из нас перестанет наносить вред при-
роде и начнёт помогать ей, то вскоре увидит, что жизнь 
на земле может быть гораздо лучше и мир заиграет для 
нас яркими красками. Красками, которые будут укра-
шать наш родной поселок. Нужно каждому научиться с 
трепетом относится ко всему живому и беречь его для 
подрастающего поколения. Очевидна необходимость 
развития программ, направленных на развитие у детей 
чувства причастности к решению локальных экологи-
ческих проблем через включение их в различные виды 
деятельности по изучению и улучшению экологической 
обстановки в своём селе, посёлке, районе, по привле-
чению внимания общественности к местным экологи-
ческим проблемам. Мы будем продолжать работать по 
данному направлению. И хотелось б осветить все воз-
можные мероприятия, которые будут проведены по дан-
ному вопросу. В ближайшее время я буду выступать на 
научно-практической конференции, где затрону пробле-
мы экологической ситуации поселка Алексеевка. Кроме 
того, мы изучаем Алексеевские озера на физико-хими-
ческий состав воды. В прошлом году была представлена 
работа по мониторингу воздушной среды нашего посел-
ка. Работа заняла 1 место на НПК «Первые шаги в науку» 
при СГЭУ.

Закончить данную статью мы бы хотели цитатой из 
стихотворения советского поэта Евгения Евтушенко:

«Берегите эти земли, эти воды
Даже малую былиночку любя,
Берегите всех зверей внутри природы,
Убивайте лишь зверей внутри себя!»
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Актуальность. Энергия — удивительное явление. 
Ею пропитан наш мир. Энергия поднимает в кос-
мос ракеты, движет автомобилями, кораблями и 

самолетами, зажигает миллионы огней больших горо-
дов. Энергия дает нам свет, тепло, связь. Поэтому для нас 
очень важно получать достаточно энергии.

В древности люди обходились только деревянными 
дровами, а теперь энергию приходится добывать, откуда 
только можно!

Чтобы получить энергию из угля, нефти или газа, их 
придется сжечь: горячий огонь, который при этом по-
лучается, и позволяет добыть электричество. Но, к со-
жаленью, при этом в воздух выбрасываются целые тучи 
черного дыма и вредных химических отходов. Вдобавок, 
и нефть, и газ, и уголь выкапываются из-под земли, где 
запасы их могут скоро закончиться.

Зато когда получают энергию из ветра, солнца, воды, 
урана или биотоплива, ничего не дымит и не коптит в 
воздух. Это экологически чистая, «зеленая» энергия.

Гипотеза: Использование альтернативных источни-
ков энергии в промышленном масштабе позволит значи-
тельно улучшить экологию.

Цели работы: Обоснование актуальности и эколо-
гичности использования альтернативных видов энергии. 
Создание солнечного коллектора.

Задачи работы:
—— Изучить альтернативные виды энергии;
—— Рассмотреть возможности использования солнеч-

ной энергии в Республике Казахстан;
—— Продемонстрировать принципы работы солнеч-

ного коллектора.
Предмет и объект исследования: солнечная энергия, 

устройство солнечного коллектора.
Возобновляемые источники энергии доступны прак-

тически всем странам планеты, правда, в разном соотно-
шении. Например, страны Европы уже давно использу-
ют возобновляемые источники энергии для выработки 
электричества. Здесь из них вырабатывается от 10 % (как 
в Нидерландах) до 29 % (в Дании) энергии. Казахстан об-
ладает значительными ресурсами солнечной и ветровой 
энергии, огромен потенциал малых рек и геотермальных 
вод. Надо отметить, что в нашей республике использова-
ние возобновляемых источников энергии в производстве 
электричества поддерживает государство. В Казахстане 
даже действует специальный закон. И благодаря этой 
поддержке, в будущем ожидается рост выработки элек-
троэнергии объектами ВИЭ.

Самые интересные современные технологии в обла-
сти «зеленой энергии» были представлены на всемирной 

выставке EXPO-2017 в Астане.
Вообще, как ожидается, к 2020 году в Казахстане будет 

введено в эксплуатацию более 30 объектов возобновляе-
мой энергетики общей мощностью 1850 Мегаватт (МВт). 
В целом на сегодня в нашей стране уже имеется запущен-
ные проекты в области возобновляемой энергетики.

Казахстан занимает третье место в мире по объемам 
выбросов в атмосферу углекислого газа. При этом 80 % 
этих выбросов приходится на наш энергетический сек-
тор, который использует традиционные источники энер-
гии, о которых мы говорили в самом начале. Это нефть, 
газ, уголь.

1 этап: Я решил внести свою лепту в улучшение эко-
логической обстановки в городе. Чтобы собрать свой 
солнечный коллектор, я изучил строение стандартного 
солнечного водонагревателя.

Солнечный водонагреватель — это устройство, ко-
торое предназначено для производства горячей воды 
путём поглощения солнечного излучения, преобразова-
ния его в тепло, аккумуляции и передачи потребителю. 
Солнечный водонагреватель с вакуумным коллектором, 
наиболее эффективный, хотя и самый дорогой, состоит 
из двух основных элементов:

—— наружного блока — солнечных вакуумных коллек-
торов;

—— внутреннего блока — резервуара-теплообменника.
Солнечный вакуумный водонагреватель обеспечива-

ет сбор солнечного излучения в любую погоду, ослабляя 
зависимость от внешней температуры. Коэффициент 
поглощения энергии коллекторов достигает 98 %, но из-
за потерь, связанных с отражением света стеклянными 
трубками и их неполной светопроницаемостью, он ниже.

2 этап: Я собираю солнечный коллектор
Первоначально я подготовил материал для 

водонагревателя.
Нам понадобятся:
1)	 Медная трубка диаметром 19 мм и 10 мм для кол-

лектора
2)	 Медная пластина для коллектора
3)	 Краска черная матовая, жаропрочная для покры
4)	 Фанера или OSB плита для корпуса
5)	 Теплоизоляция, чтобы водонагреватель мог рабо-

тать в зимнее время
6)	 Стеклопакет или прозрачный пластик для закры-

вания корпуса
7)	 Резервуар, накопитель нагретой воды
Берем медную трубки диаметром 19 мм длинной 700 

мм две штуки. Выпрямляем и наносим маркером отметки 
для отверстий 100 мм от края, через 70 мм 7 штук. Свер-
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лим отверстия диаметром 10 мм. Далее берем медную 
трубку диаметром 10 мм длинной 700 мм 7 штук. Встав-
ляем в просверленные отверстия, чтобы трубка вошла в 

трубу 19 мм не более 1–2 мм внутрь. Используя газовую 
горелку и медный припой, паяем медные трубки. Это наш 
коллектор.

Рис. 1

К собранному водонагревателю припаиваем медную 
пластину — это наш накопитель солнечной энергии. Для 
улучшения КПД нашего нагревателя красим коллектор с 
пластиной черной матовой, жаропрочной краской.

Собираем корпус. Из фанеры собираем корпус. Раз-
мер нашего нагревателя 600*800 мм. В боковых планках 
100 мм от задней планки сверлим 4 отверстия для медной 
трубки диаметром 20 мм.

Рис. 2. Собираем корпус.

Рис. 3. Собираем корпус
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Рис. 4. На дно корпуса укладываем базальтовую теплоизоляцию 50 мм

Рис. 5. Закрываем ее алюминиевой фольгой — это отражатель тепла

Вставляем медный коллектор в просверленные от-
верстия. Монтажной пеной заделываем отверстие между 

трубками и корпусом. Обклеиваем базальтовой теплои-
золяцией боковые планки…

Рис. 6. Сверху корпус закрываем стеклопакетом или прозрачным пластиком

Медные трубки, выходящие из корпуса, запаиваем 
одну сверху, одну снизу по диагонали. Две оставшие-
ся трубки соединяем пластиковой трубой или гибким 
шлангом в теплоизоляции с накопительным баком. 
Нижняя трубка соединена с накопительным баком в 

нижней зоне, так как холодная вода опускается в низ, 
а горячая подымается вверх. В баке предусматрива-
ем термометр для измерения температуры и вход-
ной и выходной кран 15 мм. Водонагреватель готов к 
использованию!
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Рис. 7. Водонагреватель готов к использованию

Рис. 8. Водонагреватель готов к использованию

ВЫВОДЫ: Проведя данную работу, я убедился в том, 
что энергию солнца можно использовать людям для сво-
их нужд. Современному человеку нужно много энергии. 
Почему бы не воспользоваться солнечной?!

Земля каждый день получает от Солнца в тысячу 
раз больше энергии, чем её вырабатывается всеми элек-

тростанциями мира. Солнечная энергия проникает во 
все уголки Земли, ее запасы неисчерпаемы для чело-
вечества. Наша задача состоит в том, чтобы научиться 
практически использовать хотя бы ее небольшое ко-
личество. Чтобы сохранить нашу планету для нашего 
будущего.
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В человеческой жизнедеятельности наряду с появле-
нием большого количества инноваций, за короткие 
временные промежутки входящих в жизнь совре-

менного человека и приобретающих статус ее неотъем-
лемых компонентов, активно развиваются компьютер-
ные технологии, оказывающие определенное влияние на 
человеческую психику. Сегодня отмечается тенденция 
к увеличению исследований личностных особенностей 
пользователей сети интернет, специфики его влияния на 
развитие личности.

Особое место среди подвергающихся воздействию ин-
тернет-коммуникаций занимают подростки, так как для 
большинства из них характерна несформированность 
навыков эффективного общения. При анализе особен-
ностей подросткового возраста важность представляют 
проблемы межличностного взаимодействия, поскольку 
интимно-личностное общение является ведущей дея-
тельностью этого возрастного периода. У онлайн-зави-
симых подростков нарушается социальная адаптация, 
становится трудно находить общий язык и общие темы 
с родителями, сверстниками, страдает лингвистика. Глав-
ное последствие онлайн-зависимости — асоциальность. 
Этими факторами в совокупности обусловлена необхо-
димость изучения психологической характеристики под-
ростков (12–14 лет) с зависимостью от онлайн-игр, что 
представляет сегодня особенную актуальность  [2, с. 53].

В связи с этим интерес представляют научные теории 
и концепции межличностного общения в целом и его 
особенностей, проявляющихся в подростковом возрасте 
(А. Г. Асмолов, Л. С. Выготский, О. А. Шаграева, Л. И. Бо-
жович, И. С. Кон, Д. Б. Эльконин, Э. Эриксон и др.), кон-
цепции формирования коммуникативной сферы лично-
сти (Г. Крайг и Д. Бокум, В. В. Казанская, А. Е. Личко и др.), 
концепция формирования и развития интернет-зависи-
мости К. Янг  [3, с. 40].

Проблема психологических особенностей подрост-
кового возраста исследуется достаточно давно и явля-
ется хорошо освещенной областью психологии. Однако 

интерес педагогов и психологов к данному направлению 
не ослабевает в силу появления в условиях современного 
общества новых проблем и потребностей. Появление но-
вых форм и средств общения, которые имеют свою спец-
ифику, обусловлено развитием информационных техно-
логий, наиболее распространенной из которых является 
интернет.

Подростками активно осваивается новое коммуника-
ционное пространство с целью реализации коммуника-
тивных потребностей  [1, с. 296]. Простота, доступность 
использования и другие преимущества интернет-обще-
ния в большинстве случаев способствуют чрезмерной 
увлеченности подобной формой общения.

Большое значение имеют факторы непривычности 
и новизны опыта, которые позволяют варьировать сте-
пень анонимности процесса общения. Непосредственно 
новизна привлекает молодежь естественным образом, 
подростки экспериментируют с анонимными форма-
ми общения наиболее активно. Разного рода недостат-
ки нетрудно скрыть при высокой степени анонимности 
общения, также при наличии назойливых расспросов на 
чувствительные темы процесс общения может быть пре-
рван  [2, с. 54].

Исследователями выделены следующие особенности 
взаимоотношений в период подросткового возраста: зна-
чительно больше времени подростки проводят с членами 
подростковых групп, а не с семьей; группы сверстников 
необходимы подростку для развития социальной компе-
тентности; в подростковом возрасте происходит усиле-
ние социального сравнения, которое также вносит вклад 
в формирование дружеских отношений, помимо влияния 
на развитие личности; группы подростков могут быть 
различны по составу и цели создания; некоторая часть 
подростков остается одиночками, которые не принадле-
жат к группам сверстников; часто предвестником свида-
ний, которыми выполняется ряд важных для развития 
функций, являются разговоры в группах; в большинстве 
случаев подростки вынуждены улаживать возникающие 
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между требованиями группы сверстников и родителей 
противоречия  [2, c. 53].

В период подросткового возраста, для которого ха-
рактерна активная социализация, молодые пользовате-
ли предпочитают реальному общению — виртуальное, в 
процессе которого облегчен подбор психологически со-
вместимой группы общения  [3, с. 39].

Отечественными авторами отмечается, что в интерне-
те «игры с идентичностью» могут быть восприняты и в 
виде «соотношения социальной роли человека», и в виде 
«структурного разнообразия разных Я-составляющих», 
и в виде «влияния Я-концепции на возможные спектры 
стратегий самопрезентации». При этом подчеркивается, 
что в сети реальная идентичность и самопрезентация спо-
собны оказывать значительное влияние друг на друга  [4].

Если потребностям и возможностям подростка тре-
бования социального окружения не отвечают, возмож-
ной становится ситуация, при которой ребенок обраща-
ется к интернет-общению в стремлении компенсировать 
те или иные жизненные обстоятельства. При всех поло-
жительных сторонах данной ситуации следует отметить, 
что такая свобода в выборе партнеров по общению и 
возможность практически мгновенного выхода из не-
комфортной ситуации отнюдь не способствует уста-
новлению крепких дружеских взаимоотношений. Такие 
контакты часто носят поверхностный и ситуативный 
характер  [4].

В исследованиях К.  Янг было выявлено, что при 
включении в виртуальную группу онлайн-зависимые 
становятся способными принимать достаточно больший 
эмоциональный риск посредством высказывания суж-
дений, которые наиболее противоречат мнению других 
людей — о взглядах на жизнь, абортах, религии и т. п. В 
условиях реальной жизни подобные мнения они не мо-
гут высказать даже своим близким  [1, с. 295].

П. П.  Пономарев, стремясь заглянуть в будущее и 
перспективы использования интернет-сети, также пред-
полагает, что спецификой сетевого общения могут быть 
изменены коммуникативные человеческие навыки. Так, 
интроверты под воздействием интернет сети обретут 
видоизмененные личностные черты, наиболее важной 
из которых является аутичная экстравертированность, 
которая может быть охарактеризована повышенным 
желанием общаться в области виртуального простран-
ства и нерешительностью в реальном общении, которое 
не является необходимым в рамках сети. Аутичная экс-
травертированность представляет зазор между двумя 
субличностями — живым человеком и внутренним ми-
ром интернет-зависимого. Так сложно будет заснуть и 

считать удачным день, не познакомившись с новым че-
ловеком, но при этом будет достаточно сложно набрать 
телефонный номер и сказать: «Привет!»  [1, с. 294].

К негативным последствиям вовлеченности в интер-
нет относится сетевая зависимость, которая заключается 
в том, что человек обретает статус во взаимодействии 
внутри сети и теряет его при завершении взаимодей-
ствия, что будет сопровождаться потерей психического 
равновесия. Приверженец сети приравнивает свое мате-
риальное и психическое благополучие к тому статусному 
положению в сети, которое он занимает. Так определен-
ный НИК может быть больше почитаем, популярен и 
востребован в сети, чем закомплексованный, плохо оде-
тый человек, скрывающийся за ним  [2, с. 52].

В жизни подростка межличностное взаимодействие 
занимает важное место. Общение со сверстниками при-
обретает особое значение на данном этапе онтогенеза. 
В процессе подобного рода общения подросток имеет 
возможность развить разные социальные способности 
и навыки, среди которых следует выделить способность 
к эмпатии, которая имеет в общении большое значение, 
так как обеспечивает взаимопонимание, необходимое 
подростку  [3, с. 41]. С появлением новых коммуникаци-
онных технологий подросток выходит на новое комму-
никационное пространство, особенностями освоения 
которого предъявляются к процессу коммуникации свои 
требования.

Анализируя особенности интернет-зависимости в 
период подросткового возраста, подчеркнем, что она 
становится причиной ряда психологических проблем: 
хронические депрессии, конфликтное поведение, пред-
почтение реальной жизни виртуального пространства, 
потеря способности контролировать время пребывания 
за компьютером, трудности адаптации в социуме, воз-
никновение дискомфорта при невозможности использо-
вания интернета, то есть, по сути, стремление «думать» и 
«учить» заменяется стремлением «искать»  [3, с. 35].

Таким образом, опосредованное интернетом общение 
может иметь не только положительное воздействие на 
личность подростка и особенности его коммуникатив-
ной деятельности, но и привести к чрезмерному увлече-
нию данной формой взаимодействия в ущерб «живому» 
общению. Ситуация развития в период подросткового 
возраста может способствовать возникновению про-
блем, связанных с чрезмерным увлечением интернетом, 
поэтому большинством специалистов подчеркивается 
важность изучения зависимости личностных особен-
ностей и поведения подростков от опосредованного 
интернет-общения.
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В настоящее время из-за изменений в сфере обра-
зования большое внимание стало уделяться раз-
витию полноценной личности и воспитанию ин-

дивидуальности. Все нововведения, методы и подходы 
стремятся внести такие необходимые условия, в которых 
одинаково комфортно было бы всем учащимся.

Проблема адаптации ребенка в школе, а затем и во 
взрослой жизни всегда волнует учителей и родителей. И 
любое отклонение в поведении детей от общепринятых 
норм вызывает у них опасения. Таким опасением и яв-
ляется «леворукость». В педагогике различают два опре-
деления: «левшество» и «леворукость». Понятия эти по-
хожи и многих людей ставят под сомнение и сбивают с 
толку.

По мнению известного российского нейропсихолога, 
профессора А. В. Семеновича, леворукость — это предпо-
чтение и активное использование левой руки, т. е. внеш-
нее проявление того, что по каким-то признакам правое 
полушарие мозга взяло на себя (временно или навсегда) 
главную и ведущую роль в обеспечении произвольных 
движений.  [5, c. 2]. Леворукость также может быть и вре-
менным признаком.

Что касается понятия «левшество», по словам А. В. Се-
меновича, — это не просто предпочтение левой руки, но и 
совершенно другое распределение функций между полу-
шариями мозга.  [5, c. 3]. Левшество может быть связано 
и с доминированием левого глаза, левого уха, левой ноги.

Согласно исследованиям М. М.  Безруких, адаптаци-
онные реакции леворуких учащихся проходят трудно, 
что часто приводит к формированию риска школьной 
дезадаптации и школьного стресса. По данным ряда пси-
хологов, именно леворукие дети испытывают особые 
трудности при адаптации к обучению в школе.  [4, c. 73].

Рассматривая трудности, возникающие у леворуких 
при обучении в школе, нельзя не коснуться вопроса о 
переучивании таких детей. Ещё в советские времена си-
стема образования стремилась всячески уровнять детей 
и сделать всех праворукими, что очень негативно сказы-
валось на здоровье леворуких детей.

Последствиями подобных переучиваний были: за-
икания, сильные нервные срывы, неврозы и прочее. У 
мальчиков и девочек невроз может проявляться по-раз-
ному. Мальчикам свойственны расторможенность, неу-
сидчивость, двигательное беспокойство. А для девочек 
более характерны пониженный фон настроения, вялость, 
плаксивость. Довольно часто леворуких детей беспокоят 
страхи перед неудачами, порицаниями со стороны учи-
телей и родителей.

В 1986 году Министерством просвещения СССР 
были приняты официальные документы в защиту лево-

рукого письма. После чего количество леворуких детей 
существенно увеличилось. Но отказ от переучивания ле-
ворукого ребенка все же не снимает большого комплекса 
проблем, возникающих в процессе его обучения в школе. 
Скорее он ставит целый ряд других, не менее важных за-
труднений. Это и дифференцированные методики обуче-
ния, и различные комплексы гигиенических требований 
к рабочему месту, инструменту и многое другое.   [1, c. 
119].

Для организации обучения леворуких детей необ-
ходимо как можно более раннее выявление ведущей 
руки  — это позволит оказать леворукому ребенку пси-
холого-педагогическую поддержку и непосредственную 
помощь. Специалисты считают, что целесообразно это 
делать в 4–5 лет.  [2, c. 16].

При поступлении ребенка в школу работа учителя 
должна быть направлена на достижение его безболезнен-
ной адаптации к учебному процессу. Поэтому учителю 
категорически нельзя проявлять негативного отношения 
к леворукости. Он должен воспитывать у сверстников 
и окружающих людей уважение, тактичность и внима-
тельность к таким детям и разъяснять несправедливость 
обидных кличек и насмешек.

Наибольшие проблемы в обучении леворуких млад-
ших школьников составляют навыки формирования 
письма, чтения и счета, так как основой для усвоения 
этих умений является зрительное восприятие.

При обучении математики учителям начальных клас-
сов помимо таблицы умножения можно составить табли-
цу сложения. Следует учитывать и то, что при традици-
онном обучении часто используются модели и схемы. А 
именно они представляют для леворуких детей наиболь-
шие трудности, так как они могут путать лево и право, 
верх и низ.

Также необходимо создавать «обходные» пути в об-
учении. Например, не надо ждать пока ребенок, про-
сто глядя на других сам научится пользоваться вилкой, 
ложкой, ножницами, иголкой, кисточкой, спицами, за-
вязывать шнурки и т. п. Лучше взять его руки в свои и 
несколько раз вместе повторить необходимое действие. 
То же самое нужно проделать с написанием новых букв, 
цифр и рисованием.

Еще одно очень важное правило при обучении лево-
рукого ребенка — нужно избегать абстракций при объ-
яснении нового материала. Такой ребенок должен сам всё 
почувствовать своим телом и руками. При подготовке к 
обучению грамоте важно помочь учащемуся выбрать по-
ложение руки во время письма. Начинать следует с про-
стых штрихов. Обязательно нужно заниматься видами 
деятельности, при которых задействованы обе руки.
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У леворуких часто возникают трудности при чтении. 
Чтобы помочь ребенку надо напомнить, откуда началось 
чтение или можно ориентировать его по маркированной 
руке (цветная ниточка). Если эти способы не приводят 
к положительному результату, ребенок может попробо-
вать закрыть текст и открывать только читаемый слог. 
Причем, сначала это нужно делать взрослому, а позже ре-
бенок научится делать это самостоятельно.

Важная особенность леворуких детей — это их повы-
шенная ранимость, тревожность, сниженная работоспо-
собность и высокая утомляемость. В связи с этим, лево-
руким младшим школьникам даже больше, чем другим, 
необходимы подвижные игры на воздухе. В подвижных 
играх они утоляют жажду движения, разряжают нако-
пившуюся энергию. Игра учит их проявить себя и взаи-
модействовать с другими детьми. Если детей не научить 
вовремя основным движения, то двигательная актив-
ность зачастую бывает очень низкой.

Леворукого ребенка лучше всего задействовать во 
внеклассных и внешкольных мероприятиях, чтобы там 

он мог общаться со сверстниками, посещать спортивные, 
художественные, культурные и другие секции. Левору-
кость для ребенка ни в коем случае не должна быть пре-
пятствием для адаптации в окружающей его среде.

Роль учителя начального обучения велика и заключает-
ся она не только в передаче знаний, умений и навыков, но 
и в организации особой образовательной среды, особенно 
для тех учащихся, которые испытывают трудности в об-
учении и которым необходима дополнительная помощь.

Несомненно, леворукость нельзя считать причиной 
нарушений или отклонений в развитии, причиной сни-
женных интеллектуальных и физических возможностей. 
Ценой больших усилий можно научить леворукого ре-
бенка работать правой рукой, но нельзя изменить его 
биологическую суть.

Нужно верить в наших детей, в их успехи и достиже-
ния. И совсем не имеет значения, какой именно рукой 
пишет ребёнок. Важно то, какой он личностью является. 
Так пусть же каждый леворукий ребенок имеет право 
на свою индивидуальность и проявление творчества!
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Жизнь современного человека уже не представ-
ляется без таких вещей, как планшет, телефон, 
компьютер. Дети, наблюдая за жизнью взрос-

лых, с пелёнок начинают интересоваться гаджетами: раз 
мама и папа так много внимания уделяют этим вещам, 
значит, они действительно интересны.

С одной стороны, современные технологии помогают 
детям развивать внимание, мелкую моторику, способ-
ствуют их интеллектуальному развитию. С другой — они 
нередко отнимают много времени, которого, в итоге, не 
хватает на активные занятия и развлечения.

Гаджеты  — часть технического прогресса. Компью-
терные и интернет-технологии — такая же часть жизни 
современного человека, как холодильник, метро, самолет 

и другое. Их предназначение — помогать работать и от-
дыхать с комфортом.

Гаджеты  — развивающий инструмент и помощники 
в учебе. Электронные устройства способны хранить в 
себе целую библиотеку. Электронная книжка помогает 
ребенку получать новые знания так же, как и привычная 
бумажная. К тому же, не нужно нести тяжелую подборку 
книг из библиотеки и обратно. Достаточно скачать инте-
ресующую книгу из Интернета.

Данная тема очень актуальна потому что, наши со-
временники не все могут обходиться без современных 
IT-средств. Какими же гаджетами обеспечены наши од-
ноклассники и как они их применяют?

Целью работы было изучить один из важнейших во-
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просов применения современных IT-технологий дома. 
Выяснить, что используют современные дети для чтения 
литературы, для игр, для поиска информации.

Изучение материалов по использование современных 
гаджетов учениками общеобразовательного учреждения.

Показано, что в школьной системе налицо опреде-
ленный прогресс: сегодняшние учителя общаются со 
школьниками по электронной почте и в социальных се-
тях, периодически задают домашние задания, которые 
необходимо выполнять онлайн или с использованием 
интернет-сервисов.

Если мы посмотрим, что происходит в нашем учеб-
ном заведении на перемене, то обнаружим, что 60 % 
школьников средней школы «сидят» в телефонах. Совре-
менные дети почти перестали использовать красивую 
речь для общения, речь школьников становится крат-
кой, дети заимствуют слова из чатов, блогов, сокращают 
предложения.

Если ещё недавно использование компьютера в обра-
зовательном процессе для школы было в новинку и до-
ступно не каждому, то теперь школьная программа под-
разумевает почти повсеместно обязательное обращение 
к интернет-ресурсам для усвоения многих предметов. По 
всему миру школы торопятся оснастить классы компью-
терами. В нашей стране даже есть опыт обучения рабо-
те на компьютере детей 3–4 лет. Помимо компьютеров в 
классах есть проекторы, и интерактивные доски.

Изучение исследований в области влияния гаджетов 
на современных подростков

Конечно, без компьютера и интернета мы уже не мо-
жем представить современную жизнь. Психологи утвер-
ждают, что именно в раннем возрасте человек может 
усваивать максимальное количество информации. И 
компьютер даёт для этого огромные возможности.

Использование различных компьютерных программ, 
в том числе игр, и интернета развивают:

—— фантазию и пространственное воображение;
—— память и внимание;
—— логическое мышление: умение находить зависи-

мости, закономерности, классифицировать и си-
стематизировать материал, способность прогно-
зировать результаты своих действий;

—— стремление познавать новое;
—— умение быстро находить информацию.

Школьник познаёт мир во всём его разнообразии и 
с помощью интернета получает знания сверх школьной 
программы, но и легко расширяет круг общения с помо-
щью соцсетей и блогов. Персональный компьютер стал 
незаменимым помощником в решении самых разноо-
бразных задач. Сегодня даже таксисты используют гад-
жеты, чтобы принять и выполнить заказ.

Как гаджеты влияют на развитие детей и насколько 
безопасно увлечение ими?

Рассматривая насколько в действительности необ-
ходимо использование гаджетов для ребенка школь-
ного возраста, можно вкратце выделить следующие 
аргументы:

Положительное влияние гаджетов.
—— Родители видят в гаджетах помощников — недо-

рогих электронных нянек. Продвинутые родители 

считают, что с помощью гаджетов сделают детей 
более развитыми и облегчат их адаптацию к циф-
ровому миру

—— Пользу гаджетов нельзя недооценивать. Сенсор-
ные экраны, кнопочки и джойстики развивают 
мелкую моторику и логическое мышление. Поль-
зуясь устройством, малыш учится анализировать 
и сосредотачивать внимание, тренирует зритель-
ное и слуховое восприятие.

—— При помощи современного гаджета школьник 
сможет быстро находить нужную ему информа-
цию, ускорив процесс обучения за счет сэконом-
ленного времени.

—— Ребенок может самостоятельно изучать иностран-
ные языки, для чего разработана масса самоучите-
лей и приложений.

—— С планшетом можно скачивать развивающие про-
граммы.

—— Использование гаджета позволяет развивать на-
выки систематизации данных, наблюдательность, 
зрительное и слуховое восприятие.

Отрицательное влияние гаджетов.
Врачи, педагоги и психологи считают, что гаджеты 

могут покалечить психику ребенка, замедлить его разви-
тие. Их доводы:

—— это удар по незрелой психике  — не у всех детей 
психика готова воспринимать быструю смену кар-
тинок, яркость изображения, звуковые и световые 
сигналы.

—— мало кто из родителей дозирует время, а ребенку 
30 минут с гаджетом хватило бы на весь день. Но 
родителям этого мало — они хотят быть свобод-
ными час-два, а то и три…

—— Постоянное использование планшета или ком-
пьютера грозит появлением лишнего веса. По-
скольку вместо активных игр на улице, ребенок 
просиживает часами в неподвижной позе.

—— конструктивные особенности гаджета не позво-
ляют применять его на безопасном расстоянии от 
глаз. Слишком отдалив его от ребенка, примене-
ние будет некомфортным, а приблизив — опасным 
для зрения.

—— Использование планшетов или компьютеров при-
водит к повышению артериального давления по 
той же причине, когда отсутствует активная физи-
ческая нагрузка.

—— Применение гаджетов приводит к ослаблению 
мышечной ткани пальцев, если ребенок предпочи-
тает рисовать не на бумаге, а на экране устройства.

Нами было проведено исследование среди школьни-
ков Лицея №  14. Нашими респондентами стали учащиеся 
с 6 по 11 класс.

На начальном этапе нами были составлены вопросы, 
и анкеты для выявления полной картины использования 
гаджетов школьниками. Анкетирование нами проводи-
лось на переменах. Всего было опрошено 91 ученик.

Анкетирование проводилось анонимно, предлагалось 
лишь два варианта ответа: «да» или «нет».

Нами было предложено 3 основных вопроса:
1.	 Во что я играю дома?
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2.	 На чем я читаю книги?
3.	 Что я имею дома?
Большинство опрошенных активно шли на контакт, с 

удовольствием отвечали на вопросы, активно обсуждали 
между собой какие гаджеты есть дома и для чего они ис-
пользуются. Но были дети, кто резко отказался участво-
вать в нашем опросе.

Мы столкнулись с рядом сложностей при проведении 
анкетирования, так как это был для нас первый опыт по-
добной работы. Поначалу было страшновато подходить 

к незнакомым старшеклассникам, не получалось пра-
вильно сформулировать вопросы, и поэтому некоторые 
школьники просто не понимали, что мы от них хотим.

В процессе анкетирования мы выяснили, что многие 
из нас стесняются начинать беседу первыми, не могут 
подобрать нужные слова. Некоторые теряются, услышав 
отказ от участия в анкетировании.

После проведения опроса, мы обработали данные и в 
программе Эксель сделали несколько графиков и таблиц.

Результаты получились следующие:

Было опрошено 32 чел. Это ученики 6х и 8х классов. 
Исходя из графика, можно сделать вывод, что почти все 
дети во что-то играют. И хотя телефон и компьютер яв-

ляются популярными устройствами для игр, настоль-
ные игры (игры с кубиками, монополия)  — не менее 
популярны.

Было опрошено 27 чел. Это ученики 8х и 9х классов. 
При опросе большая часть учеников удивилась вопросу 
про «видео- и кассетный магнитофон», т. к. посчитали 

это раритетом. Опрос показал, что у всех дома есть те-
левизор и компьютер. Были ученики, которые имеют все 
виды гаджетов.
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Было опрошено 32 чел. Это ученики 9, 10 и 11 клас-
сов. При опросе учитывалось одно условие  — что 
школьная литература и учебники в счет не идут. Нас 
очень порадовал тот факт, что дети читают литературу 
помимо школьной программы. Многие ученики жало-
вались, что родители не позволяют читать им книжки 
на планшете, и компьютере, а просят читать печатную 
литературу.

В заключение можно сказать, что польза, которую мы 
получаем от высоких технологий в области образования, 
медицины, бизнеса и искусства, огромна.

Хотя учителя и пытаются бороться против присут-
ствия планшетов и смартфонов на уроках, сложно пред-
ставить современного школьника, у которого нет ни од-
ного электронного устройства.

Действительно, 60 % тинейджеров, пользующихся 
смартфонами, сами говорят, что ощущают сильную 
зависимость от него. Но все же это не зависимость в 
медицинском смысле слова, когда, расставшись с ка-
кой-либо привычкой, человек физически ощущает 
себя плохо, не может себя контролировать и т. д. Да, 
оставшись без любимого гаджета, дети и подростки 
ощущают себя неуютно, капризничают, ищут пути 
вернуть его. Однако 87 % из них, если их отвлечь на 
другой вид деятельности, забудут о своей привязанно-
сти до того момента, когда у них вновь появится сво-
бодное время.

Выводы и результаты
Во время проведения эксперимента мы получили от-

личный опыт интервьюирования. Это помогло многим 
из нас преодолеть страх «первого вопроса», научило пра-
вильно формулировать проблему, уметь слушать собе-
седника, спокойно реагировать на отказ.

Наш опрос показал, что современные дети читают, и 
не только с помощью гаджетов, но и обычные печатные 
книги.

Мы выяснили что 100 % семей имеют в доме совре-
менную технику: телевизор, компьютер, планшет. Так же 
выяснилось, что некоторые дети знают, что такое «видак» 
и «кассетник».

Наше исследование показало, что дети активно ис-
пользуют гаджеты в повседневной жизни, и многие не 
представляют жизни без них.

Наш опрос вызвал много живых дискуссий среди 
школьников. Многим было интересно узнать какой про-
цент детей пользуется компьютером, у кого есть x-box, а 
кто не читает вообще.

Но количество гаджетов в семьях заставляет заду-
маться о том, что интернет поглощает детей. Электрон-
ные сервисы позволяют практически в любой момент 
выйти на контакт с собеседником, быстро включить игру, 
что невероятно удобно и позволяет экономить массу 
времени. Однако, как утверждают учёные, растущая по-
пулярность онлайн-разговоров отрицательно сказыва-
ется на коммуникативных способностях пользователей.

Наш проект показал, что современные школьники 
не представляют свою жизнь без гаджетов. Сделанные 
графики показали хорошую оснащенность школьников 
современной техникой, а значит, ученики прекрасно раз-
бираются в гаджетах, умеют ими пользоваться.

Благодаря развивающимся информационным техно-
логиям наши дети с пеленок понимают и осваивают со-
временные гаджеты. Смартфоны дали толчок развитию 
мобильных социальных сетей и мессенджеров. Мы жи-
вем в разгар мобильной эпохи, и, судя по всему, нас ожи-
дает еще много любопытных инноваций.

Ученые предсказывают, что будущее за специали-
стами в области программирования, робототехники и 
информатизации, которые смогут работать в медицине, 
промышленности, финансовом секторе и во многих дру-
гих отраслях экономики.

ЛИТЕРАТУРА:
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3.	 http://shkolazhizni. ru Гаджеты. Что это такое?
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ПРОЧЕЕ

Большие проблемы малых поселений

Попова Анастасия, обучающаяся

Научный руководитель: Щербинина Юлия Сергеевна, зав. секцией
МБУ ДО «Дворец творчества детей и молодежи» г. Оренбурга

Село, не умирай, или Куда девался Архангел Ми-
хаил?

Моё родное село Архангеловка Оренбургского 
района месяц назад отметило 174 года со дня основания. 
В доме культуры прошёл праздничный концерт. Участие 
в нём приняли и дети, и взрослые. Все они желают свое-
му родовому гнезду процветания и здравия. Да будет так! 
Ведь село, именованное в честь Архангела Михаила, дав-
но лишено поддержки: и государственной, и небесной.

Есть в России деревеньки, что от мира далеки
Поселение было основано переселенцами тамбов-

ской губернии в 1843 году. Они выстраивали избы, об-
живали местную степь и возводили на собственные 
средства храм, от которого сейчас, к сожалению, ничего 
не осталось. Первые колхозы образовались в 1930 году 
и просуществовали до перестроечных 90‑х годов. Кол-
хоз-миллионер имени Михаила Ивановича Калинина, 
расположенный в Архангеловке, считался самым бога-
тым в Оренбургском районе!

Славно село и рождением в 1873 году Лукиана Васи-
льевича Попова  — академика живописи, члена Товари-
щества художественных передвижных выставок. В по-
следние годы своей жизни он обосновался в Оренбурге 
на улице, которая теперь называется его именем. В об-
ластном музее изобразительных искусств экспонируется 
много картин кисти Л. В. Попова.

Сегодня этот некогда богатый уголок Оренбуржья 
выглядит печально. Многие дома заброшены. Сто-
ят они кривобокие и безглазые (окна давным-давно 
выбила местная шпана) в зарослях травы и непролаз-
ного кустарника, будто стыдятся своего нынешнего 
существования.

Недалеко от местного Дома культуры сохранились 
свидетели добрых времён  — два складских помещения. 
Это жалкие покосившиеся пустующие деревянные сру-
бы. Зато как выигрышно на этом фоне смотрится но-
венький завод, принадлежащий главе села. Предприятие 
занимается производством минеральной воды. Под не-
большое современное здание отведена огромная, заас-
фальтированная, обнесенная забором территория. (Вид-
но, у хозяина в планах  — расширять бизнес). Местные 

жители говорят, что когда предприятие строилось, народ 
обрадовался: будут в селе рабочие места! Но недолго 
радость длилась. Пару человек были трудоустроены. А 
теперь предприниматель обходится своими силами: ему 
семья в помощь.

Прежде народ работал в мастерских, где ремонтиро-
вали машины и тракторы. Сейчас и они пустуют. Живот-
новодческая ферма перешла в руки частников. Раньше 
молока с этой фермы хватало на соседние сёла. Сегодня 
архангеловцы покупают привозное молоко. Банная ули-
ца получила своё название благодаря общественной бане. 
Народ ходил туда бойко. Нынче на дверях общественной 
помывочной — амбарный замок.

…При въезде в Архангеловку в глаза сразу бросается 
большой старый деревянный крест, обнесенный малень-
ким зелёным заборчиком. Немного позади  — табличка 
с названием и датой основания села. Как это похоже на 
могильную оградку!

Интернет, который живёт на крыше
С сотовой связью дела в селе обстоят неважно. Всё из-

за того, что оно располагается в низине и окружено хол-
мами. Сигнал очень слабый, и чтобы его поймать, прихо-
дится искать возвышение. Стабильный интернет — мечта 
местных жителей.

Молодёжь нашла выход из положения. Вечерами на 
конце деревни, рядом со школой  — там самое высокое 
место! — собираются толпы. Кто-то разговаривает по те-
лефону, другие сидят в социальных сетях, третьи — ска-
чивают музыку или загружают фильмы.

Недавно в соседней деревне установили вышку сото-
вой связи. Обещали и нам такой подарок сделать. Ждём. 
А пока, человек с телефоном в руке, тянущейся к небу, — 
обычное явление в селе.

Хочешь развиваться, люби и денежки платить
Пять лет назад местная школа стала девятилеткой. 

Желающие продолжать обучение в 10–11‑х классах ез-
дят в соседнее село на автобусе. Проезд бесплатный, но 
иногда приходится возвращаться домой на маршрутке. 
В Архангеловке нет ни секций, ни кружков. Чтобы дать 
ребенку возможность заниматься тем, что ему нравит-
ся, родителям приходится отправлять его в областной 
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центр. Расстояние до Оренбурга — 44 километра. С учё-
том езды по городу и обратной дороги выходит 100 км за 
одну поездку. Цена 98 рублей в одну сторону и столько 
же в другую. Проще (но не дешевле) тем, у кого есть лич-
ный транспорт.

Кинотеатров, театров, парков развлечений и прочего 
в селе и подавно нет. Посмотреть премьеру фильма или 
спектакля, сходить на выставку, посетить музей можно 
только в городе. Это себе могут позволить не все. Пред-
ставьте, семья из четырех человек, не имеющая машины, 
собирается поехать в театр. На проезд в город и обратно 
уйдёт уже 784 рубля. При стоимости билета 600 рублей 
культпоход выльется в 3 тысячи 184 рубля. И это без уче-
та непредвиденных расходов.

Чтобы чаще Господь замечал…
В селе есть церковь. Это маленький кирпичный до-

мик с прилепленным сверху несуразным куполом. (Рань-
ше здесь располагался фельдшерско-акушерский пункт) 
Присматривают за церквушкой пожилая чета, живущая 
рядом с ней. Старики периодически подкрашивают забор 
и купол, обихаживают территорию.

Любой желающий в любое время может зайти в этот 
храм. Дедушка выслушает, расскажет историю каждой 
иконы, ответит на вопросы. В церкви можно крестить 
ребенка. Только для этого нужно собрать по деревне всех 
желающих совершить это таинство и ждать, пока батюш-
ка приедет из города.

В церковные праздники и Рождество в церквушке 
идёт служба. Незадолго до Нового года во дворе прохо-
дит детский утренник. Детки в костюмах водят хороводы 
вокруг елки и поют песни.

Жителей не смущает, что этот домик внешне мало по-
хож на православную церковь — альтернативы нет! Поэ-
тому в храме всегда горят свечи.

Эх, развернись душа!
Субботними вечерами в доме культуры проходят 

дискотеки. Клуб открыт с девяти вечера до полуночи. На 
ноутбуке, подключенном к колонкам, включают музыку. 
В плейлисте песни группы «Грибы» чередуются с «Ласко-
вым маем». Сильно! Желающие могут подпевать в дре-
безжащий микрофон.

За порядком на дискотеках следят. К примеру, в здание 
алкоголь приносить запрещено. Поэтому туда либо уже 
приезжают пьяными, либо пьют, стоя прямо на крыльце. 
Несовершеннолетние, опасаясь, что их заметят, прячутся 
с бутылками за клубом. Некоторым удаётся обмануть ад-
министрацию: они смешивают алкоголь с соком и проно-
сят этот «коктейль» в бутылках из-под лимонада.

Раньше дискотеки разрешалось посещать только с 16 
лет. Сейчас же, на радость школьникам среднего звена, 
возрастное ограничение убрали.

Работники клуба, конечно, пытаются вести воспи-
тательную работу. Например, на столике в фойе вы-
кладывают журналы и литературу, взятую из местной 
библиотеки. Но так они и остаются лежать нетронуты-
ми — молодёжь танцевать пришла, а не умничать!

Село, живи!
По данным 2017 года, в Архангеловке проживает 750 

сельчан. Это на 150 человек меньше, чем два года назад. 
Причины переездов, из-за которых численность населе-
ния уменьшается, почти у всех одни и те же: отсутствие 
благоустроенного жилья, рабочих мест, учебных заведе-
ний, отдалённость от города.

Как бы у меня ни сложилась дальнейшая судьба, где 
бы я ни находилась, приезжать на свою малую Родину 
я, конечно, буду. И точно знаю, буду скучать. Но здесь 
оставаться не хочу. В Архангеловке нет возможности ни 
учиться, ни работать, ни развиваться. А как хорошо было 
бы, если б в селе была бы средняя образовательная школа. 
Чтобы вместо дискотек в клубе вели кружки. Чтобы на 
место развалин появился спортивный зал. Жители села 
тоже хотят быть счастливыми, здоровыми, образованны-
ми. Архангел Михаил, помоги!

В 2008 году каждый день в России умирали по две де-
ревни. За два года с карты страны полностью исчезли 290 
городов и 11 000 сёл, 13 000 деревень остались без жителей. 
С 1990 года по 2010 в России исчезли около 23 000 населён-
ных пунктов, из них около 20 000 — это сельские поселе-
ния. По данным 2017 года, в 10 000 российских деревень 
проживает меньше 8 жителей, 95 000 не имеют газифика-
ции. 42 000 сёл не имеют телефонной связи, 32 000 — почты.
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