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От составителя

Не секрет, что дети очень любят праздни­
ки, и стараниями взрослых многие праздни­
ки нашего календаря можно превратить в 
детские. Надеемся, что эта книга поможет 
вам организовать увлекательные, яркие и за­
поминающиеся детские торжества.

Из нее вы узнаете об истории некоторых 
православных, народных и гражданских 
праздников, отмечаемых в нашей стране; о 
традициях и обычаях, связанных с их прове­
дением.

В книге много стихов, песен, загадок, счи­
талок, скороговорок, пословиц, примет и ув­
лекательных игр. В ней вы найдете советы по 
изготовлению сувениров и подарков, без ко­
торых не обходится ни одно торжество. Все 
это пригодится вам и вашим детям в совмес­
тной подготовке и проведении семейного 
или школьного праздника.
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Пусть эта книга поможет вам, уважаемые 
взрослые, подарить детям много веселых и 
радостных минут.



Новый
год





Немного истории
Новый год — самый загадочный и всеми ожи­

даемый праздник.
На Руси Новый год встречали песнями и пляс­

ками, шутками ряженых и веселыми играми. Этот 
обряд назывался «коляда» — от латинского «ка­
ленда», что означает «первый день месяца».

Повсеместно в первый день наступающего года 
старались не выполнять тяжелую и грязную рабо­
ту — иначе весь год пройдет в  сплошном тяжелом 
труде и без отдыха.

Чтобы обеспечить благополучие наступающего 
года, ему следовало устроить радостную и привет­
ливую встречу.

Соседи, родственники, дети ходили из дома в 
дом под видом «сеятелей», бросали горсть зерна в 
красный угол и пели:

Сею-вею, подсеваю,
С Новым годом поздравляю!
Со скотом, с животом,
С малыми детушками,
С малолетушками!
Сколь на кусточке веточек,
Столь бы у вас было детушек!
С Новым годом, хозяин с хозяюшкой!

Каждый хозяин, заботясь об урожае и здоровье, 
считал своим долгом хорошенько угостить гостей.
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На Руси верили, что звездное небо на Новый 
год — к урожаю, сильный мороз и малый сне­
жок — будет много хлеба. Чтобы весь год были об­
новы, в этот день надевали все самое лучшее и в 
продолжение дня несколько раз переодевались.

Наши предки праздновали Новый год в начале 
осени — 1 сентября, но в декабре 1700 года Петр I 
издал указ, в котором повелел перенести начало 
года на 1 января. Царь приказал украсить все дома 
сосновыми, еловыми и можжевеловыми ветвями. 
В знак веселья люди должны были ходить в гости 
и поздравлять друг друга, на Красной площади 
были назначены огненные потехи, а по дворам 
стреляли из пушек и мушкетов, пускали ракеты.

Самое торжество встречи Нового года Петр I 
назначил в полночь 1 января 1700 года.

Новогодняя ель
Трудно себе представить Новогодний праздник 

без красавицы ели. В далекие времена считалось, 
что зеленые деревья приносят здоровье и счастье в 
дом. А  украшали их еще до наступления новой эры, 
потому что верили, что на деревьях живут могущес­
твенные духи и, чтобы получить их поддержку в 
жизни, к дереву приносили обильные дары, разве­
шивали их на ветвях. Сначала елки наряжали до­
вольно скромно, но со временем в числе украше­
ний появились всевозможные лакомства и игруш­
ки.
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В России обычай праздновать Новый год с ел­
кой также ввел Петр I.

На свой Новогодний праздник можно поста­
вить как «живую», так и искусственную ель. А как 
лучше ее нарядить?

Когда-то во многих семьях существовала тра­
диция готовить для елки самодельные игрушки: 
хлопушки, рыбки из яичной скорлупы, звезды из 
фольги и соломки, домики и избушки, разноцвет­
ные гирлянды.

Хлопушка
Картонную трубку нужного диаметра и длины 

завернуть, как конфетку, в цветную бумагу (лучше 
гофрированную). С обоих концов приклеить от­
резки бумаги другого цвета.
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Гирлянда
Разметить звено гирлянды по шаблону и выре­

зать необходимое количество звеньев из цветной 
бумаги. Прорезать в звеньях отверстия. Соеди­
нить звенья, просунув одно в другое.

«Елочка»
Нарисуйте шаблон половины елочки. По этому 

шаблону из четырех или трех двойных листов бу­
маги вырежьте елочки. Склейте их между собой 
нецветной стороной. При склеивании внутрь вло­
жите петельку из нитки, чтобы за нее подвесить 
игрушку на елку.
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Новогодние свечи 
Обязательная деталь новогодней ночи — свечи. 

Их может быть много, и они могут быть самыми 
разными. Даже обычные хозяйственные свечки 
легко превратить в праздничные, обвив их по спи­
рали яркой полоской серпантина или фольги. Для 
свечей необходимы подсвечники. Необычные 
подсвечники можно получить, вырезав отверстие 
по размеру свечки в сердцевине румяного яблока 
или в крепкой желтой репке.

Для маленьких свечей можно использовать в 
качестве подсвечников скорлупу грецких орехов.
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Пустую половинку скорлупы надо заполнить 
пластилином, в нем закрепить маленькую свечку, 
а вокруг нее — еловые веточки или мишуру.

«Солнышко»
По шаблону разметить и вырезать девять раз­

верток деталей игрушки, склеить каждую деталь и 
соединить их между собой.
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«Фонарики»

Новогодние подарки
Новый год — семейный праздник. Его принято 

проводить дома, среди близких людей. Необходи­
мо заранее позаботиться о подарках. Дети могут 
сделать их своими руками: елочные украшения 
для всех членов семьи, самодельные открытки с 
аппликацией, поделки из пластилина и новогод­
ние рисунки — такие сюрпризы будут приятны 
всем. Их можно упаковать в разнообразные коро­
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бочки, оклеенные 
цветной бумагой или 
фольгой, спрятать в 
хлопушки и повесить 
на елку или просто за­
вернуть в красивую 
оберточную бумагу и 
перевязать яркой лен­
той.

Детская елка
Несколько семей с детьми могут объединиться 

и организовать детскую елку. Правда, ее не стоит 
устраивать непосредственно в новогоднюю ночь. 
Нужно выбрать время, более подходящее для ее 
участников, например, вторая половина дня. 
Пусть детский праздник будет не очень продол­
жительным, ведь даже веселье детям может быст­
ро надоесть, они устанут.

Организаторы праздника должны продумать 
все от начала до конца. Если предполагается мас­
карад, юные гости и их родители предупреждают­
ся об этом заранее, чтобы успеть подготовить кос­
тюмы. А  хозяевам на всякий случай хорошо бы 
иметь в запасе маску или карнавальную шапочку. 
Можно поступить и по-другому: вручить прибы­
вающим гостям заготовки масок и шапочек, пусть 
они смастерят их и тут же наденут.

Предлагаем несколько костюмов к  празднику.
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Кот в сапогах 
Поверх трикотажного 

спортивного костюма на­
деть большой белый ворот­
ник и манжеты, украшен­
ные оборкой или кружевом. 
Резиновые сапоги превра­
тятся в ботфорты, если на 
них наклеить отвороты из 
яркой плотной бумаги. Го­
ловной убор — шляпа или 
берет с пером. На лице мяг­
ким черным карандашом 
или углем подвести тонкие 
полоски усов.

Буратино 
Из плотной бумаги скле­

ить два кулька: маленький 
розовый — нос и большой 
цветной — колпак. К каж­
дой детали пришить тон­
кую шляпную резинку или 
узкие тесемочки, которыми 
они будут крепиться на го­
лове. Бриджи или шорты, 
яркая рубашка и маленький 
жилет довершат костюм 
любимого героя детворы.

15



«Зима»
Для этого костюма вы к­

роить два круга из тюля 
или марли. Наклеить или 
нашить на них блестки, 
звезды из фольги или 
«дождя». Платье для «зи­
мы» может быть белым или 
голубым. Если же вы наде­
нете синее или черное, то 
получите костюм «ночи». 
Дополнив наряд «зимы» 
маленькой короной, мож­
но стать «снежной короле­
вой».

Маска — непремен­
ная деталь костюми­
рованного бала. М аску 
можно сделать из кар­
тона или плотной бу­
маги, обклеить ее 
фольгой или тканью в 
цвет платья.

Для самых малень­
ких ребят легко приду­
мать костюмы зверей. 
В основе каждого из 
них — комбинезон из
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ткани. Медведь пусть будет в коричневом комби­
незоне, зайчик — в белом, а петушок — в рыжем 
или черном. К комбинезону понадобится шапоч­
ка. Ее основа делается из картонных полосок, а 
потом к ней крепятся детали: маска медведя, ушки 
и мордочка зайца или клюв, гребешок и бородка 
петуха. Осталось сделать подходящий хвост — и 
костюм готов.

Можно устроить конкурс на лучший костюм 
или на самую веселую маску. Хорошо, если ребята 
под свой костюм подберут подходящее стихотво­
рение, песенку, а может быть, разыграют сценку.

Основная нагрузка при проведении детской ел­
ки ложится, конечно, на родителей. Но дети не 
должны быть пассивными наблюдателями. Пусть 
маленький «хозяин дома» позаботится о пригла­
шениях для своих друзей — сам изготовит и вру­
чит их каждому. Дети вместе с мамами предпразд­
ничными вечерами приготовят костюмы, разучат 
стихи и песни для «новогоднего концерта по заяв­
кам родителей».

Особая роль в Новогодний праздник отводится 
тому из пап, который решит превратиться в Деда 
Мороза. Он заранее должен обдумать свою речь и 
быть готовым выслушать выступления всех гос­
тей. В мешке Деда Мороза обязательно окажутся 
подарки, о которых заранее позаботились родите­
ли.

Песни, танцы, игры, викторины, конкурсы с 
забавными призами помогут сделать праздник не­
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обычным, веселым, запоминающимся. Не только 
малыши, но и подростки, и взрослые с удовольст­
вием играют в игры, где требуется проявить эру­
дицию, смекалку, ловкость. И призы, даже самые 
простые, получают с большим удовольствием.

Около елки можно спеть новогодние песенки, 
прочитать стихи о зиме, загадать загадки всем 
присутствующим. Может быть, кто-то из ребят 
покажет несложные фокусы или кукольный спек­
такль-экспромт. И пусть весело будет всем — и де­
тям, и взрослым!

Новогодние приметы
В Новый год сильный мороз и малый снежок — 

к  урожаю хлебов, а если тепло и нет снега — к неу­
рожаю.

Если на Новый год что-нибудь случилось с че­
ловеком, то будет случаться с ним целый год.

Коли первый день в году веселый, то и год будет 
таков.

Если в Новый год кто чихает, то — к своему бла­
гополучию, будет весь год счастливым.

Не следует в Новый год платить долгов — весь 
год будешь расплачиваться.
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Январь
Открываем календарь —
Начинается январь.
В январе, в январе 
Много снегу на дворе.
Снег — на крыше, на крылечке. 
Солнце в небе голубом.
В нашем доме топят печки.
В небо дым идет столбом.

С. Маршак

Ёлка
Были бы у елочки 
Ножки,
Побежала бы она 
По дорожке.
Заплясала бы она 
Вместе с нами,
Застучала бы она 
Каблучками.
Закружились бы на елочке 
Игрушки —
Разноцветные фонарики,
Хлопушки.
Завертелись бы на елочке 
Флаги
Из пунцовой, из серебряной 
Бумаги.
Засмеялись бы на елочке
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Матрешки
И захлопали б от радости 
В ладошки,
Потому что нынче ночью 
У  ворот
Постучался развеселый 
Новый год!
Новый, новый,
Молодой,
С золотою бородой!

К. Чуковский

Очередь за елками
Очередь за елками,
Очередь за елками:
Остро пахнет колкими 
Свежими иголками.
Крутится проказником 
По морозцу — пар.
Это дышит праздником 
Елочный базар.
Ах, какая очередь,
Прелесть, а не очередь...
Очень-очень хочется 
Встать мне в эту очередь...
С шутками, недорого 
Продают товар.
Ах, как это здорово —
Елочный базар!..

С. Белорусец
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Загадки
Сам без рук, без глаз, а рисовать умеет.

(М ороз)

Без рук, без ног, а в избу лезет.
(Х о л о д )

Шуба нова, а на подоле — дыра.
(П рорубь)

В воде не тонет и в огне не горит.
(Л е д )

Что вниз вершиной растет?
(С осулька)

Голубая простыня весь свет одевает.
(Н еб о )

Сестра к  брату в гости идет, а он от нее прячет­
ся.

(Л ун а и солнце)

Не стукнет, не брякнет, а в окно войдет
(Р ассвет )

Летом гуляет, а зимой отдыхает.
(М едведь )

Рассыпалось к ночи зерно:
Глянули поутру — нет ничего.

(З везд ы  на небе)
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А ну-ка, ребята,
Кто угадает:
На десятерых братьев 
Двух шуб хватает.

(В ареж к и )

Назовите-ка, ребятки,
Месяц в этой вот загадке:
Дни его всех дней короче,
Всех ночей длиннее ночи.
На поля и на луга 
До весны легли снега.
Только месяц наш пройдет,
Мы встречаем Новый год.

(Декабрь )

Щиплет уши, щиплет нос,
Лезет в валенки мороз.
Брызнешь воду — упадет 
Не вода уже, а лед.
Даже птице не летится,
От мороза стынет птица.

Повернуло солнце к лету.
Что, скажи, за месяц это?

(Январь )

Гуляет в поле, да не конь.
Летает на воле, да не птица.

(Вьюга )

С неба звезды падают, лягут на поля. 
Пусть под ними скроется черная земля.
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М ного-много звездочек тонких, как стекло. 
Звездочки холодные, а земле тепло.

(Снежинки )

На Новый год ей каждый рад, хотя колюч ее на­
ряд.

(Елка )

У какой птицы снежное имя?
(Снегирь)

На всех садится, никого не боится.
(С н ег)

Какое дерево имеет двенадцать сучьев, на каж­
дом суку по четыре ветки, а на каждой ветке по се­
ми листьев?

(Гол)

Что за звездочки сквозные 
На пальто и на платке?
Все сквозные, вырезные,
А возьмешь — вода в руке.

(Снежинки )

Ни ведерка, ни кисти, ни рук,
А побелит все крыши вокруг.

(М ороз )

Старик у ворот тепло уволок.
Сам не бежит, стоять не велит.

(М ороз )
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Две курносые подружки 
Не отстали друг от дружки. 
Обе по снегу бегут,
Обе песенки поют,
Обе ленты на снегу 
Оставляют на бегу.

(Лы ж и)



Рождество
Христово





Рождество — великий христианский праздник. 
Бог-Отец послал в земной мир своего Сына Иису­
са Христа, чтобы спасти человечество от гибели. 
И со дня Рождения Спасителя на земле наступило 
новое время.

С праздником Рождества связано немало ра­
достных обычаев. На Рождество всегда зажигали 
елку. На ее верхушку прикрепляли звезду — сим­
вол Вифлеемской звезды, под которой был рож­
ден Иисус Христос.

На Руси, согласно обряду, утром дети  ходили с 
вертепом и звездой. В вертепе — маленьком ящи­
ке, оклеенном цветной бумагой, изображающем 
пещеру, в которой родился Божественный 
Младенец,— с помощью кукол, укрепленных на 
оси, разыгрывались сцены из писаний евангелис­
тов о Рождении Христа. За свое пение дети полу­
чали разные подарки.

Одной из традиций поздравления людей с Рож­
деством было колядование. Молодежь, дети, на­
рядившись в вывернутые наизнанку тулупы, на­
дев смешные и страшные маски, ходили из дома в 
дом или останавливались под окнами и славили 
хозяев, желали им в песнях и прибаутках добра и 
благоденствия. Участникам таких концертов-поз­
дравлений хозяева дарили угощение. Считалось 
дурным тоном отказать колядовщикам. Для них
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принято было печь пирожки, булочки или пряни­
ки в форме домашних животных.

Заканчивалось колядование всеобщей поте­
хой, катанием с горок, общим пиром.

В ночь накануне Рождества устраивали гада­
ния. Молодые загадывали, как сложится их жизнь 
в этом году, пытались угадать значительные собы­
тия, где одно из основных — будущая свадьба.

Самыми популярными были два гадания. Пе­
ред домом выбрасывали башмак. Кто подберет 
его, будет или суженым, или одного с ним имени. 
При втором гадании накрывали стол к  ужину и 
ставили дополнительный прибор. Перед накры­
тым столом устанавливали зеркало, чтобы весь 
стол и сидящий за столом были хорошо видны. В 
темноте, при свечах, вглядывались в зеркальное 
отражение: старались увидеть картины будущего, 
связанные с тем, на кого гадают.

С Рождества до Крещения, 19 января, продол­
жаются Святки (Святые дни). В это время приня­
то было веселиться и развлекаться.

У  школьников каникулы, и днем, на свежем 
воздухе, можно устроить зимние игры: катание на 
санках с горы — кто дальше, соревнование конько­
бежцев, игра в снежки, постройка крепости.

В ночь перед Рождеством в дома, где есть дети, 
приходит Дед Мороз, чтобы подарить подарки. 
Раньше дети вешали у кровати чулки, чтобы утром 
найти в них сюрпризы. Откуда пошел этот обы­
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чай? Оказывается, когда-то давно святой Нико­
лай Угодник — прообраз нашего Деда Мороза — 
бросил в трубу дома, где жили три бедные сестры, 
серебряные монетки. И упали монетки прямо в 
чулки, которые сушились у камина. С тех пор дети 
накануне Рождества вывешивали свои чулки, что­
бы утром найти в них подарки.

Можно сохранить этот обычай. Сшейте для по­
дарков Деда Мороза специальный сапожок, кото­
рый можно будет использовать каждый год.

Возьмите плотный материал. Сделайте вы к­
ройку. По ней вырежьте две детали и сшейте их пе­
тельным швом. Сапожок можно украсить сне­
жинками из фольги, разноцветными бусинками, 
аппликацией или вышивкой.
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Приметы
Если Рождество на новом месяце, то год будет 

неурожайным.
На Рождество иней — урожай на хлеб, небо 

звездисто — урожай на горох.
В Рождество день теплый — хлеб будет темный, 

густой.
На Рождество метель — пчелы хорошо роиться 

будут.
В день Рождества хозяину не годится со двора 

идти — овцы заблудятся.
На Рождество погода, снег — к урожайному го­

ду.

* * *

Ночь тиха. По тверди зыбкой 
Звезды южные дрожат.
Очи Матери с улыбкой 
В ясли тихие глядят.
Ни ушей, ни взоров лишних,
Вот пропели петухи —
И за ангелами в вышних 
Славят Бога пастухи.
Ясли тихо светят взору,
Озарен Марии лик,
Звездный хор к иному хору 
Слухом трепетным приник.
И над ним горит высоко
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Та звезда далеких стран:
С ней несут цари Востока 
Злато, смирну и ладан.

А .Ф ет

Рождество
Всей семьею в этот вечер 
Соберемся за столом.
Скажет мама:
—Может, свечи 

Ради праздника зажжем? 
Электричество погасим,
Обойдемся без него.
И торжественно украсим 
Общий ужин 
В Рождество.
Пусть огонь веселый скачет 
Над малиновой свечей.
И подсвечник тихо плачет 
Стеариновой слезой.

В . Приходько

Коляда
Глубже в небе синева,
Ярче вспыхнула звезда...
Приходила Коляда 
Накануне Рождества.
По сугробам снеговым 
Шла, смеясь и веселясь,
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И к знакомым и чужим 
Под окошками стучась.
А за старой Колядой 
Колядовщики пришли,
Встали шумною толпой,
Песню звонко повели:
«Уродилась Коляда 
Накануне Рождества...»
Светит яркая звезда,
Глубже в небе синева...

Н. Ашукин

Колядки
* * *

Пришла Коляда накануне Рождества. 
Дайте коровку, масляну головку!
На окне стоит, на меня глядит.
Подайте блина, будет печь гладка! 
Коляда, Коляда, подавай пирога!
Блин да лепешку в заднее окошко!

Хозяин и хозяйка, с праздничком! 
Наделите, подарите колядовщиков!
С амбару решетом или с печи пирогом.
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* * *

Не пора ли вам, хозяюшки, 
Колядовщичков дарить! 
Прикажите, не держите, 
Наших ножек не знобите.

* * *

Коляда, Коляда!
Пришла Коляда 
Накануне Рождества —
С маслицом, с молочком,
У  хозяина полон двор живота, 
А сусеки полни жита.
На полице-то пирог лежит — 
Хозяюшка, подавай:
Подавай, знай, не ломай.

* * *

Коляда, Коляда, 
Подавайте пирога!
Не дадите пирога— 
Мы корову за рога, 
Боровка за бока, 
Телку за холку,
Бычка за хвост 
Уведем на мороз!
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Масленица





Это древний народный праздник. 
Масленица — проводы зимы и встреча весны. В 
это время сжигали чучело зимы и прославляли 
весну. Праздник символизировал надежды людей 
на урожайный и плодородный год, поэтому 
Масленица всегда была очень сытной.

Празднуют Масленицу за неделю до Великого 
поста, который длится семь недель и заканчивает­
ся Пасхой. Во время Великого поста верующие 
воздерживаются от некоторых продуктов, увесе­
лений и развлечений — вот народ и стремится по­
веселиться на Масленицу.

На этой неделе, по православному обычаю, мя­
со уже исключается из пищи, а молочные продук­
ты еще можно употреблять — и пекут блины мас­
леные. Ведь круглый горячий блин — символ 
Солнца. Масленицу называют еще Сырной неде­
лей.

Блины
Русская Масленица всегда славилась блинами, 

их качеством и количеством.
Блин добро не один.
Блины брюха не портят.
Блин не клин, брюха 4 е расколет.
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Хозяева и гости поедали огромное количество 
блинов и припевали:

Как на масленой неделе 
Из трубы блины летели!
Уж вы блины мои,
Уж блиночки мои!

* * *

Пришла маслена неделя 
Была у кума на блинах.
У  кума была сестрица,
Печь блины-то мастерица.
Напекла их кучек шесть,
Семерым их не поесть.
А сели четверо за стол,
Дали душеньке простор,
Друг на друга поглядели,
И... блины-то все поели!

Загадки о блинах
Ток железный, посад яровой.

(Блин на сковороде)

На плешь капнешь, вставишь, попаришь, вы ­
нешь, поправишь.

(П екут ся блины)

Берега железны, рыба без костей, вода дорога.
(С коворода, блин и м асло)
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Забавы
Масленица — самый веселый, шумный народ­

ный праздник.
В Масленицу долг каждого человека — помочь 

прогнать зиму, разбудить природу. На это и нап­
равлены все масленичные традиции.

Народная фантазия в выдумке развлечений, за­
бав и каверз в этот веселый праздник была неис­
черпаема: в санный поезд впрягали вместо лоша­
дей ватагу ряженых, на сани водружали столб с 
вертящимся колесом — символом возрождающе­
гося Солнца, сажали мужика с калачами, иску­
шенного в разного рода праздничных проделках, 
или парня в женском платье и кокошнике, привя­
зывали к  колесу чучело.

Одним из обычных увеселений на Масленице 
были кулачные бои на улицах и еще чаще на реках, 
где сходились жители противоположных берегов.

В центре праздника находилась Масленица — 
соломенная кукла, которую наряжали в женское 
платье и катали на санях. В народе именовалась 
она как долгожданная и дорогая гостья — «чест­
ная, широкая, веселая; боярыня Масленица, гос­
пожа Масленица». На катаниях Масленицу соп­
ровождала ряженая молодежь. Одним из наиболее 
любимых ритуалов в масленичные дни был бой за 
снежный городок. Выстраивалась огромная снеж­
ная крепость, ее хозяева заготавливали все необ­
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ходимое для боя (в первую очередь запасы снеж­
ков-снарядов). Наступающие на снежный горо­
док должны были любой ценой овладеть им, вы ­
бить из него хозяев.

Масленичная неделя
Каждый день недели имел свое название, и наз­

вание говорило о том, что в  этот день полагается 
делать.

Понедельник — «встреча»
Встречали Масленицу. Устраивались общие го­

ры, качели, столы со сладостями. Дети делали ут­
ром чучело Масленицы, наряжали его и все вместе 
возили по улицам.

Вторник — «заигрыш»
В этот день начинались веселые игры. С утра 

девицы и молодцы катались на ледяных горах, ели 
блины. Парни искали невест, а девушки—жени­
хов.

Среда — «лакомка»
Теща зятя блинками угощала.

Четверг — «разгуляй»
Чтобы помочь солнцу прогнать зиму, устраива­

ли катание на лошадях «по солнышку» (по часо­
вой стрелке) и кулачные бои. Главное мужское де­
ло в этот день — оборона и взятие снежного город­
ка.
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Пятница — «тещины вечерки»
Теперь зятья своих тещ звали на блины.

Суббота — «золовкины посиделки» 
Ходили в гости ко всем другим родственникам.

Воскресенье —«прощеный день»
В этот день просили прощения у родных и зна­

комых за нанесенные обиды и, облегчив душу, ве­
село пели и плясали, провожая Масленицу.

В последний день соломенное чучело, олицет­
воряющее уходящую зиму, сжигали на огромном 
костре. Его устанавли­
вали в центре костровой 
площадки и прощались 
с ним шутками, песня­
ми, танцами. Ругали зи­
му за морозы и зимний 
голод и благодарили за 
веселые зимние забавы.
После этого чучело под­
жигали под веселые воз­
гласы и песни. Когда же 
зима сгорала, финаль­
ная забава завершала 
праздник — молодежь 
прыгала через костер.
Этим состязанием в лов­
кости и завершался 
праздник Масленицы.
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Приметы и поговорки
Ненастье в воскресенье перед масленой — к  

урожаю грибов.
Какой день Масляны красный, в такой сей 

пшеницу.
Если на Масленицу идет снег, будет урожай гре­

чихи.
Масленица-объедуха, деньгам приберуха.
Не житье, а Масленица.
Не все коту Масленица, будет и Великий пост.

Масленичные припевки
* * *

Ой, Масленица, кукашейка,
Встретим тебя хорошенько 
Сыром, маслом, калачом 
И печеным яйцом!
Мы тобою хвалимся,
На горах катаемся,
Блинами объедаемся.

Пришла Масленка! 
Прилетела ластовка, 
Села на колу,
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Подает всем по блину!
Кто попросит, то тому!

* * *

Трынцы-бринцы,
Пеките блинцы!
Мажьте масленее,
Будет повкуснее! 
Трын-трынца,
Подайте блинца!

* * *

Едет Масленица дорогая, 
Наша гостья годовая 
На саночках расписных,
На лошадках вороных.
Едет к нам с добром:
С сыром, маслом, с яйцом, 
С блинами, пирогами 
Да с оладьями!

* * *

Верба рясна-распрекрасна, 
Едет Масленица красна.
В бочках донца выбиваючи, 
Горы сыром укладаючи,
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Маслом поливаючи,
Деток с горочек катаючи.

*  *  *

А мы Масленицу ожидали, 
Дорогую гостьюшку встречали. 
Блинами гору устилали,
Сверху маслицем поливали.
Как от блинов гора крута,
Как от маслица гора ясна.
А на горушку снеги сыплют,
А нас мамоньки домой кличут. 
Нам домой идти не годится.
Мы надумали с горы прокатиться. 
Ой ты, Масленица-кривошейка, 
Покатай-ка нас хорошенько!

— Ой ты, Масленица, воротись, 
За белую березу зацепись,
За белую березу зацепись,
До красного лета протянись!
А мы Масленицу прокатали, 
Дорогую свою потеряли, 
Думали—будет она семь годков, 
А она погостила—семь деньков. 
Эй, Масленица, воротись!
Еще раз покажись!

44



* * *

Чучело, чучело, 
Поднимись повыше, 
Покажи нам, чучело, 
Что горит на крыше. 
Чучело, чучело, 
Повернись кружком, 
Назовись петушком 
С красным гребешком. 
Посиди высоко,
Всем видать далеко.

*  *  *

Прощай, Масленица, 
Прощай, красная! 
Наступает Великий пост, 
Дадут нам редьки хвост. 
А мы редьку не берем, 
Кота за уши дерем!

Масленица-ерзовка, 
Обманула нас, плутовка! 
Оставила нас 
На кислый квас,
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На постные щи,
На голодные харчи.

* * *

Масленица, Масленица, 
Семенова племянница, 
Обманула-провела, 
Нагуляться не дала. 
Через семь недель 
Будет светлый день, 
Будем пасху святить, 
Будем яйца красить, 

Ура!



День
защитников
Отечества
23 февраля





Возник праздник в 1918 году как день рождения 
Красной Армии в ознаменование победы русских 
войск под Нарвой и Псковом над германскими за­
воевателями.

Этот праздник выражает наше уважение к героям 
страны, защитникам нашей Родины от вражеских 
полчищ во все времена. Необходимо помнить 
страницы военной летописи нашей страны: 
Отечественную войну 1812 года и разгром под 
руководством М. И. Кутузова армии Наполеона, 
Великую Отечественную войну 1941—1945 годов и 
победу нашей армии над фашистской Германией.

23 февраля мы называем «мужским днем» и 
поздравляем всех представителей мужского по­
ла — от мальчиков до пожилых мужчин.

В этот день юные защитники Отечества могут 
показать свою силу, ловкость, выносливость. 
Можно провести спортивный праздник или спор­
тивную игру. Ведь ловкость, смелость, умение 
ориентироваться на местности, принимать реше­
ния в самых сложных ситуациях необходимы бу­
дущим мужчинам.

Проведите и шуточные соревнования—напри­
мер, в скоростном наматывании портянок или 
выполнении команд «отбой» и «подъем» на время 
(в армии эти команды должны выполняться за 
45 секунд). Если в доме есть игра «дротики», по­
лезно будет посоревноваться в меткости.

49



Февраль
Дуют ветры в феврале,
Воют в трубах громко.
Змейкой мчится по земле 
Легкая поземка.

Поднимаясь, мчатся вдаль 
Самолетов звенья.
Слава армии родной 
В день ее рожденья!

С. Маршак

Пограничники
На ветвях заснули птицы,
Звезды в небе не горят.
Притаился у границы 
Пограничников отряд.

Пограничники не дремлют 
У  родного рубежа:
Наше море,
Нашу землю,
Наше небо сторожат.

С. Маршак

50



Мы мужчины
Пусть плачут 
Сосульки,
И ржавые ведра,
И мокрые шляпы—
Кап. Кап.
Но мы ведь 
Мужчины—
Реветь
Без причины 
Нельзя нам 
по чину 
Никак.

О. Дриэ

Барабан
Левой, правой!
Левой, правой!
На парад 
Идет отряд.

На парад 
Идет отряд.
Барабанщик 
Очень рад.
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Барабанит,
Барабанит,
Полтора часа 
Подряд!

Левой, правой!
Левой, правой!
Барабан 
Уже дырявый.

А.Барт о

Богатыри
На лбу бывали шишки,
Под глазом — фонари.
Уж если мы — мальчишки, 
То мы — богатыри.

Царапины. Занозы.
Нам страшен только йод. 
Тут, не стесняясь, слезы 
Сам полководец льет.

Пусть голова в зеленке 
И в пластырях нога,
Но есть еще силенки,
Чтоб разгромить врага.
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Упрямые, с утра мы 
Опять на бой, в дозор...
От тех сражений шрамы 
Остались до сих пор.

В. Берестов

Три танкиста
Слова Б. Ласкина

На границе тучи ходят хмуро,
Край суровый тишиной объят.
У высоких берегов Амура 
Часовые Родины стоят.

Там врагу заслон поставлен прочный, 
Там стоит, отважен и силен,
У границ земли дальневосточной 
Броневой ударный батальон.

Там живут — и песня в том порука — 
Нерушимой, крепкою семьей 
Три танкиста, три веселых друга — 
Экипаж машины боевой.

На траву легла роса густая,
Полегли туманы широки.
В эту ночь решили самураи 
Перейти границу у реки.
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Но разведка доложила точно —
И пошел, командою взметен,
По родной земле дальневосточной 
Броневой ударный батальон.

Мчались танки, ветер подымая, 
Наступала грозная броня.
И летели наземь самураи 
Под напором стали и огня.

И добили — песня в том порука — 
Всех врагов в атаке боевой 
Три танкиста, три веселых друга — 
Экипаж машины боевой!
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День святого 
Валентина 
14 февраля





День святого Валентина — праздник всех влюб­
ленных.

В России этот праздник еще не так популярен, 
как, например, в Америке или Англии.

Согласно преданию, святым Валентином стал 
епископ, великомученик, который прежде, чем 
быть казненным римлянами, послал записку сле­
пой дочери своего тюремщика с прекрасными 
словами о дружбе, возникшей между ними. По 
другой версии, святой Валентин исцелил от сле­
поты дочь тюремного надзирателя, но, несмотря 
на этот благородный поступок, был казнен.

Позднее церковь причислила Валентина к  лику 
святых, а влюбленные выбрали его своим покро­
вителем.

На многие времена осталась эта тради­
ция — посылать своим возлюбленным открытки 
(«валентинки»), которые не подписывают, и полу­
чающий должен сам догадаться, от кого они.

В этот день влюбленные дарят друг другу по­
дарки, открытки.

Записки пишут в стихах, прозе, иногда даже 
шутливые. Уместными в этот день будут печенье, 
леденцы в форме сердечек, а также игрушки и су­
вениры аналогичной формы.
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Из детских английских песенок 
в переводе С. Маршака

О мальчиках и девочках
Из чего только сделаны мальчики?
Из чего только сделаны мальчики?

Из улиток, ракушек 
И зеленых лягушек.
Вот из этого сделаны мальчики!

Из чего только сделаны девочки?
Из чего только сделаны девочки?

Из конфет и пирожных 
И сластей всевозможных.
Вот из этого сделаны девочки!

Из чего только сделаны парни?
Из чего только сделаны парни?

Из насмешек, угроз,
Крокодиловых слез,
Вот из этого сделаны парни!

Из чего только сделаны барышни?
Из чего только сделаны барышни?

Из булавок, иголок,
Из тесемок, наколок.
Вот из этого сделаны барышни!
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Лунный вечер
Мальчишки, девчонки,
Гулять идем!
Светло на улице,
Как днем.
Оставь свой ужин,
Оставь кровать.
Айда на улицу 
Гулять.
С гиком и свистом 
Во двор выходи.
А если ты хмуришься,
Дома сиди.
Вверх по стремянке,
Вниз по стене.
Славно мы будем играть при луне.

Три подарка
— Полдюжины булавок 
Я вам преподношу
И быть моей женою 
Покорно вас прошу.

Надеюсь, вы пойдете гулять со мной, со мной 
И будете моей женой!

— Полдюжины булавок 
От вас я не приму,



Полдюжины булавок 
Нужны вам самому.

Гулять вы не пойдете со мной, со мной, со мной 
И вашею не буду я женой!

— Хрустальный колокольчик 
Дарю я вам, мой друг.
Когда проснетесь ночью,
Будите ваших слуг.

Надеюсь, вы пойдете плясать со мной, со мной 
И будете моей женой!

— Хрустальный колокольчик 
От вас я не возьму,
Ваш глупый колокольчик 
Не нужен никому.

Плясать вы не пойдете со мной, со мной, со мной 
И вашею не буду я женой.

— Принес я вам колечко,—
Любви последний дар,—
Алмазное колечко
И бархатный футляр.

Надеюсь, вы пойдете плясать со мной, со мной 
И будете моей женой!

— М не нравится колечко,
Горит оно, как жар.
Оставьте мне колечко 
И бархатный футляр.
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Могу я вам позволить плясать со мной, со мной 
И вашею согласна стать женой!

— Полдюжины булавок 
Принес я в первый раз 
И очень огорчился,
Услышав ваш отказ.

Хрустальный колокольчик 
Потом я вам принес.
Меня своим отказом 
Вы довели до слез.

Теперь принес колечко —
Любви последний дар.
Вы приняли колечко 
И бархатный футляр.

И замуж вы согласны пойти на этот раз,
Да я-то не женюсь на вас!





*

Международный 
женский день

8 Марта





Этот праздник отмечается с 1910 года. Раньше 
8 Марта был днем борьбы женщин всех стран за 
свое равноправие.

Давно Ж енский день потерял свою политичес­
кую окраску и отмечается как праздник Весны, 
Любви, Красоты.

8 Марта все мужчины поздравляют бабушек, 
мам, жен, сестер и подруг. На улицах и в домах 
много цветов, а женщины и девочки в этот день 
по-особенному веселы, красивы и нарядны.

Лучшим подарком в этот день, конечно, станут 
цветы. Но как приятно получить подарок-сувенир, 
сделанный руками юных мастеров и мастериц. Это 
может быть красивая закладка для книги, само­
дельная открытка, рисунок, салфетка или прихват­
ка, которая всегда пригодится в хозяйстве.

Закладка для книг
Сделайте заго­

товку закладки, 
подогните края и 
прострочите их. 
Подберите рису­
нок для вышива­
ния, переведите 
его на ткань и вы ­
шейте закладку.
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Прихватки
Возьмите плотную ткань, поролон или ватин, 

цветные нитки. Сделайте выкройку, положите ее 
на ткань, закрепите. Вырежьте две детали. Так же 
вырежьте две детали из поролона или вати­
на — они должны быть на 1 см меньше деталей из 
ткани.

Детали прокладки помещают между деталями 
ткани и закрепляют. Затем обшивают края прих­
ватки декоративным швом цветными нитками.

Пришейте к прихваткам петельки.
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Прихватка для сковороды 
Сложите втрое 

лоскут плотной 
ткани. Одна сторо­
на сложенного 
лоскута может 
быть 15 см, 
другая — 20 см.

Короткую сторону обметайте петельным швом. 
Обе длинные стороны сшейте вместе.
У  вас получится круглый валик, в который вы 

будете вдевать ручку сковороды.

Прихватки из лоскутков 
Если вы любите шить, можно сделать прихват­

ки в технике «печворк» (лоскутная техника). Дета­
ли изготавливаются из множества маленьких лос­
кутков тканей, так что главное условие успеха — 
аккуратность. Внутрь таких прихваток кладется 
синтепон, и они аккуратно простегиваются по 
контурам всех деталей.
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В марте есть такой денек 
С цифрой, словно кренделек.
Кто из вас, ребята, знает,
Цифра что обозначает?
Дети хором скажут нам:
— Это праздник наших мам!

О. Высотская

Моя мама
Много мам на белом свете,
Всей душой их любят дети.
Только мама есть одна,
Всех дороже мне она.
Кто она? Отвечу я:
Это мамочка моя.

В. Руссу

* * *

Я  с бабушкой своею 
Дружу давным-давно.
Она во всех затеях 
Со мною заодно.
Я  с ней не знаю скуки,
И все мне любо в ней,
Но бабушкины руки 
Люблю всего сильней.

Л . Квитко
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Пасха.
Светлое Христово 

Воскресение





Пасха — главный, центральный христианский 
праздник. В этот день отмечается Воскресение из 
мертвых Иисуса Христа. Этот религиозный празд­
ник символизирует победу добра над злом, света 
над тьмой.

Слово «пасха» означает переход от смерти к  
жизни, от Земли к  Небу.

Воскресение Спасителя из мертвых — это тор­
жество веры и добродетели, и потому этот празд­
ник для каждого верующего — самый светлый, 
«торжество из торжеств».

В день Пасхи в храмах зажигаются все свечи, а 
священники облачаются в самые торжественные 
одежды. Во время утрени начинается христосова­
ние — взаимное целование со словами: «Христос 
воскресе!» — «Воистину воскресе!»

Верующие поздравляют друг друга с праздни­
ком и при этом дарят крашеные яйца — символ 
жизни.

Пасхальные яйца
Обычай в этот день дарить красные яйца сим­

волизирует возрождение жизни из-под мертвой 
скорлупы.

Происхождение этого обычая связано, по 
церковному преданию, с именем Марии 
Магдалины, которая, прийдя в Рим с благой
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вестью, явилась к  императору Тиберию и 
поднесла ему яйцо, сказав: «Христос воскрес!» 
Император удивился и сказал: «Как может кто-то 
воскреснуть из мертвых? Этого не может быть; 
скорее это белое яйцо сделается красным, чем 
совершится такое чудо». И вдруг на глазах 
изумленного императора яичко в  руках Марии 
Магдалины изменило цвет и из белого сделалось 
красным.

Крашеное яйцо называли в народе «крашенка», 
а расписанное разными узорами — «писанка».

Согласно древним поверьям, красные яйца об­
ладали магическими свойствами и якобы помога­
ли в сердечных делах. Позже яйца стали окраши­
вать во всевозможные цвета, на них рисовали пей­
зажи, символические знаки, изречения. Разри­
совка яиц стала подлинным искусством, требую­
щим терпения, навыка и вкуса.

«Писать» яйца можно специальным маленьким 
крючком из проволоки, обмакивая его в растоп­
ленный воск. Расписанное таким образом яйцо, 
положенное в краску, окрашивается только в мес­
тах, не тронутых воском.

Красят яйца и с помощью природных красите­
лей: луковой шелухи, свекольного отвара, сока 
черники, травами. Сейчас продаются наборы раз­
ноцветных красок и лаков для росписи пасхаль­
ных яиц.

На Руси существовал обычай — первое пасхаль­
ное яйцо есть всей семьей, а первое яйцо от хрис­
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тосования хранить весь год, до следующей Пас­
хи ,— тогда все в доме будет благополучно.

Перед выгоном скота крестьяне гладили его 
пасхальным яйцом, чтобы скотина не болела и 
шерсть у нее была гладкой. «Будь гладкой, как 
яичко».

Умывались водой, в которую опускали краше­
ное яйцо, чтобы быть здоровым и красивым.

По народным поверьям, пожар потухнет, если 
бросить в него освященное яйцо. Если такое яйцо 
держать в зерне, приготовленном для посева, то 
обеспечен высокий урожай.

Забавы
В течение Пасхальной недели мужчины пели 

под окном знакомых поздравительные песни, по 
типу колядок, а дети славили Солнышко: 

Солнышко, проснись,
Красное, снарядись!
Едут господа-бояре 
К  тебе в гости во двор —
На пиры пировать,
Во столы столовать.

* * *

Солнышко, ведрышко,
Выгляни в окошечко!
Солнышко, покатись,
Красное, нарядись!
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Весенние колядки пели также женщины, кото­
рые собирались группами и ходили по домам:

Не шум шумит, не гром гремит —
Христос воскресе, Сын Божий. 
Шумят-гремят волочебники —
К  чьему двору ко богатому,
Ко богатому —к ... (имяхозяина).
Хозяюшко, наш батюшко,
Раствори окошечко, посмотри немножечко...

Закончив петь, они начинали просить подарки.
Раньше Пасха была заполнена всевозможными 

играми, развлечениями, хождением в гости. Де­
вушки и молодые парни катались на качелях, во­
дили хороводы.

Пасхи не бывало без качелей. Почти в каждом 
дворе устраивали качели для детей, а в определен­
ном месте заранее возводились общественные ка­
чели.

Исключительно пасхальным развлечением бы­
ло катание яиц. Для этого заранее готовились спе­
циальные желобки, а опытными игроками выби­
рались яйца особой формы — чтобы легко 
разбивали другие, а сами оставались целыми.

Многие пасхальные традиции возрождаются в 
наше время. Дома готовится пища, которую освя­
щают в церкви. Воскресным утром, в Пасху, семья 
собирается вместе за праздничным столом, чтобы
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отведать кулич, творожную пасху и крашеные 
яйца и поздравить друг друга с великим христиан­
ским праздником.

Христос воскрес!
Повсюду благовест гудит,
Из всех церквей народ валит.
Заря глядит уже с небес...
Христос воскрес! Христос воскрес!

С полей уж снят покров снегов,
И реки рвутся из оков,
И зеленеет ближний лес...
Христос воскрес! Христос воскрес!

Вот просыпается земля,
И одеваются поля,
Весна идет, полна чудес!
Христос воскрес! Христос воскрес!

А. Майков

* * *

Земля и солнце,
Поля и лес—
Все славят Бога:
Христос воскрес!

В улыбке синих 
Ж ивых небес
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Все та же радость:
Христос воскрес!

Вражда исчезла,
И страх исчез.
Нет больше злобы —
Христос воскрес!

Как дивны звуки 
Святых словес,
В которых слышно:
Христос воскрес!

Земля и солнце,
Поля и лес —
Все славят Бога:
Христос воскрес!

Л . Чарская

Приметы
Мороз или гром на первый день Пасхи предве­

щает хороший урожай льна.
Как дождь в первый день Пасхи, так и весна 

дождлива будет.
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День смеха 
1 апреля





У  этого праздника есть тоже своя история. День 
обманов и розыгрышей впервые был проведен в 
Древнем Риме в честь бога Смеха.

До второй половины XVI века европейский год 
начинался в конце марта. К  этому событию гото­
вились, ходили друг к  другу в гости, дарили подар­
ки. Сама встреча Нового года происходила 1 апре­
ля. Позднее, по приказу французского короля на­
чало года стали официально отмечать 1 января. 
Но многие из подданных продолжали праздно­
вать 1 апреля и обменивались, как и прежде, друг с 
другом подарками. Таких людей стали называть 
«первоапрельскими дураками» и стало модным их 
высмеивать или разыгрывать.

В нашей стране первоапрельские розыгрыши 
утвердились благодаря стараниям Петра I. Сам 
царь был особым выдумщиком и горазд на развле­
чения. Однажды он решил устроить «пожар». Би­
ли колокола, в небе отражались языки пламени, 
стучали в барабаны. На «пожар» стал сбегаться на­
род, и вот тут-то людям объясняла стража, что 
«нынче 1 апреля».

На Руси обычно говорили: «Коль первого апре­
ля не соврешь, когда еще времечко найдешь?», и 
была присказка на этот день: «Первый ап­
рель — никому не верь».

Прошли годы... Розыгрыши, хохмы, шутки, 
подсиживания — все это стало традицией, кото­
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рую с радостью воспринимают люди с чувством 
юмора.

В Одессе, известной своими остроумными жителя­
ми, 1 апреля сопровождается комическими парадами, 
процессиями, представлениями. Приобрел широкую 
популярность одесский фестиваль «Юморина».

В этот день можно организовать среди ребят кон­
курс на лучшее, наиболее быстрое произношение 
скороговорки или провести конкурс считалок— кто 
больше знает или на самую интересную и веселую.

Скороговорки
Всех скороговорок не перескороговоришь, 
не перевыскороговоришь.

На дворе трава, 
на траве дрова, 
у дров детвора.

Сшит колпак, да не по-колпаковски, 
надо колпак переколпаковать.

Лавировали корабли, 
лавировали, да не вылавировали.

Рапортовал, да не дорапортовал, 
а стал дорапортовывать — зарапортовался.

Три свиристели еле-еле 
свистели на ели.
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Сшила Саша Сашке шапку.

У  Маши мошка в каше.
Что делать нашей Маше?
Сложила кашу в плошку 
И накормила кошку.

Клюет курица крупку,
Курит турок трубку.
Не клюй, кура, крупку,
Не кури, турок, трубку.

В семеро саней 
Семеро Семенов с усами 
Уселись в сани сами.

Стоит поп на копне,
Колпак на попе,
Копна под попом,
Поп под колпаком.

Рано коваль встал,
Сталь ковал, ковал,
Сталь перековывал,
Да не перековал.

Бредут бобры 
В сыры боры.
Бобры храбры —
Для бобрят добры.

Везет Сенька с Санькой Соньку на санках.
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Считалки
Один, два, три, четыре, пять, 
Ш есть, семь!
Пойду каши я поем.
Вы  ж пока считайте,
Кому водить, гадайте!

* * *

Один, два, три, четыре! 
Солдат идет в мундире,
С винтовкой на плече 
И ранцем на спине.

* * *

Девять, восемь, семь, шесть, 
Пять, четыре, три, два, один, 
В прятки мы играть хотим. 
Надо только нам узнать,
Кто из нас пойдет искать.

* * *

Три, шесть, девять —
Полно спать!
Солнышко давно уж встало, 
Нам пора идти гулять!
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* * *

Один, два, три, четыре, пять — 
Встанем, дети, в круг опять. 
Пять, четыре, три, один —
В «кошки-мышки» играть хотим! 
Один, два, три, четыре, пять, 
Вышел зайчик погулять.
Что нам делать, как нам быть? 
Надо заиньку ловить!
Снова будем мы считать:
Один, два, три, четыре, пять.

* * *

Мы делили апельсин.
Много нас, а он один.
Эта долька — для ежа,
Эта долька — для чижа,
Эта долька — для утят,
Эта долька — для котят,
Эта долька — для бобра,
А для волка — кожура.
Он сердит на нас — беда! 
Разбегайтесь, кто куда!

* * *

Один, два, три, четыре —
Жили мушки на квартире.
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И повадился к ним друг —
Крестовик, большой паук.
Пять, шесть, семь, восемь —
Паука мы вон попросим.
К  нам, обжора, не ходи...
Ну-ка, Мишенька, води!

* * *

На золотом крыльце сидели 
Царь, царевич,
Король, королевич,
Сапожник, портной.
Кто ты будешь такой?
Говори поскорей,
Не задерживай добрых и честных людей.

Стакан, лимон —
Выйди вон.
Стакан воды —
Выйди ты.

* * *

«Заяц (Зайчик) белый,
Куда бегал?»—
«В лес дубовый».—
«Что там делал?»—
«Лыки драл».—
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«Куда клал?»—
«Под колоду (березу)». — 
«Кто украл?» —
«Раз, два, три —
Это, верно, ты;
Раз, два, три, четыре, пять — 
Это, верно, ты опять;
Раз, два, три, четыре,
Пять, шесть, семь —
Это, верно, ты совсем;
Раз, два, три, четыре,
Пять, шесть, семь, восемь — 
Становися в угол носом».

* * *

Аты-баты — шли солдаты, 
Аты-баты — на базар. 
Аты-баты — что купили? 
Аты-баты — самовар. 
Аты-баты — сколько дали? 
Аты-баты — три рубля.

* * *

Бежит зайка по дороге,
Да устали сильно ноги. 
Захотелось зайке спать, 
Выходи, тебе искать!
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Шла кукушка мимо сада, 
Поклевала всю рассаду.
И кричала: ку-ку, мак, 
Отжимай один кулак!

* * *

Эны-бены, эны-фок, 
Сам Ерема блины пек. 
Пек, пек, не допек, 
Схватил шапку и утек.

* * *

Ехала телега из М осквы, 
Потеряла три доски. 
Стук — звон,
Выйди вон!

* * *

Шел коток по лавочке, 
Всем давал булавочки: 
Кому две, кому три — 
Выходи на букву «и»!
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* * *

Пять опят и пять лисичек 
Для лисят и для лисичек.
Кто не верит — это он,
Выходи из круга вон!

* * *

За высокими горами 
Стоит Мишка с пирогами.
— Здравствуй, Мишенька-дружок, 
Сколько стоит пирожок?
— Пирожки не продаются,
Они сами в рот кладутся!

* * *

Раз, два, три, четыре, пять — 
Вышел месяц погулять.
Ш есть, семь, восемь, девять, десять 
Царь велел его повесить.

* * *

Раз, два — голова.
Три, четыре — как вы жили?
Пять, шесть — хочу есть.
Семь, восемь — кушать просим!
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Эники-беники, 
Ели вареники. 
Эники-беники, 
Клеу!



День 
Космонавтики 

12 апреля





В 1961 году 12 апреля Ю. А. Гагарин совершил 
первый в  мире полет в космос на корабле-спутни- 
ке «Восток».

Дети любят тему космоса, звездного простран­
ства, инопланетян. Расскажите им о первом кос­
монавте, поговорите с ними о космосе, о планетах 
и звездах.

Можно провести настоящий праздник, посвя­
щенный космосу и людям, с ним связанным.

Эта азбука очень древняя. 
Знак Луны понятен сам собой.
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Знак Меркурия — упрощенное изображение 
жезла мифического бога Меркурия, покровителя 
этой планеты.

Знак Венеры — изображение ручного зеркала, в 
которое, по преданию, любила смотреться богиня 
Венера, покровительница планеты.

Символ Марса, покровителем которого был бог 
войны Марс, — копье, заслоненное щитом.

Знак Юпитера — это начальная буква греческо­
го написания имени бога Юпитера.

Знак Сатурна — искаженное изображение «ко­
сы времени», принадлежащей богу судьбы.

Планета Уран была открыта ученым В. Герше­
лем в конце X V III века. На родном языке его фа­
милия начиналась с буквы Н. Эту букву и ввели в 
условный знак Урана.

Знак Нептуна напоминает трезубец всемогуще­
го бога морей.

Знак Плутона — две первые буквы латинского 
написания имени владыки подземного мира и 
царства мертвых.

Знак Солнца — самый древний. Его знали еще в 
Древнем Египте.

Знаете ли вы, что...
На Луне нет атмосферы. По этой же причине 

там нет эха, не может подняться ветер, нельзя на­
дуть резиновую лодку и разжечь костер. И звезды
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на Луне не мерцают. Земное мерцание звезд — это 
искажение их лучей в земной атмосфере.

На Луне очень жарко: температура на освещен­
ной Солнцем стороне Луны поднимается до 
120 градусов. Зато лунной ночью она падает до 
150 градусов мороза.

Кстати, лунные сутки длятся чуть больше 
27 земных суток.

Луна намного меньше Земли, и сила ее притя­
жения в шесть раз меньше, чем на Земле. Поэтому 
передвигаться по Луне легче, чем по Земле.

Если Луна видна в виде буквы «С», то это ста­
рая, убывающая Луна.

Доказано, что поверхность Луны твердая.
На Луне есть Море спокойствия. Но плыть по 

нему невозможно, потому что в нем нет воды. По 
этой же причине рыбакам на Луне делать нечего.
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Загадки
Голубая простыня весь свет одевает.

(Н еб о )

Сестра к  брату в гости идет, а он от нее прячет­
ся.

(Л ун а и солнце)

Угли пылают—
Совком не достать.
Ночью их видно,
А днем не видать.

(З везд ы  )

Обгоняя ночь и день,
Вокруг Земли бежит олень.
Задевая звезды рогом,
В небе выбрал он дорогу.
Слышен стук его копыт.
Он Вселенной следопыт.

(Искусственный спутник Земли)
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Праздник 
Весны и Труда 

1 Мая





Раньше этот праздник назывался Днем между­
народной солидарности трудящихся и отмечался 
демонстрациями, воинскими парадами. Забылось 
то, что м ай— разгар весны, время бурного пробуж­
дения природы. Наши далекие предки называли 
этот весенний месяц травнем — ведь именно в мае 
впервые выгоняют скот на молодую зеленую трав­
ку. Еще май называли листопуком — пучками по­
являются молодые листочки, росеником — из-за 
обильных рос, маковеем — цветут алые маки.

В народе сохранилось много пословиц об этом 
месяце:

Май леса наряжает, лето в гости ожидает.
Май весну венчает, лето встречает.
Май — венец весны.
В мае все принарядится — там листком, тут 

цветком, а где и травинкой.
В мае оживают муравьи и бабочки. Всюду слы­

шится многоголосье птиц: поют соловьи, жаво­
ронки, зяблики, кукует кукушка. Появляются на 
свет лосята, волчата, лисята. Зацветают анютины 
глазки, душистая фиалка, ландыш и незабудки.

Приметы мая
Сколько в мае дождей, столько лет быть урожаю.
Роса ранним утром на траве — к хорошей погоде.
В мае родиться — век маяться.
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Как в мае дождь, так будет и рожь.

Первомайские гулянья, выезды «на природу» 
давно были приняты в России.

Можно устроить пикник в лесу или пойти на 
прогулку в городской парк — побродить среди де­
ревьев, распускающихся цветов, послушать звуки 
Весны , вспомнить стихи об этом удивительном 
времени года.

* * *

Люблю грозу в начале мая,
Когд а весенний первый гром,
Как бы резвяся и играя,
Грохочет в небе голубом.

Гремят раскаты молодые,
Вот дождик брызнул, пыль летит,
Повисли перлы дождевые,
И солнце нити золотит.

С горы бежит поток проворный,
В лесу не молкнет птичий гам,
И гам лесной, и шум нагорный —
Все вторит весело громам.

Ф. Тютчев
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* * *

Леса вдали виднее,
Синее небеса,
Заметней и чернее 
На пашне полоса,
И детские звончее 
Над лугом голоса.

Весна идет сторонкой,
Да где ж она сама?
Чу, слышен голос звонкий,
Не это ли весна?
Нет, это звонко, тонко 
В ручье журчит волна...

А. Блок

Черемуха
Черемуха душистая 
С весною расцвела 
И ветки золотистые 
Что кудри, завила.

Кругом роса медвяная 
Сползает по коре,
Под нею зелень пряная 
Сияет в серебре.



А рядом, у проталинки,
В траве, между корней,
Бежит, струится маленький 
Серебряный ручей.

Черемуха душистая,
Развесившись, стоит,
А зелень золотистая 
На солнышке горит.

Ручей волной гремучею 
Все ветки обдает 
И вкрадчиво под кручею 
Ей песенки поет.

С. Есенин

* * *

Синий май. Заревая теплынь.
Не прозвякнет тепло у калитки. 
Липким запахом веет полынь.
Спит черемуха в белой накидке.

С. Есенин

Жаворонок
На солнце темный лес зардел,
В долине пар белеет тонкий,
И песню раннюю запел 
В лазури жаворонок звонкий.
Он голосисто с вышины
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Поет, на солнышке сверкая:
Весна пришла к нам молодая,
Я  здесь пою приход весны...

В. Жуковский

Май
Распустился ландыш в мае 
В самый праздник —

в первый день.
Май цветами провожая,
Распускается сирень.

С. Маршак





День Победы
9 Мая





9 Мая наша страна отмечает День Победы 
советского народа в Великой Отечественной 
войне — один из самых главных праздников. 22 
июня 1941 года началась война — немецкие 
войска вторглись в пределы нашей Родины. 
Советский народ встал на борьбу с германским 
фашизмом.

Наши солдаты преградили дорогу врагу и, не 
щадя себя, шли к  Победе. А те, кого не взяли на 
фронт, служили Родине в тылу. Женщины, стари­
ки и дети заменили ушедших на войну мужчин — 
делали танки, самолеты, снаряды, выращивали 
хлеб. «Все для фронта, все для Победы!» — лозунг 
военных лет. Все боролись за Победу. Поэтому 
День Победы — всенародный праздник.

В этот день побывайте с детьми у памятников 
воинской славы, в  местах, где встречаются ветера­
ны. Расскажите детям о Великой Отечественной 
войне, о ее героях, о том, сколько жизней она 
унесла. Хорошо, если у ребят будет возможность 
пообщаться с ветеранами и из первых уст узнать 
об этой страшной войне.

Для ветеранов войны в школе или в классе 
можно подготовить концерт военной песни и сти­
хов о войне.
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Песни и стихи о войне 

Последний бой
Слова и музыка М. Ножкина

М ы так давно, мы так давно не отдыхали.
Нам было просто не до отдыха с тобой.
М ы  пол-Европы по-пластунски пропахали,
И завтра, завтра наконец последний бой.

Припев:
Еще немного, еще чуть-чуть,
Последний бой — он трудный самый,
А я в Россию, домой хочу,
Я  так давно не видел маму.

Четвертый год нам нет житья от этих фрицев. 
Четвертый год соленый пот и кровь рекой.
А мне б в девчоночку хорошую влюбиться,
А мне б до Родины дотронуться рукой.

Припев.

В последней раз сойдемся завтра в рукопашной. 
В последний раз России сможем послужить,
А за нее и помереть совсем не страшно,
Хоть каждый все-таки надеется дожить. 

Припев.
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В землянке
С лова А . Суркова

М узыка К. Л ист ова

Бьется в тесной печурке огонь,
На поленьях смола, как слеза.
И поет мне в землянке гармонь 
Про улыбку твою и глаза.

Про тебя мне шептали кусты 
В белоснежных полях под М осквой.
Я  хочу, чтобы слышала ты,
Как тоскует мой голос живой.

Ты сейчас далеко-далеко,
Между нами снега и снега...
До тебя мне дойти нелегко,
А до смерти — четыре шага.

Пой, гармоника, вьюге назло, 
Заплутавшее счастье зови!
Мне в холодной землянке тепло 
От твоей негасимой любви.
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Бери шинель, пошли домой
С лова Б. Окуджавы  

Музыка В . Л еваш ова

А  мы с тобой, брат, из пехоты,
А  летом лучше, чем зимой,
С войной покончили мы счеты,
Бери шинель, пошли домой!

Война нас гнула и косила,
Пришел конец и ей самой.
Четыре года мать без сына,
Бери шинель, пошли домой!

К  золе и пеплу наших улиц 
Опять, опять, товарищ мой,
Скворцы пропавшие вернулись,
Бери шинель, пошли домой!

А  ты с закрытыми очами 
Спишь под фанерною звездой.
Вставай, вставай, однополчанин,
Бери шинель, пошли домой!

Что я скажу твоим домашним,
Как встану я перед вдовой?
Неужто клясться днем вчерашним,
Бери шинель, пошли домой!
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М ы все — войны шальные дети, 
И генерал, и рядовой,
Опять весна на белом свете, 
Бери шинель, пошли домой!



Дорожка фронтовая
С лова Б. Ласкина и Н. Лабковского

М узыка Б. М окроусова

Через горы, реки и долины,
Сквозь пургу, огонь и черный дым 
М ы вели машины,
Объезжая мины,
По путям-дорогам фронтовым.

Припев:
Эх, путь-дорожка фронтовая!
Не страшна нам бомбежка любая, 
Помирать нам рановато —
Есть у нас еще дома дела.

Путь для нас к  Берлину, между прочим, 
Был, друзья, не легок и не скор.
Шли мы дни и ночи,
Было трудно очень,
Но баранку не бросал шофер.

Припев.

Может быть, отдельным штатским лицам 
Эта песня малость невдомек,
М ы ж не позабудем,
Где мы жить ни будем,
Фронтовых изъезженных дорог.

Припев.
н о



* * *

Майский праздник —
День Победы 
Отмечает вся страна.
Надевают наши деды 
Боевые ордена.

Их с утра зовет дорога 
На торжественный парад.
И задумчиво с порога 
Вслед им бабушки глядят.

Т. Белозеров

Шинель
— Почему ты шинель бережешь?—

Я у папы спросила,
— Почему не порвешь, не сожжешь?—
Я у папы спросила.
— Ведь она и грязна и стара, 
Приглядись-ка получше,
На спине вон какая дыра,
Приглядись-ка получше!

—Потому я ее берегу,—
Отвечает мне папа,—
Потому не порву, не сожгу,—
Отвечает мне папа,—
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Потому мне она дорога,
Что вот в этой шинели 
М ы ходили, дружок, на врага 
И его одолели!

Е.Благинина

Разговор с внуком
Позвал я внука со двора 
К  открытому окну:
— Во что идет у вас игра?
— В подводную войну!

— В войну? К  чему тебе война? 
Послушай, командир:
Война народам не нужна.
Играйте лучше в мир.

Ушел он, выслушав ответ.
Потом пришел опять 
И тихо спрашивает: — Дед,
А как же в мир играть?

Ловя известья, что с утра 
Передавал эфир,
Я  думал: перестать пора 
Играть с войной, чтоб детвора 
Играть училась в мир!

С. Маршак
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Международный 
день защиты 

детей 
1 июня





Праздник этот проводится с 1950 года. Именно 
в  М оскве прозвучал материнский призыв ко всем 
женщинам мира о ежегодном проведении 1 июня 
Международного дня защиты детей.

Этот праздник приходится на первый день ле­
та. Впереди — летние каникулы, многие ребята 
уедут отдыхать. Можно этот день провести вместе 
с друзьями: обсудить планы на лето, погулять в 
парке, поговорить о каникулах, поиграть в инте­
ресные игры.

А  может быть, ребята расскажут друг другу, о 
том что они знают об этом удивительном и люби­
мом времени года? Чем знаменит каждый летний 
месяц и что с ним связано?

Июнь
Наши предки называли этот месяц изок, то есть 

кузнечик, так как в июне их очень много. Также 
его называли хлеборостом, розником, светлояром, 
разноцветом за сочную зелень, за буйство цветов и 
краски цветущих лугов.

В июне начинается сенокос, отцветают сады, 
появляются белые грибы и подберезовики.

Пословицы и поговорки
Пришел июнь-разноцвет, отбою от работы нет.
Июньский гром крестьянскому сердцу мил.
Май творит хлеба, а июнь — сено.
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Июнь с косой по лугам прошел, а июль с сер­
пом по хлеба побежал.

Приметы
Если в июне ночи будут теплые, тогда можно 

ждать изобилия плодов.
Во время восхода солнца стоит духота — к не­

настью.
Туман утром стелится по воде — будет солнеч­

ная погода.
Сильные росы — к плодородию, а частые тума­

ны обещают урожай грибов.
Вода чиста как никогда — к  дождю.
Воробьи веселы, драчливы — к  хорошей пого­

де.

Июль
На Руси его называли червень — от красного 

цвета созревающих плодов и ягод. Июль — 
страдник, так как это был разгар страды, сенозар­
ник, жарник — самое знойное время года, гроз­
ник — в эту пору бывают сильные грозы. В июле 
цветет липа. В старину месяц июль и мед с лип 
называли липец.

Пословицы и поговорки
Июль — макушка лета, декабрь — шапка зимы.
Плясала б баба, да макушка лета настала.
Макушка лета устали не знает, все прибирает.
Июль — грозник, молнии мечет, дубы калечит.
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От лип июль душист.
Июльское приволье — для пчел раздолье.

Приметы
Если утром сильная роса и туман — к хорошей 

погоде, нет росы — к  дождю.
Утром туман стелится по воде — будет хорошая 

погода.
Если мысленно можно повесить ведро на рог 

месяца — быть суши. Если же ведро «падает» — к  
дождю.

Тучи простираются по небу полосами — будет 
дождь.

Если утром трава сухая — к  ночи ожидай дождя. 

Август
В Древней Руси август называли серпень, так 

как в эту пору жали серпами хлеб. Этот месяц еще 
называли зарничник, зарник — из-за множества 
ясных зорь и зарниц, жнивень — был разгар 
уборочной страды, густоед — в это время всего в 
избытке, «густо едят».

Август — последний месяц лета, спокойный и 
ровный. Начинают улетать перелетные птицы, все 
меньше становится насекомых.

Пословицы и поговорки
Август густарь, страды государь.
Уборка — всему венец, береги каждое зерныш­

ко, каждую крошку — в лепешку.
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В августе до обеда — лето, а после обеда -  
осень.

В августе солнце греет, да вода холодеет 
Что в августе соберешь, с тем и зиму проведешь.

Приметы
Какие первые три дня — таков и весь август. 
Если листья на деревьях в августе желтеют сни­

зу — ранний сев будет хорош.
В августе дуб желудями богат — к  урожаю. 
Коли грибовно, так и хлебовно.
Паутины летящей много — к неурожаю.

Загадки
Что в сундук не запрешь?

(Л у ч  солнца)

Один льет, другой пьет,
Третий питается.

(Д ож дь, земля, т рава)

Красное коромысло над рекой повисло.
(Р а д у га )

Золотые горы растут в летнюю пору.
(Копны )

Без окон, без дверей полна горница людей.
(О гурец)
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Доброе, хорошее,
На всех людей глядит,
А  людям на себя 
Глядеть не велит

(С олн ц е)

Кругла, да не луна,
Зелена, да не дубрава,
С хвостиком, да не мышь.

(Репа )

Ш апка набекрень,
Спрятался за пень.
Кто проходит близко,
Кланяется низко.

(Гриб)

Спереди шильце,
Сзади вильце,
Снизу полотенце.

(Ласт очка )

Кто в лесу без топоров 
Строит избу без углов?

(М уравьи )

Кто может выйти в открытое поле, не покидая 
своего дома?

(Улит ка)

Через океан плывет великан, а ус во рту 
скрывает.

(К и т )
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Летом гуляет, а зимой отдыхает
(М едведь)

Не елка, а колка, не кот, а мыши боятся.
(Е ж )

Детство
Чем жарче день, тем сладостней в бору 
Дышать сухим смолистым ароматом,
И весело мне было поутру 
Бродить по этим солнечным палатам!

Повсюду блеск, повсюду яркий свет,
Песок — как шелк... Прильну к сосне корявой 
И чувствую: мне только десять лет,
А ствол — гигант, тяжелый, величавый.

Кора груба, морщиниста, красна,
Но так тепла, так солнцем вся прогрета!
И кажется, что пахнет не сосна,
А  зной и сухость солнечного света.

И. Бунин

* * *

Как весел грохот летних бурь,
Когда, взметая прах летучий,
Гроза, нахлынувшая тучей,
Смутит небесную лазурь



И опрометчиво-безумно 
Вдруг на дубраву набежит,
И вся дубрава задрожит 
Ш ироколиственно и шумно!..

Ф . Тютчев

* * *

Задремали звезды золотые,
Задрожало зеркало затона,
Брезжит свет на заводи речные 
И румянит сетку небосклона.

Улыбнулись сонные березки. 
Растрепали шелковые косы.
Шелестят зеленые сережки,
И горят серебряные росы.

С. Есенин

Июнь
Пришел июнь.
«Июнь! Июнь!» —
В саду щебечут птицы...
На одуванчик только дунь —
И весь он разлетится.

С. Маршак
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Летний дождь
«Золото, золото падает с неба!» —
Дети кричат и бегут за дождем...
Полноте, дети, его мы сберем,
Только сберем золотистым зерном 
В полных амбарах душистого хлеба.

А . Майков



Иван Купала
7 июля





В этот день Православная Церковь отмечает 
рождество Крестителя Господня Иоанна 
Предтечи.

Этот христианский праздник заменил собой 
более ранний — языческий, широко отмечавший­
ся на Руси.

В славянском язычестве Купала был богом зем­
ных плодов. Праздник в честь него устраивали в 
дни жатвы, когда приносили жертвы из трав, за­
жигали из них костер и плясали вокруг него, пели 
песни. Богу Купале приносили жертвы и купани­
ем, обливая друг друга водой.

Может быть, Купала происходит от слова «ку­
пать», ведь в этот день солнце в воде купается и во­
да поэтому целебная. Люди начинали в реках ку­
паться.

Иванов день полон обрядов, связанных с 
водой. Первое купание открывалось 
торжественно: с песнями, хороводами, играми. 
Ивана Купалу называли «чистоплотным», от того, 
что на заре этого дня принято было купаться, и 
купанию приписывалась целебная сила. Купались 
в воде и в росе.

Возможно, Купала происходит от «копать» — 
потому что с этого дня начинали выкапывать и за­
готавливать целебные коренья и травы. Из-за это­
го называли Ивана Купалу «травником». Счита­
лось, что собранные в этот день растения не толь­
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ко лечат, но и обладают волшебной силой, спасая 
от чертей, колдунов и от тоски.

Иван Купала — хорошие травы.
Иванов день пришел — траву собирать пошел.

В день Ивана Купалы девушки плели венки из 
трав: иван-да-марьи, лопуха, богородицкой травы 
и медвежьего уха. На протяжении всего праздника 
на головах девушек были венки, вечером их 
пускали на воду, наблюдая, как они плывут. 
Иногда прикрепляли к  ним горящие свечи и 
гадали. Если венок тонет, значит, милый 
разлюбил и замуж за него не выйти.

Существовало поверье, что деревья в эту ночь 
разговаривают друг с другом и даже переходят с 
места на место.

Однако главным героем растительного мира 
становился в Иванов день папоротник, с которым 
повсеместно связывались предания о кладах. В е­
рили, что счастливцу, сумевшему найти огненный 
цветок папоротника, откроются все клады, он 
станет сильным, начнет понимать язык животных 
и птиц.

Основные праздничные обряды совершались в 
ночь на Ивана Купалу. По поверьям, в 
купальскую, самую короткую ночь, нельзя спать, 
так как оживает и становится особенно активной 
всякая нечисть — ведьмы, оборотни, русалки, 
змеи... Чтобы защититься от них, нужно было в
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доме разбросать волшебные травы. Лучшей 
защитой от ведьм считались полынь и осина.

Главная особенность купальской ночи — очи­
щающие костры. Вокруг них плясали, через них 
прыгали: кто удачнее и выше — тот будет счастли­
вее.

Костры обычно устраивали на высоком месте. 
В  огонь подбрасывали бересту, чтоб горело весе­
лей и ярче. Обвязывали соломой старые колеса и 
спускали их с пригорков.

Когда жгли костры и прыгали через них, пели: 
Трех коней Иван ищет,
За лесом свищет.
В ночь Купалу его конь 
Поскачет через огонь.
Как первый конь —
Колесом грива.
А другой конь —
Во лбу звезда.
А третий конь —
Ш елковый хвост.

У  воды-моря Купала 
Играл ночью конь у Ивана.
Копытами камень разбивал,
Искрой костер разжигал.
Скачи-ка первым, конь,
Через велик огонь.

127



В купальских кострах матери сжигали белье с 
больных детей, чтобы вместе с ним сгорели и сами 
болезни.

Юноша и девушка прыгали через костер, взяв­
шись за руки. Если руки у них не разойдутся — 
значит, они поженятся. А если вслед им полетят 
искры — поженятся наверняка.

Молодежь, подростки, дети, напрыгавшись че­
рез костры, устраивали веселые шумные игры, по­
тасовки, бег наперегонки. Обязательно играли в 
«горелки».

Участники выстраивались парами друг за дру­
гом, водящий ходил перед ними и выкрикивал 
(или пели, выкрикивали все хором):

Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло.
Глянь на небо—
Птички летят,

 Колокольчики звенят:
Диги-дон, диги-дон 
Убегай скорее вон!

При последних словах первая пара бежала впе­
ред, не разнимая рук, а водящий пытался ее дог­
нать. Если он кого-то поймал, то становился с 
пойманным в последние пары, а кто отделился от 
своей пары, становился впереди «гореть» (во­
дить); если же «горевший» никого не поймал, то 
снова становился «гореть».
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Иван Купала принадлежал к числу самых 
почитаемых, самых важных, самых разгульных 
праздников в году, в нем принимало участие все 
население, причем, традиция требовала активного 
включения каждого во все обряды, действа и 
обычаи.

Почему бы в наши дни не сохранить некоторые 
из них? Как отпраздновать этот древний праздник 
сегодня?

Ранним утром девочки могут отправиться в лес 
за цветами для венков и букетов. Венки наденут на 
головы и уже не снимут до вечера. Из букетов 
можно устроить выставку цветов или конкурс на 
лучший букет.

Праздник Ивана Купалы трудно представить 
без купаний. Проведите соревнования по плава­
нию и выберите лучшего пловца.

Можно организовать сбор лекарственных рас­
тений. Пусть взрослые расскажут детям об их це­
лебных свойствах, от каких болезней они помога­
ют и как лучше их сушить и хранить.

Поздним вечером самое время развести костер. 
Хороводы, песни, пляски, прыжки через огонь, 
гадания, всевозможные конкурсы примет, зага­
док, удивительных историй — главное, чтобы 
всем было весело и интересно. А если заранее под­
готовиться, в лесных зарослях кто-нибудь из 
счастливцев найдет «огненный цветок папорот­
ника», а рядом с ним — клад.
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Финалом праздника могут стать плывущие по 
воде венки с дрожащими огоньками свечей.

Приметы
Сильна роса на Ивана — к урожаю огурцов.
На Иванову ночь звездно — много будет гри­

бов.
Если в Иванов день будет гроза, то орехов уро­

дится мало и они будут пустые.
Ивановские дожди лучше золотой горы.
Перед дождем цветы сильнее пахнут.
До Иванова дня дождь в засек (прибавится хле­

ба), после Иванова дня дождь из засека.
Во время сенокоса дожди — сену плохо, зерну 

хорошо.
Коли до Ивана просо в ложку, то будет и в 

ложке.
На И ван-день жито выколоситься должно, а не 

заколосится, так это плохая примета.
На Иван-день колосок, так на Ильин-день ко­

лобок в хороший год.
На Иванов день цвет, а на Ильин-день — хлеб.
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День знаний 
1 сентября





Первый день учебного года называют Днем 
знаний.

Начало школьных занятий стало праздником 
не только для школьников и студентов, но и для 
всех ребят. Это время встреч друзей после лета, об­
мен впечатлениями об отдыхе и прошедшем лете.

В этот день можно провести конкурсы грамоте­
ев, лотерею знаний, спортивные состязания. Ве­
селые загадки, шутки, скороговорки и игры помо­
гут детям настроиться на учебный год, превратят 
1 сентября в яркий и веселый праздник.

Логические концовки
Если стол выше стула, то стул...

(ниже ст ола)

Если два больше одного, то один...
(меньше д ву х )

Если Саша вышел из дома раньше Сережи, то 
Сережа...

(выш ел позж е Саши)

Если река глубже ручейка, то ручеек...
(мельче реки)

Если сестра старше брата, то брат...
(младш е сестры)
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Если правая рука справа, то левая...
(слева )

М у д р е н ы е  за га д к и

У  человека — одна, у ворона -  две, а у медве­
дя -  ни одной.

(Буква о)

Чем оканчиваются день и ночь?
(Мягким знаком)

М оскву заводили, во что первый гвоздь колоти­
ли?

(В шляпку)

Три теленка -  сколько ног?
(Четыре: сколько ни три, ног не прибавится)

Когда козе минет семь лет, что будет дальше?
(Восьмой пойдет)

Летела стая гусей. Одного убили. Сколько оста­
лось?

(Один — остальные улетели)

Росло четыре березы, на каждой березе по че­
тыре большие ветки, на каждой большой ветке по
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четыре маленькие ветки, на каждой маленькой 
ветке по четыре яблока. Сколько всего яблок?

(Ни одного: на березах яблоки не раст ут )

У  семерых братьев по одной сестрице. М ного 
ли всего сестриц?

(О д н а )

Шли сын с отцом, да сын с отцом, да дедушка с 
внуком. Много ли их?

(Т рое)

Два отца и два сына нашли три апельсина и раз­
делили поровну, а каждому досталось по целому.

(Д ед , отец, сын)

Стоят две овцы—одна головой к северу, дру­
гая—к югу. Могут ли они увидеть друг друга, не по­
ворачивая головы?

(О ни стоят головами друг к другу)

Сидит человек, а вы не можете сесть на его мес­
то, даже если он встанет и уйдет. Где он сидит?

( У  вас на коленях)

Сын моего отца, а мне не брат Кто это?
(Я  сам)
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Она ни одной глупости не сказала и не сделала, 
а, между тем, слывет примером глупости. Кто она?

(Пробка )

Как провезти жирафа под мостом на платфор­
ме поезда, если голова жирафа задевает за мост?
(Н уж но дат ь жирафу корм, чтобы он нагнул голову)

Мальчик ехал на велосипеде в город. Навстречу 
ему — автомашина, в которой сидели шесть кол­
хозников. Каждый колхозник вез по одной курице 
и по паре валенок. Сколько живых существ ехало в 
город?
(Только один мальчик, остальные ехали ему навстречу)



Загадки о школе
Хорошо видит, а слепой.

(Неграмотный )

Что за чиж на черном поле,
Чертит клювом белый след?
У  чижа ни ног, ни крыльев,
Ни пера, ни пуха нет.

(Ш кольный мел)

Черный Ивашка, деревянная рубашка.
Где пройдет, там след остается.

(Карандаш  )

Пишет он, когда диктуют,
Он и чертит, и рисует.
А сегодня вечерком 
Он раскрасил мне альбом.

(Карандаш  )

Черные, кривые, от рождения все немые. Ста­
нут в ряд — сейчас заговорят.

(Буквы )

Хоть не шляпа, а с полями,
Не цветок, а с корешками,
Разговаривает с нами 
Терпеливым языком.

(Книга )
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Языка нет, а рассказывает.
(К нига)

Дорога есть — ехать нельзя,
Земля есть — пахать нельзя,
Луга есть — косить нельзя,
В реках, морях — воды нет.

(Географическая карта)

Семь ребят по лесенке 
Заиграли песенки.

(Н от ы  )

На два пальца меня надевают 
И что нужно мною разрезают.

(Ножницы )

Кулик — не велик,
Целой сотне велит:
То сядь да учись,
То встань, разойдись.

(Ш кольный звонок)

Говорит она беззвучно,
А понятно и не скучно.
Ты беседуй чаще с ней — 
Станешь вчетверо умней.

(Книга )
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Иду по грядкам, рву без счета,
На грядках не убывает,
А в голове прибывает

(Ч т ение книги)

В школьной сумке я лежу,
Как ты учишься, скажу.

(Дневник )

Важный день
Красной цифрой не отмечен 
Этот день в календаре 
И флажками не расцвечен 
Возле дома, на дворе.

По одной простой примете 
Узнаем мы этот день:
По идущим в школу детям 
Городов и деревень.

По веселому волненью 
На лице учеников,
По особому смущенью 
Семилетних новичков...

И пускай немало славных 
Разных дней в календаре,
Но один из самых главных —
Самый первый в сентябре!

С. Михалков
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Сентябрь
Ясным утром сентября 
Хлеб молотят села,
Мчатся птицы за моря —
И открылась школа.

С. Маршак

Первый день календаря
Первое
Сентября!
Первое
Сентября!
Первое 
Сентября —
Первый день 
Календаря,—

Потому что в этот день 
Все девчонки 
И мальчишки 
Городов 
И деревень

Взяли сумки,
Взяли книжки,
Взяли завтраки 
Под мышки
И помчались в первый раз 
В класс!..

С. Маршак
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Разговор с первым классом
— Первый класс!

Первый класс!
Сколько грамотных 
У  вас?

— Тридцать три!
Тридцать три!
Все раскрыли 
Буквари!

— Кто из вас,
Кто из вас 
Нынче в школе 
Первый раз?

— Наши все 
Ученики
В первом, классе 
Новички!

— Кто из вас,
Кто из вас 
Опоздал сегодня 
В класс?

— Тридцать три 
Ученика
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В класс явились 
До звонка!

— Кто из вас,
Кто из вас 
Не пришел 
Сегодня в класс?

— Иванов!
Иванов!
Он сегодня 
Нездоров!

— Первый класс,
Первый класс!
Есть ли 
Лодыри у вас?

— Есть один,
Есть один!
Это — Вася 
Чекалдин.

Про него,
Про него —
Про лентяя 
Одного —
Вы услышите 
Рассказ,—
Только
В следующий раз!

С. Маршак
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П раздник 
Осени





Главная тема осеннего праздника — благодар­
ность ушедшему лету, щедрой осени с ее дарами, 
подготовка к встрече наступающей зимы.

Можно подготовить праздник урожая, празд­
ник осенних листьев, прощание с птицами, кос­
тюмированный осенний бал.

Будут интересны и всевозможные конкурсы: на 
лучший «осенний» костюм, самый оригинальный 
осенний букет или рисунок, поделку или сувенир 
из природного материала.
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Самый простой способ соединения деталей из 
природных материалов — с помощью пластилина.

Чтобы повы­
сить прочность со­
единения, приме­
няют различные 
быстросохнущие 
клеи.

Можно соединять дета­
ли с помощью шипов 
(штырьков). Для этого в со­
единяемых деталях прос­
верливают буравчиком или 
прокалывают шилом от­
верстия.
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Пусть ребята вспомнят загадки об осени, а мо­
жет быть, придумают новые.

Загадки
Пусты поля, мокнет земля, дождь поливает. 

Когда это бывает?
(О сенью )

Тучи серые несу 
Над землею вязкой.
И рисую я в лесу 
Золотою краской.

(О сень )

Падают с ветки золотые монетки.
(Осенние листья)

Сильнее солнца, слабее ветра, ног нет, а идет, 
глаз нет, а плачет.

(Т у ча)

Он всюду: в поле и в саду,
А в дом не попадет.
И никуда я не пойду,
Покуда он идет.

(Д ож дь )

Летит орлица по синему небу,
Крылья распластала,
Солнышко застлала.

(Т у ча)
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Без рук, без ног, по полю рыщет, поет да свищет, 
деревья ломает, к  земле траву приклоняет.

(В ет ер )

Серое сукно тянется в окно.
(Туман)

По поднебесью веревка протянулась.
(Ж уравли лет ят )

В поле сережки на тоненькой ножке.
(О вес )

Пословицы и поговорки
Осень идет и дождь за собой ведет.
Осенний дождь мелко сеется, да долго тянется.
Осень — перемен восемь.
Весна красна, да голодна, осень дождлива, да 

сытна.
Осенью и у воробья пир.
Осень велика, зима долга.
Осенняя ночь на двенадцати подводах едет.
Осень всех наградила, все загубила.
В осеннее ненастье семь погод на дворе: сеет, 

веет, крутит, мутит, ревет, сверху льет и снизу ме­
тет.

В ноябре зима с осенью борются.
Холоденек октябрь-батюшка, а ноябрь и его 

перехолодил.
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Приметы
Осенью серенько утро, так жди красного денька.
Если с дерева лист не чисто спадает — будет хо­

лодная зима.
Теплая осень — к  долгой зиме.
Появились опенки — лето кончилось.
Осенью птицы летят низко — к  холодной, вы ­

соко — к  теплой зиме.
Появление комаров поздно осенью — к  мягкой зи­

ме.
Кроты и мыши делают большие запасы — к су­

ровой зиме и снежной.
Если в зайцах много жиру, то зима будет суровая.
Если много орехов, а грибов нет — зима будет 

снежная и суровая.
Если снег ляжет на сырую землю и не растает, 

то весной рано и дружно зацветут подснежники.

В Праздник Осени не обойтись без конкурса 
стихов об этом замечательном времени года.

* * *

Унылая пора! Очей очарованье!
Приятна мне твоя прощальная краса — 
Люблю я пышное природы увяданье,
В багрец и золото одетые леса,
В их сенях ветра шум и свежее дыханье,
И мглой волнистою покрыты небеса,
И редкий солнца луч, и первые морозы,
И отдаленные седой зимы угрозы.

А . Пушкин
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* * *

Уж небо осенью дышало,
Уж реже солнышко блистало,
Короче становился день,
Лесов таинственная сень 
С печальным шумом обнажалась, 
Ложился на поля туман,
Гусей крикливых караван 
Тянулся к югу: приближалась 
Довольно скучная пора;
Стоял ноябрь уж у двора.

А . Пушкин

Осень
Поспевает брусника,
Стали дни холоднее,
И от птичьего крика 
В сердце только грустнее.

Стаи птиц улетают 
Прочь за синее море.
Все деревья блистают 
В разноцветном уборе.

Солнце реже смеется,
Нет в цветах благовонья.
Скоро осень проснется —
И заплачет спросонья.

К. Бальмонт
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* * *

Есть в осени первоначальной 
Короткая, но дивная пора —
Весь день стоит как бы хрустальный,
И лучезарны вечера...

Где бодрый серп гулял и падал колос, 
Теперь уж пусто все — простор везде, 
Лишь паутины тонкий волос 
Блестит на праздной борозде.

Пустеет воздух, птиц не слышно боле, 
Но далеко еще до первых зимних бурь — 
И льется чистая и теплая лазурь 
На отдыхающее поле...

Ф . Тютчев

*  *  *

Овеян вещею дремотой,
Полураздетый лес грустит...
Из летних листьев разве сотый,
Блестя осенней позолотой,
Еще на ветви шелестит.

Гляжу с участьем умиленным,
Когда, пробившись из-за туч,
Вдруг по деревьям испещренным,
С их ветхих листьев изнуренных, 
Молниевидный брызнет луч!
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Как увядающее мило!
Какая прелесть в нем для нас,
Когда, что так цвело и жило,
Теперь, так немощно и хило,
В последний улыбнется раз!..

Ф . Тютчев

*  *  *

Славная осень! Здоровый, ядреный 
Воздух усталые силы бодрит;
Лед неокрепший на речке студеной 
Словно, как тающий сахар, лежит.

Около леса, как в мягкой постели, 
Выспаться можно — покой и простор! — 
Листья поблекнуть еще не успели,
Желты и свежи лежат, как ковер.

Н. Некрасов

*  *  *

Нивы сжаты, рощи голы,
От воды туман и сырость.
Колесом за сини горы 
Солнце тихое скатилось.

Дремлет взрытая дорога.
Ей сегодня примечталось,
Что совсем-совсем немного 
Ждать зимы седой осталось...

С. Есенин
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День
рождения





В ваших силах сделать День рождения ребенка 
настоящим праздником. Возьмитесь за его подго­
товку всей семьей, проявите фантазию, выдумку и 
изобретательность. Тему праздника вам подска­
жут увлечения ребят: спорт, природа, книги, сказ­
ки, мультфильмы, мода, конструирование.

Следующий этап — подготовка приглашений 
для гостей. Лучше сделать их самим, а текст при­
думать, исходя из выбранной темы. И пусть в этом 
вам поможет ребенок.

Готовясь к  празднованию Дня рождения, поду­
майте о призах для гостей.

Это могут быть небольшие сувениры или иг­
рушки, разнообразные наклейки или сладости. 
Самое главное — все приглашенные должны по­
лучить равные подарки, чтобы никому не было 
обидно.

Придайте праздничный вид комнате, где собе­
рется детвора. Вы можете подобрать украшения 
специально по выбранной теме, а разноцветные 
шары и яркие ленты подойдут для любого празд­
ника.

Заранее подготовьте игры, которые вы предло­
жите гостям. В начале праздника можно органи­
зовать подвижные игры, а в конце — более спо­
койные, чтобы дети не перевозбудились перед 
уходом домой.
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Игры должны нравиться всем детям, и прежде 
всего имениннику. Лучше, когда в игре участвуют 
все гости, чтобы никто не чувствовал себя забы­
тым. И пусть каждый участник получит неболь­
шой приз.

Всегда имейте запасные игры — вдруг что-то не 
понравится гостям. Если игра затянулась или дети 
заскучали — переходите к  другому занятию.

Ну и, конечно, ни один День рождения не об­
ходится без праздничного стола. На нем могут 
быть всевозможные сладости: пирожные, конфе­
ты, шоколад, мороженое и фрукты. А в центре 
стола — праздничный торт со свечками. Все гости 
поздравят вашего ребенка с Днем рождения, и он 
надолго запомнит этот праздник.
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Какие бывают подарки
В подарок 
можно дудеть.
Подарок 
можно надеть.

Подарки вкусные есть.
М не шоколадка нравится: 
можно подарок съесть, 
золотая бумажка останется.

Подарок 
может взлететь.
В клетке сидеть 
и петь.

Подарок 
может ползти.
Плыть.
Плавниками грести.

Но каждый, наверное, хочет
подарок,
который ходит!
Который хвостом виляет!
И лает...

Каждый желает!
Э. Мошков ская
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Подарки
Мне туфельки 
Мама
Вчера подарила,
Конфеты 
Мне папа 
Принес.
Сестра подарила 
Мне щетку и мыло,
А брат —
Заводной паровоз.

Еще подарили мне 
Чашку и ложку,
И кубики —
Строить дома.
Но рыжую кошку,
Прекрасную кошку 
Нашла во дворе 
Я сама!

В. Лунин
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Игры





Море волнуется
По считалке выбирается водящий, остальные 

встают вокруг него. Водящий произносит:
Море волнуется — раз,
Море волнуется — два,
Море волнуется — три,
Морская фигура, на месте замри!
При словах «Морская фигура, на месте замри!» 

водящий телодвижениями изображает какую-ли­
бо фигуру. Ребята должны быстро повторить эту 
же фигуру. Кто не успеет повторить или повторит 
неточно, из игры выбывает.

В ручеек
Дети играют у весеннего ручья. Становятся 

друг за другом в ряд по одну сторону ручья, обхва­
тывают друг друга руками за пояс и поют: 

Мужичок, мужичок,
Стащи нас в ручеек!
Кого стащишь в ручеек,
Тот намочит сапожок!
Затем боком перепрыгивают через ручей на 

другую сторону, при этом друг другу мешают, при­
держивают, стараясь столкнуть в воду. Кто из ре­
бят коснется воды — из игры выбывает.
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Гуси и волки
Один из играющих — волк, другой — хозяин, 

остальные — гуси. Волк стоит в стороне. Хозяин 
подходит к гусям и переговаривается с ними:

— Гуси, гуси!
— Га-га-га!
— Есть хотите?
— Да, да, да!
— Ну, летите!
— Нет, нет, нет!—

Серый волк под горой,
Зубы точит, съесть нас хочет,
Не пускает нас домой!
— Ну, летите как хотите,

Только крылья берегите!
Тогда гуси бегут и кричат: «Га, га, га!» В это вре­

мя волк ловит их. Хозяин приходит к волку и 
спрашивает:

— Волк, волк, не видал ли моих гусей?
— А какие твои?
— Серые да белые.
— Нет, не видал.

Тогда хозяин зовет:
— Гуси, мои гуси, идите до дому!

Гуси отвечают:
— Га, га, га, га!

Хозяин продолжает:
— Гуси, мои гуси, щиплите волка!

Гуси шипят, бросаются на волка и щиплют его, 
волк убегает.
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Бояре
Ребята делятся на две равные команды. Взяв­

шись за руки, они выстраиваются друг против 
друга цепочкой на расстоянии сем и-восьм и ша­
гов.

Поочередно приближаясь равномерным шагом 
в такт песне друг к  другу, одна группа играющих 
пропевает вопрос, другая — ответ:

— Бояре, мы к вам в гости пришли,
Дорогие, мы к вам в гости пришли!
— Бояре, а зачем вы пришли,

Дорогие, а зачем вы пришли?
— Бояре, нам невеста нужна,

Дорогие, нам невеста нужна!
— Бояре, а какая вам нужна,

Дорогие, а какая вам нужна?
— Бояре, нам вот эта нужна,

Дорогие, нам вот эта нужна!
— Бояре, у ней зубки болят,

Дорогие, у ней зубки болят!
— Бояре, а мы пряничком ее,

Дорогие, а мы пряничком ее!
— Бояре, она прянички не ест,

Дорогие, она прянички не ест!
— Бояре, а мы плеточкой ее,

Дорогие, а мы плеточкой ее!
— Бояре, она плеточки боится,

Дорогие, она плеточки боится!

163



— Бояре, отворяйте ворота!
Отдавайте нам невесту навсегда!
При словах «Бояре, нам вот эта нужна» выбран­

ная девочка поворачивается спиной к команде со­
перников и в таком положении ходит до конца 
песни. После окончания песни она бежит, стара­
ясь прорваться через сцепленные руки команды 
соперников. Если ей не удастся прорвать цепь, то 
она остается в этой команде, а если удастся, то она 
возвращается в свою команду, уводя с собой игро­
ка другой команды. Побеждает команда, которой 
удается перевести к  себе больше игроков.

Жмурки
Водящему завязывают глаза, он поворачива­

ется несколько раз вокруг себя. Затем все хором 
спрашивают:

— Кот, кот на чем стоишь?
— На квашне.
— Что в квашне?
— Квас.
— Лови мышей, а не нас.

Участники игры разбегаются, а жмурка их ло­
вит. Кого поймали, тот становится жмуркой. Если 
игроки видят, что жмурке грозит опасность, нап­
ример, стул на пути, или канава, все кричат: 
«Огонь!» Кричать, чтобы отвлечь жмурку от игро­
ка, запрещено. Нельзя прятаться за предметы или 
убегать слишком далеко.
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Бег со скакалкой
Первый участник команды бежит по сигналу до 

поворотного флажка и обратно, прыгая через ска­
калку. Затем он передает скакалку следующему.

Ночное ориентирование
На расстоянии 10 м от старта устанавливается 

стул и первым участникам завязываются глаза. По 
сигналу они должны дойти или добежать до стула, 
обойти его и, вернувшись к команде, передать эс­
тафету следующим участникам, которые уже сто­
ят с завязанными глазами. И так вся команда. Во 
время движения команда может помогать своим 
участникам возгласами: «правее», «левее», «впе­
ред», «назад». Так как кричат одновременно все 
команды, игрок должен разобрать, какие призы­
вы относятся именно к нему. Когда на линию 
старта возвращается последний игрок, для всей 
команды наступает «день» — она победила.

Перетягивание каната
На длинную и толстую веревку посередине 

привязывается яркая ленточка. В землю вбивает­
ся колышек, а вправо и влево от него на расстоя­
нии двух метров еще по колышку. Каждая команда 
берется за свою половину веревки, расстояние 
между командами — два метра. Ленточка висит
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над средним колышком. По знаку судьи команды 
тянут веревку — каждая в свою сторону. Выигры­
вает та команда, которая перетянет ленточку за 
свой колышек.

Спортивная ходьба
Делая каждый шаг, необходимо пятку одной 

ноги вплотную приставлять к носку другой. Дис­
танцию для такой ходьбы можно определить в 
пять метров туда и обратно. Эстафета заканчива­
ется, когда последний участник команды вернет­
ся на исходную позицию.

Музыкальный стул
Поставьте несколько стульев в круг, спинками 

внутрь, причем, стульев должно быть на один 
меньше, чем игроков. Начинает играть музыка, 
дети медленно идут вокруг стульев. Вдруг музыка 
прекратилась — игроки должны тут же попытаться 
занять стулья. Кому не досталось стула — тот вы ­
бывает из игры. Теперь вам необходимо убрать 
еще один стул, так как игроков стало на одного 
меньше и игра продолжается.

Выигрывает тот, кто остался один сидящим на 
одном стуле!
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Забрось орех в цель
Игрокам дается задание попасть в мишень оре­

хом, стеклянным шариком, пуговицей. В качестве 
мишени может служить коробка, корзина, ми­
шень может быть изображена на бумаге. Если ми­
шень маленькая и находится на дальнем расстоя­
нии, в нее сложнее попасть. В таком случае за 
каждое попадание дается больше очков.

Наперегонки с шарами
Это эстафета с воздушными шарами. Каждый 

игрок получает по одному надутому шару, по ко­
манде дети стартуют, каждый пытается первым 
дойти до финиша. При этом можно зажать шар 
коленями, толкать его головой, дуть на него, не 
касаясь руками, или нести его на каком-то пред­
мете.

Делай, как я
Дети выбирают ведущего. Его задача состоит в 

том, чтобы придумать и выполнить такие дейст­
вия, которые было бы трудно повторить осталь­
ным играющим, например, перепрыгнуть через 
что-то, пропрыгать 50 раз на одной ноге и т  д. Кто 
не сумел повторить за ведущим — выбывает из иг­
ры.
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Поезд
Капитан команды — «локомотив», все осталь­

ные — «вагоны». По сигналу капитан бежит до по­
воротного флажка и обратно один, затем к нему 
прицепляется один «вагон», в третий раз капи- 
тан-«локомотив» бежит уже с двумя «вагонами», и 
так до тех пор, пока весь командный «поезд» не 
вернется к стартовой отметке.

Испорченный телефон
Все дети садятся в кружок: кто сидит первым, 

тот телефон. Водящий быстро говорит на ухо 
ближнему игроку слово или короткую фразу. Иг­
рок передает ее следующему так, как расслышал. 
Когда фраза возвращается к водящему, узнать ее 
обычно невозможно. Получается очень забавно.

Бутылочка
Возьмите несколько листов бумаги и напишите 

на них разные интересные задания, например: 
«Изобразите животное, нарисованное на картин­
ке», и т.д. Один из таких листочков с заданием 
сверните трубочкой, засуньте в горлышко бутыл­
ки.

Игроков попросите сесть в круг, можно на пол, 
бутылку поместите в центр круга. Когда все
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готово, раскрутите бутылку. На кого она покажет — 
тот выполняет задание, которое указано на листке!

«Да» и «нет» не говорите
Двое играющих садятся друг напротив друга. 

Один говорит условия игры другому: «Вам барыня 
прислала 100 рублей. Что хотите, то берите, «чер­
ный» с «белым» не называйте, «да» и «нет» не го­
ворите, что покажется смешно, то смеяться не 
должно». И спрашивает: «Вы поедете на бал?» Е с­
ли партнер говорит«черный» или «белый», «да» 
или «нет», то у него забирают фант для наказания 
(что-нибудь, что имеет при себе играющий). Если 
он не назовет «черный» и «белый», «да» и «нет», 
игра продолжается дальше. Играющий задает 
вопросы. Главная цель — спровоцировать партне­
ра на ответы, которые нельзя говорить.

Смешинка
Каждый играющий получает какое-нибудь 

смешное имя, скажем, «кочерга», «ухват», «свето­
фор», «светильник» и т. д. Водящий обходит всех и 
задает различные вопросы, касающиеся выполня­
емой им роли. Например: «Ты кто? — Ухват — Кто 
твой брат? — Кочерга. — Что ты сегодня ел на зав­
трак? — Выключатель». И так далее.

Тот, кто засмеется, платит фант. В конце игры 
фанты разыгрываются: один получает задание 
прокукарекать три раза, другой — похлопать два
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раза крыльями, как ворона, третий — прошагать 
четыре раза, как гусыня, четвертый — изобразить 
медвежонка...

Камень, ножницы, бумага
Каждый из игроков на счет «три» изображает 

рукой какую-либо фигуру — камень (сжатый ку­
лак), бумага (открытая ладонь) или ножницы (два 
пальца). Победитель определяется так: ножницы 
разрежут бумагу, бумага обернет камень, камень 
затупит ножницы. За каждую победу участник по­
лучает одно очко. Выигрывает тот, кто набрал 
большее количество очков.

Слова
Раздайте детям по листу бумаги и карандашу. 

Придумайте какое-нибудь длинное слово, пусть 
дети его себе запишут. Задача игроков — составить 
из букв этого слова как можно больше слов.

Отгадай, чей голосок
Играющие, взявшись за руки, образуют круг. 

Водящий встает внутри круга, ему завязывают 
глаза. Все идут по кругу, напевая:

Вот построили мы круг,
Повернемся вместе вдруг.

(Поворачиваются и идут в обратную сторону)
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А как скажем: «скок-скок-скок»,
Отгадай, чей голосок.

Слова «скок-скок-скок» говорит только один 
игрок, по указанию руководителя. Задача водяще­
го — догадаться по голосу, кто произнес эти слова. 
Если ему это удалось, он становится в общий круг, 
а водит вместо него тот чей голос был угадан.

Достань яблоко
Для игры необходим таз с водой. В таз бросают 

несколько яблок. Игрок встает перед тазом, держа 
руки за спиной, и пытается зубами поймать ябло­
ко и достать его из воды.

Колечко
Играющие становятся в круг. Водящий зажима­

ет между ладонями какой-нибудь предмет: монет­
ку, камушек. Все складывают ладошки лодочкой, 
а водящий проводит между ними своими ладоня­
ми, делая вид, что кладет в них предмет. «Колеч­
ко» он обязательно незаметно кому-то оставляет. 
При этом он говорит слова:

Вот по кругу я иду,
Всем колечко я кладу.
Ручки крепче зажимайте,
Да смотрите, не зевайте!

Когда водящий обошел всех игроков, он гово­
рит:
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Колечко, колечко,
Выйди на крылечко!

Тот, у кого действительно оказалось «Колечко», 
должен быстро выйти из круга на середину, а сосе­
ди стараются его задержать, не дать выйти. Выр­
вался — молодец, стал водящим, нет — водящий 
остается прежним.

Бильбоке
Это старинная французская игра с привязан­

ным шариком, который подбрасывается и ловит­
ся в чашечку.

Возьмите толстую нитку или шнурок длиной 
примерно 40 см. Один конец приклейте липкой 
лентой к  шарику от настольного тенниса, а дру­
гой — к донышку пластмассовой кружки или ста­
кана. Ваше бильбоке готово.

Играют несколько человек. Надо подбросить 
шарик вверх и поймать его в стаканчик или круж­
ку. За это начисляется одно очко. Ловят шарик по 
очереди до промаха. Промахнувшийся передает 
бильбоке следующему за ним игроку. Победите­
лем становится тот, кто первым наберет условлен­
ное количество очков.
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Песенки





Елочка
Слова Р. Кудаш евой

В лесу родилась елочка,
В лесу она росла,
Зимой и летом стройная,
Зеленая была.

Метель ей пела песенку:
«Спи, елочка, бай-бай!»
Мороз снежком укутывал:
«Смотри, не замерзай!»

Трусишка зайка серенький 
Под елочкой скакал.
Порою волк, сердитый волк,
Рысцою пробегал.

Чу! Снег по лесу частому 
Под полозом скрипит;
Лошадка мохноногая 
Торопится, бежит.

Везет лошадка дровенки,
А в дровнях старичок,
Срубил он нашу елочку 
Под самый корешок.

Теперь она, нарядная,
На праздник к  нам пришла 
И много, много радости 
Детишкам принесла.
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Кабы не было зимы
С лова Ю . Энтина

Кабы не было зимы 
В городах и селах,
Никогда б не знали мы 
Этих дней веселых;
Не кружила б малышня 
Возле снежной бабы,
Не петляла бы лыжня, — 2 раза 
Кабы, кабы, кабы...

Кабы не было зимы,
В этом нет секрета,
От жары б увяли мы,
Надоело б лето,
Не пришла бы к нам метель 
На денек хотя бы,
И снегирь не сел на ель, — 2 раза
Кабы, кабы, кабы...

Кабы не было зимы,
А все время лето,
Мы б не знали кутерьмы 
Новогодней этой,
Не спешил бы Дед Мороз 
К  нам через ухабы,
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Лед на речке не замерз, — 2 раза
Кабы, кабы, кабы...

Кабы не было зимы 
В городах и селах,
Никогда б не знали мы 
Этих дней веселых.
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Добрый жук
Слова Е . Ш варца

Встаньте, дети, встаньте в круг,
Встаньте в круг, встаньте в круг!
Жил на свете добрый жук,
Старый добрый друг.

Никогда он не ворчал,
Не кричал, не пищал,
Громко крыльями трещал,
Строго ссоры запрещал.

Встаньте, дети, встаньте в круг,
Встаньте в круг, встаньте в круг!
Ты мой друг, и я твой друг,
Старый верный друг!

Полюбили мы жука,
Старика, добряка,—
Очень уж душа легка 
У  него, весельчака.

Встаньте, дети, встаньте в круг,
Встаньте в круг, встаньте в круг!
Ты мой друг, и я твой друг,
Старый верный друг!
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Прекрасное Далеко
Слова Ю . Энтина

Слышу голос из Прекрасного Далека, 
Голос утренний в серебряной росе.
Слышу голос — и манящая дорога 
Кружит голову, как в детстве карусель.

Припев:
Прекрасное Далеко!
Не будь ко мне жестоко,
Не будь ко мне жестоко,
Жестоко не будь!
От чистого истока 
В Прекрасное Далеко,
В Прекрасное Далеко 
Я  начинаю путь.

Слышу голос из Прекрасного Далека,
Он зовет меня в чудесные края.
Слышу голос — голос спрашивает строго: 
А сегодня что для завтра сделал я?

Припев.

Я  клянусь, что стану чище и добрее 
И в беде не брошу друга никогда.
Слышу голос — и спешу на зов скорее 
По дороге, на которой нет следа.

Припев.
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Крылатые качели
Слова Ю . Энтина

В юном месяце апреле 
В старом парке тает снег,
И веселые качели 
Начинают свой разбег.
Позабыто все на свете!
Сердце замерло в груди!
Только небо, только ветер,
Только радость впереди!

Припев:
Взмывая выше ели,
Не ведая преград,
Крылатые качели 
Летят, летят, летят!

Детство кончится когда-то 
Ведь оно не навсегда.
Станут взрослыми ребята,
Разлетятся, кто куда.
А пока мы только дети,
Нам расти еще, расти!
Только небо, только ветер,
Только радость впереди!

Припев.
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Шар земной быстрей кружится 
От весенней кутерьмы.
И поют над нами птицы,
И поем, как птицы, мы. 
Позабыто все на свете!
Сердце замерло в груди!
Только небо, только ветер, 
Только радость впереди! 

Припев.
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Не дразните собак
Слова М. Пляиковского

Не дразните собак,
Не гоняйте кошек,
Не жалейте для птиц 
Ни зерна, ни крошек.
И тогда воробьи 
Песенкой разбудят,
А царапать и кусать 
Вас никто не будет!

Если очень шуметь 
Около берлоги,
То придется потом 
Уносить вам ноги.
И пчела просто так 
Тоже не пристанет,
Ведь и жалить, и рычать 
Зря никто не станет.

Ни к чему обижать 
Бабочку на ветке,
Веселее в лесу от ее расцветки.
Не пугайте жуков 
С длинными усами 
И поверьте, что жуки 
Вас не тронут сами.
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Если вам по душе 
Красота земная, 
Берегите ее,
Устали не зная. 
Непременно тогда 
Станем мы друзьями... 
А  про кошек и собак 
Пойте вместе с нами!
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Облака
Слова С. К озлова

Мимо белого яблока луны,
Мимо красного яблока заката 
Облака из неведомой страны 
К  нам спешат и опять бегут куда-то.

Припев:
Облака, белогривые лошадки,
Облака, что вы мчитесь без оглядки? 
Не смотрите вы, пожалуйста, свысока, 
А  по небу прокатите нас, облака.

Я  на облаке лихо прокачусь,
Не боюсь я ни грома, ни града.
Над землей удивленной пронесусь,
Для меня в синем небе нет преграды. 

Припев.

Мы помчимся в заоблачную даль 
Мимо гаснущих звезд на небосклоне,
К  нам неслышно опустится звезда 
И ромашкой останется в ладони.

Припев.
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Пропала собака
Слова А . Ламм

Висит на заборе,
Колышется ветром,
Колышется ветром 
Бумажный листок.
Пропала собака!
Пропала собака!
Пропала собака 
По кличке Дружок!

Щ енок белоснежный,
Лишь рыжие пятна,
Лишь рыжие пятна 
И кисточкой хвост.
Он очень занятный,
Он очень занятный,
Совсем еще глупый,
Доверчивый пес.

А дождь-забияка 
Листочек закапал,
И буквы и строчки 
Заплакали вдруг.
Найдите собаку!
Найдите собаку!
Вернись поскорее,
Мой маленький друг!
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Песенка про жирафа
Слова Ю . Энтина

Есть на свете место беззаботное,
Где гуляет важно, словно граф,
Очень длинношеее животное 
Под чудным названием — жираф.

Припев:
До чего же, до чего же 

всем нам хочется, братцы,
На жирафе, на жирафе, 

на живом покататься!

Время проведем вполне приятно мы: 
Вместе будем петь и танцевать.
У  жирафа-графа шкурка с пятнами — 
Можно с ним в пятнашки поиграть. 

Припев.

Там зимой и летом вечно зелено,
И стоим мы, головы задрав.
До жирафа все доходит медленно.
Все равно нам нравится жираф.

Припев.
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Голубой вагон
С лова Э. Успенского

Медленно минуты уплывают в  даль, 
Встречи с ними ты уже не жди.
И х о т я  нам прошлого немного жаль, 
Лучшее, конечно, впереди.

Припев:
Скатертью, скатертью 
Дальний путь стелется 
И упирается прямо в небосклон. 
Каждому, каждому 
В лучшее верится...
Катится, катится 
Голубой вагон.

Может, мы обидели кого-то зря — 
Календарь закроет этот лист.
К новым приключениям спешим, друзья. 
Эй, прибавь-ка ходу, машинист!

Припев.

Голубой вагон бежит, качается,
Скорый поезд набирает ход...
Ах, зачем же этот день кончается,
Пусть бы он тянулся целый год!

Припев.
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Песенка крокодила Гены
Слова А . Тимофеевского

Пусть бегут неуклюже 
Пешеходы по лужам,
А вода — по асфальту рекой.
И не ясно прохожим 
В этот день непогожий,
Почему я веселый такой.

Припев:
Я  играю на гармошке 
У  прохожих на виду...
К  сожаленью, день рожденья 
Только раз в году.

Прилетит вдруг волшебник 
В голубом вертолете 
И бесплатно покажет кино,
С днем рожденья поздравит
И, наверно, оставит
М не в подарок пятьсот эскимо.

Припев.
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Песенка Львенка и Черепахи
Слова С. К озлова.

Я  на солнышке лежу,
Я  на солнышко гляжу,
Все лежу и лежу,
И на солнышко гляжу.

Крокодил-дил-дил плывет, 
Носорог-рог-рог идет,
Только я все лежу 
И на солнышко гляжу.

Рядом львеночек лежит 
И ушами шевелит,
Только я все лежу 
И на солнышко гляжу.

189



Улыбка
Слова М. Пляцковского

От улыбки хмурый день светлей,
От улыбки в небе радуга проснется... 
Поделись улыбкою своей,
И она к тебе не раз еще вернется.

Припев:
И тогда, наверняка,
Вдруг запляшут облака 
И кузнечик запиликает на скрипке...
С голубого ручейка —  2  р а з а
Начинается река,
Ну а дружба начинается с улыбки.

От улыбки солнечной одной 
Перестанет плакать самый грустный дождик, 
Сонный лес простится с тишиной 
И захлопает в зеленые ладоши.

Припев.

От улыбки станет всем теплей—
И слону, и даже маленькой улитке...
Так пускай повсюду на земле,
Будто лампочки, включаются улыбки! 

Припев.

190



Чунга-Чанга
С лова Ю . Энтина

Чунга-Чанга!.. Синий небосвод! 
Чунга-Чанга! Лето круглый год! 
Чунга-Чанга! Весело живем!
Чунга-Чанга! Песенку поем:

Припев:
Чудо-остров! Чудо-остров!
Жить на нем легко и просто!
Жить на нем легко и просто! 
Чунга-Чанга!
Наше счастье постоянно:
Жуй кокосы! Ешь бананы!
Жуй кокосы! Ешь бананы! 
Чунга-Чанга!

Чунга-Чанга! Места лучше нет! 
Чунга-Чанга! Мы не знаем бед! 
Чунга-Чанга! Кто здесь прожил час — 
Чунга-Чанга! Не покинет нас!

Припев.
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Антошка
Слова Ю . Энтина

— Антошка, Антошка,
Пойдем копать картошку!

— Дили-дили!
Трали-вали!
Это мы не проходили!
Это нам не задавали!

— Антошка, Антошка,
Сыграй нам на гармошке!

— Дили-дили!
Трали-вали!
Это мы не проходили!
Это нам не задавали!

— Антошка, Антошка,
Готовь к обеду ложку!

— Дили-дили!
Трали-вали!
Это, братцы, мне по силе!
Откажусь теперь едва ли!
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Веселые гуси
Украинская народная песня

Жили у бабуси 
Два веселых гуся:

Один серый,
Другой белый —
Два веселых гуся.

Вытянули шеи — 
У кого длиннее?

Один серый,
Другой белый — 
У кого длиннее?

Мыли гуси лапки 
В луже у канавки.

Один серый,
Другой белый — 
Спрятались в канавке.

Вот кричит бабуся:
«Ой, пропали гуси!

Один серый,
Другой белый — 
Гуси мои, гуси!»
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Выходили гуси, 
Кланялись бабусе. 

Один серый, 
Другой белый — 
Кланялись бабусе.



Танец утят
С лова Ю . Энтина

На шагающих утят 
Быть похожими хотят,
Быть похожими хотят 
Не зря, не зря.
Можно хвостик отряхнуть 
И пуститься в дальний путь,
И пуститься в дальний путь,
Крича «кря-кря».
И природа хороша,
И погода хороша,
Нет, не зря поет душа,
Не зря, не зря.
Даже толстый бегемот 
От утят не отстает,
Кряхтит: «Кря-кря».

Припев:
На мгновенье надо 
Детство возвратить.
Мы теперь утята 
И так прекрасно на свете жить.

На веселых на утят 
Быть похожими хотят,
Быть похожими хотят 
Не зря, не зря.
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Даже бабушка и дед, 
Сбросив восемьдесят лет, 
За утятами вослед 
Кричат: «Кря-кря». 
Вместе солнце, речка, дом 
Кружат в танце озорном, 
Кружат в танце озорном 
Не зря, не зря. 
Неуклюжий бегемот 
Ничего не разберет,
Но старательно поет: 
«Кря-кря-кря-кря». 

Припев.

На танцующих утят 
Быть похожими хотят, 
Быть похожими хотят 
Не зря, не зря.
Повторяйте все за мной, 
Все фигуры до одной,
Все фигуры до одной, 
Кря-кря-кря-кря.
Легче танца в мире нет, 
Лучше танца в мире нет, 
Вам раскрыт его секрет 
Не зря, не зря. 
Посмотрите: бегемот, 
Неуклюжий бегемот,
Вот танцует, вот дает! 
Кря-кря-кря-кря.

Припев.
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Если добрый ты
С лова М. Пляцковского

Дождик босиком по земле прошел, 
Клены по плечам хлопал...
Если ясный день, это хорошо,
А когда наоборот — плохо.

Слышишь, как звенят в небе высоко 
Солнечных лучей струны?
Если добрый ты, то всегда легко,
А когда наоборот — трудно.

С каждым поделись радостью своей, 
Рассыпая смех звучно...
Если песни петь, с ними веселей,
А когда наоборот — скучно!



Неприятность эту мы переживем
Слова А . Хайта

В небе высоко 
Ярко солнце светит.
До чего ж хорошо 
Жить на белом свете!
Если вдруг грянет гром 
В середине лета,
Неприятность эту 
Мы переживем.

Мелкий дождь бьет в окно,
Хмурится природа,
Но известно давно —
Нет плохой погоды.
Все желтеет кругом,
И уходит лето,
Неприятность эту 
Мы переживем.

Я иду и пою 
Обо всем хорошем.
И улыбку свою 
Я дарю прохожим.
Если в сердце чужом 
Не найду ответа,
Неприятность эту 
Мы переживем.
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Бу-ра-ти-но!
С лова Ю . Энтина

Кто доброй сказкой входит в дом?
Кто с детства каждому знаком?
Кто не ученый, не поэт,
А покорил весь белый свет?
Кого повсюду узнают?
Скажите, как его зовут?
— Бу-ра-ти-но!

На голове его колпак,
Но околпачен будет враг.
Злодеям он покажет нос 
И рассмешит друзей до слез.
Он очень скоро будет тут.
Скажите, как его зовут?
— Бу-ра-ти-но!

Он окружен людской молвой,
Он не игрушка, он живой!
В его руках от счастья ключ,
И потому он так везуч.
Все песенки о нем поют!
Скажите, как его зовут?..
— Бу-ра-ти-но!
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Поле чудес
С лова и музыка Б.Окуджавы

Не прячьте ваши денежки по банкам и углам! 
Несите ваши денежки, иначе быть беде!
И в полночь ваши денежки заройте в  землю там, 
И в полночь ваши денежки заройте в землю, где

Не горы, не овраги и не лес,
Не океан без дна и берегов,
А поле, поле, поле, поле, поле Чудес 
Поле Чудес в стране Дураков.

Полейте хорошенечко, советуем мы вам,
И вырастут ветвистые деревья в темноте,
И вместо листьев денежки засеребрятся там,
И вместо листьев денежки зазолотятся, где

Не горы, не овраги и не лес,
Не океан без дна и берегов,
А поле, поле, поле, поле, поле Чудес 
Поле Чудес в стране Дураков.



Дуэт лисы Алисы и кота Базилио
Слова и музыка Б.Окуджавы

Пока живут на свете хвастуны —
Мы прославлять судьбу свою должны.

Какое небо голубое!
Мы не сторонники разбоя.
На хвастуна не нужен нож,
Ему немного подпоешь —
И делай с ним, что хошь!

Покуда живы жадины вокруг —
Удачу мы не выпустим из рук.

Какое небо голубое!
Мы не сторонники разбоя.
На жадину не нужен нож,
Ему покажешь медный грош —
И делай с ним, что хошь!

Пока живут на свете дураки — 
Обманывать нам, стало быть, с руки.
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Какое небо голубое!
Мы не сторонники разбоя.
На дурака не нужен нож,
Ему с три короба наврешь — 
И делай с ним, что хошь!

Какое небо голубое!
Живут на свете эти трое.
Им, слава богу, нет конца,
Как говорится, зверь бежит — 
И прямо на ловца!
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Песенка для тебя
Слова Ю . Кима

Если долго, долго, долго,
Если долго по дорожке,
Если долго по тропинке 
Топать, ехать и бежать,
То, пожалуй, то, конечно,
То, наверно, верно, верно,
То, возможно, можно, можно,
Можно в Африку прийти.

Припев:
В Африке реки вот такой ширины,
В Африке горы вот такой вышины.
Ах, крокодилы, бегемоты,
Ах, обезьяны, кашалоты,
Ах, и зеленый попугай,
Ах, и зеленый попугай.

И как только, только, только,
И как только на тропинке,
И как только на дорожке 
Встречу я кого-нибудь,
То тому, кого я встречу,
Даже зверю, верю, верю,
Не забуду, буду, буду,
Буду «здрасьте» говорить.

Припев.
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Но, конечно, но, конечно, 
Если ты такой ленивый, 
Если т ы  такой пугливый, 
Сиди дома, не гуляй.
Ни к чему тебе дороги, 
Косогоры, горы, горы, 
Буераки, реки, раки,
Руки, ноги береги.

Припев.
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Песня королевской охраны
С лова Ю . Энтина

Почетна и завидна наша роль —
Не может без охранников король.
Когда идем — дрожит кругом земля. 
Всегда мы подле, подле короля.
Ох, рано встает охрана!

Припев:
Если близко воробей —
Мы готовим пушку.
Если муха — муху бей!
Взять ее на мушку!

Куда идет король — большой секрет 
А мы всегда идем ему вослед.
Величество должны мы уберечь 
От всяческих ему не нужных встреч.
Ох, рано встает охрана!

Припев.



Песня друзей
Слова Ю . Энтина

Ничего на свете лучше нету,
Чем бродить друзьям по белу свету.
Тем, к т о  дружен, не страшны тревоги! 
Нам любые дороги дороги!

Мы свое призванье не забудем —
Смех и радость мы приносим людям!
Нам дворцов заманчивые своды 
Не заменят никогда свободы!

Наш ковер — цветочная поляна.
Наши стены — сосны-великаны.
Наша крыша — небо голубое.
Наше счастье — жить такой судьбою!
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Чему учат в школе
Слова М. Пляцковского

Буквы разные писать
Тонким перышком в тетрадь
Учат в школе, учат в школе, учат в школе.
Вычитать и умножать,
Малышей не обижать
Учат в школе, учат в школе, учат в школе.

К  четырем прибавить два,
По слогам читать слова
Учат в школе, учат в школе, учат в школе.
Книжки добрые любить
И воспитанными быть
Учат в  школе, учат в школе, учат в школе.

Находить восток и юг,
Рисовать квадрат и круг
Учат в школе, учат в школе, учат в школе.
И не путать никогда
Острова и города
Учат в школе, учат в школе, учат в школе.
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Про глагол и про тире,
И про дождик на дворе
Учат в школе, учат в школе, учат в школе.
Крепко-накрепко дружить,
С детства дружбой дорожить
Учат в школе, учат в школе, учат в школе.
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Вниманию покупателей!

В нашем издательстве выходит серия книг 
«Издания для досуга». Эти книги помогут Вам 
всегда быть в центре компании. Веселые 
анекдоты, остроумные тосты, забавные 
афоризмы, детские и взрослые игры и многое 
другое... Все это Вы найдете в нашей серии.

Анекдоты — 2 вып.

Застольные песни. Сост. К. и Д. Солертовские

Т о с т ы  — 2 вып. Сост. К. и Д. Солертовские

Забавные афоризмы. Сост. Н. Векшин
Книга содержит около 2,5 тыс. забавных 

изречений. Среди авторов — сотни писателей, 
философов, ученых, политиков, деятелей 
культуры.

Праздничные даты. Сост. М. Витвицкая
В книге освещены все основные праздники, 

отмечаемые в нашей стране, как гражданские, так 
и религиозные, а также знаменательные даты, 
которые, несомненно, будут интересны читателю.
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В конце издания помещен календарь именин на 
весь год.

Частушки. Сост. К. и Д. Солертовские

Загадки. Сост. К. и Д. Солертовские

П о сто я н н о  издаются свежие выпуски 
кроссвордов и сканвордов.



Вниманию покупателей!

В нашем издательстве выходит серия книг 
«Популярный справочник». Серия является 
настоящей энциклопедией домашнего хозяйства. 
В книгах этой серии читатель найдёт ответы на 
вопросы связанные с ремонтом квартиры, уходом 
и лечением за домашними животными, рецепты 
излечения от всевозможных недугов, простые и 
доступные кулинарные советы и много другой 
полезной информации.

Формат изданий 84x108/32 (200x125 мм), 
объем 4 0 0 -8 0 0  стр.

Н. Мазнев. Травник. Народные способы лечения
Автор собрал и систематизировал сведения о 

наиболее распространенных болезнях и народных 
способах их лечения из самых разных источников, 
сгруппировав их по основным видам
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заболеваний. Он разработал собственную 
оригинальную методику лечения заболеваний 
суставов, которая помогла ему самому излечиться 
от тяжелейшего недуга вопреки приговору врачей. 
Книга предназначена для широкого круга 
читателей.

Н. Непомнящий. Ваша кошка. Содержание, 
кормление, лечение

Несколько сотен вопросов и столько же 
ответов, которые удовлетворят любопытство как 
заядлых кошатников, так и начинающих 
любителей домашних животных.

С. Хохрин, В. Рыженко. Ваша собака
В книге перечислены наиболее популярные в 

России породы собак, отражены вопросы 
дрессировки, кормления, лечения четвероногих 
друзей, а также полезные советы любителям 
собаководам.

216



Н. Аликина и др. Лекарственные средства
Справочник в популярной форме излагает 

сведения о наиболее распространенных в 
лечебной практике лекарственных средствах, 
которые для удобства приведены в алфавитном 
порядке. Имеется тематический указатель, где 
препараты объединены по лечебному признаку. 
Справочник предназначен для медицинских 
работников, а также для всех, кто заботится о 
своем здоровье.

А. Задорожный и др. Лекарственные растения
В справочник включено описание около 

двухсот растений, имеющих лекарственное 
значение, разрешенных Министерством 
здравоохранения России для использования в 
лечебных целях. Авторы рассказывают о том, как 
определить растение по его внешнему виду, 
приводят основные правила сбора хранения и 
сушки, требования к  качеству лекарственного
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сырья, а также способы правильного 
употребления средства.

A. Андрианов. Советы рыболову
В книге приведены сведения о рыбах России и 

способах их ловли. Дан обзор основных рек и 
озер. Включены советы по изготовлению 
рыболовного снаряжения в домашних условиях.

B. Рыженко. Ремонт квартиры своими руками
В книге подробно представлена технология и 

последовательность проведения ремонтных 
работ. Рассмотрены основные материалы и 
инструменты, применяемые для ремонта. 
Справочник поможет Вам быстро и недорого 
обновить свою квартиру.
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Краткая энциклопедия парикмахера
Книга содержит необходимые сведения, 

советы и рекомендации, касающиеся всех 
многообразных сторон работы парикмахера — от 
выполнения повседневных действий по уходу за 
волосами и простейших стрижек до способов 
химической завивки, окраски, моделирования 
сложных причесок, а также много другой 
полезной информации из области 
парикмахерского искусства.

О. Ганичкина. Ваш огород
Новое, самое полное издание знаменитой 

книги О. Ганичкиной, в которое впервые 
включены «Календарь сезонных работ», более 
40 новых статей в разделе «Вопросы — ответы», а 
также авторские дополнения и изменения (в 
последней редакции — март 1999).



В. Рыженко, В. Яценко. Работы по дереву
Книга для тех, кто увлекается работами по 

дереву: мозаикой, резьбой, столярными
работами, выпиливанием с помощью лобзика. В 
ней вы найдете сведения о материалах, 
инструментах, поэтапной технологии, а также 
рисунки изделий для самостоятельной 
творческой работы.

М. Сухарев. Интерьер
В книге собраны оригинальные идеи по 

оформлению интерьера загородного дома.

Лото Р. Консервирование
Издание содержит более 1000 рецептов 

домашних заготовок. Признана лучшей книгой по 
данному вопросу.
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Вниманию покупателей!

В нашем издательстве выходит «Сборник афо­
ризмов» в 2-х томах: Формат 84x108 1/32,  
200x125 мм.

Уникальное по своему содержанию, подароч­
ное издание, выдержавшее не один тираж, высоко 
оцененное специалистами и любителями афориз­
мов. Золотое тиснение, высокое качество бумаги.

Антология афоризмов. Сост. Н. Векшин
Сборник содержит более 7 тыс. лучших 

изречений всех времен и народов. Книга имеет 
тематические разделы, снабжена списком 
основных библиографических источников и 
авторским указателем.

Современные афоризмы. Сост. В. Тюрин, В. Шойхер
Эта книга — первое издание такого рода. В 

сборнике содержатся изречения авторов — наших 
современников. Составители книги являются 
действительными членами М осковского Клуба 
афористики.
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Серия «Почитаем детям», формат 62x90 1/32, 
140x105 мм. Эта серия включает в себя известные 
сказки, стихи, рассказы для детей. Книжки 
маленького размера удобны в дороге, на прогулке. 
Яркие красочные иллюстрации наверняка 
привлекут внимание вашего малыша. Первый 
выпуск включает следующие сказки:

Курочка Ряба
Колобок
Репка
Теремок
Гуси-Лебеди
Маша и медведь
Лисичка-сестричка
Петушок Золотой гребешок
Заюшкина избушка
Волк и козлята и многие другие.
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