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18 ìàðòà 1965 ãàäà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé  êî-
ñìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Ñîâåòñêîì  Ñîþçå áûë ñäåëàí 
íîâûé  øàã â îñâîåíèè  êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà. Ëåò-
÷èê-êîñìîíàâò  Àëåêñåé Ëåîíîâ  ïåðâûì  ñìåëî  øàãíóë â 
îòêðûòûé êîñìîñ. 

«Çà÷åì? Åùå íå  ñîâñåì  óñïåëè îñâîèòüñÿ ñ êîñìîñîì 
è óæå âûõîä!» 

Ïðîøëè  ãîäû. Êîñìîíàâòû  è àñòðîíàâòû ìíîãî  ðàç 
âûõîäèëè â îòêðûòîå êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî,  ðàáîòàëè 
â íåì  ïî  ïðîãðàììå  «Âîñõîä», «Äæåìèíè»,  «Ñîþç» è 
«Àïîëëîí».  Íà  âîïðîñ  — «Çà÷åì?» îòâåòèëà ïðàêòèêà. 

14 ìàÿ  1973 ã. íà  êðóãîâóþ îêîëîçåìíóþ  îðáèòó áû-
ëà çàïóùåíà  äîëãîâðåìåííàÿ  îðáèòàëüíàÿ ñòàíöèÿ «Ñêàé-
ëýá». Íà  ñòàíöèè äîëæíû  áûëè ðàáîòàòü òðè ýêèïàæà. 
Èçðàñõîäîâàíû  ñîòíè  ìèëëèîíîâ  äîëëàðîâ, âëîæåí îãðîì-
íûé  òðóä áîëüøèõ êîëëåêòèâîâ ó÷åíûõ, èíæåíåðîâ, ðà-
áî÷èõ. È âîò... Ïðè  âûâîäå «Ñêàéëýáà» íà  îðáèòó ðàçðó-
øåíà  ìåòåîðèòíàÿ è òåïëîâàÿ çàùèòà ñòàíöèè. Çàêëèíåí-
íàÿ îñêîëêîì  ìåòåîðèòíîãî  ýêðàíà, íå  ðàñêðûëàñü îäíà  èç 
ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé. Òåìïåðàòóðà âíóòðè ñòàíöèè ïîâû-
øàåòñÿ, ïðîãíîçèðóåòñÿ íåõâàòêà ýíåðãèè. Çàïóñê ïåðâîãî 
ýêèïàæà çàäåðæèâàåòñÿ. ×òî  äåëàòü? Èñïîëüçîâàòü âîç-
ìîæíîñòè  ÷åëîâåêà. Íàäî  ëåòåòü ê ñòàíöèè, îñìîòðåòü, 
îòðåìîíòèðîâàòü. 

È íà  âûñîòå îêîëî  400 êì  àñòðîíàâòû íåîäíîêðàòíî 
âûõîäèëè â îòêðûòûé êîñìîñ,  ïðîâåëè ðåìîíòíûå  ðà-
áîòû.  Áûëà îñâîáîæäåíà  è ðàñêðûòà ñîëíå÷íàÿ  áàòàðåÿ. 
Âìåñòî  ðàçðóøåííîé  òåïëîâîé  çàùèòû ñìîíòèðîâàí  äîñ-
òàâëåííûé  ñ Çåìëè ýêðàí. Ðàáîòîñïîñîáíîñòü  ñòàíöèè áû-
ëà âîññòàíîâëåíà. Íàó÷íóþ  ïðîãðàììó  èññëåäîâàíèé ñïàñ 
÷åëîâåê, ñ èíñòðóìåíòîì  â ðóêàõ âûøåäøèé â êîñìè÷å-
ñêîå ïðîñòðàíñòâî. 

Èòàê, îòâåò äàí ïðàêòèêîé. Âîçíèêàåò äðóãîé âîïðîñ. 
Íà  êîñìè÷åñêîì  îáúåêòå àâàðèÿ, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ íà-
ðóøåíèåì  ôóíêöèîíèðîâàíèÿ  åãî âíåøíèõ  ñèñòåì. Ìîæåò 
ëè ÷åëîâåê, íàõîäÿñü â îòíîñèòåëüíî  áåçîïàñíîé  îáñòà-
íîâêå  êàáèíû êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ, íàïðàâèòü äëÿ åå 
ëèêâèäàöèè ñïåöèàëüíûå àâòîìàòû? Ìîæåò.  Ñ îäíîé 
ëèøü îãîâîðêîé,  åñëè îí  áóäåò çíàòü åùå äî  çàïóñêà, ÷òî 
ýòêàæåò èìåííî  ýòà äåòàëü, èìåííî  ýòîò ïðîöåññ ïîòðå-
áóåò âìåøàòåëüñòâà. Íî  ýòî ìàëîâåðîÿòíî.  Ýêèïàæ êî-
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ñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ «Àïîëëîí-13»  òðåíèðîâàëè ê ëèêâè-
äàöèè áîëüøîãî  êîëè÷åñòâà îòêàçîâ, à â ïîëåòå ñëó÷è-
ëîñü íåîæèäàííîå. 

Êàê è ÷òî ìîæåò ñäåëàòü êîñìîíàâò,  ïîêèäàÿ  êîðàáëü 
íà  îðáèòå, ðåçóëüòàòû åãî òðóäà, èçìåíåíèå  îñíîâíûõ 
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé  — ýòèì  ïðîáëåìàì  è ïî-
ñâÿùåíà íàøà  êíèãà. 

Â ïåðâîì  ðàçäåëå, ðàññìàòðèâàÿ çàäà÷è âûõîäà ÷åëî-
âåêà â îòêðûòîå êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî  è êîìïëåêñ 
ðàáîò, êîòîðûå  îí  äîëæåí âûïîëíÿòü  âíå êîðàáëÿ, ìû 
ðàññêàæåì îá  îñíîâíûõ  ñïîñîáàõ  âûõîäà èç êîðàáëÿ íà 
îðáèòå, î  òåõíè÷åñêîé áàçå èõ ðåàëèçàöèè. 

Êîñìè÷åñêîå  ïðîñòðàíñòâî  ñîçäàåò ðÿä óñëîâèé, ïðî-
òèâîäåéñòâóþùèõ âûõîäó êîñìîíàâòà,  ïîýòîìó  âî  âòîðîì 
ðàçäåëå êíèãè ðàñêðûâàþòñÿ îñîáåííîñòè  ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ÷åëîâåêà â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Ìû  âûäåëÿåì äâà êîì-
ïëåêñà äåéñòâóþùèõ ôàêòîðîâ. Ýòî ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû 
îêðóæàþùåé ñðåäû è ôàêòîðû, ñâÿçàííûå ñ åå âëèÿíèåì 
íà  ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå  ÷åëîâåêà. 

Â ñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ êíèãè ðàññìàòðèâàåòñÿ äåÿòåëü-
íîñòü  ÷åëîâåêà â îòêðûòîì  êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå 
è ïðîãðàììà  ïåðåõîäà äâóõ ÷ëåíîâ  ýêèïàæà èç êîðàáëÿ 
â êîðàáëü â ïîëåòå. Â ïåðâîì  ñëó÷àå ïîäðîáíî  èçëîæåíû 
ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ, ýìîöèîíàëü-
íûõ  è áèîìåõàíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé  äåÿòåëüíîñòè ýêè-
ïàæà, âî  âòîðîì  — äàí ñóáúåêòèâíûé îò÷åò è ðåçóëüòàòû 
èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî  àíàëèçà. 

Â çàêëþ÷åíèå ðàññêàçûâàåòñÿ îá  ýêñïåðèìåíòàëüíûõ 
èññëåäîâàíèÿõ ïåðñïåêòèâíûõ ñðåäñòâ è ïðèíöèïîâ  ïå-
ðåäâèæåíèÿ â îòêðûòîì  êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå. 

×èòàòåëü óâèäèò, ÷òî àâòîðû, èëëþñòðèðóÿ òó èëè 
èíóþ  ìûñëü,  çà÷àñòóþ ïðèâîäÿò ïðèìåðû  èç çàðóáåæíîé 
òåõíèêè. È ýòî íå  ñëó÷àéíî, ïîñêîëüêó,  êàê íàì  êàçàëîñü, 
îáðàçöû çàðóáåæíûõ êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé è èõ áîðòî-
âûå ñèñòåìû ìåíüøå  èçâåñòíû ÷èòàòåëþ, ÷åì  ñîâåòñêàÿ 
êîñìè÷åñêàÿ òåõíèêà. 

Ñóäüáà êíèãè, åñòåñòâåííî, âîëíóåò àâòîðîâ. È ìû  íå 
õîòåëè ïðåâðàòèòü íàøó  êíèãó â ëåòîïèñü ñîâåðøåíèÿ 
÷åëîâåêîì  åùå îäíîãî  øàãà â èçâåñòíîå, íî  âðàæäåáíîå 
åìó,  áåçîïîðíîå  è ïðàêòè÷åñêè áåçîðèåíòèðíîå  îòêðûòîå 
êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî.  Ìû  àíàëèçèðóåì, äåëàåì âû-
âîäû,  ïðåäëàãàåì. 
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Îïûò  ïèëîòèðóåìûõ  êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ  â ÑÑÑÐ è 
ÑØÀ  óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê íà  áîðòó ïè-
ëîòèðóåìîãî  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ (ÏÊÊ)  èëè ïèëîòè-
ðóåìîé  îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè (ÏÎÑ)  ÿâëÿåòñÿ îäíèì  èç 
îñíîâíûõ  ýëåìåíòîâ,  îáåñïå÷èâàþùèõ ýôôåêòèâíîå âû-
ïîëíåíèå  ïðîãðàììû  ïîëåòà. Íåîáõîäèìûå  òåõíè÷åñêèå 
ñðåäñòâà, âûñîêàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ  ïîäãîòîâêà  è øèðî-
êèå âîçìîæíîñòè  ïî  óïðàâëåíèþ  ñèñòåìàìè êîñìè÷åñêî-
ãî êîðàáëÿ ïîçâîëÿþò  êîñìîíàâòó  àêòèâíî âëèÿòü íà  õîä 
ïîëåòà. 

Íàïðèìåð,  âî  âðåìÿ ïîëåòà ÏÊÊ  «Ìåðêóðèé  ÌÀ-9» 
ïðîèçîøåë  îòêàç â àâòîìàòè÷åñêîì  óñòðîéñòâå, îïðåäå-
ëÿþùåì  ïîñëåäîâàòåëüíîñòü êîìàíä  ïðè  ñõîäå ñ îðáèòû. 
Íàçåìíûì  ñëóæáàì è àñòðîíàâòó ñ ïîìîùüþ  ðó÷íîãî  óï-
ðàâëåíèÿ óäàëîñü îñóùåñòâèòü ñõîä ñ îðáèòû. Ýòî íå  åäè-
íè÷íûé  ñëó÷àé. Ïðîèñõîäèëè  îòêàçû â áîðòîâîì  îáîðó-
äîâàíèè  è äðóãèõ ÏÊÊ.  Áëàãîäàðÿ àêòèâíûì  äåéñòâèÿì 
ýêèïàæà áûëè áëàãîïîëó÷íî  çàâåðøåíû ïîëåòû  ÏÊÊ 
«Âîñõîä-2», «Äæåìèíè-8», «Àïîëëîí-13». 

Äëÿ óñïåøíîãî  âûïîëíåíèÿ  íàìå÷åííîé  ïðîãðàììû 
â íåêîòîðûõ  ïîëåòàõ áûë íåîáõîäèì  âûõîä  ÷åëîâåêà â 
îòêðûòûé êîñìîñ.  Íàïðèìåð,  ÷òîáû óñòðàíèòü íåèñïðàâ-
íîñòè  â ñòûêîâî÷íîì  ìåõàíèçìå  òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ 
«Àïîëëîí»  ïåðâîé  ýêñïåäèöèè ÏÎÑ  «Ñêàéëýá», ïîòðåáî-
âàëàñü ðàçãåðìåòèçàöèÿ êîðàáëÿ è ðàáîòà â ñêàôàíäðàõ. 
Ðåìîíòíûå  îïåðàöèè áûëè ïðîâåäåíû,  è ñòûêîâêà óâåí-
÷àëàñü óñïåõîì.  Àâàðèéíîå ñîñòîÿíèå  ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» 
ïîñëå  âûâåäåíèÿ íà  îðáèòó áûëî  ëèêâèäèðîâàíî  òàêæå 
áëàãîäàðÿ äåéñòâèÿì ýêèïàæåé â îòêðûòîì  êîñìîñå. 
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Èòàê, ïîëåòû  ñîâåòñêèõ êîñìîíàâòîâ  è àìåðéêàíñêèõ 
àñòðîíàâòîâ ïîêàçàëè, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ïðîèçâîäèòü 
òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå, ñáîðêó, ðåìîíò  è òðàíñïîðòè-
ðîâêó ãðóçîâ çà ïðåäåëàìè ãåðìåòè÷íûõ îòñåêîâ, íåïî-
ñðåäñòâåííî â êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå. Ïîýòîìó  çàäà÷à 
áóäóùèõ èññëåäîâàíèé â êîñìîñå  òåñíî  ñâÿçûâàåòñÿ ñ 
ðàáîòàìè çà ïðåäåëàìè ãåðìîîòñåêîâ  ÏÊÊ  è ÏÎÑ.  Â ÷à-
ñòíîñòè, ïðè  ïîëåòàõ ìíîãîðàçîâîãî  òðàíñïîðòíîãî  êîñ-
ìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ (ÌÒÊÊ)  çíà÷èòåëüíóþ äîëþ  îáùåãî 
òðóäà êîñìîíàâòîâ  ñîñòàâÿò ðàáîòû âíå êîðàáëÿ. Ïî  ïðî-
ãðàììå  ÌÒÊÊ  áûëè îïðåäåëåíû  êîëè÷åñòâî è äëèòåëü-
íîñòü  âûõîäîâ  â îòêðûòûé êîñìîñ,  òðåáîâàíèÿ ê ñêà-
ôàíäðó, ñèñòåìàì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è äðóãèì ñèñòåìàì. 

Íà  1979—1990 ãã. ïëàíèðóåòñÿ ïðèìåðíî  1073 êîñìè-
÷åñêèõ ïîëåòà. Â òîì  ÷èñëå: 

êîñìè÷åñêèå  ñòàíöèè òèïà  «Ñïåéñëýá» — 56 
áîëüøèå  êîñìè÷åñêèå  îáñåðâàòîðèè — 36 
ìîäóëüíûå  ñòàíöèè — 46 
àâòîìàòè÷åñêèå ñïóòíèêè  è ñòàíöèè NASA* —147 
ïðî÷èå  ñïóòíèêè  (òåëåâèäåíèå, ñâÿçü è äð.) —224 
ñïóòíèêè  äðóãèõ âåäîìñòâ  —305 
ñáîðêà íà  îðáèòå —259 

Âûïîëíåíèå  òàêîé ïðîãðàììû  ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíî 
597 ïîëåòàìè  ÌÒÊÊ  ñ ðàçëè÷íîé ïîëåçíîé  íàãðóçêîé. 
Ïðè  ýòîì  ïëàíèðóþòñÿ ñëåäóþùèå îñíîâíûå  çàäà÷è äå-
ÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â îòêðûòîì  êîñìîñå: 

1. Ýêñïëóàòàöèÿ áîëüøèõ êîñìè÷åñêèõ òåëåñêîïîâ (çà-
ìåíà  çåðêàëüíûõ ìîäóëåé,  óäàëåíèå çàãðÿçíåíèÿ ñ ïðè-
áîðîâ,  ïåðåìåùåíèå  ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé è ïð.). 

2. Îáñëóæèâàíèå êîñìè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé äëÿ èçó-
÷åíèÿ ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè (ñáîðêà ïàðàáîëè÷åñêèõ 
àíòåíí  äèàìåòðîì  9 ì,  óñòàíîâêà êàññåò ñ ïëåíêîé  è ïð.). 

3. Ïðèâåäåíèå â ðàáî÷åå ñîñòîÿíèå  áîðòîâûõ  ñèñòåì 
(ñîåäèíåíèå  ýëåêòðè÷åñêèõ, ãèäðàâëè÷åñêèõ ðàçúåìîâ è 
ìàãèñòðàëåé, òðàíñïîðòèðîâêà è çàêðåïëåíèå ïàíåëåé 
ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé è àíòåíí,  ñíÿòèå çàùèòíûõ  ïðèñïî-
ñîáëåíèé, èñïîëüçóåìûõ  ïðè  âûâåäåíèè íà  îðáèòó, è ïð.). 

4. Îñìîòð,  îòëàäêà è ðåìîíò  íàðóæíûõ  óñòðîéñòâ îð-
áèòàëüíûõ îáúåêòîâ (ëþêîâ,  ìåõàíèçìîâ  ðàñêðûòèÿ îï-
òè÷åñêèõ äàò÷èêîâ). 

5. Íàó÷íûå  èññëåäîâàíèÿ è ò. ä. 

*  NASA — Íàöèîíàëüíîå  óïðàâëåíèå  ïî  àñòðîíàâòèêå è èññëå-
äîâàíèþ  êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà  (ÑØÀ). 
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% îðáèòàëüíûõ  ïîëåòîâ 

Ðèñ. 4. Ðàñïðåäåëåíèå êîëè-
÷åñòâà ïëàíèðóåìûõ  è ïîòåí-
öèàëüíî  âîçìîæíûõ  âûõîäîâ  â 
îòêðûòûé  êîñìîñ  íà  îäèí  ïî-
ëåò 

Èòàê, çàäà÷è ïîñòàâëåíû.  Íå  ìåíåå  âàæíî îïðåäåëèòü 
íåîáõîäèìîå  êîëè÷åñòâî âûõîäîâ  â îòêðûòûé êîñìîñ,  èõ 
÷àñòîòó. Íàïðèìåð,  îáñëóæèâàíèå áëîêîâ  «Ñïåéñëýá» ìî-
æåò ïîòðåáîâàòü 118 âûõîäîâ  â îòêðûòûé êîñìîñ  äëÿ 
âûïîëíåíèÿ  çàäà÷, ïåðå÷èñëåííûõ  âûøå ïîä  íîìåðàìè 
2, 3, 5. Íî  äëÿ âûïîëíåíèÿ  âñåõ çàäà÷ îáñëóæèâàíèÿ 
êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ íà  îðáèòå ïîòðåáóåòñÿ 788 âûõîäîâ 
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â îòêðûòûé êîñìîñ.  Íà  ðèñ. 1 ïîêàçàíî  ðàñïðåäåëåíèå 
êîëè÷åñòâà âûõîäîâ  çà ïðåäåëû êîðàáëÿ, êîòîðûå  ïëàíè-
ðóþòñÿ çàðàíåå äëÿ îäíîãî  ïîëåòà. Ðèñ. 2 äåìîíñòðèðóåò 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îäíîãî  âûõîäà, ðàññ÷èòàííóþ íà  âû-
ïîëíåíèå  ðàáîò îäíèì  ÷åëîâåêîì. 

Êàêèå æå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà ìîãóò  îáåñïå÷èòü çà-
ïëàíèðîâàííûå  è íåïðåäâèäåííûå  ðàáîòû? Âûõîä  â îò-
êðûòûé êîñìîñ  áûëî  ðåøåíî  ïðîâîäèòü  ìåòîäîì  øëþçî-
âàíèÿ, èñïîëüçóÿ øëþçîâóþ  êàìåðó (ØÊ).  Äëèíà ØÊ 
áûëà âûáðàíà 3 ì,  äëèíà ôàëà — ïîðÿäêà  21 ì.  Òàêàÿ 
äëèíà ïîçâîëÿåò  âûïîëíèòü  95% âñåõ âèäîâ ðàáîò. 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èñïûòàíèé  è, â ÷àñòíîñòè, 
èçó÷åíèå ïðåäïîëàãàåìûõ  ìàðøðóòîâ  ïåðåìåùåíèÿ  êîñ-
ìîíàâòîâ,  óáåäèëè, ÷òî ê ðàáîòàì  âíå ÏÊÊ  öåëåñîîáðàç-
íåå ïðèâëåêàòü äâóõ ÷ëåíîâ  ýêèïàæà. Äëÿ âûïîëíåíèÿ 
788 âûõîäîâ  â 597 ïîëåòàõ ïðåäïîëîæèòåëüíî  áûëî  îï-
ðåäåëåíî îáùåå  ÷èñëî êîñìîíàâòîâ:  20 (êîìàíäèð  è ïè-
ëîò), 40 (ñïåöèàëèñòû ïî  ïîëåçíîé  íàãðóçêå). 

Ïðè  ìîäåëèðîâàíèè  äåÿòåëüíîñòè êîñìîíàâòà  â îò-
êðûòîì  êîñìîñå  áûëî  óñòàíîâëåíî,  ÷òî íàèáîëåå ïîäâèæ-
íîé  ÿâëÿåòñÿ âåðõíÿÿ ÷àñòü ñêàôàíäðà (207 ÎÎÎ  öèêëîâ 
çà ìîäåëèðóåìûé  12-ëåòíèé ïåðèîä).  Ñêàôàíäð äîëæåí 
èìåòü ïîäâèæíûå  ñî÷ëåíåíèÿ  â îáëàñòè ïëå÷à, ëîêòÿ, 
êèñòè, ïîÿñà,  êîëåíà, áåäåð è ëîäûæåê. Ýòî ïîêàçàë àíà-
ëèç äâèæåíèé òåëà êîñìîíàâòà  ïðè  âûïîëíåíèè  èì  îïå-
ðàöèé òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ îáúåêòîâ. Íåîáõîäèìî 
ïðåäóñìîòðåòü òàêæå âîçìîæíûå  äâèæåíèÿ ãîëîâû.  Îñîáîå 
çíà÷åíèå èìååò ïîäâèæíîñòü  ðóê â ñêàôàíäðå è êèñòè 
ðóêè â ïåð÷àòêàõ. 

Íà  îñíîâå  ìîäåëèðîâàíèÿ  áûëè îïðåäåëåíû  òðåáîâà-
íèÿ  ê ñèñòåìå æèçíåîáåñïå÷åíèÿ (ÑÆÎ),  åå òèï è ñî-
ñòàâ, óòî÷íåíû  çàäà÷è âûõîäà è òðåáîâàíèÿ ê ñèñòåìàì 
îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè êîñìîíàâòà  âíå ïèëîòèðóåìîãî 
êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ è ïèëîòèðóåìîé  îðáèòàëüíîé  ñòàí-
öèè. Íàêîïëåííûé  â ÑÑÑÐ è ÑØÀ  îïûò  ðàáîòû ÷åëîâåêà 
â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïîçâîëèë  îïðåäåëèòü êðóã çàäà÷, âîç-
ëàãàåìûõ íà  êîñìîíàâòà  çà ïðåäåëàìè ÏÊÊ  è ÏÎÑ: 

òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå è ðåìîíò  ÏÊÊ,  ÏÎÑ  è àâ-
òîìàòè÷åñêèõ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ; 

ìîíòàæíî-äåìîíòàæíûå  è ñáîðî÷íûå  ðàáîòû íà  îð-
áèòå; 

òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé 
àïïàðàòóðû; 
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îêàçàíèå ïîìîùè  ýêèïàæàì, òåðïÿùèì  áåäñòâèå íà 
îðáèòå, à òàêæå ñìåíà  ýêèïàæåé ÏÊÊ  è ÏÎÑ; 

òðàíñïîðòèðîâêà ðàçëè÷íûõ ãðóçîâ; 
ýêñïåðèìåíòàëüíûå  èññëåäîâàíèÿ â îòêðûòîì  êîñìîñå. 
Åñòåñòâåííî, ýòîò ïåðå÷åíü çàäà÷ îáîáùåííûé  è íå-

ïîëíûé.  Ïî  ìåðå èññëåäîâàíèé â êîñìîñå  ýòè çàäà÷è áó-
äóò êîððåêòèðîâàòüñÿ è ðàñøèðÿòüñÿ. 

ÊÐÀÒÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ 
ÏÈËÎÒÈÐÓÅÌÛÕ  ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÈÕ 
ÎÁÚÅÊÒÎÂ,  ÎÁÅÑÏÅ×ÈÂÀÞÙÈÕ  ÂÛÕÎÄ 
×ÅËÎÂÅÊÀ  Â ÎÒÊÐÛÒÛÉ 
ÊÎÑÌÎÑ 

Ïèëîòèðóåìûå  êîñìè÷åñêèå êîðàáëè è ïèëîòèðóåìûå 
îðáèòàëüíûå ñòàíöèè, îáåñïå÷èâàþùèå âûõîä  ÷åëîâåêà â 
îòêðûòûé êîñìîñ,  îòëè÷àþòñÿ ïî  êîíñòðóêöèè îò ïèëî-
òèðóåìûõ îáúåêòîâ, íå  ïðåäóñìàòðèâàþùèõ äåÿòåëüíîñòü 
÷åëîâåêà çà èõ áîðòîì.  Ïðåæäå âñåãî îíè  èìåþò  äîïîëíè-
òåëüíîå îáîðóäîâàíèå  äëÿ ðàçãåðìåòèçàöèè è ïîñëåäóþ-
ùåãî  íàääóâà ñîîòâåòñòâóþùèõ îòñåêîâ, îñîáóþ  êîíñò-
ðóêöèþ ñêàôàíäðîâ, ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è äð. 

Âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  áûë îñóùåñòâëåí âî  âðåìÿ 
ïîëåòîâ  ÏÊÊ  «Âîñõîä-2», «Ñîþç-4» è «Ñîþç-5», ðÿäà ÏÊÊ 
«Äæåìèíè»  è «Àïîëëîí»  è ÏÎÑ  «Ñêàéëýá». Ïîçíàêîìèì 
÷èòàòåëÿ ñ êðàòêîé õàðàêòåðèñòèêîé ýòèõ è ïåðñïåêòèâ-
íûõ  ïèëîòèðóåìûõ  îáúåêòîâ, îñîáî  âûäåëèâ ñðåäñòâà 
îáåñïå÷åíèÿ âûõîäà çà èõ ïðåäåëû. 

«Âîñõîä-2» — ïèëîòèðóåìûé  êîñìè÷åñêèé êîðàáëü, 
ïðåäíàçíà÷åííûé  äëÿ ïîëåòà ïî  îðáèòå âîêðóã Çåìëè. 
Â îòëè÷èå îò òðåõìåñòíîãî  ÏÊÊ  «Âîñõîä», êîðàáëü «Âîñ-
õîä-2» áûë âûïîëíåí  â äâóõìåñòíîì  âàðèàíòå. Ýòî óâå-
ëè÷èâàëî ñâîáîäíûé  îáúåì,  îáëåã÷àþùèé ïåðåìåùåíèå 
êîñìîíàâòîâ  â êàáèíå ïðè  ïîäãîòîâêå  ê âûõîäó â îòêðû-
òûé êîñìîñ.  Äëÿ âûõîäà ïðåäíàçíà÷àëàñü øëþçîâàÿ  êà-
ìåðà «ìÿãêîãî»  òèïà, ðàçâîðà÷èâàåìàÿ â ðàáî÷åå ïîëî-
æåíèå íà  îðáèòå. ØÊ  ñîåäèíÿëàñü ñ êàáèíîé  êîñìîíàâòîâ 
ãåðìåòè÷íûì  ëþêîì.  Ãåðìåòè÷íûì  ëþêîì  îáîðóäîâàëàñü 
ØÊ  è ñî ñòîðîíû,  îáðàùåííîé  â êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàí-
ñòâî. Òàêèì îáðàçîì,  «Âîñõîä-2» èìåë  äâà ãåðìåòè÷íûõ 
îáúåìà,  êîòîðûå  áûëè ðàçäåëåíû ìåæäó ñîáîé  è â òî æå 
âðåìÿ ìîãëè  ñîîáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. 

Òàêàÿ êîíñòðóêöèÿ ïîçâîëÿëà  ñîâåðøèòü âûõîä  çà 
ïðåäåëû êîðàáëÿ, íå  ðàçãåðìåòèçèðóÿ êàáèíó êîñìîíàâ-
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J I I I I i ! Ðèñ. 3. Ðèñóíêè À. À. Ëåîíî-
âà ïðè  ïîäãîòîâêå  ê âûõîäó  â 
áåçîïîðíîå  ïðîñòðàíñòâî 

1 i J I i I I 

òîâ. Óïðàâëåíèå ëþêàìè  îñóùåñòâëÿëîñü äèñòàíöèîííî, 
ñ ïóëüòà, óñòàíîâëåííîãî  â êàáèíå êîñìîíàâòîâ,  èëè 
âðó÷íóþ. Âíóòðè ØÊ  ïîìåùàëèñü  äâà êèíîàïïàðàòà,  ñè-
ñòåìà îñâåùåíèÿ,  ïóëüò óïðàâëåíèÿ, ñíàðóæè — áàëëîíû 
ñ çàïàñîì  âîçäóõà äëÿ íàääóâà ØÊ  è ñ àâàðèéíûì  çàïà-
ñîì  êèñëîðîäà. Âî  âðåìÿ ðàáîò âíå ÏÊÊ  êîñìîíàâò 
ñíàáæàëñÿ êèñëîðîäîì  îò ðàíöåâîé àâòîíîìíîé  ÑÆÎ. 

18 ìàðòà 1965 ã. âïåðâûå â ìèðå  ëåò÷èê-êîñìîíàâò 
ÑÑÑÐ À. À. Ëåîíîâ  âûøåë èç êîðàáëÿ â êîñìè÷åñêîå 
ïðîñòðàíñòâî.  Âûõîä  ïðîäîëæàëñÿ 23 ìèí  41 ñ, èç íèõ 
âíå ÏÊÊ  — 12 ìèí  9 ñ. Êîñìîíàâò  âûïîëíèë  íàìå÷åííóþ 
ïðîãðàììó  èññëåäîâàíèé, îòäåëèâøèñü îò êîðàáëÿ íà  äëè-
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íó  ôàëà 5,35 ì.  Íåêîòîðîå  ïðåäñòàâëåíèå îá  ýêñïåðèìåí-
òå ìîæíî  ïîëó÷èòü èç ðèñ. 3. 

«Ñîþç»  — ìíîãîìåñòíûé  ÏÊÊ,  ïðåäíàçíà÷åííûé  äëÿ 
ïîëåòîâ  ïî  ãåîöåíòðè÷åñêîé îðáèòå, ìàíåâðèðîâàíèÿ,  ñáëè-
æåíèÿ è ñòûêîâêè. Âåñ êîðàáëÿ îêîëî  6,5 ò. Áëàãîäàðÿ 
ìîäóëüíîé  êîíñòðóêöèè è âîçìîæíîñòè  ìîäåðíèçàöèè 
ÏÊÊ  «Ñîþç» â êîñìè÷åñêèõ ïîëåòàõ ïðèìåíÿåòñÿ  â ðàç-
ëè÷íûõ  öåëÿõ. Àâòîíîìíûå  è ãðóïïîâûå  ïîëåòû,  àñòðî-
íîìè÷åñêàÿ  ëàáîðàòîðèÿ, òðàíñïîðòíûé  êîðàáëü ñíàáæå-
íèÿ  ÏÎÑ  «Ñàëþò», ìîäèôèêàöèÿ  äëÿ ñîâìåñòíîãî  ïîëåòà 
ïî  ìåæäóíàðîäíîé  ïðîãðàììå  «Ñîþç—Àïîëëîí»  — ýòî 
íåïîëíûé  ïåðå÷åíü çàäà÷, âûïîëíÿåìûõ  íà  ÏÊÊ  «Ñîþç». 

Êîðàáëü ñîñòîèò èç îðáèòàëüíîãî  îòñåêà, ñïóñêàåìîãî 
àïïàðàòà, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ ýêèïàæ äî  òðåõ êîñìîíàâòîâ, 
è ïðèáîðíî-àãðåãàòíîãî  îòñåêà. Îðáèòàëüíûé  îòñåê è ñïó-
ñêàåìûé àïïàðàò ñîîáùàþòñÿ  ãåðìåòè÷íûì  ëþêîì-ëàçîì, 
÷òî ïîçâîëÿåò  èñïîëüçîâàòü îðáèòàëüíûé îòñåê â êà÷å-
ñòâå ØÊ.  Â °ãîì  ñëó÷àå îðáèòàëüíûé îòñåê îáîðóäóåòñÿ 
ñèñòåìîé ðàçãåðìåòèçàöèè è íàääóâà, à òàêæå ëþêîì  äëÿ 
âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ. 

Â 1969 ã. ïîñëå  ñîçäàíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé  îðáè-
òàëüíîé ñòàíöèè, ñîñòîÿùåé èç ñîñòûêîâàííûõ  ÏÊÊ  «Ñî-
þç-4» è «Ñîþç-5», äâà êîñìîíàâòà  ïåðåøëè èç îäíîãî 
êîðàáëÿ â äðóãîé ÷åðåç îòêðûòûé êîñìîñ.  ÏÊÊ  áûëè 
îáîðóäîâàíû  ñïåöèàëüíûìè  ñðåäñòâàìè äëÿ ïåðåìåùåíèÿ 
ïî  èõ âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè.  Êîñìîíàâòû  èñïîëüçîâàëè 
àâòîíîìíûå  ÑÆÎ  è ñêàôàíäðû äëÿ ðàáîò âíå êîðàáëÿ. 
Íà  ðèñ. 4 ïîêàçàíà  ñõåìà ýêñïåðèìåíòàëüíîé  ÏÎÑ. 

«Äæåìèíè»  — äâóõìåñòíûé ÏÊÊ  ÑØÀ,  ïðåäíàçíà÷åí-
íûé  äëÿ ïîëåòîâ  ïî  ãåîöåíòðè÷åñêîé îðáèòå. Âåñ êîðàáëÿ 
3,13—3,80 ò. Êîðàáëü ñîñòîèò èç îòñåêà ýêèïàæà, îòñå-
êîâ ðàäèîëîêàòîðà è ñèñòåìû îðèåíòàöèè, à òàêæå âñïî-
ìîãàòåëüíîãî  îòñåêà. Îáùèé  âèä ÏÊÊ  «Äæåìèíè»  ïîêà-
çàí íà  ðèñ. 5. Â îòëè÷èå îò âàðèàíòà ñ ïðèìåíåíèåì  ØÊ 
â äàííîì  ñëó÷àå ïðè  âûõîäå â îòêðûòûé êîñìîñ  ðàçãåðìå-
òèçèðîâàëñÿ âåñü êîðàáëü. 

«Àïîëëîí»  — òðåõìåñòíûé ÏÊÊ  ÑØÀ,  ïðåäíàçíà÷åí-
íûé  äëÿ äîñòàâêè äâóõ àñòðîíàâòîâ íà  ïîâåðõíîñòü  Ëóíû, 
Êîðàáëü âûïîëíåí  â âèäå ìîäóëüíîé  êîíñòðóêöèè, ñîñòî-
ÿùåé èç îòñåêà ýêèïàæà, äâèãàòåëüíîãî îòñåêà è ëóííîé 
êàáèíû  (ðèñ. 6). Â çàâèñèìîñòè îò öåëåé ïîëåòà êîðàáëü 
ìîã  ñîñòîÿòü èç îòñåêà ýêèïàæà è äâèãàòåëüíîãî îòñåêà — 
îñíîâíîé  áëîê äëÿ ïîëåòîâ  ïî  ãåîöåíòðè÷åñêîé èëè ñåëå-
íîöåíòðè÷åñêîé  îðáèòå. Êîãäà ïðåäóñìàòðèâàëñÿ âûõîä  ïà 
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Ðèñ. 4. Ñõåìà  ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé  îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè, ñî-
áðàííîé  èç êîñìè÷åñêèõ  êî-
ðàáëåé «Ñîþç-4»  è «Ñîþç-5»: 
1 — ïàíåëè  ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé; 
2 — ïðèáîðíî-àãðåãàòíûå  îòñåêè; 
3 — îðáèòàëüíûå  îòñåêè; 4 — ëþê 
äëÿ âûõîäà  â êîñìîñ;  5 — àíòåí-
íû  ñáëèæåíèÿ; 6 — ñòûêîâî÷íûé 
óçåë; 7 — èëëþìèíàòîðû 

Ðèñ. 5. Ïèëîòèðóåìûé  êîñìè-
÷åñêèé êîðàáëü «Äæåìèíè» 



Ðèñ. 6. Ïèëîòèðóåìûé  êîñìè-
÷åñêèé êîðàáëü «Àïîëëîí»  â 
âàðèàíòå äëÿ ïîñàäêè  íà  ïî-
âåðõíîñòü  Ëóíû: 

1 — äâèãàòåëüíûé îòñåê; 2 — îòñåê 
ýêèïàæà; ç — ëóí íàÿ  êàáèíà 

ïîâåðõíîñòü  Ëóíû,  â ñîñòàâ êîðàáëÿ, êðîìå  îñíîâíîãî 
áëîêà, âõîäèëà ëóííàÿ  êàáèíà, ñîâåðøàâøàÿ ìÿãêîå  «ïðè-
ëóíåíèå» ñ äâóìÿ àñòðîíàâòàìè íà  áîðòó. Âåñ êîðàáëÿ, 
îáîðóäîâàííîãî  äëÿ âûñàäêè íà  Ëóíó,  ñîñòàâëÿåò 43—47 ò. 
Àñòðîíàâòû ñîâåðøàëè âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  íà  ãåî-
öåíòðè÷åñêîé îðáèòå, íà  òðàññå Ëóíà—Çåìëÿ, à òàêæå 
âûõîä  íà  ïîâåðõíîñòü  Ëóíû.  Âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ 
îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ëþêè îòñåêà ýêèïàæà è ëóííîé 
êàáèíû, âûõîä  íà  ïîâåðõíîñòü  Ëóíû  — ÷åðåç ïåðåäíèé 
ëþê ëóííîé  êàáèíû. Ïðè  ýòîì  ðàçãåðìåòèçèðîâàëèñü âñå 
îòñåêè êîðàáëÿ. 

«Ñêàéëýá» — ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÏÎÑ  ÑØÀ  (ðèñ. 7). 
Íà  ñòàíöèþ áûëî  ïîñëåäîâàòåëüíî  äîñòàâëåíî òðàíñïîðò-
íûìè  êîðàáëÿìè  «Àïîëëîí»  òðè ýêñïåäèöèè ïî  òðè àñò-
ðîíàâòà â êàæäîé. Âåñ ñòàíöèè íà  îðáèòå áåç òðàíñïîðò-
íîãî  êîðàáëÿ — 77 ò. «Ñêàéëýá» ñîñòîèò èç ëàáîðàòîðíîãî 
è áûòîâîãî  îòñåêîâ, îòñåêà äëÿ ñáîðà îòõîäîâ,  ïðè÷àëü-
íîé  êîíñòðóêöèè äëÿ ñòûêîâêè òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ, 
êîìïëåêòà  àñòðîíîìè÷åñêèõ  ïðèáîðîâ  è øëþçîâîé  êàìå-* 
ðû. ØÊ  ãåðìåòè÷íî  îòäåëåíà îò îñòàëüíûõ îòñåêîâ ñòàí-
öèè è ïîçâîëÿåò  ñîâåðøàòü âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ 
äâóì  àñòðîíàâòàì îäíîâðåìåííî.  Âî  âðåìÿ ïîëåòà àñòðî-
íàâòû íåîäíîêðàòíî  ñîâåðøàëè âûõîä  çà ïðåäåëû ãåðìå-
òèçèðîâàííûõ  îòñåêîâ ñòàíöèè. 

ÌÒÊÊ  (ïðîåêò) — ìíîãîðàçîâûé  òðàíñïîðòíûé  êîñìè-
÷åñêèé êîðàáëü ÑØÀ.  Ïðåäïîëàãàåìûé  ýêèïàæ — 
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Ðè£. 7. Ïèëîòèðóåìàÿ  îðáè-
òàëüíàÿ  ñòàíöèÿ  «Ñêàéëýá»: 
1 — ëàáîðàòîðíûé  îòñåê; 2 — ïåðå-
ãîðîäêà;  3 — áûòîâîé  îòñåê; 4 — 
äâèãàòåëü ñòàíöèè;  5 — øëþçîâàÿ 
êàìåðà;  6 — ïðè÷àëüíàÿ  êî íñò-
ðóêöèÿ; 7 — òðàíñï îðòíûé  êî-
ðàáëü «Àïîëëî í», 

òðè ÷åëîâåêà è ñïåöèàëèñòû äî  ÷åòûðåõ ÷åëîâåê. 
Íà  ðéñ. 8 ïîêàçàíà  ñõåìà ÌÒÊÊ  â ìîìåíò  ñáðîñà íà 
îðáèòå ïîëåçíîé  íàãðóçêè. Â ñîñòàâ ÌÒÊÊ  âõîäÿò: ðàç-
ãîííûå  áëîêè ïåðâîé  ñòóïåíè, òîïëèâíûé  áàê âòîðîé 
ñòóïåíè (ñáðàñûâàåìûå ýëåìåíòû)  è ñîáñòâåííî  êîñìè-
÷åñêèé êîðàáëü ñ ïîëåçíîé  íàãðóçêîé. Íàçíà÷åíèå  êîðàá-
ëÿ: âûâîä íà  îðáèòó ðàçëè÷íîé ïîëåçíîé  íàãðóçêè (àâ-
òîìàòè÷åñêèå ñïóòíèêè, áëîêè ÏÎÑ  è ïð.),  îáñëóæèâàíèå 
è ðåìîíò  áåñïèëîòíûõ  êîñìè÷åñêèõ ñèñòåì, ñïàñåíèå ýêè-
ïàæåé ÏÊÊ  è ÏÎÑ,  òåðïÿùèõ áåäñòâèå íà  îðáèòå, è ïð. 
Ìàêñèìàëüíûé  âåñ ïîëåçíîé  íàãðóçêè, âûâîäèìîé  íà  îð-
áèòó,— 29,5 ò, äîñòàâëÿåìîé íà  Çåìëþ  — 11,3 ò. Ïåðå-
÷èñëåííûå  âûøå çàäà÷è ïîòðåáóþò  àêòèâíûõ äåéñòâèé 
àñòðîíàâòîâ âíå ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêîâ. 

«Ñïåéñëýá» (ïðîåêò) (ðèñ. 9) — îáèòàåìûé  îðáèòàëü-
íûé  áëîê ñ ýêèïàæåì 2—4 ÷åëîâåêà, ðàññ÷èòàííûé íà 
ìíîãîêðàòíîå  èñïîëüçîâàíèå.  Áëîê äîñòàâëÿåòñÿ íà  îð-
áèòó è âîçâðàùàåòñÿ íà  Çåìëþ  ÌÒÊÊ.  Ìàêñèìàëüíûé 
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Ðèñ. 8. Ìíîãîðàçîâûé  òðàíñ-
ïîðòíûé  êîñìè÷åñêèé  êîðàáëü 
ñ ðàñêðûòûì  ãðóçîâûì  îòñåë-
êîì  â ìîìåíò  ñáðîñà ïîëåçíîé 
íàãðóçêè 

âåñ áëîêà —11 ò. Íàçíà÷åíèå:  ïðîâåäåíèå  áåç îòäåëåíèÿ 
îò ÌÒÊÊ  êîìïëåêñà  íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ 
íà  ãåîöåíòðè÷åñêîé îðáèòå. Â ñîñòàâ áëîêà ìîãóò  âõîäèòü 
ãåðìåòèçèðîâàííûå  è íåãåðìåòèçèðîâàííûå  îòñåêè. Ïëà-
íèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå  øòàòíûõ è íåïðåäâèäåííûõ  ðàáîò 
â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Êîíñòðóêöèåé ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ 
ØÊ  ñ ëþêîì  äëÿ âûõîäà â êîñìîñ. 

Äîëãîâðåìåííàÿ  áëî÷íàÿ îðáèòàëüíàÿ ñòàíöèÿ (ïðî-
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Ðèñ. 9. Áëîê  «Ñïåéñëýá»: 
1 — ëþê  äëÿ âûõîäà  â îòêðûòûé 
êîñìîñ;  2 — ýëåêòðî- è ãèäðîêîì-
ìóíèêàöèè  ñèñòåì ÌÒÊÊ;  3—4 —•» 
ãåðìåòèçèðîâàííûé  îòñåê 

åêò) — îáèòàåìàÿ îðáèòàëüíàÿ ñòàíöèÿ ñî ñðîêîì  ýêñïëó-
àòàöèè äî  10 ëåò. Ñòàíöèÿ ñîáèðàåòñÿ íà  îðáèòå èç îò-
äåëüíûõ áëîêîâ,  äîñòàâëÿåìûõ ÌÒÊÊ.  Êîëè÷åñòâî áëî-
êîâ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì:  îò 3 äî  6, ýêèïàæ ñîîòâåò-
ñòâåííî  6—12 ÷åëîâåê. Ñòàíöèÿ ïðåäíàçíà÷åíà  äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ êîìïëåêñà  íàó÷íûõ  èññëåäîâàíèé, èçó÷åíèÿ ïðè-
ðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè, ýêñïëóàòàöèè ñïóòíèêîâûõ  ñè-
ñòåì è ïð.  Î÷åâèäíî,  íåêîòîðûå  çàäà÷è, è â ÷àñòíîñòè 
ýêñïëóàòàöèÿ àâòîìàòè÷åñêèõ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ, áó-
äóò ñâÿçàíû ñ âûõîäîì  â îòêðûòûé êîñìîñ. 

Òàêèì îáðàçîì,  ìîæíî  ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äåÿòåëü-
íîñòü  ÷åëîâåêà âíå ïèëîòèðóåìîãî  êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà 
çàíèìàåò îäíî  èç öåíòðàëüíûõ ìåñò â êîñìîíàâòèêå. 

Â ïîñëåäóþùèõ  ãëàâàõ ìû  ðàññêàæåì î  ïðàêòè÷åñêèõ 
ðàáîòàõ êîñìîíàâòîâ  â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïî  ïðîãðàììàì 
ÑÑÑÐ è ÑØÀ,  ìåòîäàõ èõ âûïîëíåíèÿ  è òåõíè÷åñêèõ 
ñðåäñòâàõ. 

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÅ  ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ 
È ÐÅÌÎÍÒ  ÏÊÊ  È ÏÎÑ 

Áåñïèëîòíûå  êîñìè÷åñêèå àïïàðàòû (Ê À) — àâòîìàòè-
÷åñêèå èñêóññòâåííûå ñïóòíèêè Çåìëè (ÈÑÇ) è ñòàíöèè 
(ÀÑ) — ñîñòîÿò èç ìíîæåñòâà àãðåãàòîâ è ñèñòåì, èìå-
þùèõ  îïðåäåëåííîå  íàçíà÷åíèå è ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü 
ñëîæíîñòè. Íà  áîðòó ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ  íàõîäèòñÿ ÷åëîâåê. 
Ïîýòîìó  ê èõ áîðòîâûì  ñèñòåìàì ïðåäúÿâëÿþòñÿ îñîáûå 
òðåáîâàíèÿ, êðîìå  òîãî,  óñòàíàâëèâàþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå 
ñèñòåìû. Òàê, ñîâåðøåííî  íåîáõîäèìà  ñèñòåìà æèçíåîáå-
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ñïå÷åíèÿ, ñíàáæàþùàÿ êîñìîíàâòà  êèñëîðîäîì,  âîäîé, 
ïðîäóêòàìè  ïèòàíèÿ  è óäàëÿþùàÿ èç ãåðìåòèçèðîâàííîé 
êàáèíû  ðàçëè÷íîãî ðîäà âðåäíûå ïðèìåñè  (óãëåêèñëûé 
ãàç, àììèàê  è ïð.).  Ïîâûøàþòñÿ  òðåáîâàíèÿ ê òåìïåðà-
òóðíî-âëàæíîñòíûì  ðåæèìàì  ãàçîâîé ñðåäû, âèáðàöèÿì, 
øóìàì,  ïåðåãðóçêàì, ê íàäåæíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
áîðòîâûõ  ñèñòåì. 

ÏÊÊ  è ÏÎÑ  èñïîëüçóþòñÿ â íàðîäíîõîçÿéñòâåííûõ 
è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ öåëÿõ. Ýòî, íàïðèìåð,  èçó-
÷åíèå ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè, ñâÿçü, òåëåâèäåíèå, 
àñòðîíîìè÷åñêèå, àñòðîôèçè÷åñêèå, ìåòåîðîëîãè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Ïðèìåíÿþòñÿ  îíè  è äëÿ îòðàáîòêè êîíñòðóê-
öèè ðàçëè÷íûõ ñèñòåìíûõ  ìîäåðíèçàöèé,  íåêîòîðûõ  ïðî-
èçâîäñòâåííûõ îïåðàöèé è òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ 
íåïîñðåäñòâåííî  â óñëîâèÿõ êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà. 

Ïðèâåäåì  îðèåíòèðîâî÷íûé  ïåðå÷åíü áîðòîâûõ  ñèñòåì 
ÏÊÊ  è ÏÎÑ: 

êîíñòðóêöèÿ è åå ýëåìåíòû; 
ñèñòåìà ýíåðãîïèòàíèÿ; 
ñèñòåìà îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè; 
ñèñòåìà èñïîëíèòåëüíûõ  îðãàíîâ  (äâèãàòåëè, óïðàâëÿ-

þùèå  ãèðîñêîïû,  ìàõîâèêè  è ïð.); 
ñèñòåìà ðàäèîóïðàâëåíèÿ è òðàåêòîðíûõ èçìåðåíèé; 
ñèñòåìà íàâèãàöèè è óïðàâëåíèÿ; 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ àïïàðàòóðà (ïîëåçíàÿ  íàã-

ðóçêà) ; 
ñèñòåìà æèçíåîáåñïå÷åíèÿ; 
ñèñòåìà òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ; 
ñèñòåìà îáåñïå÷åíèÿ ñïóñêà è ïîñàäêè; 
ñèñòåìà àâàðèéíîãî  ñïàñåíèÿ; 
ñèñòåìà ðàäèîñâÿçè; 
ñèñòåìà îáåñïå÷åíèÿ ñáëèæåíèÿ è ñòûêîâêè è ïð. 
Ñî÷åòàíèå ýòèõ ñèñòåì ìîæåò èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìî-

ñòè îò öåëåé ïîëåòà. Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü îòíîñèòñÿ  ê 
ïîëåçíîé  íàãðóçêå. Íàïðèìåð,  â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷å-
íèÿ  ìíîãîöåëåâîé  ÏÊÊ  «Ñîþç» ìîæåò ñîáèðàòüñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ  âàðèàíòàõ. Àâòîíîìíàÿ  ïèëîòèðóåìàÿ  àñòðîíîìè-
÷åñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ («Ñîþç-13») áûëà îñíàùåíà  àñòðî-
ïðèáîðàìè  ñèñòåìû «Îðèîí-2»,  íî  íà  íåé íå  áûëî  ñèñòå-
ìû  ñáëèæåíèÿ è ñòûêîâêè. Â ýêñïåðèìåíòå ñ êîñìè÷åñêîé 
ñâàðêîé êîðàáëü îñíàùàëñÿ ñâàðî÷íûì  àïïàðàòîì,  ðàáî-
òàþùèì  â óñëîâèÿõ êîñìè÷åñêîãî  âàêóóìà. Ýêñïåðèìåíò 
ñî  ñòûêîâêîé äâóõ êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé è ïåðåõîäîì 
äâóõ êîñìîíàâòîâ  èç îäíîãî  êîðàáëÿ â äðóãîé («Ñîþç-4» 



è «Ñîþç-5») ïîòðåáîâàë îñíàùåíèÿ  ñèñòåìîé ñáëèæåíèÿ 
è ñòûêîâêè, ñèñòåìàìè ðàçãåðìåòèçàöèè è íàääóâà, ñêà-
ôàíäðàìè  è äðóãèì îáîðóäîâàíèåì.  Ïèëîòèðóåìûé  êîñìè-
÷åñêèé êîðàáëü «Ñîþç» ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ  êàê òðàíñ-
ïîðòíûé  êîðàáëü — äîñòàâëÿòü ê îðáèòàëüíûì  ñòàíöèÿì 
ýêèïàæ, ãðóçû è îñóùåñòâëÿòü ñïóñê ýêèïàæà è íåîáõî-
äèìûõ  ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèé íà  Çåìëþ  («Ñîþç-11», 
«Ñîþç-14», «Ñîþç-17», «Ñîþç-18», «Ñîþç-21» è äð.). Â ýòîì 
ñëó÷àå êîðàáëü îáîðóäîâàí  ñèñòåìîé ñáëèæåíèÿ è ñòû-
êîâêè, ñèñòåìîé ïåðåõîäà â îðáèòàëüíóþ ñòàíöèþ è ò. ä., 
ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ìåñòî  ðàçìåùåíèÿ  ãðóçîâ, äîñòàâëÿ-
åìûõ  íà  Çåìëþ. 

Ýôôåêòèâíîñòü ýêñïëóàòàöèè áîðòîâûõ  ñèñòåì, èõ íà-
äåæíîñòü îïðåäåëÿþòñÿ îïòèìàëüíûì  ñî÷åòàíèåì  äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà è ðàáîòû àâòîìàòè÷åñêèõ ñèñòåì, îï-
òèìàëüíûì  ðàñïðåäåëåíèåì ôóíêöèé  ìåæäó àâòîìàòè÷å-
ñêèìè  ñèñòåìàìè è êîñìîíàâòîì.  Íà  íàø  âçãëÿä, îøè-
áî÷íà  ñàìà ïîñòàíîâêà  âîïðîñà,  ÷òî ëó÷øå: àâòîìàò èëè 
÷åëîâåê. ×åëîâåê èìååò ðÿä íåîñïîðèìûõ  ïðåèìóùåñòâ 
ïåðåä àâòîìàòîì,  íî  â òî æå âðåìÿ àâòîìàòè÷åñêàÿ ñè-
ñòåìà îáëàäàåò ðÿäîì  êà÷åñòâ, áîëåå öåííûõ  ïî  ñðàâíå-
íèþ  ñ ÷åëîâåêîì.  Íàïðèìåð,  àâòîìàòè÷åñêèå ñèñòåìû ñî-
õðàíÿþò ñâîþ  ðàáîòîñïîñîáíîñòü  ïðè  óñêîðåíèÿõ â íå-
ñêîëüêî ïîðÿäêîâ  áîëüøèõ, ÷åì  ÷åëîâåê. 

Àâòîìàòû  ìîãóò  ðàáîòàòü ïðè  òåìïåðàòóðàõ îêðóæà-
þùåé  ñðåäû ïîðÿäêà  1000°Ñ, òîãäà êàê ïåðåãðåâû ÷åëî-
âå÷åñêîãî îðãàíèçìà  äåëàþò åãî ñîâåðøåííî  íåðàáîòîñïî-
ñîáíûì.  Äîïóñêè  ê äàâëåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû äëÿ ÷å-
ëîâåêà íåñðàâíåííî  æåñò÷å, ÷åì  äëÿ òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì. 
Ðàäèàöèîííàÿ óñòîé÷èâîñòü ýëåêòðîííûõ  ñèñòåì â äåñÿò-
êè ðàç âûøå äîïóñòèìûõ  äîç îáëó÷åíèÿ äëÿ ÷åëîâåêà. 
Îäíàêî  ÷åëîâåê ñ åãî îïûòîì,  èíòóèöèåé, óìåíèåì  ñîåäè-
íÿòü â åäèíóþ  ëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó íà  ïåðâûé âçãëÿä íå 
ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé  ñîáûòèÿ, óìåíèåì  âûäåëèòü áîëåå 
çíà÷èìóþ  íà  äàííûé  ìîìåíò  èíôîðìàöèþ  è ìíîãèìè  äðó-
ãèìè  êà÷åñòâàìè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé  íåçàìåíèìîå  çâåíî 
â êîñìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Î÷åâèäíî,  ÷òî â ñîçäà-
íèè  êîìïëåêñíîé  ñèñòåìû «÷åëîâåê—àâòîìàò», â êîòîðîé 
íåäîñòàòêè îäíîãî  çâåíà êîìïåíñèðóþòñÿ  ïðåèìóùåñòâà-
ìè  äðóãîãî, è ñîñòîèò îñíîâíàÿ  èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêàÿ çàäà÷à ïðîåêòèðîâàíèÿ  êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ. 

Ìàñøòàáû  èññëåäîâàíèé â êîñìîñå  ðàñòóò, ðàñòóò è 
êàïèòàëîâëîæåíèÿ â êîñìè÷åñêèå ïðîãðàììû.  Òàê, çàò-
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ðàòû íà  ïðîãðàììó  «Ìåðêóðèé» ñîñòàâèëè 0,275 ìëðä. 
äîëë., íà  ïðîãðàììó  «Äæåìèíè»  — 1,290 ìëðä.  äîëë., íà 
ïðîãðàììó  «Àï9ëëîí»  — ïîðÿäêà  25 ìëðä.  äîëë. Åñòåñò-
âåííî,  ÷òî ïîäîáíûå  êàïèòàëîâëîæåíèÿ òðåáóþò ïîâûøå-
íèÿ  ýêîíîìè÷åñêîé  ýôôåêòèâíîñòè ðåàëèçóåìûõ êîñìè÷å-
ñêèõ ïðîãðàìì.  À ýòî â ñâîþ  î÷åðåäü ñàìûì  òåñíûì  îá-
ðàçîì  ñâÿçàíî ñ íàäåæíîñòüþ ðàáîòû áîðòîâîãî  îáîðóäî-
âàíèÿ, ñ åãî òåõíè÷åñêèì îáñëóæèâàíèåì íåïîñðåäñòâåííî 
â ïîëåòå. 

Ïðîáëåìà  òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ — ïðîáëåìà  äî-
ñòàòî÷íî  ñëîæíàÿ, è îáóñëîâëåíî  ýòî ïðåæäå âñåãî òåì, 
÷òî íàäåæíîñòü áîðòîâîãî  îáîðóäîâàíèÿ  êîñìè÷åñêèõ îáú-
åêòîâ çàâèñèò îò ìíîãèõ  ôàêòîðîâ ïîëåòà, óðîâíÿ  ðàç-
âèòèÿ íàóêè è òåõíèêè, ïðîèçâîäñòâà è ò. ä. Ñàìè  óñëî-
âèÿ êîñìîñà,  êîñìè÷åñêîé  ñðåäû (ãëóáîêèé âàêóóì,  êîñ-
ìè÷åñêîå èçëó÷åíèå, ìåòåîðèòíàÿ îïàñíîñòü)  ñíèæàþò íà-
äåæíîñòü ñèñòåì êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Îñîáåííî  ýòè 
ôàêòîðû âëèÿþò  íà  àãðåãàòû è ñèñòåìû,  ðàñïîëîæåííûå 
íà  âíåøíèõ  ïîâåðõíîñòÿõ  êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ, âíå 
ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêîâ. 

Åñòåñòâåííî, ýòî òðåáóåò ïåðèîäè÷åñêîãî  îñìîòðà,  ïðî-
ôèëàêòèêè, çàìåíû  è ðåìîíòà  ñèñòåì íåïîñðåäñòâåííî  â 
îòêðûòîì  êîñìîñå.  Íàïðèìåð,  äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå êîñ-
ìè÷åñêîãî  èçëó÷åíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê óõóäøåíèþ 
ñâîéñòâ îðãàíè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ. Ñîëíå÷íûå  áàòàðåè, 
ïðèìåíÿåìûå  êàê èñòî÷íèêè ýëåêòðîýíåðãèè, îò âîçäåé-
ñòâèÿ ñîëíå÷íîé  ðàäèàöèè òåðÿþò ýôôåêòèâíîñòü. Â ðå-
çóëüòàòå óìåíüøàåòñÿ ýíåðãèÿ, íåîáõîäèìàÿ  äëÿ áîðòîâî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ.  Ãëóáîêèé âàêóóì âðåäåí äëÿ ìàòåðèà-
ëîâ, âêëþ÷àþùèõ «ëåòó÷èå» ýëåìåíòû,  ÷òî ñóùåñòâåííî 
èçìåíÿåò èõ ýêñïëóàòàöèîííûå  õàðàêòåðèñòèêè. 

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü  ïîëåòà — îäèí  èç îñíîâíûõ  ôàê-
òîðîâ,  âëèÿþùèõ íà  íàäåæíîñòü áîðòîâûõ  ñèñòåì êîñìè-
÷åñêèõ îáúåêòîâ. ×åì  äëèòåëüíåå êîñìè÷åñêèé ïîëåò,  òåì 
òðóäíåå îáåñïå÷èòü ðàáîòîñïîñîáíîñòü  áîðòîâîãî  îáîðóäî-
âàíèÿ íà  çàäàííîì  óðîâíå  íàäåæíîñòè. À âåäü îò íàäåæ-
íîé  ðàáîòû ñèñòåì è àãðåãàòîâ ïèëîòèðóåìîãî  êîñìè-
÷åñêîãî êîðàáëÿ èëè ñòàíöèè çàâèñèò áåçîïàñíîñòü 
ýêèïàæà. 

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü  ïèëîòèðóåìûõ  ïîëåòîâ  âñå âîç-
ðàñòàåò: «Ñîþç-9» — 424 ÷; àâòîíîìíûé  ïîëåò  «Ñîþçà-18» 
è ïîëåò  ñ îðáèòàëüíîé  íàó÷íîé  ñòàíöèåé «Ñàëþò-4» — 
1512 ÷; ëóííûå  ýêñïåäèöèè — îò 143 äî  298 ÷. Äëèòåëü-
íîñòü  ïðåáûâàíèÿ  òðåõ ýêèïàæåé íà  áîðòó ïèëîòèðóåìîé 
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îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè «Ñêàéëýá» ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 
28 ñóò., 59 ñóò. è 84 ñóò. Äëèòåëüíîñòü ïîëåòà ïåðâîé 
ýêñïåäèöèè íà  ÏÎÑ  «Ñàëþò-4» — 30 ñóò., âòîðîé  — 63 ñóò. 
Òàêèì îáðàçîì,  ñîçäàíèå äîëãîâðåìåííûõ  îðáèòàëüíûõ 
îêîëîçåìíûõ,  îêîëîëóííûõ  è ëóííûõ  ñòàíöèé, îðãàíèçà-
öèÿ ýêñïåäèöèé ê ïëàíåòàì  ïîòðåáóþò  íàäåæíîãî  ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ  áîðòîâûõ  ñèñòåì â òå÷åíèå ìíîãèõ  ìåñÿ-
öåâ è äàæå ëåò. 

Ìîæíî  íàãëÿäíî  ïðîäåìîíñòðèðîâàòü  çàâèñèìîñòü âå-
ðîÿòíîñòè  óñïåøíîãî  ïèëîòèðóåìîãî  ïîëåòà îò åãî ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè ïðè  ñîâðåìåííîì  óðîâíå  òåõíîëîãèè 
ïðîèçâîäñòâà: 

ïðîëåò  Ìàðñà  (äëèòåëüíîñòü ïîëåòà ~ 2 ãîäà) — 0,006; 
ïðîëåò  Âåíåðû — 0,03; 
ïîñàäêà íà  Ëóíó  ïî  ïðîãðàììå  «Àïîëëîí»  (äëèòåëü-

íîñòü  ïîëåòà 200 ÷) — 0,95; 
ïîëåò  êîðàáëÿ «Ìåðêóðèé» — 0,95. 
Â êà÷åñòâå òðåáóåìîé íàäåæíîñòè äëÿ ïèëîòèðóåìîãî 

ïîëåòà ìîæíî  ïðèíÿòü  îáåñïå÷åíèå âåðîÿòíîñòè óñïåø-
íîãî  ïîëåòà 0,95. 

Íàäåæíîñòü  ðàêåòíî-êîñìè÷åñêîãî  êîìïëåêñà  ìîæåò 
áûòü îïðåäåëåíà âûðàæåíèåì: 

Ð = ÐãÐ2Ð3Ð4, (1) 

ãäå Pi — íàäåæíîñòü êîìïëåêñà  âî  âðåìÿ çàïóñêà; 
Ðã — íàäåæíîñòü êîìïëåêñà  íà  ó÷àñòêå âûâåäåíèÿ íà 

îðáèòó; 
Ðç — íàäåæíîñòü êîìïëåêñà  âî  âðåìÿ îðáèòàëüíîãî 

ïîëåòà; 
Ðà — íàäåæíîñòü êîìïëåêñà  âî  âðåìÿ ñïóñêà è ïîñàä-

êè. 
Åñëè çíà÷åíèå Ð áëèçêî ê 100% (íàïðèìåð,  95%), 

ìîæíî  áûòü óâåðåííûì  â óñïåøíîì  ïðîâåäåíèè  êîñìè÷å-
ñêîãî  ïîëåòà. Â îñòàëüíûõ (1—P)=R ñëó÷àÿõ, î÷åâèäíî, 
íåîáõîäèìû  äîïîëíèòåëüíûå  ìåðû  äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íà-
äåæíîé ðàáîòû áîðòîâîãî  îáîðóäîâàíèÿ.  Åñëè ïðèíÿòü 
ñòåïåíü íàäåæíîñòè äîïîëíèòåëüíûõ  ñðåäñòâ çà Ð Äîï»òî 
ìîæíî  îïðåäåëèòü âåðîÿòíîñòü óñïåøíîãî  ïîëåòà: 

Ð* = 1 —R • ßäîï, 
ãäå 

éäîï  = 1 Ð äîï*  (2) 
Êàêèå æå äîïîëíèòåëüíûå  ìåðû  ìîãóò  ïîâûñèòü  óðî-

âåíü íàäåæíîñòè ðàáîòû áîðòîâîãî  îáîðóäîâàíèÿ,  à åëå-
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äîâàòåëüíî, áåçîïàñíîñòü ýêèïàæà è ýôôåêòèâíîñòü âñåãî 
êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà? Îäèí  èç âîçìîæíûõ  ïóòåé ðåøåíèÿ 
ýòîé ïðîáëåìû  — òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå (ÒÎ)  áîðòî-
âîãî  îáîðóäîâàíèÿ  ÏÊÊ  è ÏÎÑ  â êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå. 

Òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå áîðòîâûõ  ñèñòåì ìîæíî 
ðàçäåëèòü íà  àâòîìàòè÷åñêîå, äèñòàíöèîííîå  è îáñëóæè-
âàíèå ýêèïàæåì. 

Àâòîìàòè÷åñêîå  ÒÎ  ïðåäïîëàãàåò àâòîìàòè÷åñêîå ðàñ-
ï îçíàâàíèå  îòêàçà è ïåðåêëþ÷åíèå íà  ðåçåðâíûå ñèñòåìû 
èëè áëîêè. 

Äèñòàíöèîííîå  ÒÎ  ìîæåò áûòü îðãàíèçîâàíî  ñ ïîìî-
ùüþ  áåñïèëîòíîãî  ñïóòíèêà, îñíàùåííîãî  ìàíèïóëÿòîðà-
ìè,  òåëåêàìåðîé è äðóãèì îáîðóäîâàíèåì.  Îïåðàòîð  ìî-
æåò óïðàâëÿòü ñïóòíèêîì  ñ çåìëè, ñ ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ. 
Òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå ýêèïàæåì ïðåäïîëàãàåò, íà-
ïðèìåð,  ïðîâåäåíèå  äèàãíîñòèêè, ðåìîíòà  è ïîñëåðåìîíò-
íûõ  ïðîâåðîê  ñ íåïîñðåäñòâåííûì  ó÷àñòèåì êîñìî-
íàâòà. 

Êàæäûé èç ýòèõ âèäîâ ÒÎ  èìååò ñâîè ïîëîæèòåëüíûå 
è îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû.  Àâòîìàòè÷åñêîå ÒÎ,  íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííîå  íà  ñåãîäíÿøíèé  äåíü, ñâÿçàíî ñ óâå-
ëè÷åíèåì  âåñà è ãàáàðèòîâ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Äè-
ñòàíöèîííîå  ÒÎ  èìååò ñâîè îãðàíè÷åíèÿ  — èñïîëüçîâàíèå 
ìàíèïóëÿòîðîâ,  çàïàçäûâàíèå óïðàâëÿþùèõ  ñèãíàëîâ è 
ïð.  Êðîìå  òîãî,  êàæäûé èç âèäîâ ÒÎ  ìîæåò áûòü ïðè-
ãîäíûì  èëè íåïðèãîäíûì  â çàâèñèìîñòè îò ôàçû êîñìè-
÷åñêîãî ïîëåòà. 

Íàïðèìåð,  äëÿ ôàçû âûâåäåíèÿ íà  îðáèòó íàèáîëåå 
ïðåäïî÷òèòåëüíûì  ÿâëÿåòñÿ àâòîìàòè÷åñêîå ÒÎ,  ÷òî ñâÿ-
çàíî  ñî ñêîðîòå÷íîñòüþ  ïðîöåññîâ  è îñîáåííîñòÿìè  ðàçìå-
ùåíèÿ  ýêèïàæà: êîñìîíàâòû  íàõîäÿòñÿ â ñïóñêàåìîì  àï-
öàðàòå, ïðèñòåãíóòû ê êðåñëó, ïîëåò  ïðîèñõîäèò  â óñëî-
âèÿõ ïåðåãðóçîê. ÒÎ  ýêèïàæåì â ýòîì  ñëó÷àå ñâîäèòñÿ 
ê ïåðåêëþ÷åíèþ  íà  ðåçåðâíûå êîìïëåêòû  ïðè  îòêàçå àâ-
òîìàòèêè. 

Íà  ó÷àñòêå îðáèòàëüíîãî  ïîëåòà è ïðåáûâàíèÿ  íà  ïî-
âåðõíîñòè (íàïðèìåð,  Ëóíû  èëè Ìàðñà)  öåëåñîîáðàçíû 
äèñòàíöèîííîå  ÒÎ  è ÒÎ  ýêèïàæåì. Âîçìîæíîñòü  íåïðåä-
âèäåííûõ  îòêàçîâ, òðóäíîäîñòóïíîñòü  ìåñò ðåìîíòà  è 
ìíîãèå  äðóãèå ôàêòîðû íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì,  íà 
íàø  âçãëÿä, äåëàþò ÒÎ  ýêèïàæåì. Òåõíè÷åñêîå îáñëóæè-
âàíèå ýêèïàæåì ïðåäïîëàãàåò ó÷àñòèå ÷åëîâåêà â ðàñïî-
çíàâàíèè îòêàçà, îïðåäåëåíèè  ñòåïåíè âàæíîñòè è ïðî-
ãðàììû  ðåìîíòà,  âûáîð  òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íåîáõîäèìûõ 
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Âðåìÿ  ïîëåòà 

Ðèñ. 10. Íàäåæíîñòü  ÑÆÎ  ïðè 
ðàçëè÷íûõ  âàðèàíòàõ ïîñòðî-
åíèÿ  òåõíè÷åñêîãî  îáñëóæèâà-
íèÿ 

äëÿ ðåìîíòà,  ïðîâåäåíèå  ñàìîãî  ðåìîíòà  è ïîñëåðåìîíò-
íûõ  ïðîâåðîê. 

Íà  ðèñ. 10 ïîêàçàíà  íàäåæíîñòü òèïîâîé  ñèñòåìû 
æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ïðè  ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ òåõíè÷åñêîãî 
îáñëóæèâàíèÿ. 

Ðàáîòû âíóòðè ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêîâ èìåþò  ñâîþ 
ñïåöèôèêó, â ÷àñòíîñòè ñâÿçàííóþ  ñ íåâåñîìîñòüþ.  Îä-
íàêî  ìîæíî  â êàêîé-òî ñòåïåíè ïðèáëèçèòü óñëîâèÿ ðà-
áîòû  â ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêàõ ê çåìíûì  óñëîâèÿì. 
Äëÿ ýòîãî ñîçäàíû  âñåâîçìîæíûå  ñðåäñòâà ôèêñàöèè, 
îáîðóäîâàíèå  ðàáî÷èõ ìåñò, çàïàñíûå äåòàëè è èíñòðó-
ìåíòû,  óäîáíàÿ  äëÿ âûïîëíåíèÿ  ðåìîíòíî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèõ ðàáîò êîíñòðóêöèÿ áîðòîâîãî  îáîðóäîâàíèÿ  è ò. ä. 

Èíîå  äåëî ðàáîòû âíå êîðàáëÿ èëè ñòàíöèè. Ñïåöè-
ôèêà ñðåäû, íåîáõîäèìîñòü  ýêèïèðîâêè â ñêàôàíäð, â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ áåçîïîðíîå  ñîñòîÿíèå  — âñå ýòî ñîçäàåò 
íåêîòîðûå  îñîáåííîñòè  è îãðàíè÷åíèÿ  ïðè  òåõíè÷åñêîì 
îáñëóæèâàíèè è òðåáóåò ðåøåíèÿ ðÿäà ïðîáëåì. 

Êàê ìû  óæå ãîâîðèëè, çà áîðòîì  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ 
èëè ñòàíöèè ÷åëîâåê áóäåò âûïîëíÿòü  êîìïëåêñ  èíæå-
íåðíî-òåõíè÷åñêèõ çàäà÷ è, â ÷àñòíîñòè, ðåìîíòíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ðàáîòû ñ áîðòîâûì  îáîðóäîâàíèåì  è åãî 
òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå. 

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü àïïàðàòóðíî-àãðåãàòíîãî ñîñòàâà 
áîðòîâûõ  ñèñòåì ÏÊÊ  è ÏÎÑ  â òîé èëè èíîé  ñòåïåíè 
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ñâÿçàíà ñ îòêðûòûì  êîñìîñîì,  ò. å. ñ ïðîñòðàíñòâîì  âíå 
ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêîâ êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà. Íàïðè-
ìåð,  ñèñòåìà òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ îñíîâàíà  íà  îòäà÷å 
òåïëà òåïëîíîñèòåëåì  â ðàäèàöèîííûõ  òåïëîîáìåííèêàõ, 
ðàñïîëîæåííûõ  íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ. Ñîë-
íå÷íûå  áàòàðåè (ÑÁ) ñèñòåìû ýëåêòðîñíàáæåíèÿ, íàïðè-
ìåð  íà  ÏÊÊ  «Ñîþç», ÏÎÑ  «Ñàëþò» è «Ñêàéëýá», òàêæå 
ðàñïîëàãàëèñü íà  âíåøíèõ  ïîâåðõíîñòÿõ.  Îñíîâíûå  ÑÁ 
ñòàíöèè «Ñêàéëýá» èìåþò  ðàçìàõ íà  áëîêå ñòàíöèè 30 ì. 
Îáå  ÑÁ ñîñòîÿò èç òðåõ ñåêöèé, ñìîíòèðîâàííûõ  íà  êîí-
ñîëÿõ. Äî  âûâîäà íà  îðáèòó êîíñîëè  ñ ïàíåëÿìè  íàõî-
äÿòñÿ â ñëîæåííîì  âèäå è ôèêñèðóþòñÿ ïèðîáîëòàìè 
ê êîðïóñó ñòàíöèé. Ïîñëå  âûâîäà íà  îðáèòó áàòàðåè 
ðàçâîðà÷èâàþòñÿ â ðàáî÷åå ïîëîæåíèå.  Â ðàçâåðíóòîì  âè-
äå êàæäàÿ øàíåëü èìååò ðàçìåð 7X9 ì,  îáùàÿ  ïëîùàäü 
ÑÁ - 1 1 0 ì2. 

Ñèñòåìà ðàäèîñâÿçè òàêæå èìååò ìíîæåñòâî  ðàçëè÷-
íûõ  àíòåíí,  óñòàíàâëèâàåìûõ â ðàáî÷åå ïîëîæåíèå  ïîñ-
ëå âûâîäà îáúåêòà íà  îðáèòó. Ýòî îòíîñèòñÿ,  íàïðèìåð, 
ê îñòðîíàïðàâëåííîé  àíòåííå  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ 
«Àïîëëîí»,  çàíèìàþùåé  ðàáî÷åå ïîëîæåíèå  ïîñëå  îòäå-
ëåíèÿ êîðàáëÿ îò òðåòüåé ñòóïåíè ðàêåòû-íîñèòåëÿ «Ñà-
òóðí-5». Ñîëíå÷íûå  áàòàðåè è ðàäèîòåõíè÷åñêèå àíòåííû 
ñèñòåìû ñáëèæåíèÿ è ñòûêîâêè ÏÊÊ  «Ñîþç» òîæå ðàñ-
êðûâàþòñÿ ïîñëå  âûâåäåíèÿ íà  îðáèòó. 

Ñèñòåìà îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè èìååò ñâÿçü ñ 
îêðóæàþùèì  ïðîñòðàíñòâîì  ÷åðåç ðàçëè÷íîãî ðîäà äàò-
÷èêè, èñïîëüçóåìûå  ïðè  óïðàâëåíèè ïðîñòðàíñòâåííûì 
ïîëîæåíèåì  êîðàáëÿ. Ýòî îòíîñèòñÿ,  â ÷àñòíîñòè, ê îï-
òè÷åñêèì äàò÷èêàì: îïòè÷åñêèé âèçèð ÏÊÊ  «Ñîþç»;  îï-
òè÷åñêèé ïåðèñêîï,  ïðèìåíÿåìûé  àñòðîíàâòîì  ïðè  óïðàâ-
ëåíèè ÏÊÊ  «Ìåðêóðèé»; àñòðîíàâèãàöèîííûå  ïðèáîðû 
ÏÊÊ  «Àïîëëîí»  è ïð. 

Â îòêðûòîì  êîñìîñå  íà  íàðóæíîé  ïîâåðõíîñòè  êîðàá-
ëÿ ðàñïîëîæåíû  äâèãàòåëüíûå óñòàíîâêè äëÿ îáåñïå÷å-
íèÿ  ïîñòóïàòåëüíîãî  ïåðåìåùåíèÿ  è âðàùàòåëüíîãî äâè-
æåíèÿ âîêðóã öåíòðà ìàññ, à òàêæå áàêè ñ çàïàñàìè ãî-
ðþ÷åãî, îêèñëèòåëÿ è ñæàòûõ ãàçîâ. Åñòåñòâåííî, ÷òî â 
êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå ìîãóò  âîçíèêíóòü  ñèòóàöèè, òðåáóþ-
ùèå ó÷àñòèÿ êîñìîíàâòà  â òåõíè÷åñêîì  îáñëóæèâàíèè 
ýòèõ ñèñòåì, ò. å. âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ. 

Ïîçíàêîìüòåñü  òåïåðü ñ òàáëèöåé 1. Â íåé äàíî  ðàñ-
ïðåäåëåíèå ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðè  òåõíè÷åñêîì 
îáñëóæèâàíèè îòäåëüíûõ ñèñòåì ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ. 
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Òàáëèöà 1 

Ñèñòåìà 
Òðåáîâàíèÿ  ê ïðåîáëàäàþùåìó 

âèäó ÒÎ 
Îïåðàöèè,  ïðîâî-
äèìûå  âíå  ÏÊÊ, 

% 

[ÃÎ 
IKJ 

Ñáëèæåíèå è ñòû-
êîâêà 
Äâèãàòåëè 

Çàìåíà  êîìïîíåíòîâ 
Óñòðàíåíèå óòå÷êè, çàìåíà 
êîìïîíåíòîâ 
Çàìåíà  êîìïîíåíòîâ 
Ðåìîíò  îáíàðóæåííûõ  ïîâðåæ-
äåíèé,  ëèêâèäàöèÿ óòå÷åê 

80 

50 

Ýëåêòðîíèêà 
Êîíñòðóêöèÿ 

10 

75 
Èñòî÷íèêè 
ýëåêòðîïèòàíèÿ 
ÑÆÎ 

Çàìåíà  êîìïîíåíòîâ 
Ëèêâèäàöèÿ óòå÷åê è çàãðÿçíå-
íèé,  çàìåíà  êîìïîíåíòîâ 

10 

5 

Ýòî òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è âûâîäû.  Íî  îíè 
ïîäòâåðæäåíû ïðàêòèêîé êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ.  Àíàëèç 
îòêàçîâ â õîäå ïîëåòîâ  ÏÊÊ  «Ìåðêóðèé», «Äæåìèíè», 
«Àïîëëîí»  è ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» ïîçâîëÿåò  îïðåäåëèòü íàè-
áîëåå õàðàêòåðíûå íåèñïðàâíîñòè,  êîòîðûå  ïîòåíöèàëüíî 
ìîãëè  âûçâàòü èëè âûçâàëè íåîáõîäèìîñòü  ðàáîò â îò-
êðûòîì  êîñìîñå: 

ñðûâ ìåòåîðèòíî-òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà; óñòàíîâêà 
òåïëîçàùèòíîãî  ïîëîãà  íà  îðáèòå («Ñêàéëýá»); 

ïðèíóäèòåëüíîå  ðàñêðûòèå ñîëíå÷íîé  áàòàðåè íåïî-
ñðåäñòâåííî íà  îðáèòå («Ñêàéëýá»); 

îñëàáëåíèå êðåïëåíèÿ îòäåëüíûõ óçëîâ è äåòàëåé êîí-
ñòðóêöèè («Ìåðêóðèé», «Àïîëëîí»); 

îòêàç ìåõàíèçìîâ  ñáðîñà îáòåêàòåëåé («Äæåìèíè»); 
çàãðÿçíåíèå èëëþìèíàòîðîâ  è îáúåêòèâîâ îïòè÷åñêèõ 

ïðèáîðîâ  («Àïîëëîí»,  «Ñêàéëýá»); 
îòêàçû äâèãàòåëåé («Äæåìèíè»,  «Àïîëëîí»); 
óòå÷êè ãàçîâ è æèäêîñòåé («Àïîëëîí»,  «Ñêàéëýá»); 
îòêàçû â ñèñòåìå ñòûêîâêè («Àïîëëîí»). 
Âî  âðåìÿ ïîëåòà êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ «Ìåðêóðèé-6» 

îñëàáëî êðåïëåíèå òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà ê êîðïóñó 
ñïóòíèêà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ  õàðàêòåðà íåèñïðàâíîñòè  ìîã 
ïîòðåáîâàòüñÿ âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ,  îäíàêî  ïî  ïðî-
ãðàììå  «Ìåðêóðèé» âûõîä  èç êîðàáëÿ íå  ïëàíèðîâàëñÿ. 
Ðóêîâîäèòåëè ïîëåòà è ýêèïàæ êîðàáëÿ «Äæåìèíè-9» 
áûëè âûíóæäåíû  îòêàçàòüñÿ îò ñòûêîâêè, òàê êàê íå 
ïðîèçîøåë  ñáðîñ ãîëîâíîãî  îáòåêàòåëÿ ñ àïïàðàòà, ïðåä-
íàçíà÷åííîãî  äëÿ ñòûêîâêè. Ýêèïàæ âíåñ ïðåäëîæåíèå 
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î  âûõîäå â îòêðûòûé êîñìîñ,  ÷òîáû ïåðåðåçàòü ýëåêòðè-
÷åñêèå ïðîâîäà,  óäåðæèâàþùèå ãîëîâíîé  îáòåêàòåëü. Îä-
íàêî  îò ýòèõ äåéñòâèé ðóêîâîäèòåëè ïîëåòà îòêàçàëèñü. 
Â ïîëåòå êîðàáëåé «Äæåìèíè»  èíòåíñèâíî  çàãðÿçíÿëèñü 
èëëþìèíàòîðû.  Ýòî ìåøàëî  íàáëþäåíèÿì  è ôîòîãðàôè-
ðîâàíèþ  èç êîðàáëÿ. Çàãðÿçíåíèå áûëî  óäàëåíî àñòðîíàâ-
òîì,  âûøåäøèì  èç êîðàáëÿ. 

Âî  âðåìÿ ïîëåòà êîðàáëåé «Àïîëëîí»  òàêæå çàãðÿç-
íÿëèñü îïòè÷åñêèå ïðèáîðû  è èëëþìèíàòîðû.  Ïðè  ïîëåòå 
êîðàáëÿ «Àïîëëîí-17»  àñòðîíàâò Ýâàíñ âûøåë â îòêðû-
òûé êîñìîñ.  Îñìàòðèâàÿ êîðïóñ  äâèãàòåëüíîãî îòñåêà, îí 
îáíàðóæèë îòñëîåíèå  âåðõíåãî ïîêðûòèÿ,  îáîææåííîãî 
ñòðóåé èñòåêàþùèõ èç äâèãàòåëåé ãîðÿ÷èõ ãàçîâ. 

Â õîäå ïîëåòà îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè «Ñêàéëýá» íàè-
áîëåå ÿðêî ïðîÿâèëèñü âîçìîæíîñòè  ÷åëîâåêà ïî  âûïîë-
íåíèþ  ðåìîíòíûõ  îïåðàöèé è òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ 
â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Àíàëèçèðóÿ äåÿòåëüíîñòü ýêèïàæà 
ñòàíöèè «Ñêàéëýá», ìîæíî  ñîñòàâèòü öèêëîãðàììó  îïå-
ðàöèé òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è ðåìîíòà  â îòêðûòîì 
êîñìîñå: 

ïîäãîòîâêà  ê âûõîäó çà ïðåäåëû ãåðìîîòñåêîâ; 
âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ; 
ïåðåìåùåíèå  ê ìåñòó ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îáñëóæèâà-

íèÿ  èëè ðåìîíòà; 
îñìîòð  àãðåãàòîâ è ñèñòåì èõ ïðîâåðêè; 
âûïîëíåíèå  íåîáõîäèìûõ  îïåðàöèé; 
ïðîâåðî÷íûå  îïåðàöèè ïîñëå  âûïîëíåíèÿ  ðàáîò; 
ïåðåìåùåíèå  ê øëþçîâîé  êàìåðå; 
âõîä â ãåðìåòèçèðîâàííûå  îòñåêè êîðàáëÿ èëè ñòàíöèè. 
Ýòà ñõåìà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óïðîùåíà.  Â êàæäîì 

êîíêðåòíîì  ñëó÷àå ìîãóò  áûòü ñâîè îñîáåííîñòè,  çíà÷è-
òåëüíî èçìåíÿþùèå  ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé. Íàïðè-
ìåð,  ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ôèêñàöèÿ îòíîñèòåëüíî  îáúåê-
òà îáñëóæèâàíèÿ, ìîíòàæíî-äåìîíòàæíûå  îïåðàöèè, òðàí-
ñïîðòèðîâêà çàïàñíûõ ýëåìåíòîâ  è ïð.  Ïðè  ïåðåìåùåíèè 
ïî  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ, ñòàíöèè èëè äðóãîãî 
êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà êîñìîíàâò  ìîæåò âûïîëíèòü  òàêóþ 
âàæíóþ îïåðàöèþ,  êàê îñìîòð  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè.  Ýòî 
íåîáõîäèìî  ïðè  âîçíèêíîâåíèè  óòå÷åê ãàçîâ èç ãåðìåòè-
çèðîâàííûõ  îòñåêîâ èëè æèäêîñòåé, íàïðèìåð  èç êîíòóðà 
ñèñòåìû òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì,  îñìîòð  è ðåìîíò  — ýòî âàæíûå ñî-
ñòàâíûå ÷àñòè òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è, â ÷àñòíîñòè, 
îáñëóæèâàíèÿ, ñâÿçàííîãî  ñ ðàáîòàìè âíå êîñìè÷åñêîãî 
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êîðàáëÿ. Îñìîòð,  çàìåíà  èëè ðåìîíò  ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé, 
ìåõàíèçìîâ  ñáðîñà èëè ðàñêðûòèÿ, ñòûêîâêè, óäàëåíèå 
çàãðÿçíåíèé ñ îïòè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòåé,  óñòðàíåíèå îò-
êàçîâ àãðåãàòîâ è óçëîâ êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ, ðåìîíò 
àíòåíí  è ïðèâîäîâ,  îïðåäåëåíèå ìåñòà óòå÷êè è îñìîòð 
âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  — âîò äàëåêî íå  âñå çàäà÷è òåõíè-
÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, ðåøàåìûå çà áîðòîì,  â îòêðûòîì 
êîñìîñå. 

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÅ  ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ 
È ÐÅÌÎÍÒ  ÀÂÒÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ 
ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÈÕ  ÎÁÚÅÊÒÎÂ 

Íàðÿäó  ñ èññëåäîâàíèÿìè â êîñìîñå  ñ ïîìîùüþ  ïèëî-
òèðóåìûõ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ íå  ìåíåå  øèðîêî  ïðèìå-
íÿþòñÿ  áåñïèëîòíûå  êîñìè÷åñêèå îáúåêòû, ïðè÷åì  áåñ-
ïèëîòíûõ  îáúåêòîâ çàïóñêàåòñÿ ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì  ïè-
ëîòèðóåìûõ. 

Àâòîìàòû  â êîñìîñå  âûïîëíÿþò  ðîëü ðàçâåä÷èêà, ïî 
ñëåäàì êîòîðîãî  ìîæåò îòïðàâèòüñÿ ÷åëîâåê. Òàê áûëî 
ñ èññëåäîâàíèåì îêîëîçåìíîãî  êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà, 
òàê áûëî  ñ îðãàíèçàöèåé ýêñïåäèöèé íà  Ëóíó.  Äåéñòâè-
òåëüíî, ïîñëå  çàïóñêà ïåðâîãî  èñêóññòâåííîãî ñïóòíèêà 
Çåìëè, áèîñïóòíèêîâ,  ïîñëå  òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè,  èñ-
ïûòàíèé  ïîñëåäîâàë ïîëåò  â êîñìîñ  ïåðâîãî  ïîñëàíöà 
Çåìëè, ãðàæäàíèíà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Þ.  À. Ãàãàðèíà. 

Äîðîãó  ÷åëîâåêó íà  Ëóíó  òàêæå ïðîëîæèëè  àâòîìà-
òû. Àâòîìàòè÷åñêèå ñòàíöèè «Ëóíà», «Çîíä» — èçó÷åíèå 
îêîëîëóííîãî  ïðîñòðàíñòâà è ïîâåðõíîñòè  Ëóíû,  ìÿãêàÿ 
ïîñàäêà íà  ïîâåðõíîñòü  Ëóíû,  êîìïëåêñíûå  èññëåäîâàíèÿ 
ñ ñåëåíîöåíòðè÷åñêîé îðáèòû, ñáîð îáðàçöîâ ëóííîãî 
ãðóíòà ñ äîñòàâêîé íà  Çåìëþ. Ïîëåòû  àìåðèêàíñêèõ àâ-
òîìàòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ äëÿ èçó÷åíèÿ Ëóíû:  «Ðåéíä-
æåð», «Ëóíàð îðáèòåð», «Ñåðâåéîð». È íàêîíåö,  ïîñëå 
ïèëîòèðóåìîãî  îáëåòà Ëóíû  — âûñàäêà àñòðîíàâòîâ íà  åå 
ïîâåðõíîñòü. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê ïëàíåòàì  Ñîëíå÷íîé  ñèñòåìû 
ïåðèîäè÷åñêè îòïðàâëÿþò ìåæïëàíåòíûå  àâòîìàòè÷åñêèå 
ñòàíöèè «Âåíåðà», «Ìàðñ»,  «Ïèîíåð»,  «Ìàðèíåð».  Àâòî-
ìàòû  è âïðåäü áóäóò ïðèìåíÿòüñÿ  êàê ïåðâûå èññëåäî-
âàòåëè, îñîáåííî  â íåèçó÷åííûõ  èëè ìàëîèçó÷åííûõ  ñðå-
äàõ, ñðåäàõ, íå  ïðèãîäíûõ  äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëî-
âåêà. 

Ñåé÷àñ JHC3 è ÊÀ øèðîêî  èñïîëüçóþòñÿ äëÿ íàó÷íûõ 
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è ñ ñ ë å ä î â à í è é , äëÿ ïðîâåðêè íîâûõ  òåõíè÷åñêèõ ðåøåíèé 
(ìîäåðíèçàöèÿ  ñèñòåì óïðàâëåíèÿ, èñïûòàíèå íîâûõ  äâè-
ãàòåëåé è ïð.),  äëÿ èçó÷åíèÿ ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåì-
ëè è ò. ä. 

Ïî  íàçíà÷åíèþ  ÈÑÇ è ÊÀ ìîæíî  êëàññèôèöèðîâàòü 
ñëåäóþùèì  îáðàçîì: 

èññëåäîâàòåëüñêèå ñïóòíèêè; 
ñâÿçíûå  ñïóòíèêè; 
ìåòåîðîëîãè÷åñêèå  ñïóòíèêè; 
ãåîäåçè÷åñêèå ñïóòíèêè; 
ñïóòíèêè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè; 
ñïóòíèêè äëÿ èñïûòàíèé  áîðòîâîãî  è íàçåìíîãî  îáî-

ðóäîâàíèÿ; 
áèîñïóòíèêè; 
ÊÀ äëÿ èññëåäîâàíèé Ëóíû  è ïëàíåò. 
ÈÑÇ è ÊÀ íà  ñâîåì  áîðòó íåñóò àïïàðàòóðó, ïðåäíà-

çíà÷åííóþ  äëÿ øèðîêèõ  è ìíîãîãðàííûõ  èññëåäîâàíèé è 
íàáëþäåíèé.  Çà÷àñòóþ ýòî óíèêàëüíàÿ, ñëîæíàÿ è âåñüìà 
äîðîãîñòîÿùàÿ  àïïàðàòóðà. Êðîìå  ïîëåçíîé  íàãðóçêè (àï-
ïàðàòóðà öåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ),  ÈÑÇ èìåþò  òå æå ñè-
ñòåìû,  ÷òî è ëþáîé  óïðàâëÿåìûé  êîñìè÷åñêèé îáúåêò, 
ò. å. ñèñòåìó îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè, ñèñòåìó èñïîë-
íèòåëüíûõ  îðãàíîâ  (äâèãàòåëè, óïðàâëÿþùèå ãèðîñêîïû, 
ìàõîâèêè,  ýëåìåíòû  ãðàâèòàöèîííîé  ñòàáèëèçàöèè è ïð.), 
ñèñòåìû ýëåêòðîïèòàíèÿ, òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ, ðàäèîòåõ-
íè÷åñêóþ ñèñòåìó è ìíîãèå  äðóãèå. Íî  â íèõ  îòñóòñòâóþò 
ñèñòåìû, íåîáõîäèìûå  äëÿ ïðåáûâàíèÿ  íà  áîðòó ÷åëîâåêà. 

Åñòåñòâåííî, ÷òî êàê â ñëóæåáíûõ ñèñòåìàõ, òàê è â 
àïïàðàòóðå öåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ  ìîãóò  âîçíèêàòü ðàç-
ëè÷íûå íåèñïðàâíîñòè.  Â ïðàêòèêå êîñìè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé áûëè ñëó÷àè, êîãäà ñàìûå íåçíà÷èòåëüíûå îòêàçû 
íà  áîðòó ÈÑÇ èëè ÊÀ äåëàëè èõ èëè âîîáùå  íåïðèãîä-
íûìè  äëÿ ýêñïëóàòàöèè èëè ðåçêî ñíèæàëè ýôôåêòèâíîñòü 
èõ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.  Ýòî ïðåæäå âñåãî îòíî-
ñèòñÿ ê ýëåìåíòàì,  êîòîðûå  íà÷èíàþò  ôóíêöèîíèðîâàòü 
ïîñëå  âûâåäåíèÿ íà  îðáèòó: ñîëíå÷íûå  áàòàðåè, àíòåííû, 
ýëåìåíòû  ãðàâèòàöèîííîé  ñèñòåìû îðèåíòàöèè è ñòàáè-
ëèçàöèè è ïð. 

Àâàðèéíîå  ñîñòîÿíèå  ñèñòåì ÈÑÇ ìîæåò ïîòðåáîâàòü 
åãî çàìåíû,  à ýòî ñâÿçàíî ñ âíåî÷åðåäíûì  çàïóñêîì,  ñ äî-
ïîëíèòåëüíûìè  ðàñõîäàìè. Åñëè ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü 
ïðîâåäåíèÿ  ðåìîíòíûõ  ðàáîò íà  îðáèòå, ýòè ðàñõîäû áó-
äóò ñîêðàùåíû,  à ñàì  ðåìîíò  íà  îðáèòå ìîæåò îêàçàòüñÿ 
ýêîíîìè÷åñêè  ýôôåêòèâíûì. 
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Ïà  îðáèòå ñîçäàþòñÿ ñèñòåìû èç àâòîìàòè÷åñêèõ ñïóò-
íèêîâ,  îáåñïå÷èâàþùèõ ñâÿçü, íàâèãàöèþ, ìåòåîðîëîãè-
÷åñêóþ ñëóæáó. Íàïðèìåð,  ñèñòåìà èç ïÿòè ñïóòíèêîâ 
«Òðàíçèò» ïîìîãàåò  ñóäàì òîðãîâîãî  ôëîòà è îêåàíîãðà-
ôè÷åñêèì ñóäàì îïðåäåëÿòü ñâîè êîîðäèíàòû.  Èç îáùåãî 
÷èñëà ñïóòíèêîâ  ýòîãî êëàññà ÷àñòü âûâîäèëàñü íà  îð-
áèòó äëÿ çàìåíû  âûøåäøèõ èç ñòðîÿ. Íàâèãàöèîííûå 
è ãåîäåçè÷åñêèå ñïóòíèêè, ñïóòíèêè äëÿ îòðàáîòêè áîðòî-
âîãî  îáîðóäîâàíèÿ  èñïîëüçóþò ãðàâèòàöèîííóþ  ñèñòåìó 
îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè. Ïîäîáíîé  ñèñòåìîé îñíàùåí 
àìåðèêàíñêèé ñïóòíèê ATS, ïðåäíàçíà÷åííûé  äëÿ èñïû-
òàíèé áîðòîâîãî  è íàçåìíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  ïåðñïåêòèâíûõ 
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ, ñâÿçíûõ è íàâèãàöèîííûõ  ñïóòíèêî-
âûõ ñèñòåì è íàó÷íûõ  èññëåäîâàíèé. Òàêèå ñèñòåìû îðè-
åíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè íå  òðåáóþò ïîñòîÿííîãî  ðàñõîäà 
ðàáî÷åãî òåëà (ñæàòûå ãàçû, æèäêîå òîïëèâî),  õðàíÿùå-
ãîñÿ íà  áîðòó ñïóòíèêà. Â ñèñòåìå èìååòñÿ ÷åòûðå ïî-
ëûõ ñòåðæíÿ, îáðàçóþùèõñÿ ïîñëå  âûâîäà ñïóòíèêà íà 
îðáèòó ïóòåì  «ïðîòàñêèâàíèÿ» ÷åðåç ôèëüåðó ñìàòûâà-
åìîé  ñ áàðàáàíà íàïðÿæåííîé  ëåíòû. Ñòåðæíè îáðàçóþò 
êàê áû êðåñò. Óãëîâîå ðàññòîÿíèå ìåæäó ñòåðæíÿìè è 
èõ äëèíà ðåãóëèðóþòñÿ. Äâà àíàëîãè÷íûõ  ñòåðæíÿ ñëó-
æàò äëÿ äåìïôèðîâàíèÿ  ëèáðàöèé. Ýòè ñèñòåìû èìåþò 
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ïîäâèæíûõ  ìåõàíè÷åñêèõ óçëîâ. 
Îòêàçû  â íèõ  ìîãóò  ïðèâåñòè ê ñíèæåíèþ  ýôôåêòèâíîñòè 
èëè èç-çà ïîòåðè  îðèåíòàöèè âîîáùå  ê âûõîäó ñïóòíèêà 
èç ñòðîÿ. 

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ  ìåæïëàíåòíûõ  êîñìè÷åñêèõ 
àïïàðàòîâ,  êàê è íåêîòîðûõ  ÈÑÇ, ýêñïëóàòèðóþùèõñÿ 
íà  âûñîêèõ (îêîëî  È ÎÎÎ  êì)  îðáèòàõ, ÿâëÿåòñÿ ïîâòîð-
íûé  ñòàðò ïîñëå  âûâåäåíèÿ íà  ïðîìåæóòî÷íóþ  ãåîöåíò-
ðè÷åñêóþ îðáèòó. Âî  âðåìÿ ïîëåòà íà  íà÷àëüíîé  ãåîöåí-
òðè÷åñêîé îðáèòå ïðîâîäÿòñÿ  ïðîâåðêà è ïîäãîòîâêà  áîð-
òîâîãî  îáîðóäîâàíèÿ  ê ïîâòîðíîìó  ñòàðòó äëÿ ïåðåâîäà 
íà  öåëåâóþ òðàåêòîðèþ. Èìåííî  â ýòîò ïåðèîä,  ïåðèîä 
íàõîæäåíèÿ  àïïàðàòîâ íà  ïðîìåæóòî÷íîé  ãåîöåíòðè÷å-
ñêîé îðáèòå, âîçìîæíî  âìåøàòåëüñòâî ÷åëîâåêà. Îí  ìî-
æåò ïðîâåðèòü è îòðåìîíòèðîâàòü  âûøåäøóþ  èç ñòðîÿ 
áîðòîâóþ  àïïàðàòóðó. Òàê, íàïðèìåð,  èç-çà âûõîäà íà 
íåðàñ÷åòíóþ òðàåêòîðèþ àìåðèêàíñêèå ñïåöèàëèñòû áûëè 
âûíóæäåíû  îòêàçàòüñÿ îò ýêñïëóàòàöèè ðÿäà ÈÑÇ (ATS-IV, 
INTELSAT-2,-3 è äð.). Åñëè áû íà  îðáèòå âîêðóã Çåìëè 
íàõîäèëñÿ ïèëîòèðóåìûé  êîðàáëü (íàïðèìåð,  òèïà 
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ÌÒÊÊ),  êîñìîíàâòû  ìîãëè  áû ïåðåâåñòè ñïóòíèê íà  ðàñ-
÷åòíóþ îðáèòó. 

Â ïðàêòèêå êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ  áûëè ñëó÷àè, êîãäà 
èç-çà îòêàçîâ â ðàáîòå ñèëîâîé  óñòàíîâêè ðàêåò-íîñèòåëåé 
äëÿ âûâåäåíèÿ ÈÑÇ íà  ðàñ÷åòíóþ îðáèòó èñïîëüçîâàëàñü 
äâèãàòåëüíàÿ óñòàíîâêà ñàìîãî  ñïóòíèêà. Ýòî îòðàæàëîñü 
íà  äàëüíåéøåé  ïðîãðàììå  ïîëåòà, òàê êàê ñîêðàùàëèñü 
áîðòîâûå  çàïàñû ãîðþ÷åãî è îêèñëèòåëÿ. Êðîìå  òîãî,  ìî-
ãóò ïðîèçîéòè  óòå÷êà, ïîëíàÿ  âûðàáîòêà çàïàñîâ òîïëèâà 
ïðè  ñîõðàíåíèè  ðàáîòîñïîñîáíîñòè  äðóãèõ áîðòîâûõ  ñè-
ñòåì. È â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìîæíî  áûëî  áû äîçàïðàâèòü ÈÑÇ 
è äðóãèå áåñïèëîòíûå  êîñìè÷åñêèå îáúåêòû íåïîñðåäñò-
âåííî  â êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå. 

Ïðîåêòû  áóäóùèõ àâòîìàòè÷åñêèõ êîñìè÷åñêèõ îáúåê-
òîâ óæå íà  ñòàäèè ðàçðàáîòîê ïðåäóñìàòðèâàþò èõ îá-
ñëóæèâàíèå ÷åëîâåêîì  íåïîñðåäñòâåííî  íà  îðáèòå. 

Òàê, íàïðèìåð,  ïðîåêòèðóåòñÿ âûâîä ñ ïîìîùüþ 
ÌÒÊÊ  ñïóòíèêà LST (îáñåðâàòîðèè äëÿ àñòðîíîìè÷åñêèõ 
íàáëþäåíèé  âåñîì  È ò, äèàìåòðîì  3,6 ì)  íà  îðáèòó 
âûñîòîé  610 êì.  Ïîñëå  2,5-ëåòíåé ýêñïëóàòàöèè äëÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîãî ðåìîíòà  ñïóòíèê áóäåò âîçâðàùàòüñÿ íà 
Çåìëþ  òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì  ÌÒÊÊ.  Áîëåå äëèòåëüíàÿ 
ýêñïëóàòàöèÿ áåç ðåìîíòà  íåðåíòàáåëüíà, à ñîêðàùåíèå 
ñðîêà ýêñïëóàòàöèè ïîòðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ  ïîëåòîâ 
ÌÒÊÊ,  ÷òî ñâÿçàíî ñ âûñîêèìè  çàòðàòàìè. Ïîýòîìó 
â ýêñïëóàòàöèîííûé  ïåðèîä  ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ òåõíè÷å-
ñêîå îáñëóæèâàíèå ñïóòíèêà êîñìîíàâòàìè,  äîñòàâëÿå-
ìûìè  ê íåìó  ÌÒÊÊ.  Ïëàíèðóþòñÿ  òðè âèäà îáñëóæèâà-
íèÿ: 

1. Äîñòàâêà ñïóòíèêà â îòñåê ïîëåçíîé  íàãðóçêè 
ÌÒÊÊ.  Ïðè  ýòîì  íåîáõîäèìî  ñêëàäûâàíèå ñîëíå÷íûõ  áà-
òàðåé, àíòåíí  è äðóãèõ ðàçâåðíóòûõ íà  îðáèòå ýëåìåíòîâ 
êîíñòðóêöèè ñïóòíèêà. 

2. Çàõâàò ñïóòíèêà ìàíèïóëÿòîðîì  ÌÒÊÊ  ñ ôèêñà-
öèåé åãî íà  íåêîòîðîì  ðàññòîÿíèè îò êîðàáëÿ. 

3. Ðàçìåùåíèå ñïóòíèêà íà  ðàáî÷åì  ñòîëå ÌÒÊÊ. 
Âñå òðè âèäà îáñëóæèâàíèÿ ïîòðåáóþò  àêòèâíûõ äåé-

ñòâèé ÷åëîâåêà â îòêðûòîì  êîñìîñå. 
Ñîãëàñíî  ïåðâîìó  ïðîåêòó êîðïóñ  ñïóòíèêà äîëæåí 

áûòü ãåðìåòèçèðîâàííûì,  ñ èñêóññòâåííîé àòìîñôåðîé, 
÷òîáû êîñìîíàâòû  ïðè  âûïîëíåíèè  îïåðàöèé òåõíè÷åñêîãî 
îáñëóæèâàíèÿ ìîãëè  ðàáîòàòü áåç ñêàôàíäðîâ. Âòîðîé 
ïðîåêò  (îí  ñ÷èòàåòñÿ áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì)  ïðåäó-
ñìàòðèâàåò èçãîòîâëåíèå ñïóòíèêà ñ íåãåðìåòèçèðîâàí-
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íûì  êîðïóñîì;  ïðè  åãî îáñëóæèâàíèè êîñìîíàâòû  áóäóò 
ðàáîòàòü â ñêàôàíäðàõ. 

Àêòèâíîå  âìåøàòåëüñòâî ÷åëîâåêà ìîæåò ïîòðåáîâàòü-
ñÿ è ïðè  îòêàçå íà  ÈÑÇ ñèñòåì ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè  íà 
Çåìëþ.  Òîãäà êîñìîíàâò  ìîæåò äåìîíòèðîâàòü  ñ ÈÑÇ íî-
ñèòåëü èíôîðìàöèè  è äîñòàâèòü åãî íà  Çåìëþ. Ïîäîáíûé 
ýêñïåðèìåíò  ïðîâîäèëñÿ  âî  âðåìÿ ïîëåòà ÏÊÊ  «Äæåìè-
íè-10», êîãäà àñòðîíàâò, âûéäÿ â îòêðûòûé êîñìîñ,  ïå-
ðåøåë íà  áåñïèëîòíûé  îáúåêò è äåìîíòèðîâàë  ïðèáîð  ñ 
íàó÷íîé  èíôîðìàöèåé.  Ïðè  ýòîì  ÏÊÊ  «Äæåìèíè-10» 
áûë íà  ðàññòîÿíèè íåñêîëüêèõ ìåòðîâ  îò îáúåêòà. 

Îáñëóæèâàíèå àâòîìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ è ñèñòåì íà 
îðáèòå ñòàâèò íîâûå  çàäà÷è è ïðåæäå âñåãî çàäà÷è îáíà-
ðóæåíèÿ îáúåêòà íà  îðáèòå, ñáëèæåíèÿ èëè ñòûêîâêè ñ 
íèì,  ïåðåõîäà êîñìîíàâòà  ê îáúåêòó îáñëóæèâàíèÿ, òðàí-
ñïîðòèðîâêè  íåîáõîäèìîãî  äëÿ ðàáîò îáîðóäîâàíèÿ  è, íà-
êîíåö,  îñóùåñòâëåíèÿ ïðîâåðîê,  ïðîôèëàêòè÷åñêèõ èëè 
ðåìîíòíûõ  îïåðàöèé. Â ýòîé ìíîãîãðàííîé  äåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà í  îòêðûòîì  êîñìîñå  çíà÷èòåëüíîå ìåñòî  çàíè-
ìàåò ïðîáëåìà  æèçíåäåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ áåçîïîðíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì,  ìîæíî  ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îáñëóæèâà-
íèå  àâòîìàòè÷åñêèõ ÈÑÇ, êîñìè÷åñêèõ àïïàðàòîâ è ñïóò-
íèêîâûõ  ñèñòåì ïîòðåáóåò àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà íà  îðáèòå. Ê òàêèì ðàáîòàì  ïðåæäå âñåãî ìîæíî  îò-
íåñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîå òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå, ñúåì 
ïîëåçíîé  èíôîðìàöèè,  îñìîòð  è îöåíêó  ýêñïëóàòàöèîííîé 
ïðèãîäíîñòè,  íåïðåäâèäåííûé  ðåìîíò,  ïåðåâîä íà  ðàáî-
÷èå îðáèòû, òðàíñïîðòèðîâêó, äîçàïðàâêó è ïð. 

ÌÎÍÒÀÆÍÎ-ÄÅÌÎÍÒÀÆÍÛÅ 
È ÑÁÎÐÎ×ÍÛÅ  ÐÀÁÎÒÛ 
ÍÀ  ÎÐÁÈÒÅ 

Åñëè ïðîñëåäèòü õîä ðàçâèòèÿ êîñìè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé, òî ìîæíî  ÿñíî  óâèäåòü òåíäåíöèþ  ðîñòà âåñà è 
ãàáàðèòîâ êîñìè÷åñêèõ àïïàðàòîâ. 

Ýòî âïîëíå  îáúÿñíèìî,  òàê êàê ñ ðàñøèðåíèåì  èñ-
ñëåäîâàíèé óâåëè÷èâàåòñÿ îáúåì  è âåñ ïîëåçíîé  íàãðóç-
êè, à ñëåäîâàòåëüíî âåñ è ãàáàðèòû êîíñòðóêöèè êîñìè-
÷åñêèõ ëåòàòåëüíûõ àïïàðàòîâ è ðàêåò-íîñèòåëåé. 

Çàäà÷è áóäóùåãî òðåáóþò ñîçäàíèÿ íà  îðáèòå åùå 
áîëåå òÿæåëûõ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ, åùå áîëåå êðóï-
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íåãàáàðèòíûõ  ñî îðóæåíèé.  Ê òàêèì îáúåêòàì â ïåðâóþ 
î÷åðåäü ìîæíî  îòíåñòè ìåæïëàíåòíûå  êîðàáëè, áëî÷íûå 
äîëãîâðåìåííûå  îðáèòàëüíûå ñòàíöèè, ñòàíöèè-çàïðàâ-
ùèêè  êðóïí îãàáàðèòíûå  (áîëåå 30 ì  â äèàìåòðå) ðàäèî-
è îïòè÷åñêèå  òåëåñêîïû,  êðóïíîïëîùàäíûå  ñîëíå÷íûå  áà-
òàðåè. Íàïðèìåð,  îäíîé  èç ïåðñïåêòèâíûõ ïðîãðàìì 
NASA ÿâëÿåòñÿ âàðèàíò êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ, ñîáèðàå-
ìîãî  íà  îðáèòå èç îòäåëüíûõ áëîêîâ.  Ïîáëî÷íûé  âûâîä 
íà  îðáèòó è äàëüíåéøåå ñíàáæåíèå êîðàáëÿ îáåñïå÷èâà-
åòñÿ ÌÒÊÊ.  Ñîçäàíèå äîëãîâðåìåííîé  îðáèòàëüíîé  ñòàí-
öèè òàêæå ïðåäóñìàòðèâàåò ñáîðêó åå íà  îðáèòå èç îò-
äåëüíûõ áëîêîâ,  äîñòàâëÿåìûõ íà  ìîíòàæíóþ  îðáèòó 
ÌÒÊÊ  (1—2 áëîêà ñòàíöèè çà ïîëåò). 

Åñòåñòâåííî, ìîíòàæíî-äåìîíòàæíûå  è ñáîðî÷íûå  ðà-
áîòû  ïîòðåáóþòñÿ ïðè  âûïîëíåíèè  îáøèðíîãî  êðóãà çà-
äà÷ â îòêðûòîì  êîñìîñå: 

òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå, ðåìîíò  ïèëîòèðóåìûõ  è àâ-
òîìàòè÷åñêèõ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ; 

ñáîðêà ìàëîãàáàðèòíûõ è êðóïíîãàáàðèòíûõ  êîñìè÷å-
ñêèõ îáúåêòîâ; 

òåõíè÷åñêîå ñíàáæåíèå ïèëîòèðóåìûõ  ñòàíöèé; 
ñïàñåíèå ýêèïàæåé; 
îáñëóæèâàíèå íàó÷íîé  àïïàðàòóðû è ýêñïåðèìåíòàëü-

íûå  èññëåäîâàíèÿ. 
Äåéñòâèòåëüíî, âî  âðåìÿ ðåìîíòà  ìîãóò  ïîòðåáîâàòüñÿ 

äåìîíòàæíûå  îïåðàöèè îòêàçàâøèõ áëîêîâ  è óçëîâ ñ èõ 
ïîñëåäóþùèì  ìîíòàæîì. 

Â áóäóùåì,  íàïðèìåð,  äèàìåòð àíòåíí  ìîæåò äîñòè-
ãàòü 30—45 ì.  Ïîäîáíóþ  àíòåííó  ïðèäåòñÿ ìîíòèðîâàòü 
íà  îðáèòå â óñëîâèÿõ êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà. Â ýòîì 
ñëó÷àå, ïî-âèäèìîìó,  íàèáîëåå îïòèìàëüíà  ìîäóëüíàÿ 
êîíñòðóêöèÿ ñèñòåìû. Îòäåëüíûå  ìîäóëè  áóäóò ñîáèðàòü-
ñÿ â îäíî  öåëîå, à çíà÷èò, íåîáõîäèìî  âûïîëíèòü  îïåðà-
öèè ïî  òðàíñïîðòèðîâêå áëîêîâ  ê ìåñòó ìîíòàæà,  èõ ñî-
åäèíåíèþ  è þñòèðîâêå. Íàïðèìåð,  45-ìåòðîâóþ  àíòåííó 
ìîæíî  ñîáðàòü èç 240 ïàíåëåé. Òåõíèêà ìîíòàæà  â êà-
êîé-òî  ìåðå íåîáû÷íà,  òàê êàê èñïîëüçóåòñÿ «ýñêàëàòîð-
íûé»  ïðèíöèï.  Ýòîò ïðèíöèï  çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,  ÷òî êîñ-
ìîíàâò  «ñòîèò» íà  ïëàòôîðìå  (ðèñ. È) è íà÷èíàåò ñáîð-
êó ñ îêðóãëîé ñåêöèè, ïåðåäâèãàÿñü ïî  ìåðå íàäîáíîñòè 
ïî  ðåëüñîâîé óñòàíîâêå. Çàêîí÷èâ òàêèì îáðàçîì  îäèí 
ðÿä, îí  ïåðåõîäèò êî  âòîðîìó  è ò. ä. Èìèòàöèÿ ïîäîáíîãî 
ðîäà ñáîðî÷íûõ  îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ãèäðîñðåäû ïîêàçà-
ëà, ÷òî êîñìîíàâò  ñïîñîáåí  ýôôåêòèâíî  ïðîâîäèòü  íåîá-
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Ðèñ. 11. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 
ñáîðêè àíòåííû: 
à — íà÷àëî  ñáîðêè;  á — ñáîðêà 
ïåðâîãî  ðÿäà; â — ñáîðêà âòîðîãî 
ðÿäà; ã — êîíåö  ñáîðêè 

õîäèìûé  ìîíòàæ.  Â ïðîöåññå èñïûòàíèé  îïåðàòîð  â ñêà-
ôàíäðå äîëæåí áûë ïîäíÿòü  ïàíåëü, íàêëîíèòü  åå ïîä 
óãëîì  90°, ïîâåðíóòü  íà  óãîë 90° è âñòàâèòü íà  ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ìåñòî  íà  îêðóãëîé ïàíåëè.  Íåêîòîðûå  ðåçóëü-
òàòû èñïûòàíèé  ïðèâåäåíû  â òàáëèöå 2. 

Ò à á ë è ö à 2 

Ðàçìåð ïàíåëè,  ì 
Ñðåäíåå âðåìÿ,  çàòðà÷èâàå-

ìîå  íà  ìîíòàæ,  ìèí 

1,5 X 1,5 0,54 
1,2 X 2,4 0,65 
2,25 X 3 0,80 

Ýòè äàííûå  âåñüìà öåííû  ïðè  ðàñ÷åòå îáùåãî  âðåìåíè 
ìîíòàæà  ïîäîáíîé  àíòåííû.  Èñïîëüçóÿ âðåìåííûå  çàò-
ðàòû, ìîæíî  ñîñòàâèòü îáùóþ  öèêëîãðàììó  ðàáîòû êîñ-
ìîíàâòà  ïðè  ñáîðêå. 

Èñïûòàíèÿ  íàãëÿäíî  ïîêàçàëè, ÷òî ïðè  âûïîëíåíèè 
ïîäîáíûõ  ðàáîò ïîòðåáóþòñÿ ñêàôàíäð, ñèñòåìà æèçíå-

32 



îáåñïå÷åíèÿ, óñòàíîâêà ïåðåìåùåíèÿ  êîñìîíàâòà,  ñèñòåìû 
ôèêñàöèè êîñìîíàâòà  è íåîáõîäèìûõ  ñðåäñòâ, îòðàáîòàí-
ûàÿ ìåòîäèêà è òåõíèêà ìîíòàæà. 

Îäíà  èç âàæíåéøèõ îïåðàöèé ñáîðî÷íûõ  ðàáîò â êîñ-
ìîñå  — òðàíñïîðòèðîâêà îòäåëüíûõ ìîäóëåé  ê ìåñòó ìîí-
òàæà. Ïðè  âûïîëíåíèè  ýòîé îïåðàöèè êîñìîíàâòó  ïðè-
äåòñÿ ïåðåìåùàòüñÿ â îïîðíîì  (ïðè  êîíòàêòå ñ êàêîé-
íèáóäü ïîâåðõíîñòüþ)  è áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. Äëÿ 
ðàáîòû â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå íóæíû  èíäèâèäóàëü-
íûå  óñòàíîâêè ïåðåìåùåíèÿ  êîñìîíàâòà. 

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÅ  ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ 
ÍÀÓ×ÍÎ-ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÑÊÎÉ 
ÀÏÏÀÐÀÒÓÐÛ 

Ìíîãîñòîðîííèå  èññëåäîâàíèÿ â êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå 
òðåáóþò ðàçëè÷íîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî îáîðóäîâà-
íèÿ  íà  áîðòó êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà. Ýòî îáîðóäîâàíèå 
ðàçìåùàåòñÿ êàê âíóòðè ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêîâ 
ÏÊÊ,  ÏÎÑ  è àâòîìàòè÷åñêèõ ÈÑÇ, òàê è íà  èõ íàðóæ-
íûõ  ïîâåðõíîñòÿõ. 

Ê àïïàðàòóðå, ðàçìåùàåìîé  â îòêðûòîì  êîñìîñå,  ìîæ-
íî  îòíåñòè ïðèáîðû  äëÿ èçó÷åíèÿ ìåòåîðíîé  ýðîçèè 
è çàãðÿçíåíèÿ ïîâåðõíîñòåé,  äëÿ èññëåäîâàíèÿ êîñìè÷å-
ñêèõ ëó÷åé è èçëó÷åíèÿ çâåçä, ïðèáîðû  äëÿ ñïåêòðîãðà-
ôèðîâàíèÿ  çåìíîé  ïîâåðõíîñòè.  Êðîìå  òîãî,  â ðÿäå êîñ-
ìè÷åñêèõ ïîëåòîâ  èññëåäîâàëîñü âëèÿíèå óñëîâèé ïîëåòà 
íà  ðàçëè÷íûå êîíñòðóêòèâíûå ìàòåðèàëû. Íàó÷íî-òåõíè-
÷åñêóþ àïïàðàòóðó âûíîñÿò  â îòêðûòûé êîñìîñ,  åñëè åç 
íåëüçÿ ðàçìåùàòü â ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêàõ èëè, íà-
ïðèìåð,  åñëè íóæíî  óäàëèòü ïðèáîð  îò êîðïóñà êîñìè-
÷åñêîãî îáúåêòà, ÷òîáû èñêëþ÷èòü åãî âëèÿíèå íà  ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèé. 

Àíàëèç ïëàíèðóåìûõ  â êîñìè÷åñêèõ ïîëåòàõ ýêñïåðè-
ìåíòîâ  ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷àñòü èç íèõ  òðåáóåò àêòèâíûõ 
äåéñòâèé ÷åëîâåêà â îòêðûòîì  êîñìîñå.  ×òîáû  âûÿñíèòü 
åãî ôóíêöèè  çà ïðåäåëàìè êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ, áûë 
ïðîâåäåí  àíàëèç 1212 íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ, 
êîòîðûå  ïëàíèðîâàëèñü NASA íà  1968—1980 ãã. äëÿ ÏÊÊ, 
ñîâåðøàþùèõ  ïîëåòû  íà  ãåîöåíòðè÷åñêèõ îðáèòàõ. Â ïå-
ðå÷åíü èçó÷àåìûõ ýêñïåðèìåíòîâ  áûëè âêëþ÷åíû: 

àñòðîíîìè÷åñêèå; 
áèîëîãè÷åñêèå; 



èññëåäîâàíèÿ ïî  èçó÷åíèþ ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåì-
ëè, ôèçèêè êîñìîñà; 

ìåòåîðîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ; 
èññëåäîâàíèÿ ñðåäñòâ ñâÿçè; 
ýêñïåðèìåíòû,  ñâÿçàííûå ñ èñïûòàíèÿìè  íîâîé  êîñ-

ìè÷åñêîé  òåõíèêè è èñïîëüçîâàíèåì  îðáèòàëüíûõ ñèñòåì; 
èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè êîñìè÷åñêîé  ìåäèöèíû. 
Èç 1212 ýêñïåðèìåíòîâ  îêîëî  500 áûëè ïðîàíàëèçèðî-

âàíû  íà  ïðåäìåò  âûÿâëåíèÿ ôóíêöèé  ÷åëîâåêà âíóòðè 
ÏÊÊ  è ïðè  âûõîäå â îòêðûòûé êîñìîñ.  Áûëè îïðåäåëåíû 
ñëåäóþùèå ôóíêöèè  êîñìîíàâòà: 

óñòàíîâêà è ðàçâåðòûâàíèå íàó÷íîãî  îáîðóäîâàíèÿ; 
èñïûòàíèå  è ïðîâåðêà íàó÷íîãî  îáîðóäîâàíèÿ; 
íèâåëèðîâêà è êàëèáðîâêà; 
óïðàâëåíèå ðàáîòîé àïïàðàòóðû; 
ïåðåìåùåíèå  ãðóçîâ, êîíòåéíåðîâ  ñ ðåçóëüòàòàìè íà-

ó÷íûõ  íàáëþäåíèé; 
ñíÿòèå è çàìåíà  áëîêîâ; 
ðåìîíò. 
Ïðè÷åì  56% îò îáùåãî  êîëè÷åñòâà îïåðàöèé ïðèõî-

äèòñÿ íà  ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Â ÷àñòíîñòè, ýòî 
îïåðàöèè,  ñâÿçàííûå ñ àñòðîíîìè÷åñêèìè  èññëåäîâàíèÿìè 
è èçó÷åíèåì ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè. Ìåäèöèíñêèå  è 
áèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ òðåáóþò ñîîòâåòñòâåííî  ëèøü 
5 è 22% ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

Â òàáëèöå 3 ïðèâîäÿòñÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèå ýêñïåðè-
ìåíòû,  ñâÿçàííûå ñ ðàáîòàìè â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

Òîëüêî ðàáîòû ñ ðåíòãåíîâñêèì  ôîêóñèðóþùèì  òåëå-
ñêîïîì  ìîãóò  ïîòðåáîâàòü âûïîëíåíèÿ  íåñêîëüêèõ îïå-
ðàöèé â îòêðûòîì  êîñìîñå: 

1. Óñòðàíåíèå íåèñïðàâíîñòåé ïîñëå  ðàçâåðòûâàíèÿ 
ýëåìåíòîâ  êîíñòðóêöèè â êîñìîñå  è ïð. 

2. Þñòèðîâêà ñ ïîìîùüþ  ëàçåðíûõ ñèñòåì. 
3. Ïîäñîåäèíåíèå  êîíòðîëüíîé  àïïàðàòóðû, ñèñòåìû 

îðèåíòàöèè äàò÷èêîâ, ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé è äðóãèå ðàáîòû. 
Â õîäå âûïîëíåíèÿ  ïðîãðàììû  «Ñêàéëýá» áûëè øè-

ðîêî  ïðîâåäåíû  ýêñïåðèìåíòû  ñ êîìïëåêòîì  íàó÷íîé 
àïïàðàòóðû äëÿ èçó÷åíèÿ Ñîëíöà  è äðóãèõ íåáåñíûõ  òåë. 
Óïðàâëåíèå êîìïëåêòîì  ïðîâîäèëîñü  èç âíóòðåííèõ  ãåð-
ìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêîâ îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè. Îáñëóæè-
âàíèå êîìïëåêòà  òðåáîâàëî ðàáîò àñòðîíàâòà â îòêðûòîì 
êîñìîñå  — èçâëå÷åíèå êàññåò ñ ðåçóëüòàòàìè' ôîòîñúåìîê, 
òðàíñïîðòèðîâêà èõ âî  âíóòðåííèå  îòñåêè ñòàíöèè è óñòà-
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Ò à á ë è ö à 3 

Îáëàñòü  èññëåäîâàíèé 
Ýêñïåðèìåíòû 

Àñòðîíîìè÷åñêèå 

Áèîëîãè÷åñêèå 

Ñâÿçü è íàâèãàöèÿ 

Ôèçè÷åñêèå 

Îòðàáîòêà  òåõíîëîãè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé  íà  îðáèòå 

Îäíîìåòðîâûå  òåëåñêîïû;  êîìïëåêò  äëÿ 
èçó÷åíèÿ Ñîëíöà  (90-ñàíòèìåòðîâûé  ñîë-
íå÷íûé  òåëåñêîï);  ðåíòãåíîâñêèé  ôîêó-
ñèðóþùèé  òåëåñêîï;  10-êèëîìåòðîâûé 
èíòåðôåðîìåòð 
Çàõâàò ìèêðîîðãàíè÷åñêèõ  êóëüòóð íà 
îêîëîçåìíîé  îðáèòå; 
âîçäåéñòâèå êîñìè÷åñêèõ  óñëîâèé íà  ñïî-
ðû  áàêòåðèé; 
âîçäåéñòâèå êîñìè÷åñêèõ  óñëîâèé íà 
ïðèìàòîâ; 
ìíîãîöåëåâûå  áèîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè 
Ñáîðêà  30-45-ìåòðîâûõ  àíòåíí  è êðóï-
íîãàáàðèòíûõ  ýíåðãåòè÷åñêèõ óñòàíîâîê 
Èññëåäîâàíèÿ  ôèçèêè êîñìîñà,  ñâå÷åíèÿ 
âîñõîäîâ  è çàõîäîâ 
Ñáîðêà  áîëüøèõ  êîíñòðóêöèé; 
îðáèòàëüíûõ  ñòàíöèé âîêðóã Çåìëè 

íîâêà  íîâûõ  êàññåò ñ ïëåíêîé.  Àñòðîíàâòû äîëæíû  áûëè 
âûïîëíèòü  ñëåäóþùèå îïåðàöèè: 

ïîäãîòîâèòåëüíûå  ðàáîòû, ðàçãåðìåòèçàöèÿ øëþçîâîé 
êàìåðû, îòêðûòèå ëþêà è âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ; 

ïåðåìåùåíèå  ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé  ê ðàáî÷åìó ìåñòó; 
ïîäãîòîâêà  ðàáî÷åãî ìåñòà; 
äåìîíòàæ  êàññåò; 
ïåðåìåùåíèå  ê øëþçîâîé  êàìåðå; 
âõîä â øëþçîâóþ  êàìåðó, çàêðûòèå ëþêà, íàääóâ êà-

ìåðû; 
ïåðåõîä â îòñåêè ñòàíöèè. 
Íà  ìåñòå ïðåäïîëàãàåìûõ  ðàáîò ïðåäóñìîòðåíû  òðè 

îñíîâíûõ  ðàáî÷èõ ìåñòà: «öåíòðàëüíîå», «ïåðèôåðèéíîå» 
è ó ØÊ.  Äëÿ çàìåíû  êàññåò â êîñìîñ  äîëæíû  âûéòè äâà 
àñòðîíàâòà. Îíè  âûõîäÿò ÷åðåç ëþê ØÊ  ïî  î÷åðåäè (êè-
ñëîðîäíîå  ïèòàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç òðóáîïðîâîä  ôà-
ëà îò ÑÆÎ  îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè). Îäèí  àñòðîíàâò îñòà-
åòñÿ ó ëþêà ØÊ,  à äðóãîé ïåðåìåùàåòñÿ ïî  êîíñòðóêöèè 
ñòàíöèè. Îí  ïåðåìåùàåòñÿ ñ ïîìîùüþ  ðóê ïî  ïîðó÷íÿì, 
ðàñïîëîæåííûì  íà  âíåøíåé  îáøèâêå ñòàíöèè. Íà  ðà-
áî÷èõ ìåñòàõ èìåþòñÿ ôèêñàòîðû äëÿ íîã,  ÷òîáû àñòðî-



íàâò, îñâîáîäèâ  ðóêè, ìîã  èçâëå÷ü êàññåòû. Ïðè  ýòîì  äëÿ 
çàìåíû  î÷åðåäíîé  êàññåòû íà  «öåíòðàëüíîì»  ðàáî÷åì  ìå-
ñòå àñòðîíàâò äîëæåí ïîâîðà÷èâàòü êîìïëåêò  àñòðîïðèáî-
ðîâ. Çäåñü ïðîèçâîäèòñÿ ñìåíà  ÷åòûðåõ êàññåò. Äëÿ ñìå-
íû  äâóõ êàññåò íà  «ïåðèôåðèéíîì»  ðàáî÷åì  ìåñòå àñò-
ðîíàâò «ïîäíèìàåòñÿ»  ê ðàáî÷åé ïëîùàäêå  ïî  ëåñòíèöå. 
Êàññåòû ñ îòðàáîòàííîé  ïëåíêîé  òðàíñïîðòèðóþòñÿ âòî-
ðîìó  àñòðîíàâòó ñ ïîìîùüþ  ñïåöèàëüíûõ ìàíèïóëÿòîðîâ 
äëÿ îáñëóæèâàíèÿ ðàáî÷èõ ìåñò. Òàêæå ïåðåäàþòñÿ è 
êàññåòû ñ íåýêñïîíèðîâàííîé  ïëåíêîé.  Äëÿ ñìåíû  øåñòè 
êàññåò äâà àñòðîíàâòà äîëæíû  âûïîëíèòü  150 îïåðàöèé 
â òå÷åíèå äâóõ ÷àñîâ (ïî  ðàñ÷åòó). Òðåòèé ÷ëåí ýêèïàæà 
ïðè  âûïîëíåíèè  ýòèõ ðàáîò íàõîäèòñÿ âíóòðè ÏÎÑ 
ó ïóëüòà, ÷òîáû êîíòðîëèðîâàòü ðàáîòó áîðòîâûõ  ñè-
ñòåì è ïîäñòðàõîâàòü íàõîäÿùèõñÿ  â êîñìîñå  àñòðî-
íàâòîâ. 

Çàïàñíûì  âàðèàíòîì  òðàíñïîðòèðîâêè êàññåò ïðåäó-
ñìàòðèâàëîñü èñïîëüçîâàíèå  ïåòëåîáðàçíîé  âåðåâêè, ïå-
ðåòÿãèâàåìîé âðó÷íóþ. 

Îêîí÷àòåëüíûé  ýòàï — äîñòàâêà ïëåíîê  ñ ðåçóëüòàòà-
ìè  íàó÷íûõ  íàáëþäåíèé  íà  Çåìëþ  ñ ïîìîùüþ  òðàñïîðò-
íîãî  êîðàáëÿ ñíàáæåíèÿ. 

Ïî  ïðîãðàììå  «Äæåìèíè»  áûë çàïëàíèðîâàí  è ÷à-
ñòè÷íî  ïðîâåäåí  ýêñïåðèìåíò  ñ óëàâëèâàíèåì ìåòåîðíûõ 
÷àñòèö è ìèêðîîðãàíèçìîâ.  Íàó÷íîå  îáîðóäîâàíèå  (äåð-
æàòåëü ñ ðàçëè÷íûìè  ëîâóøêàìè,  à òàêæå ñ áèîëîãè÷å-
ñêèìè  îáðàçöàìè äëÿ èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ íà  íèõ  óñëî-
âèé êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà) óñòàíàâëèâàëîñü íà  áåñïèëîò-
íîì  îáúåêòå «Àäæåíà» â ðàéîíå  ñòûêîâî÷íîãî  óçëà. 

Ñõåìîé  âûïîëíåíèÿ  ýêñïåðèìåíòà ïðåäóñìàòðèâàëîñü, 
÷òî ïîñëå  ñòûêîâêè ïèëîòèðóåìîãî  ñïóòíèêà «Äæåìèíè» 
ñ áåñïèëîòíûì  îáúåêòîì  «Àäæåíà» àñòðîíàâò âûõîäèò â 
îòêðûòûé êîñìîñ  è ðàñêðûâàåò ñòâîðêè äåðæàòåëÿ, ñëî-
æåííûå  íà  ó÷àñòêå âûâåäåíèÿ íà  îðáèòó. Â îäíîì  èç ïî-
ñëåäóþùèõ ïîëåòîâ  äðóãîé àñòðîíàâò ïîñëå  ñòûêîâêè äå-
ìîíòèðóåò  äåðæàòåëü âî  âðåìÿ ðàáîò çà ïðåäåëàìè êî-
ðàáëÿ è äîñòàâëÿåò åãî â êîðàáëü, à ïîòîì  íà  Çåìëþ. 
Ýêñïåðèìåíò  ñ òàêîé òåõíîëîãèåé, íî  áåç ñòûêîâêè áûë 
âûïîëíåí  ïðè  ïîëåòå ÏÊÊ  «Äæåìèíè-10». 

Òàêèì îáðàçîì,  ìîæíî  ñäåëàòü âûâîä, ÷òî êàê â ïðî-
âåäåííûõ,  òàê è â ïåðñïåêòèâíûõ íàó÷íûõ  èññëåäîâàíèÿõ 
ñ ïîìîùüþ  ïèëîòèðóåìûõ  è áåñïèëîòíûõ  ñðåäñòâ ðàáîòà 
÷åëîâåêà â îòêðûòîì  êîñìîñå  çàíèìàåò îäíî  èç öåíòðàëü-
ïûõ  ìåñò. 
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ÎÊÀÇÀÍÈÅ  ÏÎÌÎÙÈ  ÝÊÈÏÀÆÀÌ 
ÏÊÊ  Â ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÎÌ  ÏÎËÅÒÅ; 
ÑÌÅÍÀ  ÝÊÈÏÀÆÅÉ 

Ñòàòèñòèêà ïèëîòèðóåìûõ  ïîëåòîâ  ïîêàçûâàåò, ÷òî, 
íåñìîòðÿ  íà  ïîâûøåíèå  íàäåæíîñòè áîðòîâîãî  îáîðóäîâà-
íèÿ  ñ ó ù å ñ ò â ó å ò âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ  íåèñïðàâíîñòåé, 
ñòàâÿùèõ ïîä  óãðîçó æèçíü êîñìîíàâòà/Ìû  óæå óïîìèíà-
ëè îá  îòêàçàõ âî  âðåìÿ ïèëîòèðóåìûõ  ïîëåòîâ  ÊÊ «Äæå-
ìèíè-8»  è «Àïîëëîí-13».  Â íåêîòîðûõ  ïîëåòàõ ÏÊÊ 
«Àïîëëîí»  ðàçëè÷íîãî ðîäà íåèñïðàâíîñòè  óñëîæíÿëè 
ïðîöåññ ñòûêîâêè îñíîâíîãî  áëîêà êîðàáëÿ ñ ëóííîé  êà-
áèíîé.  Ïðè  ïîëåòå îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè «Ñêàéëýá» â 
äâèãàòåëüíîé  óñòàíîâêå òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ «Àïîëëîí» 
ïðîèçîøëà  óòå÷êà êîìïîíåíòîâ  òîïëèâà. Íåèñïðàâíîñòü 
íîñèëà  ñòîëü ñåðüåçíûé õàðàêòåð, ÷òî áûëî  ïðèíÿòî  ðå-
øåíèå  î  ïîäãîòîâêå  ê ñòàðòó ìîäèôèöèðîâàííîãî  êîðàáëÿ 
ñïàñåíèÿ äëÿ ýâàêóàöèè ýêèïàæà ñ áîðòà ñòàíöèè. È òîëü-
êî  ïîñëå  òùàòåëüíûõ ïðîâåðîê  íà  Çåìëå è îòðàáîòêè íà 
òðåíàæåðàõ ìåòîäèêè  ñõîäà ñ îðáèòû ýòî ðåøåíèå áûëî 
îòìåíåíî. 

Ýòè ïðèìåðû  ïîêàçûâàþò,  ÷òî îïåðàöèè îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè  ýêèïàæàì ÏÊÊ  íà  îðáèòå íå  íàäóìàííû,  à âïîëíå 
ðåàëüíû. Òàêèå õàðàêòåðíûå íåèñïðàâíîñòè,  êàê îòêàç 
äâèãàòåëüíûõ óñòàíîâîê, ñèñòåì îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçà-
öèè, ðàçãåðìåòèçàöèÿ ãåðìîîòñåêîâ,  îòêàç ñèñòåìû æèçíå-
îáåñïå÷åíèÿ è òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ ÏÊÊ  è äðóãèå íåèñ-
ïðàâíîñòè  â òðàíñïîðòíûõ  êîðàáëÿõ ñíàáæåíèÿ, ïðèñòû-
êîâàííûõ  ê îðáèòàëüíûì  ñòàíöèÿì,  ìîãóò  ïîòðåáîâàòü 
ñðî÷íûõ  ìåð  ïî  ýâàêóàöèè ýêèïàæà ñ áîðòà îáúåêòà è 
ïîñëåäóþùåé  äîñòàâêè íà  Çåìëþ. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî  êîíöåïöèé, 
ïðåäóñìàòðèâàþùèõ ñïàñåíèå êîñìîíàâòîâ  â ïîëåòå: 

1. Íàëè÷èå íà  áîðòó èíäèâèäóàëüíûõ ñðåäñòâ ñïà-
ñåíèÿ. 

2. Íàëè÷èå íà  îðáèòå, áëèçêîé ê îðáèòå ÏÊÊ  èëè 
ÏÎÑ,  ñïåöèàëüíîãî  êîðàáëÿ ñïàñåíèÿ. 

3. Çàïóñê ñ Çåìëè êîðàáëÿ ñïàñåíèÿ ïðè  âîçíèêíîâå-
íèè  íåøòàòíîé  ñèòóàöèè íà  ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ. 

Â ïåðâîì  ñëó÷àå ñðåäñòâà ñïàñåíèÿ ðàçìåùàþòñÿ íà 
áîðòó ïèëîòèðóåìîãî  îðáèòàëüíîãî  îáúåêòà. Íà  ðèñ. 12 ïî-
êàçàíà êîíñòðóêöèÿ òàêîãî àïïàðàòà. Òåõíîëîãèÿ åãî 
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ  çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì.  Ïðè 
âîçíèêíîâåíèè  íåøòàòíîé  ñèòóàöèè íà  îðáèòå êîñìîíàâò 

37 



Ðèñ. 12. Àïïàðàò  èíäèâèäó-
àëüíîãî  ñïàñåíèÿ: 

1 — òîðì îçí îé  äâèãàòåëü òâåðäîãî 
òîïëèâà;  2 — õâîñòîâèê  äâèãàòåëÿ; 
3 — ðóêîÿòêà îðèåíòàöèè  äâèãà-
òåëÿ; 4 — èëëþìèíàòîð;  5 — çà-
ñòåæêà-«ì îë íèÿ»;  6 — âíóòðåííÿÿ 
îáîëî÷êà;  7 — ïàðàøþò;  8 — áàë-
ëîí  ñî ñæàòûì  êèñëîðîäîì ;  9 — 
àáëÿöèîí í îå  ïîêðûòèå;  10 — âíóò-
ðåííåå  ïîêðûòèå 

â ñêàôàíäðå ñ ÑÆÎ  äîëæåí ðàçìåñòèòüñÿ âíóòðè àïïàðà-
òà, ïîäãîòîâèòü  åãî ê ñïóñêó íà  Çåìëþ, îòîéòè  îò àâà-
ðèéíîãî  îáúåêòà, ñîðèåíòèðîâàòü åãî, âêëþ÷èòü òîðìîçíîé 
äâèãàòåëü, îáåñïå÷èâ ñõîä ñ îðáèòû, è ïðèçåìëèòüñÿ íà 
ïàðàøþòå. Ñïàñåíèå ñ ïðèìåíåíèåì  òàêîãî ðîäà àïïàðà-
òîâ òðåáóåò îò êîñìîíàâòà  âûïîëíåíèÿ  îïåðàöèé â óñëî-
âèÿõ îòêðûòîãî  êîñìîñà. 

Ê ñðåäñòâàì âòîðîãî  òèïà îòíîñèòñÿ  ïðîåêò êîñìè÷åñ-
êîãî  êîðàáëÿ ñïàñåíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííîãî  äëÿ îêàçàíèÿ 
ïîìîùè  ýêèïàæó ïðè  ïîëåòå ê Ëóíå. Òåõíîëîãèÿ èñïîëü-
çîâàíèÿ  êîðàáëÿ ñïàñåíèÿ ïîÿñíÿåòñÿ  ðèñ. 13. Ïðèìåíå-
íèå  ïîäîáíîãî  ïðîåêòà ñóùåñòâåííî  ýêîíîìèò  âðåìÿ îò 
ìîìåíòà  âîçíèêíîâåíèÿ  íåøòàòíîé  ñèòóàöèè äî  ýâàêóàöèè 
ýêèïàæà ñ êîðàáëÿ. Ýâàêóàöèÿ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ 
÷åðåç ãåðìåòèçèðîâàííûå  âíóòðåííèå  ïåðåõîäû,  îáðàçî-
âàííûå  ïîñëå  ñòûêîâêè êîðàáëåé, èëè ÷åðåç îòêðûòûé 
êîñìîñ,  åñëè ñòûêîâêà íåâîçìîæíà  (îòêàç ñòûêîâî÷íîãî 
óçëà, íåêîìïåíñèðóåìîå  âðàùåíèå è ïð.). 

Ïðèìåðîì  òðåòüåãî âàðèàíòà ñïàñåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ãðàììà  ýâàêóàöèè ýêèïàæà ñî ñòàíöèè «Ñêàéëýá». Ïðè 
íåøòàòíîé  ñèòóàöèè ñïóñê íà  Çåìëþ  ñîâåðøàåòñÿ â òðàí-
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Ðèñ. -13. Ñõåìà  ùøìåíåíïÿ 
ñïàñàòåëüíîãî  êîðàáëÿ: 

1 — ñïàñàòåëüíûé  êîðàáëü íà  îð-
áèòå îæèäàíèÿ ;  2 — çàïóñê ëóí -
íîãî  êîðàáëÿ;  8 — GK â ì î ìåíò 
ààïóñêà JIK;  4 — JIK  â ì î ìå íò 
âîçíèêíîâåíèÿ  àâàðèè; 6 — GK â 
ì î ìåíò  àâàðèè íà  JIK:  â — âñòðå-
÷à ÑÊ è àâàðèéíîãî  JIK 

ñïîðòíîì  êîðàáëå «Àïîëëîí»,  ïðèñòûêîâàííîì  ê ñòàíöèè. 
Åñëè èñïîëüçîâàíèå  òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ íåâîçìîæíî 
(âîçíèêíîâåíèå  íåèñïðàâíîñòåé â ñèñòåìàõ ñàìîãî  òðàíñ-
ïîðòíîãî  êîðàáëÿ), ñ Çåìëè äîëæåí áûòü çàïóùåí  ñïàñà-
òåëüíûé êîðàáëü. Ñïàñàòåëüíûé êîðàáëü ìîã  ïðèñòûêî-
âàòüñÿ ê áîêîâîìó  (âòîðîìó)  ñòûêîâî÷íîìó  óçëó ïðè÷àëü-
íîé  êîíñòðóêöèè. Õàðàêòåðíî, ÷òî ñïàñàòåëüíûé êîðàáëü 
ÿâëÿåòñÿ ìîäèôèêàöèåé  òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ «Àïîë-
ëîí».  Íà  ïåðåîáîðóäîâàíèå  åãî â ñïàñàòåëüíûé âàðèàíò 
íóæíû  âñåãî îäíè  ñóòêè. 

Ñóùåñòâóåò ïðîåêò ñïàñàòåëüíîãî êîðàáëÿ íà  îñíîâå 
ÏÊÊ  «Äæåìèíè»,  íîñÿùèé  íàçâàíèå «Áèã Äæåìèíè». 
Ìîäèôèöèðîâàííûé  êîðàáëü ðàññ÷èòàí íà  ñïàñåíèå òðåõ 
àñòðîíàâòîâ. 

Îäíîé  èç çàäà÷ ÌÒÊÊ  ÿâëÿåòñÿ ñïàñåíèå ïåðñîíàëà 
îáèòàåìûõ  îðáèòàëüíûõ îáúåêòîâ. Ñïîñîáíîñòü  ìàíåâðè-
ðîâàíèÿ  ÌÒÊÊ  ñ èçìåíåíèåì  óãëà íàêëîíà  îðáèòû è êî-
ðîòêèå ñðîêè ïîäãîòîâêè  ê î÷åðåäíîìó  ñòàðòó (îêîëî 
14 ñóòîê ñ ìîìåíòà  âîçâðàùåíèÿ íà  Çåìëþ)  çíà÷èòåëüíî 
óâåëè÷èâàþò âîçìîæíîñòè  ñïàñåíèÿ ýêèïàæà. Â ÷àñòíîñòè, 
ñîêðàùàåòñÿ âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ  ýêèïàæà íà  îðáèòå ïîñëå 
âîçíèêíîâåíèÿ  íåøòàòíîé  ñèòóàöèè. 
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Ïåðåõîä  â ñïàñàòåëüíûé êîðàáëü, îñóùåñòâëÿåìûé áåç 
âçàèìíîé  ñòûêîâêè îáúåêòîâ, ïðåäóñìàòðèâàåò òàêóþ 
âàæíóþ îïåðàöèþ,  êàê ïåðåìåùåíèå  â áåçîïîðíîì  ïðî-
ñòðàíñòâå. Íî  ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, ÷òî ÷ëåíû ýêèïàæà òðàâ-
ìèðîâàíû.  Â òàêîé îáñòàíîâêå îïåðàöèÿ ïåðåìåùåíèÿ  çà-
ìåíÿåòñÿ îïåðàöèåé òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøåãî 
êîñìîíàâòà.  Äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  è òðàíñïîðòèðîâêè ïîòðå-
áóþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå ñðåäñòâà. Ýòè æå ñðåäñòâà áóäóò 
íóæíû  ïðè  âîçíèêíîâåíèè  íåøòàòíûõ  ñèòóàöèé òåõíè-
÷åñêîãî õàðàêòåðà èëè ïîòåðå ðàáîòîñïîñîáíîñòè  êîñìî-
íàâòàìè  (áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå,  äåçîðèåíòàöèÿ 
è ïð.),  íàõîäÿùèìèñÿ  â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

Êàê âèäèòå, âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  èìååò áîëüøîå 
çíà÷åíèå ïðè  âûïîëíåíèè  ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò íà  îðáèòå. 

ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÈÐÎÂÊÀ  ÃÐÓÇÎÂ 

Èòàê, â îòêðûòîì  êîñìîñå  êîñìîíàâòû  âûïîëíÿþò  ñà-
ìûå  ðàçíîîáðàçíûå  çàäà÷è. Ýòî è òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâà-
íèå  ïèëîòèðóåìûõ  è áåñïèëîòíûõ  êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâò 
è ìîíòàæíî-äåìîíòàæíûå  è ñáîðî÷íûå  ðàáîòû, è îêàçàíèå 
ïîìîùè  íà  îðáèòå, è îáñëóæèâàíèå íàó÷íîé  àïïàðàòóðû. 
Âûïîëíåíèå  ýòèõ çàäà÷ ñâÿçàíî íå  òîëüêî ñ ïåðåìåùåíèåì 
÷åëîâåêà, íî  è ñ òðàíñïîðòèðîâêîé  ðàçëè÷íîãî îáîðóäî-
âàíèÿ. Íàïðèìåð,  íàó÷íûå  èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè àñòðî-
íîìèè,  áèîëîãèè, ôèçèêè êîñìîñà,  íàâèãàöèè è ñâÿçè, îá-
ñëóæèâàíèå îðáèòàëüíûõ ñòàíöèé è ñáîðêà áîëüøèõ êîí-
ñòðóêöèé íàñ÷èòûâàþò 53 îïåðàöèè ñ òðàíñïîðòèðîâêîé 
ãðóçîâ íà  ðàññòîÿíèå äî  18 ì,  à 39 — ñ òðàíñïîðòèðîâêîé 
ãðóçîâ ìàññîé  äî  40 êã. 

Ýêñïåðèìåíò  ïî  óëàâëèâàíèþ ìåòåîðíûõ  ÷àñòèö íà  îð-
áèòå, à òàêæå ïî  èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ óñëîâèé êîñìîñà  íà 
ìèêðîîðãàíèçìû,  ïðîâîäèìûé  ïî  ïðîãðàììå  «Äæåìèíè», 
ïîòðåáîâàë òðàíñïîðòèðîâêè íàó÷íîãî  îáîðóäîâàíèÿ  ìàñ-
ñîé îêîëî  3,2 êã. Àñòðîíîìè÷åñêèå  íàáëþäåíèÿ  ïî  ïðî-
ãðàììå  «Ñêàéëýá» áûëè òàêæå ñâÿçàíû ñ òðàíñïîðòíûìè 
îïåðàöèÿìè  â îòêðûòîì  êîñìîñå,  â õîäå êîòîðûõ  àñòðî-
íàâòû ïåðåíåñëè îêîëî  700 êã ãðóçîâ. 

Ñúåìíîå  îáîðóäîâàíèå,  êàññåòû ñ ïëåíêîé,  ëîâóøêè, 
äåðæàòåëè, êèíîêàìåðû,  âûøåäøèå èç ñòðîÿ áëîêè, èí-
ñòðóìåíòû,  ìîíòàæíûå  äåòàëè è ïð.—  äàëåêî íå  ïîëíûé 
ïåðå÷åíü òðàíñïîðòèðóåìîãî  îáîðóäîâàíèÿ.  Âñå ýòî îáî-
ðóäîâàíèå èìååò ðàçíûå âåñîâûå è ãàáàðèòíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè, à ñëåäîâàòåëüíî, ðàçíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ  äëÿ 
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ò ð à í ñ ï î ð ò è ð î â ê è ,  è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðåáóåò ñïå-
ö è à ë ü í û õ  ñðåäñòâ ôèêñàöèè. 

Òðàíñïîðòèðîâêà  ãðóçîâ çà÷àñòóþ ñàìûì  òåñíûì  îá-
ðàçîì  ñâÿçàíà ñ ïåðåìåùåíèåì  ÷åëîâåêà. Â çàâèñèìîñòè 
îò óñëîâèé è êîíêðåòíîé  çàäà÷è ïåðåìåùåíèå  åãî ìîæåò 
ïðîèñõîäèòü  ïðè  êîíòàêòå ñ ïîâåðõíîñòüþ  êîñìè÷åñêîãî 
îáúåêòà èëè â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. Ïåðâûé  îïûò  ïå-
ðåìåùåíèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå áûë ïîëó÷åí  â 
ïðîöåññå âûõîäà ñîâåòñêîãî êîñìîíàâòà  À. À. Ëåîíîâà. 
Ïåðåìåùåíèå  ïî  ïîâåðõíîñòè  ÏÊÊ  ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé 
áûëî  âûïîëíåíî  ïðè  ïîëåòå ÏÊÊ  «Ñîþç-4» è «Ñî-
þç-5» âî  âðåìÿ ïåðåõîäà äâóõ êîñìîíàâòîâ  èç îäíîãî  êî-
ðàáëÿ â äðóãîé. 

Òðàíñïîðòèðîâêà ãðóçîâ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ òðåìÿ 
ìåòîäàìè: 

íåïîñðåäñòâåííî  ñàìèì  êîñìîíàâòîì  ïðè  ïåðåìåùåíèè 
â êîíòàêòå ñ ïîâåðõíîñòüþ  êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà; 

ñ ïîìîùüþ  ðàçëè÷íîãî ðîäà óñòðîéñòâ è ìàíèïóëÿòî-
ðîâ; 

ñ èñïîëüçîâàíèåì  ðåàêòèâíûõ óñòðîéñòâ ïåðåìåùåíèÿ 
â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. 

Ïåðâûé  ìåòîä  ïðîñò,  íî  íåóäîáåí,  òàê êàê ðóêè êîñ-
ìîíàâòà  çàíÿòû ïåðåìåùåíèåì  è ïåðåíîñèìûå  ãðóçû íå-
îáõîäèìî  ôèêñèðîâàòü ê ñêàôàíäðó. 

Òðàíñïîðòèðîâêà ñ ïîìîùüþ  ìàíèïóëÿòîðà  ïðèìåíÿ-
ëàñü ïðè  ïåðåíîñå  êàññåò ñ ïëåíêîé  èç êîìïëåêòà  àñòðî-
íîìè÷åñêèõ  ïðèáîðîâ  â ñòàíöèþ «Ñêàéëýá». Òðè ìàíèïó-
ëÿòîðà ìàññîé  ïî  13 êã êàæäûé ðàçìåùàëèñü ó ëþêà ØÊ 
è îáåñïå÷èâàëè ìåõàíè÷åñêóþ ñâÿçü ñ ðàáî÷èìè  ìåñòàìè. 
Ðàññòîÿíèå òðàíñïîðòèðîâêè îêîëî  9 ì.  Â êîíñòðóêöèè è 
ïðèíöèïå  òðàíñïîðòèðîâêè èñïîëüçîâàí  ýôôåêò îáðàçîâà-
íèÿ  ñòåðæíÿ ïðè  ñìàòûâàíèè ïðåäâàðèòåëüíî íàïðÿæåí-
íîé  ìåòàëëè÷åñêîé ëåíòû. Äâå ëåíòû, ñìàòûâàÿñü ñ áà-
ðàáàíà, ïðè  âûõîäå èç êàññåòû ñêðó÷èâàþòñÿ â òðóáêè, 
ïðè÷åì  îäíà  òðóáêà îêàçûâàåòñÿ âíóòðè äðóãîé. Äëèíà 
ñòåðæíÿ îêîëî  8,2 ì,  ïðîöåññ âûäâèæåíèÿ è âòÿãèâàíèÿ 
äëèòñÿ îêîëî  1 ìèí.  Ê êîíöó  ëåíò ñòåðæíåé êðåïèòñÿ 
òðàíñïîðòèðóåìûé  ãðóç. 

Òðàíñïîðòèðîâêà ãðóçîâ ñ ïðèìåíåíèåì  ðåàêòèâíûõ 
óñòðîéñòâ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò äèàïàçîí  ïåðåìåùåíèÿ 
ãðóçîâ è ìàíåâðåííîñòü  èõ äîñòàâêè. Ýòè óñòðîéñòâà ñêî-
ðåå âñåãî áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè  ñáîðêå áîëüøèõ êîí-
ñòðóêöèé íà  îðáèòå. Ñáîðêà ìîäóëüíûõ  îáúåêòîâ èëè ñî-
ñòàâíûõ êîíñòðóêöèé ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ âûâîäîì  íà 
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îðáèòó îòäåëüíûõ áëîêîâ  ñ äàëüíåéøèì  èõ ñîåäèíåíèåì  â 
åäèíóþ  êîíñòðóêöèþ. Èçâåñòíî, ÷òî âûâîä íà  îðáèòó ñ 
ïîìîùüþ  ðàêåò-íîñèòåëåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ çàäàííîé 
òî÷íîñòüþ.  Òàêèì îáðàçîì,  âûâîäèìûå  íà  îðáèòó áëîêè 
áóäóò íàõîäèòüñÿ â îïðåäåëåííîé  çîíå.  Ñáîðêà îêîí÷à-
òåëüíîé êîíñòðóêöèè, î÷åâèäíî,  ïîòðåáóåò îáíàðóæåíèÿ 
áëîêîâ  â ýòîé îáëàñòè, ñáëèæåíèÿ ñ íèìè  è òðàíñïîðòè-
ðîâêè èõ ê ìåñòó ìîíòàæà.  Ýòî ñëîæíàÿ èíæåíåðíî-òåõ-
íè÷åñêàÿ çàäà÷à. 

Âî  âðåìÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  è ïðè  îòêðûòûõ 
ëþêàõ ÏÊÊ  áûëè ñëó÷àè ïîòåðè  ðàçëè÷íîãî îáîðóäîâà-
íèÿ.  Íàïðèìåð,  ïðè  ïîëåòå «Äæåìèíè-10» àñòðîíàâòû ïî-
òåðÿëè êèíîêàìåðó.  Óòåðÿííàÿ àïïàðàòóðà ìîæåò ñîäåð-
æàòü öåííûå  íàó÷íûå  íàáëþäåíèÿ  (êàññåòû, êèíî-  è ôî-
òîêàìåðû  è ïð.).  Äëÿ åå ïîèñêà  òàêæå ïîòðåáóþòñÿ òðàí-
ñïîðòèðîâî÷íûå  îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì  ðåàêòèâíûõ 
óñòðîéñòâ. 

Íà  îðáèòå, êðîìå  ïîëåçíûõ  êîñìè÷åñêèõ ñèñòåì, íàõî-
äèòñÿ áîëüøîå  êîëè÷åñòâî ïðàêòè÷åñêè íåíóæíûõ  îáúåê-
òîâ. Ýòî, íàïðèìåð,  îñêîëêè ðàçðóøèâøèõñÿ ñòóïåíåé ðà-
êåò-íîñèòåëåé, ñïóòíèêîâ.  Â êîñìîñ  âûáðàñûâàëîñü îáî-
ðóäîâàíèå, ñòàâøåå íåíóæíûì  ïîñëå  ïðîâåäåíèÿ  òåõ èëè 
èíûõ  ðàáîò. Íàïðèìåð,  ïðè  ïîëåòå ÏÊÊ  «Äæåìèíè-12» 
âûáðîøåíî  çà ïðåäåëû êîðàáëÿ îêîëî  32 êã ðàçëè÷íûõ 
ïðåäìåòîâ.  Íàõîäÿñü  íà  äîñòàòî÷íî  âûñîêèõ îðáèòàõ, îíè 
èìåþò  äëèòåëüíûé ïåðèîä  ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñ ðîñòîì  êîëè-
÷åñòâà òàêîãî ðîäà îáúåêòîâ áóäåò ðàñòè óãðîçà ñòîëêíî-
âåíèÿ ñ íèìè  íà  îðáèòå. Ïîýòîìó  ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî 
ïðîáëåìà  «î÷èñòêè» êîñìîñà  çàéìåò îïðåäåëåííîå  ìåñòî 
â êîñìîíàâòèêå,  à ýòà çàäà÷à òàêæå òåñíî  óâÿçûâàåòñÿ ñ 
îïåðàöèÿìè  ïî  òðàíñïîðòèðîâêå ãðóçîâ. Âïîëíå  î÷åâèäíî, 
÷òî äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå òåëà òîé 
èëè èíîé  ìàññû ê íåìó  äîëæíà áûòü ïðèëîæåíà  ñèëà è, â 
÷àñòíîñòè, ñèëà òÿãè ðàêåòíîãî äâèãàòåëÿ. Ïðè  ýòîì  ñ 
òî÷êè çðåíèÿ áåçîïàñíîñòè,  òðåáîâàíèé ìîíòàæà  è ò. ä. 
íåîáõîäèìî  îáåñïå÷èòü îðèåíòàöèþ  è ñòàáèëèçàöèþ òðàí-
ñïîðòèðóåìîãî  ãðóçà. 

Äîñòàòî÷íî  âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê òî÷íîñòè  îðèåíòà-
öèè, ñòàáèëèçàöèè è îòíîñèòåëüíûì  ñêîðîñòÿì  ïðè÷àëè-
âàíèÿ áóäóò ïðåäúÿâëÿòüñÿ è ïðè  îðãàíèçàöèè ðàçãðóçî÷-
íî-ïîãðóçî÷íûõ  ðàáîò â ñèñòåìå «òðàíñïîðòíûé  êîðàáëü 
ñíàáæåíèÿ — îðáèòàëüíàÿ ñòàíöèÿ» ÷åðåç îòêðûòûé êîñ-
ìîñ. 
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Èòàê, îðãàíèçàöèÿ òðàíñïîðòèðîâî÷íûõ  ðàáîò â îò-
êðûòîì  êîñìîñå  — îäíà  èç âàæíåéøèõ ñòîðîí  äåÿòåëü-
íîñòè  êîñìîíàâòà  íà  îðáèòå. 

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ 
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 

Â ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÎÌ  ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅ 

Âûõîä  ÷åëîâåêà â îòêðûòûé êîñìîñ  íåîáõîäèì  äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ  öåëîãî êîìïëåêñà  ýêñïåðèìåíòàëüíûõ  èññëå-
äîâàíèé.  Ìîæíî  ïåðå÷èñëèòü íåêîòîðûå  èç íèõ: 

èñïûòàíèÿ  ñêàôàíäðîâ ðàçëè÷íîé ìîäèôèêàöèè; 
èñïûòàíèÿ  ðàçëè÷íîãî èíñòðóìåíòà  äëÿ ðàáîò âíå êîñ-

ìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ; 
èñïûòàíèÿ  ðåìîíòîïðèãîäíîñòè  ðàçëè÷íûõ ñèñòåì, èõ 

êîíñòðóêòèâíîãî  èñïîëíåíèÿ,  îáëåã÷àþùåãî çàäà÷ó òåõ-
íè÷åñêîãî  îáñëóæèâàíèÿ, îöåíêà  îáîðóäîâàíèÿ  «ðàáî÷èõ 
ïëîùàäîê»  äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ðåìîíòíûõ  è ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ðàáîò; 

èññëåäîâàíèÿ è îöåíêè  ðàçëè÷íûõ òèïîâ  óñòàíîâîê  è 
ñðåäñòâ ïåðåìåùåíèÿ  êîñìîíàâòà  (ðåàêòèâíûå óñòðîé-
ñòâà, ôàëû, ïîðó÷íè,  ôèêñàòîðû è ïð.). 

Íàïðèìåð,  âî  âðåìÿ ïîëåòà ÏÊÊ  «Âîñõîä-2», «Ñîþç-4» 
è «Ñîþç-5» îöåíåíû  ìåòîäû  ìàíåâðèðîâàíèÿ  â áåçîïîð-
íîì  ïðîñòðàíñòâå è ñáëèæåíèÿ ñ êîðàáëåì ñ èñïîëüçî-
âàíèåì  ôàëà, ìåòîäû  ïåðåìåùåíèÿ  ïî  âíåøíåé  ïîâåðõ-
íîñòè  êîðàáëÿ ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé  è ôèêñàòîðîâ, à òàê-
æå îöåíåíû  ìåòîäèêè  ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ  ïåðåìåùåíèÿ. 
Ïðîøëè  èñïûòàíèÿ  ñêàôàíäðû äëÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå  è ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ. 

Ïåðåä îñóùåñòâëåíèåì  ïîñàäêè íà  Ëóíó  ñêàôàíäð 
«ëóííîé»  ìîäèôèêàöèè  áûë èñïûòàí  â îòêðûòîì  êîñìîñå 
â õîäå ïîëåòà ÏÊÊ  «Àïîëëîí-9».  Ïî  ïðîãðàììå  «Äæå-
ìèíè»  áûë èñïûòàí  èíñòðóìåíò  äëÿ ðàáîò â îòêðûòîì 
êîñìîñå  â ñòàíäàðòíîì  è ñïåöèàëüíîì  èñïîëíåíèè,  îáîðó-
äîâàíèå «ðàáî÷åé ïëîùàäêè»  äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ðåìîíòíûõ 
îïåðàöèé,  óñòðîéñòâà ïåðåìåùåíèÿ  àñòðîíàâòà â áåçîïîð-
íîì  ïðîñòðàíñòâå. Àñòðîíàâòû ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» óñòàíîâèëè 
íà  åå íàðóæíîé  ïîâåðõíîñòè  êîíòåéíåð  ñ ðàçëè÷íûìè  îá-
ðàçöàìè áîðòîâîãî  îáîðóäîâàíèÿ,  êîòîðûé  ìîæíî  áûëî  áû 
äåìîíòèðîâàòü  è äîñòàâèòü íà  Çåìëþ  äëÿ èçó÷åíèÿ äëè-
òåëüíîãî  âîçäåéñòâèÿ óñëîâèé êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà. Â õî-
äå ïîëåòà ñòàíöèè èñïûòûâàëèñü îáðàçöû òåïëîçàùèòíûõ 
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ìàòåðèàëîâ â îòêðûòîì  êîñìîñå,  êóäà èõ äîñòàâëÿëè àñ-
òðîíàâòû. 

Â äàëüíåéøåì  íà  îðáèòå ïðåäïîëàãàþòñÿ íàñòîëüêî 
ñëîæíûå è ãðàíäèîçíûå  ðàáîòû, ÷òî èñïûòàíèÿ  ðàçëè÷-
íûõ  ñèñòåì è àãðåãàòîâ â óñëîâèÿõ ðåàëüíîãî êîñìè÷åñ-
êîãî  ïîëåòà áóäóò ïðîñòî  íåîáõîäèìû. 

Ê òàêîãî ðîäà ýêñïåðèìåíòàëüíûì  èññëåäîâàíèÿì îò-
íîñèòñÿ èñïûòàíèå ñâàðî÷íîãî  àãðåãàòà â óñëîâèÿõ êîñ-
ìè÷åñêîãî  âàêóóìà íà  áîðòó ÏÊÊ  «Ñîþç-6». 

Ïðèìåðîì  ýêñïåðèìåíòàëüíûõ  èññëåäîâàíèé â îòêðû-
òîì  êîñìîñå  ÿâëÿþòñÿ òàêæå ýêñïåðèìåíò  íà  áîðòó îðáè-
òàëüíîé ñòàíöèè «Ñêàéëýá» ïî  îöåíêå  ðàçëè÷íîãî òèïà 
óñòàíîâîê  ïåðåìåùåíèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. 



Ñ Ð Å Ä Ñ Ò Â À 

Î Á Å Ñ Ï Å × Å Í È ß  Ð À Á Î Ò 

Ê ÎÑ Ì Î ÍÀÂÒÀ 

Â Î Ò Ê Ð Û Ò Î Ì  ÊÎÑÌ ÎÑÅ 

Êîãäà ìû  ãîâîðèì:  «Êîñìîíàâò  âûøåë â êîñìè÷åñêîå 
ïðîñòðàíñòâî»  — ýòî äàëåêî íå  îçíà÷àåò, êàê ìû  ñåáå 
ïðåäñòàâëÿåì íà  Çåìëå, âûõîä  â äðóãîå, áîëåå ïðîñòîðíîå 
ïîìåùåíèå  èëè, ñêàæåì, íà  óëèöó. ×òîáû  êîñìîíàâò  ìîã 
ïîêèíóòü  ãåðìåòè÷åñêèå îòñåêè ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ,  åìó  íóæ-
íû  ñïåöèàëüíûå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà: ñêàôàíäð ñ ñè-
ñòåìîé  æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, ñèñòåìà øëþçîâàíèÿ,  óñòðîé-
ñòâà äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  â îòêðûòîì  êîñìîñå,  èíñòðóìåíò, 
ôèêñàòîðû è ò. ä. Ðàçðàáîòêà ýòèõ ñðåäñòâ — ñëîæíàÿ èí-
æåíåðíî-òåõíè÷åñêàÿ çàäà÷à, òàê êàê îíè  äîëæíû  íàäåæ-
íî  ôóíêöèîíèðîâàòü  â óñëîâèÿõ êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàí-
ñòâà, õîðîøî  ñî÷åòàòüñÿ ñ âîçìîæíîñòÿìè  è ñïîñîáíîñòÿ-
ìè  ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà,  èìåòü íåáîëüøîé  âåñ è ìà-
ëûå ãàáàðèòû. Çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò  òàêèõ òåõíè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ  îòíîñèòñÿ  ê ÷èñëó 
èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ  çàäà÷. 

Â öèêëîãðàììå  äåéñòâèé êîñìîíàâòà  ïðè  âûïîëíåíèè 
ðåìîíòíûõ  ðàáîò ìîæíî  âûäåëèòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå 
îïåðàöèè: 

ðàñïîëîæåíèå  íåîáõîäèìîãî  îáîðóäîâàíèÿ  â øëþçîâîé 
êàìåðå; 

îäåâàíèå ñêàôàíäðà, ãåðìåòèçàöèÿ øëþçîâîé  êàìåðû 
îò äðóãèõ îòñåêîâ ñòàíöèè; 

ðàçãåðìåòèçàöèÿ è îòêðûòèå âûõîäíîãî  ëþêà; 
âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ; 
ïåðåõîä ê ìåñòó ðàáîò è òðàíñïîðòèðîâêà íåîáõîäè-

ìîãî  îáîðóäîâàíèÿ; 
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âûïîëíåíèå  ðåìîíòíûõ  ðàáîò ñ ïîìîùüþ  èíñòðóìåíòà 
èëè áåç íåãî; 

âîçâðàùåíèå ê øëþçîâîé  êàìåðå, âõîä è çàêðûòèå âû-
õîäíîãî  ëþêà; 

íàääóâ øëþçîâîé  êàìåðû, ñíÿòèå ñêàôàíäðîâ è ïåðå-
õîä  â îòñåêè ñòàíöèè. 

Âûïîëíåíèå  âñåõ ýòèõ îïåðàöèé ñâÿçàíî ñ ôóíêöèî-
íèðîâàíèåì  òîé èëè èíîé  àïïàðàòóðû, ñ òåìè èëè èíû-
ìè  òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè. 

Ðàññìîòðèì  îñíîâíûå  òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà, îáåñïå÷è-
âàþùèå ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÈÉ  ÑÊÀÔÀÍÄÐ 
È ÑÈÑÒÅÌÀ  ÆÈÇÍÅÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß 

Ê. Ý. Öèîëêîâñêèé ïèñàë: «Îñîáàÿ  îäåæäà ñ çàïàñîì 
êèñëîðîäà è ïîãëîòèòåëè ÷åëîâå÷åñêèõ âûäåëåíèé äàþò 
âîçìîæíîñòü  âûëåçàòü íàðóæó.... Óñòðàèâàþòñÿ ýôèðíûå 
ñêàôàíäðû (îäåæäû) äëÿ áåçîïàñíîãî  âûõîäà èç ðàêåòû 
â ýôèð...» 

«Îñîáàÿ  îäåæäà» åñòü íå  ÷òî èíîå,  êàê ñîâðåìåííûé 
êîñìè÷åñêèé ñêàôàíäð — èíäèâèäóàëüíîå ñíàðÿæåíèå 
êîñìîíàâòà,  îáåñïå÷èâàþùåå óñëîâèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòí 
è ðàáîòîñïîñîáíîñòè  â êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå. 

Êîñìè÷åñêèå ñêàôàíäðû èñïîëüçóþòñÿ â ðàçëè÷íûõ 
óñëîâèÿõ è äëÿ ðàçëè÷íûõ öåëåé: 

íà  ó÷àñòêå âûâåäåíèÿ è ïîñàäêè; 
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðèçåìëåíèÿ  ýêèïàæà; 
ïðè  ðàñãåðìåòèçàöèè ÏÊÊ  â êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå; 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ðàáîò â íåãåðìåòè÷íûõ  îòñåêàõ; 
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå; 
äëÿ èññëåäîâàíèé íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû  è äðóãèõ ïëàíåò. 
Êîíñòðóêöèÿ ñîâðåìåííîãî  ñêàôàíäðà äîëæíà îòâå-

÷àòü ìíîãèì  òðåáîâàíèÿì  òåõíè÷åñêîãî, ìåäèêî-áèîëîãè-
÷åñêîãî, èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî  õàðàêòåðà è õîðîøî 
ñî÷åòàòüñÿ ñ ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè  ÷åëîâåêà è 
åãî ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè. 

Â ñàìîì  îáùåì  âèäå ìîæíî  îïðåäåëèòü íåêîòîðûå 
îñíîâíûå  òðåáîâàíèÿ ê êîíñòðóêöèè ñêàôàíäðà è ÑÆÎ. 
Ýòî: 

îáåñïå÷åíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè êîñìîíàâòà  ïðè  âû-
ïîëíåíèè  ñàìûõ  ðàçëè÷íûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê; 

ðàäèàöèîííàÿ  è ìåòåîðíàÿ  çàùèòà; 
ïðî÷íîñòü,  ãåðìåòè÷íîñòü, ëåãêîñòü, íåáîëüøîé  îáúåì; 
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îáåñïå÷åíèå  ïîäâèæíîñòè  êîñìîíàâòà; 
óäîáñòâî äëÿ ðàáîòû â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè. 
Â çàâèñèìîñòè  îò ìàòåðèàëà ñêàôàíäðû äåëÿòñÿ íà 

äâà òèïà: «ìÿãêèå» è «æåñòêèå». Ìîãóò  áûòü ñêàôàíäðû 
«ïîëóæåñòêèå», íàïðèìåð  «æåñòêèé» êîðïóñ  è «ìÿãêèå» 
áðþêè. Íå  áóäåì îáñóæäàòü ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè 
êàæäîé èç ýòèõ êîíñòðóêöèé. Îñòàíîâèìñÿ  íà  ñêàôàíäðàõ 
«ìÿãêîãî»  òèïà, òàê êàê èìåííî  îíè  ïðèìåíÿëèñü  äî  ñåãî 
âðåìåíè  â ïðàêòèêå êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ.  Â ýòèõ ñêà-
ôàíäðàõ  ïðîâîäèëèñü  ðàáîòû âíå ÏÊÊ  è ÏÎÑ,  à òàêæå 
íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû.  Ìîæíî  ñ óâåðåííîñòüþ  ñêàçàòü, 
÷òî â áóäóùèõ êîñìè÷åñêèõ ïîëåòàõ îíè  çàéìóò íå 
ïîñëåäíåå  ìåñòî. 

Ñêàôàíäð «ìÿãêîãî»  òèïà âûêðàèâàåòñÿ è øüåòñÿ â 
âèäå êîìáèíåçîíà  ïî  ôèãóðå ÷åëîâåêà. Ó÷èòûâàþòñÿ åãî 
ðîñò, ðàçìåð, à òàêæå èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè. 
Ê êîìáèíåçîíó  ïðèäàþòñÿ ãåðìîøëåì,  ïåð÷àòêè, îáóâü. 

Ñêàôàíäð äëÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  âûïîëíÿåòñÿ 
ìíîãîñëîéíûì,  ÷òîáû îáåñïå÷èòü ãåðìåòè÷íîñòü, òåïëîèçî-
ëÿöèþ, ìåòåîðíóþ  çàùèòó è ïð.  Òàê, íàïðèìåð,  ñêàôàíäð 
ÏÊÊ  «Äæåìèíè»  (âåñ 14 êã), êðîìå  íàòåëüíîãî  áåëüÿ 
(õëîï÷àòîáóìàæíàÿ  òêàíü), èìåë  ãåðìåòèçèðóþùèé ñëîé 
èç íåéëîíà  ñ óïðî÷íÿþùåé  ñåòêîé, òåïëîçàùèòíûé  ñëîé 
(ñåìü îáîëî÷åê  ñ ïðîêëàäêàìè),  ïðîòèâîìåòåîðíûé  ñëîé 
(âîéëîê)  è âíåøíèé  ñëîé èç áåëîãî íåéëîíà. 

Áåëè ïðè  ìàíåâðèðîâàíèè  â îòêðûòîì  êîñìîñå  êîñìî-
íàâò ïðèìåíÿåò  äâèãàòåëüíûå óñòàíîâêè, ðàáîòàþùèå íà 
òîïëèâàõ ñ âûñîêîé  òåìïåðàòóðîé ãàçîâ, èñòåêàþùèõ èç 
ñîïëà,  ñêàôàíäð îáîðóäóåòñÿ äîïîëíèòåëüíîé  æàðîïðî÷-
íîé  îáîëî÷êîé.  Òàê, íàïðèìåð,  ðåàêòèâíûå äâèãàòåëè ìî-
ãóò ðàáîòàòü íà  ïðîäóêòàõ ðàçëîæåíèÿ ïåðåêèñè âîäîðî-
äà. Ïðè  ýòîì  òåìïåðàòóðà èñòåêàþùèõ èç ñîïëà  ãàçîâ â 
çàâèñèìîñòè îò êîíöåíòðàöèè  ïåðåêèñè âîäîðîäà  êîëåá-
ëåòñÿ â ïðåäåëàõ 560—1000°Ñ. Ïîýòîìó  â êà÷åñòâå æàðî-
ïðî÷íîé  îáîëî÷êè  èñïîëüçóþòñÿ ïîêðûòèÿ  èç æàðîñòîé-
êèõ ìåòàëëîâ. 

Â îáîëî÷êàõ  ñêàôàíäðà ïðåäóñìîòðåíû  ìåäèöèíñêèå 
äàò÷èêè, ðåãóëÿòîðû äàâëåíèÿ, ýëåêòðîðàçúåìû è ïð. 

Ãåðìîøëåì  ñêàôàíäðà èçãîòîâëÿåòñÿ èç ïðî÷íûõ  è 
ëåãêèõ ìàòåðèàëîâ. Îí  ìîæåò áûòü ïîëíîñòüþ  ïðîçðà÷-
íûì  èëè ñ âñòðîåííûì  èëëþìèíàòîðîì  äëÿ îáçîðà îêðó-
æàþùåãî ïðîñòðàíñòâà. Óãîë îáçîðà â ãåðìîøëåìå  ñîâ-
ðåìåííîé  êîíñòðóêöèè ñîñòàâëÿåò 120—150° â âåðòèêàëü-
íîé  ïëîñêîñòè  è 170° — â ãîðèçîíòàëüíîé  ïëîñêîñòè.  Ñòåê-
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ëî  èëëþìèíàòîðà  ñäâèæíîå. Íà  åãî âíóòðåííþþ  ïîâåðõ-
íîñòü  ìîæåò íàíîñèòüñÿ ñïåöèàëüíîå ïîêðûòèå,  ïðåïÿò-
ñòâóþùåå êîíäåíñàöèè  âûäûõàåìûõ  êîñìîíàâòîì  ïàðîâ 
âîäû  ïðè  ðåçêèõ ïåðåïàäàõ òåìïåðàòóðû (ïåðåõîä «ñâåò — 
òåíü» íà  îðáèòå). Íàä  îñíîâíûì  èëëþìèíàòîðîì  ìîí-
òèðóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûé  êîçûðåê äëÿ çàùèòû îò ìåòå-
îðíûõ  ÷àñòèö è ñâåòîôèëüòð. Êðåïëåíèå ãåðìîøëåìà  ê 
êîìáèíåçîíó  ñêàôàíäðà ìîæåò èìåòü ïîâîðîòíóþ  (íà 
ïîäøèïíèêàõ)  èëè íåïîäâèæíóþ  êîíñòðóêöèþ. Ãåðìî-
øëåì  îáîðóäóåòñÿ êîëëåêòîðîì  ïîäà÷è  êèñëîðîäà äëÿ äû-
õàíèÿ, ýëåêòðîàêóñòè÷åñêèìè ïðèáîðàìè  è äðóãèìè óñ-
òðîéñòâàìè. 

Ïðè  äëèòåëüíîé ðàáîòå â ñêàôàíäðå áåç åãî ðàçãåðìå-
òèçàöèè â ãåðìîøëåìå  ìîãóò  áûòü çàïàñû âîäû  è ïèùè. 

Ïåð÷àòêè âûïîëíÿþòñÿ  ñúåìíûìè  èëè çàîäíî  ñ êîìáè-
íåçîíîì  ñêàôàíäðà. Ïðåæäå âñåãî îíè  íå  äîëæíû  ìåøàòü 
ñãèáàíèþ è ðàçãèáàíèþ ïàëüöåâ ðóê, ïîâîðîòó  êèñòè. Ïåð-
÷àòêè íå  äîëæíû  çàòðóäíÿòü âûïîëíåíèå  òàêèõ îïåðà-
öèé, êàê ðàáîòà ñ îðãàíàìè  óïðàâëåíèÿ, ïóëüòàìè, ïåðå-
êëþ÷àòåëÿìè, êíîïêàìè  è ò. ä. Â îòêðûòîì  êîñìîñå  ýòè 
òðåáîâàíèÿ ñóùåñòâåííî  ðàñøèðÿþòñÿ. Òåïëîèçîëÿöèÿ 
ïåð÷àòîê äîëæíà çàùèùàòü êîñìîíàâòà,  êîãäà îí  ðàáîòàåò 
ñ ñèëüíî  íàãðåòûìè  èëè îõëàæäåííûìè  ïðåäìåòàìè 
(120° Ñ 168° Ñ). 

Îáóâü  êîñìîíàâòà  èìååò îñîáîå  çíà÷åíèå ïðè  èññëåäî-
âàíèÿõ íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû  è ïëàíåò. Îíà  äîëæíà áûòü 
óäîáíîé  äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ, ëåãêîé, íå  äîëæíà ñêîëüçèòü. 
Îíà  äîëæíà çàùèùàòü íîãè  îò ïåðåãðåâà ïðè  êîíòàêòå ñ 
ïîâåðõíîñòüþ  ïëàíåòû.  Âî  âðåìÿ ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå  îáóâü, êàê è äðóãèå äåòàëè ñêàôàíäðà, äîëæíà îáåñ- * 
ïå÷èâàòü òåïëîçàùèòó è ãåðìåòè÷íîñòü. 

Äëÿ ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñìîñå,  íà  ïîâåðõíîñòè  Ëó-
íû  è ïëàíåò îñîáîå  çíà÷åíèå èìååò ïîäâèæíîñòü  êîñìî-
íàâòà â ñêàôàíäðå. Ïðè÷åì  åñëè ïðè  ðàáîòå íà  ïîâåðõ-
íîñòè  Ëóíû  è ïëàíåò âàæíåå îáåñïå÷èòü âûñîêóþ  ïîäâèæ-
íîñòü  òîðñà, âåðõíèõ è íèæíèõ  êîíå÷íîñòåé,  òî íåñêîëüêî 
èíà÷å îáñòîèò äåëî ñ ðàáîòàìè â îòêðûòîì  êîñìîñå  â óñëî-
âèÿõ íåâåñîìîñòè. 

Â óñëîâèÿõ íåâåñîìîñòè  îñíîâíàÿ  äîëÿ äâèãàòåëüíîé 
àêòèâíîñòè (äàæå ïåðåìåùåíèå)  ïðèõîäèòñÿ íà  ðóêè. 
Ïîýòîìó  çäåñü íåîáõîäèìî  îáåñïå÷èòü ñâîáîäó äâèæåíèé 
â ïëå÷åâîì  è ëîêòåâîì  ñóñòàâàõ, ïîäâèæíîñòü  êèñòè è 
ïàëüöåâ ðóê. Ïî÷åìó  ïîäâèæíîñòè  ïðèäàåòñÿ òàêîå çíà-
÷åíèå? Âî-ïåðâûõ,  ïîòîìó,  ÷òî ïîäâèæíîñòü  îêàçûâàåò 
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ñàìîå  íåïîñðåäñòâåííîå  âëèÿíèå íà  ðàáîòîñïîñîáíîñòü  êî-
ñ ì î í à â ò à ,  êà÷åñòâî è êîëè÷åñòâî âûïîëíÿåìûõ  îïåðàöèé. 
×åì  ñâîáîäíåå  äâèæåíèå êîñìîíàâòà  â ñêàôàíäðå, òåì 
ðàçíîîáðàçíåå  åãî äâèæåíèÿ, ìåíüøå  óñòàëîñòü è òåïëî-
âûäåëåíèÿ  åãî îðãàíèçìà,  ìåíüøå  ïîòðåáëåíèå êèñëîðî-
äà. ×åì  ìåíüøå  ïîäâèæíîñòü  ñêàôàíäðà, òåì  áîëüøå 
óñèëèé òðàòèò êîñìîíàâò  íà  ïðåîäîëåíèå  ñîïðîòèâëåíèÿ 
ñêàôàíäðà, òåì áûñòðåå îí  óñòàåò, òåì áîëüøå ïîòðåá-
ëåíèå êèñëîðîäà è âûäåëåíèå òåïëà ïðè  âûïîëíåíèè 
î ï å ð à ö è é .  Äâèæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ðåçêèìè, îãðàíè÷åííû-
ìè,  ñíèæàåòñÿ ðàçíîîáðàçèå âûïîëíÿåìûõ  îïåðàöèé, èõ 
êà÷åñòâî. Îñîáåííî  òðóäíî  ðàáîòàòü ñ ìåëêèìè  ïðåäìåòà-
ìè  è âûïîëíÿòü  îïåðàöèè, òðåáóþùèå âûñîêîé  êîîðäèíà-
öèè äâèæåíèé, íàïðèìåð  óïðàâëåíèå äèíàìèêîé  äâèæå-
íèÿ  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ. 

Ïîäâèæíîñòü  «ìÿãêîãî»  ñêàôàíäðà îïðåäåëÿåòñÿ åãî 
êîíñòðóêöèåé  è âåëè÷èíîé äàâëåíèÿ ïîä  ãåðìåòè÷íîé  îáî-
ëî÷êîé  (âåëè÷èíîé «íàääóâà» ñêàôàíäðà). Ïðèìåíåíèå 
ãèáêèõ è ýëàñòè÷íûõ ìàòåðèàëîâ è ñïåöèàëüíûõ ñî÷ëåíå-
íèé  óëó÷øàåò ïîäâèæíîñòü  ñêàôàíäðà. 

Àìåðèêàíñêèå ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ñêàôàíäðû, 
ïðèìåíÿåìûå  â ïðîãðàììå  «Äæåìèíè»,  íå  îáåñïå÷èâàëè 
äîñòàòî÷íîé  ñâîáîäû  äâèæåíèé àñòðîíàâòà. Àñòðîíàâòû 
áûñòðî óòîìëÿëèñü, òåðÿëè ïðåäìåòû,  ÷óâñòâîâàëè ñèëü-
íóþ  ñòåñíåííîñòü äâèæåíèé. Òàê, ïðè  ïîäãîòîâêå  ê âûõî-
äó â îòêðûòûé êîñìîñ  â ïîëåòå ÏÊÊ  «Äæåìèíè-11» àñ-
òðîíàâò Ð. Ãîðäîí  îòìå÷àë ñòåñíåííîñòü äâèæåíèé, îí  ñ 
òðóäîì  ìîã  ïîäíÿòü  ðóêè, à êîçûðüêè øëåìà  îäåë òîëüêî 
÷åðåç 30 ìèí  ñ ïîìîùüþ  âòîðîãî  àñòðîíàâòà. Ïî  ïðèçíà-
íèþ  àñòðîíàâòîâ, ïðîâåäåíèå  îïåðàöèé çà áîðòîì  ÏÊÊ 
òðåáîâàëî çíà÷èòåëüíî áîëüøèõ óñèëèé, ÷åì  ïðè  òðåíèðîâ-
êàõ â èìèòèðîâàííûõ  óñëîâèÿõ íà  Çåìëå. Âñëåäñòâèå ýòîãî 
îíè  áûñòðî óòîìëÿëèñü, ÷àñòîòà ïóëüñà èíîãäà  äîñòèãàëà 
180 óä/ìèí,  òåïëîâûäåëåíèÿ îðãàíèçìà  áûëè íàñòîëüêî 
èíòåíñèâíûìè,  ÷òî ïîò  çàëèâàë ãëàçà è ìåøàë  ðàáîòàòü. 
Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèõîäèëîñü  äîñðî÷íî  çàêàí÷èâàòü ðà-
áîòû  â îòêðûòîì  êîñìîñå  è âîçâðàùàòüñÿ â êîðàáëü. 

Ïðè  ðàçðàáîòêå ñêàôàíäðîâ äëÿ ðàáîò íà  ïîâåðõíîñòè 
Ëóíû  ýòè íåäîñòàòêè áûëè ó÷òåíû. Â êîíñòðóêöèè ñêà-
ôàíäðà ïðåäóñìîòðåíû  ãîôðèðîâàííûå  ñî÷ëåíåíèÿ  ïîñòî-
ÿííîãî  îáúåìà,  îáåñïå÷èâàþùèå âûñîêóþ  ïîäâèæíîñòü. 
Àñòðîíàâòû ìîãëè  ïðèñåäàòü, âñòàâàòü íà  êîëåíè,  äîòÿãè-
âàëèñü ðóêîé äî  çàòûëî÷íîé  îáëàñòè ãåðìîøëåìà.  Íà  Ëó-
íå  îíè  ìîãëè  ñàìîñòîÿòåëüíî  ïîäíÿòüñÿ  ïðè  ïàäåíèè. 
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Â õîäå âûïîëíåíèÿ  ïðîãðàììû  èññëåäîâàíèé íà  ïî-
âåðõíîñòè Ëóíû  èçìåíèëèñü òðåáîâàíèÿ ê ñêàôàíäðàì. 
Â ÷àñòíîñòè, ñ ââåäåíèåì ëóíîõîäîâ  àñòðîíàâòàì ïðåä-
ñòîÿëî  â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè  íàõîäèòüñÿ â ïîëî-
æåíèè ñèäÿ. Ïîýòîìó  àñòðîíàâòû ÏÊÊ  «Àïîëëîí-15», 
« Àïîëëîí-16»,  « Àïîëëîí-17»  ïîëüçîâàëèñü ó ñîâ åðøåíñò-
âîâàííîé  ìîäåëüþ  ñêàôàíäðîâ. Ýòè ñêàôàíäðû îáåñïå÷è-
âàëè áîëüøóþ  ñâîáîäó äâèæåíèé, êîìôîðòíîñòü  è ëó÷øèé 
îáçîð.  Áûëà ïîâûøåíà  ãèáêîñòü òîðñà è áîëüøèõ ïàëüö¸â 
ðóê, ãîëîâû.  Ïîäâèæíîñòü  íîã  òàêæå áûëà óâåëè÷åíà. 
Êîìôîðòíîñòü  ïðåáûâàíèÿ  àñòðîíàâòà â ñêàôàíäðå áûëà 
óëó÷øåíà ââåäåíèåì çàïàñîâ âîäû  (900 ã) â ãåðìîøëåì  è 
ñúåäîáíîé  ïàëî÷êè. ×òîáû  ñòåêëî ãåðìîøëåìà  íå  çàïîòå-
âàëî, íà  íåãî  íàíîñèëñÿ  ñïåöèàëüíûé ñîñòàâ. 

Ïîäâèæíîñòü  ñêàôàíäðîâ ïîìîãëà  óñïåøíî  âûïîëíèòü 
íàñûùåííóþ  «ðó÷íûìè»  îïåðàöèÿìè  ïðîãðàììó  èññëåäî-
âàíèé íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû:  îáñëóæèâàíèå íàó÷íîé  àï-
ïàðàòóðû, ñáîð îáðàçöîâ ëóííîãî  ãðóíòà, ðûòüå òðàíøåé, 
áóðåíèå, ïåøåõîäíûå  ïåðåõîäû,  ïåðåìåùåíèå  íà  ëóíîõî-
äå, ôîòîãðàôèðîâàíèå  è ìíîãèå  äðóãèå ðàáîòû, òðåáóþùèå 
äîñòàòî÷íî  êîîðäèíèðîâàííûõ  äâèæåíèé. 

Òàêèå æå ñêàôàíäðû ïðèìåíÿëèñü  ïðè  ðàáîòàõ â îò-
êðûòîì  êîñìîñå  ïî  ïðîãðàììå  «Ñêàéëýá». 

Ñèñòåìà æèçíåîáåñïå÷åíèÿ (ÑÆÎ)  âêëþ÷àåò íåñêîëü-
êî  ïîäñèñòåì:  ïîääåðæèâàíèÿ çàäàííîãî  äàâëåíèÿ â ïîä-
ñêàôàíäðîâîì  ïðîñòðàíñòâå; îáåñïå÷åíèÿ ïðèãîäíîé  äëÿ 
äûõàíèÿ ãàçîâîé ñìåñè è óäàëåíèÿ ïðîäóêòîâ  æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè êîñìîíàâòà;  òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ è ïðè  íåîáõî-
äèìîñòè  ïîäñèñòåìó  îáåñïå÷åíèÿ âîäîé  è ïèùåé. 

Äëÿ áîëåå ïîëíîãî  ïðåäñòàâëåíèÿ î  ðàáîòå ÑÆÎ  íà-
ïîìíèì,  ÷òî ïðè  ëåãêîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ïðîöåññ 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà  õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ñëåäóþùèìè  äàííûìè: 

ïîòðåáëåíèå  êèñëîðîäà  — 25 ë/÷; 
âûäåëåíèå  óãëåêèñëîãî ãàçà — 20 ë/÷; 
âûäåëåíèå  ïàðîâ  âîäû  — 50 ã/÷; 
ýíåðãîòðàòû  —130 êêàë/÷. 

Îïðåäåëåííîå  äàâëåíèå â ïîäñêàôàíäðîâîì  ïðîñòðàí-
ñòâå îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîîòíîøåíèåì  ðàñõîäîâ ïîñòóïàþùåé 
â ñêàôàíäð ãàçîâîé ñìåñè, óòå÷êàìè èç ñêàôàíäðà è ñáðî-
ñîì  ÷åðåç ðåãóëèðîâî÷íûå êëàïàíû.  Ðàñõîä ïîñòóïàþùåé 
è ñáðàñûâàåìîé ãàçîâîé ñìåñè ìîæåò ðåãóëèðîâàòüñÿ ïî 
æåëàíèþ êîñìîíàâòà  âðó÷íóþ èëè àâòîìàòè÷åñêè. Íàïðè-
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ìåð  ïðè  ñòðàâëèâàíèè äàâëåíèÿ â êàáèíå àñòðîíàâòîâ 
ÏÊÊ  «Äæåìèíè»  â ïðîöåññå åãî ðàçãåðìåòèçàöèè ïðè  ïîä-
ãîòîâêå  ê âûõîäó â îòêðûòûé êîñìîñ  â ñêàôàíäðàõ àâòî-
ìàòè÷åñêè óñòàíàâëèâàëîñü äàâëåíèå íà  0,14 êã/ñì2 âûøå. 
Ïðè  äàâëåíèè â ñêàôàíäðå ìåíåå  0,25 êã/ñì2 àâòîìàòè-
÷åñêèé ðåãóëÿòîð óñòàíàâëèâàåò ïîâûøåííûé  ðàñõîä ãà-
çîâîé  ñìåñè ïîä  ñêàôàíäð. Íà  ñêàôàíäðàõ èìååòñÿ ïðå-
äîõðàíèòåëüíûé  êëàïàí,  ñáðàñûâàþùèé äàâëåíèå, êîãäà 
îíî  ïðåâûøàåò îïðåäåëåííóþ  âåëè÷èíó. 

Íåñêîëüêî  ñëîâ î  ïðîöåññå äûõàíèÿ ÷åëîâåêà. Äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ æèçíè ÷åëîâå÷åñêîìó îðãàíèçìó  ñîâåðøåííî 
íåîáõîäèìî  íåïðåðûâíîå  ïèòàíèå êèñëîðîäîì.  Êèñëîðîä, 
ïîñòóïàþùèé  â àëüâåîëû ëåãêèõ èç îêðóæàþùåé ñðåäû, 
íàñûùàåò êðîâü â ìåëü÷àéøèõ êðîâåíîñíûõ  ñîñóäàõ ëåã-
êèõ (êàïèëëÿðàõ). Íàñûùåííàÿ  êèñëîðîäîì  êðîâü ïåðå-
íîñèòñÿ êî  âñåì îðãàíàì  ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà,  îáåñ-
ïå÷èâàÿ îêèñëèòåëüíûå ïðîöåññû.  Íàñûùåíèå  êðîâè êè-
ñëîðîäîì  è óäàëåíèå èç íåå óãëåêèñëîãî ãàçà ïðîèñõîäÿò 
çà ñ÷åò ðàçíîñòè ïàðöèàëüíîãî  äàâëåíèÿ ýòèõ ãàçîâ â êðî-
âè è âî  âíåøíåé  ñðåäå. Ïîä  âîçäåéñòâèåì âàêóóìà êîñìè-
÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà ïàðöèàëüíîå  äàâëåíèå êèñëîðîäà âî 
âäûõàåìîì  âîçäóõå óïàäåò äî  íóëÿ, êëåòêè ãîëîâíîãî  ìîç-
ãà ëèøàòñÿ êèñëîðîäà ÷åðåç 5—10 ñ, à ÷åðåç 4 ìèí  â 
êëåòêàõ ãîëîâíîãî  ìîçãà  ïðîèçîéäóò  íåîáðàòèìûå  ïðîöåñ-
ñû ø  ÷åëîâåê ïîãèáíåò. 

Äàâëåíèå 0,25—0,4 êã/ñì2 â ïîäñêàôàíäðîâîì  ïðî-
ñòðàíñòâå ñîîòâåòñòâóåò «âûñîòå» ïðèìåðíî  11000— 
7000 ì.  Íà  ýòèõ âûñîòàõ äûõàíèå àòìîñôåðíûì  âîçäóõîì 
ìîæåò  ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ãèïîêñèè (äûõàòåëüíàÿ ôîð-
ìà  êèñëîðîäíîé  âåäîñòàòî÷íîñòè), òàê êàê ïàðöèàëüíîå 
äàâëåíèå êèñëîðîäà â àëüâåîëÿðíîì  âîçäóõå ëåãêèõ ÷åëî-
âåêà íà  ýòèõ âûñîòàõ áóäåò ñîñòàâëÿòü 12—35 ìì  ðò. ñò. 
(ìèíèìàëüíî  äîïóñòèìàÿ  âåëè÷èíà 30—35 ìì  ðò. ñò.). 

Ïðè  îñòðîé ãèïîêñèè â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîðàæàåòñÿ 
öåíòðàëüíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà, çàìåäëÿåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ • 
ðåàêöèÿ, ïîÿâëÿþòñÿ  ãîëîâíûå  áîëè, ñëàáîñòü, íàðóøàåò-
ñÿ çðåíèå, óõóäøàåòñÿ êîîðäèíàöèÿ  äâèæåíèé, çàòðóäíÿ-
åòñÿ ïðîöåññ ìûøëåíèÿ.  Âñå ýòî âåäåò ê ðåçêîìó  ïàäåíèþ 
ðàáîòîñïîñîáíîñòè  ÷åëîâåêà. Êðîìå  òîãî,  íà  òàêèõ âûñî-
òàõ ìîãóò  âîçíèêàòü è äåêîìïðåññèîííûå  ðàññòðîéñòâà. 
Âëèÿíèå äåêîìïðåññèè  íà  îðãàíèçì  ÷åëîâåêà çàâèñèò îò 
ñêîðîñòè ïàäåíèÿ  äàâëåíèÿ (ïîíèæåíèå  äàâëåíèÿ â åäèíè-
öó âðåìåíè)  è àáñîëþòíîé  âåëè÷èíû ïàäåíèÿ  äàâëåíèÿ 
.(ïîíèæåíèå  äàâëåíèÿ çà îáùåå  âðåìÿ ïàäåíèÿ  äàâëåíèÿ) 
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è çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðåõîäå ðàñòâîðåííîãî  â òêàíÿõ îðãà-
íèçìà  àçîòà (äî  îäíîãî  ëèòðà â òêàíÿõ ÷åëîâåêà ñðåäíåãî 
âåñà) â ãàçîîáðàçíîå ñîñòîÿíèå  â âèäå ïóçûðüêîâ. Ýòîò 
ïðîöåññ ñîïðîâîæäàåòñÿ ìûøå÷íî-ñóñòàâíûìè  è çàãðóäèí-
íûìè  áîëÿìè  è ìîæåò âûçûâàòü ïîðàæåíèÿ  ìîçãà  è ïå-
ðèôåðèéíîé  íåðâíîé  ñèñòåìû. 

Ïðè  èñïîëüçîâàíèè  ÷èñòîãî êèñëîðîäà ìîæíî  èçáåæàòü 
ïåðå÷èñëåííûõ  íåáëàãîïðèÿòíûõ  âîçäåéñòâèé íà  îðãàíèçì 
÷åëîâåêà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ôèçèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèìè 
òðåáîâàíèÿìè  â ãàçîâîé ñðåäå ïîäñêàôàíäðîâîãî  ïðîñòðàí-
ñòâà ïàðöèàëüíîå  äàâëåíèå êèñëîðîäà (â ãåðìîøëåìå) 
äîëæíî  áûòü íå  ìåíåå  150 ìì  ðò. ñò. Ïðèìåíåíèå  ÷èñòîãî 
êèñëîðîäà òàêæå èìååò ñâîè îñîáåííîñòè.  Â àòìîñôåðå 
÷èñòîãî êèñëîðîäà ó ÷åëîâåêà ìîãóò  âîçíèêíóòü  ðàññòðîé-
ñòâà. Òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå êèñëîðîäà íå  ïðîÿâëÿåòñÿ, 
åñëè ïàðöèàëüíîå  äàâëåíèå íå  ïðåâûøàåò 400 ìì  ðò. ñò. 
Òàêèì îáðàçîì,  íàèáîëåå ïðèåìëåìûé  äèàïàçîí  äàâëåíèÿ 
÷èñòîãî êèñëîðîäà â ïîäñêàôàíäðîâîì  ïðîñòðàíñòâå — 
150—400 ìì  ðò. ñò. (0,2—0,5 êã/ñì2). Ïðèìåíåíèå  ÷èñòî-
ãî êèñëîðîäà ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ  ãèïîêñèè 
è äåêîìïðåññèîííûõ  ðàññòðîéñòâ. Êðîìå  òîãî,  â ýòîì  ñëó-
÷àå ìîæíî  èñïîëüçîâàòü íèçêîå  äàâëåíèå â ñêàôàíäðå, 
÷òî âåñüìà ñóùåñòâåííî  ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîäâèæíîñòè  êîñ -
ìîíàâòà. 

Çàïàñ êèñëîðîäà â îñíîâíîì  çàâèñèò îò ïëàíèðóåìîé 
äåÿòåëüíîñòè è èíòåíñèâíîñòè  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå. 
Íàïðèìåð,  ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà ïðè  èíòåíñèâíîé  ôèçè-
÷åñêîé ðàáîòå ñîñòàâëÿåò 120—180 ë/÷, ÷òî â 10 ðàç ïðå-
âûøàåò ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà â ïîêîå  (12—18 ë/÷). 

Ïðè  âîçðàñòàíèè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê ðåçêî âîçðàñòà-
åò è âûäåëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïàðöè-
àëüíîå äàâëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà âî  âäûõàåìîì  âîçäóõå 
íå  äîëæíî  ïðåâûøàòü 6—8 ìì  ðò. ñò. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî äëÿ ÷åëîâåêà îïàñíî  êàê ÷ðåçìåðíîå  ïîâûøåíèå  êîí-

• öåíòðàöèè óãëåêèñëîãî ãàçà, òàê è åå ïîíèæåíèå.  Ñîäåð-
æàíèå óãëåêèñëîãî ãàçà è äðóãèõ âðåäíûõ ïðèìåñåé  â 
ñêàôàíäðå ðåãóëèðóåòñÿ ïðè  ïîìîùè  ðàçëè÷íîãî ðîäà 
ïîãëîòèòåëåé è äðóãèõ ñðåäñòâ. 

Ïðè  èíòåíñèâíûõ  ðàáîòàõ âîçðàñòàåò òåïëîâûäåëåíèå 
îðãàíèçìà  ÷åëîâåêà è âûäåëåíèå âëàãè. Òàê, òåïëîâûäå-
ëåíèÿ àñòðîíàâòà Ð. Ãîðäîíà  («Äæåìèíè-11») âî  âðåìÿ 
ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  ñîñòàâëÿëè 900 êêàë/÷, â òî 
âðåìÿ êàê ðàñ÷åòíàÿ âåëè÷èíà òåïëîîòâîäà  ñèñòåìû òåð-
ìîðåãóëèðîâàíèÿ  íå  áîëåå 500 êêàë/÷. Äåôèöèò òåïëîñúå-
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ó à ñèñòåìû òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîâû-
øåíèþ  òåìïåðàòóðû ãàçîâîé ñðåäû â ñêàôàíäðå è â êî-
íå÷íîì  ñ÷åòå ê èåðåãðåâàíèþ îðãàíèçìà  êîñìîíàâòà.  Êðî-
ìå  òîãî  íåîáõîäèìî  ó÷èòûâàòü è òåïëî,  ïîäâîäèìîå  ê ñêà-
ôàíäðó' èçâíå (íàïðèìåð,  òåïëîâîå  èçëó÷åíèå Ñîëíöà). 
Â ê î í ñ ò ð ó ê ö è è  ñêàôàíäðîâ ïðèìåíÿþòñÿ  êàê ïàññèâíûå 
ìåòîäû  òåïëîçàùèòû  (ïîäáîð  ìàòåðèàëîâ ñ îïðåäåëåííûì 
êîýôôèöèåíòîì  ïîãëîùåíèÿ  è îòðàæåíèÿ), òàê è àêòèâ-
íûå,  îñíîâàííûå  íà  îòâîäå òåïëà ðàçëè÷íûìè  òåïëîíîñè-
òåëÿìè (ãàç, âîäà) ñ èçëó÷åíèåì òåïëà â îêðóæàþùåå 
ïðîñòðàíñòâî. 

Êîíñòðóêòèâíî  ÑÆÎ  è ñèñòåìà òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ 
ìîãóò  ðàçìåùàòüñÿ â ðàíöàõ, ïðèêðåïëåííûõ  ê ñêàôàíäðó 
êîñìîíàâòà.  Ïèòàíèå  êèñëîðîäîì  îñóùåñòâëÿåòñÿ îò áîð-
òîâûõ çàïàñîâ ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ,  ïîäàâàåìûõ  â ñêàôàíäð 
÷åðåç òðóáîïðîâîäû,  èëè îò àâòîíîìíûõ  çàïàñîâ, õðà-
íÿùèõñÿ  ïîä  äàâëåíèåì â áàëëîíàõ â ðàíöàõ. Â êîñìè-
÷åñêèõ ïîëåòàõ ïðèìåíÿëèñü  îáå ñõåìû. 

Ïðè  óäàëåíèè êîñìîíàâòà  íà  áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ îò 
ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ,  ïðè  èññëåäîâàíèÿõ Ëóíû  è ïëàíåò ÑÆÎ 
áóäóò àâòîíîìíûìè.  ÑÆÎ  äëÿ ðàáîò íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû 
âûïîëíåíà  â âèäå ðàíöà, ðàçìåùàåìîãî  íà  ñïèíå  êîñìî-
íàâòà. Âåñ ñèñòåìû 54 êã, âêëþ÷àÿ áëîê ñ àâàðèéíûì  çà-
ïàñîì  êèñëîðîäà (12 êã). Ðåñóðñ ðàáîòû ñèñòåìû 4— 
5,5 ÷. Ñèñòåìà îáåñïå÷èâàåò íàääóâ è âåíòèëÿöèþ ñêà-
ôàíäðà, à òàêæå äûõàíèå êîñìîíàâòà.  Íà  ðèñ. 14 ïîêàçà-
íà  ñõåìà ñèñòåìû. Ãàçîâàÿ ñìåñü, ñîäåðæàùàÿ êèñëîðîä, 
óãëåêèñëûé ãàç, ïàðû  âîäû  è äðóãèå ïðèìåñè,  ïîñòóïàåò 
èç ñêàôàíäðà â ðàíåö, ãäå ïðîõîäèò  ÷åðåç ôèëüòðû â ñóá-
ëèìàòîð.  Ôèëüòðû ñîäåðæàò àêòèâèðîâàííûé  óãîëü (äëÿ 
óäàëåíèÿ âðåäíûõ ïðèìåñåé)  è ãèäðîîêèñü ëèòèÿ (äëÿ 
óäàëåíèÿ èç ãàçîâîé ñìåñè óãëåêèñëîãî ãàçà). Â ñóáëè-
ìàòîðå  î÷èùåííàÿ  ãàçîâàÿ ñìåñü îõëàæäàåòñÿ. Ïàðû  âî-
äû ïðè  ýòîì  êîíäåíñèðóþòñÿ  è îòâîäÿòñÿ â áî÷îê  ñ âîäîé 
äëÿ ïèòàíèÿ  ñóáëèìàòîðà. 

Â êà÷åñòâå òåïëîíîñèòåëÿ  â ëóííûõ  ñêàôàíäðàõ èñ-
ïîëüçîâàëàñü âîäà. Äëÿ ýòîé öåëè àñòðîíàâò íàäåâàë 
«áåëüå», ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé  ñåòü òðóáîê, ïî  êîòîðûì 
öèðêóëèðóåò âîäà. Âîäà ïðîêà÷èâàåòñÿ íàñîñîì  ÷åðåç 
òðóáêè áåëüÿ, íàãðåâàåòñÿ è ïîñòóïàåò â ðàíåö, ãäå îõ-
ëàæäàåòñÿ â ñóáëèìàòîðå. ×àñòü âîäû  ìîæåò îòâîäèòüñÿ 
â îáõîä  ñóáëèìàòîðà, ÷òî ïîçâîëÿåò  ðåãóëèðîâàòü åå òåì-
ïåðàòóðó. 

Àâàðèéíûé  áëîê  ñîäåðæèò çàïàñ êèñëîðîäà  íà  30 ìèí. 
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Ðèñ. 14. Ñõåìà  ðàíöåâîé  ÑÆÎ 
ëóííîãî  ñêàôàíäðà (ÏÊÊ 
«Àïîëëîí»): 

1 — íàñïèí ïûé  ðàíåö;  2 — ñêà-
ôàíäð;  ç — ïàíåëü  ó ïðàâëåíèÿ 
ÑÆÎ;  4 — àâàðèéíûé  çàïàñ êèñ-
ëîðîäà;  5 — òðóáî ïðîâîä  äëÿ îõ -
ëàæäå íèÿ (â îäà) ;  6 — òðóáîïðî-
âîä  ï îäà÷è  â ñêàôàíäð  î÷èùåí-
í îãî  êèñëîðîäà;  7 — òðóáî ïðîâîä 
ãàçîâ ñêàôàíäðà;  8 — òðóáîïðîâî-
äû  çàïðàâêè ðàíöåâîé  ÑÆÎ  âî-
ä îé  è êèñëîðîäî ì  îò  áîðòîâûõ 
èñòî÷íèêîâ  ëóí í îé  êàáèíû 

Íà  ðèñ. 14 ïîêàçàíà  ïàíåëü óïðàâëåíèÿ ðàíöåâîé ñè-
ñòåìû  ÑÆÎ,  àâàðèéíûé áëîê, ðàíåö îñíîâíîãî  áëîêà è 
÷àñòü, îáîðóäîâàíèÿ  ëóííîé  êàáèíû. 

Íà  ïàíåëü âûâåäåíû îðãàíû  óïðàâëåíèÿ âåíòèëÿòî-
ðîì,  íàñîñîì,  ðàäèîñèñòåìîé, èíäèêàòîð ðàñõîäà êèñëî-
ðîäà. Çàïàñû êèñëîðîäà è âîäû  ðàíöåâîé ñèñòåìû ïîïîë-
íÿþòñÿ  îò ñèñòåì ëóííîé  êàáèíû. 

Ðàäèîñèñòåìà îáåñïå÷èâàåò ðàäèîòåëåôîííóþ  ñâÿçü 
êîñìîíàâòîâ  ñ Çåìëåé è äðóã ñ äðóãîì,  ïåðåäà÷ó òåëåìåò-
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ðè÷åñêîé èíôîðìàöèè  è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ. 
Äëÿ ïèòàíèÿ  ýëåêòðîýíåðãèåé ðàíöåâîé ñèñòåìû ïðåäó-
ñìîòðåíû  ñåðåáðÿíî-öèíêîâûå  áàòàðåé. 

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû  «Ñêàéëýá» ïðèìåíÿëèñü  ñêàôàí-
äðû ëóí í îé  ìîäèôèêàöèè  ñ èñïîëüçîâàíèåì  áîðòîâûõ  çà-
ïàñîâ  êèñëîðîäà.  Â íèõ  àñòðîíàâòû âûïîëíÿëè  ðÿä ÷ðåç-
âû÷àéíî  ñëîæíûõ  îïåðàöèé  â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

Ïðîãðàììà  êîñìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ òðàíñïîðòíûì 
êîðàáëåì  ìíîãîêðàòíîãî  ïðèìåíåíèÿ  òàêæå ïðåäóñìàò-
ðèâàåò èñïîëüçîâàíèå  ñêàôàíäðîâ «ìÿãêîãî»  òèïà. 

ÑÈÑÒÅÌÀ  ØËÞÇÎÂÀÍÈß 

Ñèñòåìà øëþçîâàíèÿ  — ýòî ñîâîêóïíîñòü  ñèñòåì, îáåñ-
ïå÷èâàþùèõ  êîñìîíàâòó  âîçìîæíîñòü  ïîêèíóòü  ãåðìåòè÷-
íûå  îòñåêè ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ  è âåðíóòüñÿ îáðàòíî.  Ê íèì 
ìîæíî  îòíåñòè: 

ñîáñòâåííî  êîíñòðóêöèþ øëþçîâîé  êàìåðû; 
ñèñòåìó ðàçãåðìåòèçàöèè è íàääóâà ØÊ; 
îðãàíû  óïðàâëåíèÿ è êîíòðîëÿ  ïðîöåññîì  øëþçîâàíèÿ. 
Ïîêèíóòü  âíóòðåííèå  îòñåêè ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ  êîñìîíàâò 

ìîæåò  áåç ñïåöèàëüíîé  ØÊ: 
ñ ïðèìåíåíèåì  ØÊ  «ìÿãêîãî»  òèïà; 
ñ ïðèìåíåíèåì  ØÊ  «æåñòêîãî» òèïà. 
Êîíñòðóêöèÿ ÏÊÊ  «Äæåìèíè»  è «Àïîëëîí»  íå  ïðå-

äóñìàòðèâàëà ñïåöèàëüíîé  ØÊ.  Äëÿ âûõîäà àñòðîíàâòà 
â îòêðûòûé êîñìîñ  ðàçãåðìåòèçèðîâàëñÿ âåñü îáúåì  ÏÊÊ. 
Âíóòðåííèé  îáúåì  êàáèíû àñòðîíàâòîâ ÏÊÊ  «Äæåìèíè» 
ñîñòàâëÿë 2,26 ì3.  Êèñëîðîäíàÿ  àòìîñôåðà ñ äàâëåíèåì 
0,35 êã/ñì2 ñòðàâëèâàëàñü èç êàáèíû â äâà ýòàïà. Ñíà÷àëà 
äî  0,14 êã/ñì2, ïðè  ýòîì  â ñêàôàíäðàõ àâòîìàòè÷åñêè óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ äàâëåíèå íà  0,14 êã/ñì2 âûøå, ÷åì  â êàáè-
íå.  Ýòà îïåðàöèÿ íåîáõîäèìà  äëÿ ïðîâåðêè ãåðìåòè÷íîñòè 
ñêàôàíäðîâ. Äàëåå äàâëåíèå ñòðàâëèâàëîñü ïîëíîñòüþ. 
Âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  âûïîëíÿë  âòîðîé  ïèëîò  ÷åðåç 
âõîäíîé  ëþê êîðàáëÿ. Ëþê èìåë  ôîðìó  òðàïåöèè: äëèíà 
ìåíüøåãî  îñíîâàíèÿ  66 ñì,  áîëüøåãî  — 86 ñì,  âûñîòà 
109 ñì.  Àíàëîãè÷íûé  ëþê íàõîäèëñÿ è íàä êîìàíäèðîì 
êîðàáëÿ. Ïîñëå  ñòðàâëèâàíèÿ äàâëåíèÿ àñòðîíàâòû îòêðû-
âàëè ëþê ñ ïîìîùüþ  ñïåöèàëüíîãî  ìåõàíèçìà. 

Àíàëîãè÷íî  îñóùåñòâëÿëñÿ âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ 
íî  ïðîãðàììå  «Àïîëëîí».  Ïðè  âûõîäå ðàçãåðìåòèçèðîâàë-
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ñÿ âåñü îáúåì  îòñåêà ýêèïàæà ( ~ 6 ì3),  è àñòðîíàâò ïî-
êèäàë åãî ÷åðåç áûñòðî îòêðûâàþùèéñÿ ëþê, ðàñïîëîæåí-
íûé  íà  áîêîâîé  ïîâåðõíîñòè  êîíè÷åñêîé  ÷àñòè. Ïðè  âû-
õîäå èç ëóííîé  êàáèíû (îáúåì  âçëåòíîé ñòóïåíè ^6 ,7 ì3) 
â îòêðûòûé êîñìîñ  âî  âðåìÿ ïîëåòà ÏÊÊ  «Àïîëëîí-9» 
ðàçãåðìåòèçèðîâàëèñü îáà îòñåêà: îòñåê ýêèïàæà îñíîâ-
íîãî  áëîêà è îòñåê ýêèïàæà ëóííîé  êàáèíû. 

Ýòîò ìåòîä  èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ. Â ÷àñòíîñòè, îáîðó-
äîâàíèå, ðàñïîëîæåííîå  âíóòðè îòñåêà, äîëæíî  íàäåæíî 
ôóíêöèîíèðîâàòü  â óñëîâèÿõ ãëóáîêîãî  âàêóóìà. Â ïðî-
öåññå âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ  è ðàáîò âíå ÏÊÊ  âñå 
÷ëåíû  ýêèïàæà, íàõîäÿùèåñÿ  â îòñåêå, äîëæíû  áûòü ýêè-
ïèðîâàíû  â ñêàôàíäð. Êàê èçâåñòíî, âî  âðåìÿ ðàáîò ft 
îòêðûòîì  êîñìîñå  çà÷àñòóþ òðåáóåòñÿ ðó÷íîå  óïðàâëåíèå 
äëÿ ïîääåðæàíèÿ îðèåíòàöèè ÏÊÊ.  Ïîýòîìó  ýêèïèðîâêà 
â íàääóòûé ñêàôàíäð, îãðàíè÷èâàþùèé  äâèæåíèÿ, íåæå<-
ëàòåëüíà. 

Øëþçîâàÿ  êàìåðà «ìÿãêîãî»  òèïà ïðèìåíÿëàñü  ïðé 
âûõîäå À. À. Ëåîíîâà  â îòêðûòûé êîñìîñ  èç ÏÊÊ  «Âî-
ñõîä-2». 

Êàìåðà, íàõîäÿùàÿñÿ â ñîáðàííîì  ïîëîæåíèè  íà 
ó÷àñòêå âûâåäåíèÿ êîðàáëÿ ðàêåòîé-íîñèòåëåì, ðàçâî-
ðà÷èâàëàñü íåïîñðåäñòâåííî  íà  îðáèòå ïóòåì  íàääóâà. 
Îáúåì  êàìåðû îòäåëÿëñÿ îò îáúåìà  êàáèíû êîñìîíàâòîâ 
ãåðìåòè÷íûì  ëþêîì.  Âòîðîé  ãåðìåòè÷íûé ëþê îòäåëÿë 
ØÊ  îò âíåøíåãî  ïðîñòðàíñòâà. Òåõíîëîãèÿ âûõîäà â îò-
êðûòûé êîñìîñ  çàêëþ÷àëàñü â îòêðûòèè ëþêà, ïåðåõîäå 
êîñìîíàâòà  â ñêàôàíäðå â ØÊ,  ãåðìåòèçàöèè âíóòðåííåãî 
ëþêà, ñòðàâëèâàíèè äàâëåíèÿ èç ØÊ,  îòêðûòèè âíåøíå-
ãî ëþêà è âûõîäà èç ØÊ.  Êîíñòðóêöèÿ ØÊ  óñïåøíî 
ïðîøëà  èñïûòàíèÿ  â êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå ÏÊÊ 
«Âîñõîä-2». 

Â ïðîãðàììó  òåõíè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ  íà  ÏÎÑ 
«Ñêàéëýá» áûë âêëþ÷åí ýêñïåðèìåíò  ïî  èñïûòàíèÿì  íàä-
äóâíîé  ØÊ.  Ïîäîáíûå  ØÊ  ìîãóò  íàéòè ïðèìåíåíèå  íà 
ïåðñïåêòèâíûõ  îðáèòàëüíûõ ñòàíöèÿõ ïðè  âûõîäå â îò-
êðûòûé êîñìîñ. 

Ïðèìåðîì  ØÊ  «æåñòêîãî» òèïà ìîæåò ñëóæèòü îðáè-
òàëüíûé áëîê ÏÊÊ  «Ñîþç». Âî  âðåìÿ ïîëåòà ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè, ñîáðàííîé  íà  îðáèòå ïîñëå 
ñòûêîâêè ÏÊÊ  «Ñîþç-4» è «Ñîþç-5», ïåðåõîä äâóõ êîñ-
ìîíàâòîâ  èç îäíîãî  êîðàáëÿ â äðóãîé áûë îñóùåñòâëåí ñ 
èñïîëüçîâàíèåì  äâóõ ØÊ.  Îäíà  — äëÿ ïîêèäàíèÿ  êîðàá-
ëÿ, äðóãàÿ — äëÿ ïðèåìà  êîñìîíàâòîâ  íà  áîðò. Òàêàÿ êîí-
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ãòðóêäèÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíà, òàê êàê îáúåì  ØÊ  íàõî-
ä è ò ì í î ã î ñ ò î ð î í í å å  ïðèìåíåíèå  ïà  îðáèòå: äëÿ îò-
äûõà ê î ñ ì î í à â ò î â ,  ïðîâåäåíèÿ  íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ 
ðàáîò, ñ â ÿ ç à í í û õ  ñ ïîíèæåíèåì  äàâëåíèÿ âïëîòü äî  êîñ-
ìè÷åñêîãî  âàêóóìà, è ïð. 

Íà  îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè «Üêàèëýî» òàêæå èñïîëüçî-
âàëàñü ØÊ  «æåñòêîãî» òèïà, îáúåì  êîòîðîé  4,3 ì3  (ïðè 
äëèíå 2 ì  è äèàìåòðå 1,68 ì)  ïîçâîëÿë  ðàçìåñòèòüñÿ äâóì 
à ñ ò ð î í à â ò à ì  â ñêàôàíäðàõ äëÿ ïîäãîòîâêè  è îñóùåñòâëå-
íèÿ  âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ.  ØÊ  îòäåëåíà îò îñòàëü-
íûõ  îòñåêîâ ñòàíöèè íèæíèì  è âåðõíèì  ãåðìåòè÷íûìè 
ëþêàìè.  Íà  áîêîâîé  ïîâåðõíîñòè  ØÊ  ðàçìåùàëñÿ ëþê 
äëÿ âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ.  Êîíñòðóêòèâíî  ëþê àíà-
ëîãè÷åí ëþêó ÏÊÊ  «Äæåìèíè».  ØÊ  îáîðóäîâàíà  ïîðó÷-
íÿìè  äëÿ îáëåã÷åíèÿ ðàáîò àñòðîíàâòîâ (íàäåâàíèå ñêà-
ôàíäðîâ  è ò. ä.), à òàêæå ôèêñàòîðàìè äëÿ ðàçëè÷íîãî 
îáîðóäîâàíèÿ.  Â ÷àñòíîñòè, ÷àñòü âíóòðåííåé  ïîâåðõíî-
ñòè ØÊ  áûëà ïîêðûòà  êëåéêèì ìàòåðèàëîì. 

Äëÿ âûõîäà êîñìîíàâòîâ  â îòêðûòûé êîñìîñ  è èõ âîç-
âðàùåíèÿ íåîáõîäèìà  ñèñòåìà ðàçãåðìåòèçàöèè è íàääóâà 
ØÊ.  Ñèñòåìà ðàçãåðìåòèçàöèè â ïðîñòåéøåì  âàðèàíòå 
âêëþ÷àåò êëàïàí  ñòðàâëèâàíèÿ äàâëåíèÿ äëÿ åãî ïîíèæå-
íèÿ  â êàìåðå. Ïîâòîðíûé  íàääóâ ØÊ  ïîñëå  âõîäà â íåå 
êîñìîíàâòîâ  è ãåðìåòèçàöèè âíåøíåãî  ëþêà ïðîèçâîäèòñÿ 
çà ñ÷åò áîðòîâûõ  çàïàñîâ ñæàòûõ ãàçîâ. Òàê, äëÿ ïîâòîð-
íûõ  íàääóâîâ ØÊ  ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» ïîòðåáîâàëîñü îêîëî 
26,2 êã êèñëîðîäà è 8,2 êã àçîòà (èç ðàñ÷åòà ñåìè âûõî-
äîâ). Äëÿ óïðàâëåíèÿ àãðåãàòàìè ðàçãåðìåòèçàöèè è íàä-
äóâà áûëè ïðåäóñìîòðåíû  ðó÷íûå è äèñòàíöèîííûå  îðãà-
íû  óïðàâëåíèÿ, à òàêæå ïðèáîðû  èíäèêàöèè, ñëóæàùèå 
äëÿ íàáëþäåíèÿ  è êîíòðîëÿ  çà ýòèìè ïðîöåññàìè. 

ÓÑÒÐÎÉÑÒÂÀ  ÏÅÐÅÌÅÙÅÍÈß 
ÊÎÑÌÎÍÀÂÒÀ  (ÓÏÊ) 
Â ÎÒÊÐÛÒÎÌ  ÊÎÑÌÎÑÅ 

Äëÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  êîñìîíàâò  äîëæåí 
èìåòü âîçìîæíîñòü  øèðîêîé  àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Äåé-
ñòâèòåëüíî, ìàëî  âûéòè èç êîðàáëÿ, íóæíî  åùå äîñòèã-
íóòü ìåñòà ïðîâåäåíèÿ  ðàáîò, ò. å. èíûìè  ñëîâàìè,  íóæíî 
ïåðåìåùàòüñÿ. Äëÿ ýòîãî êîñìè÷åñêèå êîðàáëè è ñòàíöèè 
î á î ð ó ä ó Þ Ò Ñ ß  ñïåöèàëüíûìé  ñðåäñòâàìè. 

Äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðèìåíÿþòñÿ 
ðàçëè÷íûå óñòðîéñòâà — îò ïðîñòåéøèõ ïîðó÷íåé  íà  âíå-
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øíåé  ïîâåðõíîñòè  êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà äî  ñëîæíåéøèõ 
óñòàíîâîê  ïåðåìåùåíèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. 

Íà  ÏÊÊ  «Âîñõîä», «Ñîþç», «Äæåìèíè»,  «Àïîëëîí» 
è ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» âî  âðåìÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  èñ-
ïîëüçîâàëèñü ñòàöèîíàðíûå  è òåëåñêîïè÷åñêèå ïîðó÷íè, 
ñêîáû, ëåñòíèöû, æåñòêèå è ìÿãêèå ïåðåíîñíûå  ôèêñàòî-
ðû, ôàëû, ïðèâÿçè, ýëåìåíòû  êîíñòðóêöèè êîñìè÷åñêèõ 
îáúåêòîâ. Òàê, íà  ÏÊÊ  «Äæåìèíè»  óñòàíàâëèâàëèñü ïî-
ðó÷íè äëèíîé  äî  2,4 ì.  Îíè  âûñòóïàëè íàä ïîâåðõíîñòüþ 
êîðïóñà íà  3,75 ñì  è ïîçâîëÿëè  àñòðîíàâòó ïåðåìåùàòü-
ñÿ ñ ïîìîùüþ  ïîñëåäîâàòåëüíîãî  ïåðåõâàòà ðóê. Ïîðó÷íè 
èìåëè  ïðÿìîóãîëüíîå  è êðóãëîå ñå÷åíèÿ. Â ðàìêàõ ýòîé æå 
ïðîãðàììû  áûëè èñïûòàíû  ñðåäñòâà ïåðåìåùåíèÿ,  îñíî-
âàííûå  íà  ñöåïëåíèè äâóõ ïîâåðõíîñòåé.  Äëÿ ýòîé öåëè 
÷àñòü ïîâåðõíîñòè  ÏÊÊ  «Äæåìèíè»  áûëà ïîêðûòà  ìàòå-
ðèàëîì  velcro. Ïåðåìåùåíèå  àñòðîíàâòà îñóùåñòâëÿëîñü 
ïóòåì  ñöåïëåíèÿ ñ ýòîé ïîâåðõíîñòüþ  íàêëàäîê èç òîãî  æå 
ìàòåðèàëà. ×åðåç ïåòëè íà  íàêëàäêàõ àñòðîíàâò ìîã  ïðî-
ïóñêàòü òðîñ äëÿ ôèêñàöèè è äðóãèõ öåëåé. 

Àñòðîíàâòû ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» äëÿ ïåðåõîäà â ìåñòà íå-
îáõîäèìîãî  ðåìîíòà  ïîëüçîâàëèñü èìïðîâèçèðîâàííûìè 
ïîðó÷íÿìè.  Îíè  ñîáèðàëèñü èç òåëåñêîïè÷åñêèõ øòàíã è 
äðóãîãî îáîðóäîâàíèÿ. 

Âî  âðåìÿ ðàáîò íà  íåáîëüøèõ  óäàëåíèÿõ îò êîñìè÷åñ-
êîãî  êîðàáëÿ èñïîëüçîâàëñÿ ôàë, ñîåäèíÿþùèé  êîñìîíàâ-
òà è êîðàáëü. Ôàë ìîæåò èãðàòü ìíîãîñòîðîííþþ  ðîëü. 
Âî-ïåðâûõ,  ôàë — íàäåæíîå  ìåõàíè÷åñêîå Ñâÿçóþùåå çâå-
íî.  Íàïðèìåð,  ôàë, ñîåäèíÿâøèé  À. À. Ëåîíîâà  ñ êîðàá-
ëåì  ïðè  åãî âûõîäå, ìîã  âûäåðæàòü íàãðóçêó äî  5000 êã. 
Âî-âòîðûõ,  ÷åðåç ôàë ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîäà÷à êè-
ñëîðîäà è ýëåêòðîýíåðãèè, ñúåì ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàòåëåé 
(÷àñòîòû ïóëüñà è äûõàíèÿ, ýëåêòðîêàðäèîãðàììà è ïð.), 
òåëåôîííàÿ  ñâÿçü. 

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî  ýôôåêòà ôàë èãðàåò 
«óñïîêàèâàþùóþ»  ðîëü äëÿ êîñìîíàâòà,  òàê êàê ìîæåò 
áûòü èñïîëüçîâàí  äëÿ ñáëèæåíèÿ è ïîäõîäà  ê êîðàáëþ 
ïðè  âîçâðàùåíèè. 

Òèïè÷íàÿ êîíñòðóêöèÿ ôàëà ñîñòîèò èç ñèëîâîé  ÷à-
ñòè, ýëåìåíòîâ  ÑÆÎ,  êàíàëîâ ñâÿçè è ýíåðãîïèòàíèÿ.  Ñè-
ëîâîé  òðîñ èçãîòîâëÿåòñÿ èç ïðî÷íûõ  ìàòåðèàëîâ è êîí-
ñòðóêòèâíî èñïîëíÿåòñÿ íåñêîëüêî  êîðî÷å äðóãèõ ìåíåå 
ïðî÷íûõ  ýëåìåíòîâ  ôàëà (òðóáîïðîâîä,  ýëåêòðè÷åñêèå 
ïðîâîäà  è ïð.).  Ýòî äåëàåòñÿ äëÿ òîãî,  ÷òîáû èçáåæàòü 
îáðûâà ïðè  ïîëíîì  ðàçìàòûâàíèè è íàòÿæåíèè ñèëîâîãî 
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a g e c ôàëà ñ ñèëîâûì  òðîñîì  äëèíîé  îêîëî  7 ì  è 
äèàìåòðîì  1,9 ñì,  ñ ïðîëîæåííûì  â íåì  òðóáîïðîâîäîì 
äèàìåòðîì  0,63 ñì  è äëèíîé  7,6 ì,  à òàêæå ýëåêòðè÷åñêè-
ìè  ïðîâîäàìè  òîé æå äëèíû  — îêîëî  4,1 êã. 

Îäíàêî  ïåðå÷èñëåííûå ñðåäñòâà ïåðåìåùåíèÿ  êîñìî-
íàâòà èìåþò  ðÿä îãðàíè÷åíèé.  Âî-ïåðâûõ,  íåâîçìîæíî 
ðàçìåñòèòü ïîðó÷íè  è äðóãèå ̂ïðèñïîñîáëåíèÿ  âî  âñåõ 
ìåñòàõ ïðåäïîëàãàåìîãî  è òåì áîëåå íåïðåäâèäåííîãî  ðå-
ìîíòà  ìíîãî÷èñëåííûõ  àãðåãàòîâ è óçëîâ áîðòîâûõ  ñè-
ñòåì, ðàñïîëàãàåìûõ íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîñìè÷åñêèõ 
îáúåêòîâ. Âî-âòîðûõ,  ñèëîâûå ýëåìåíòû  òèïà ïîðó÷íåé 
íåëüçÿ çàêðåïèòü íà  òàêèõ «àæóðíûõ» êîíñòðóêöèÿõ, êàê 
àíòåííû,  âûäâèæíûå øòàíãè. Â-òðåòüèõ, áîëüøîå  ÷èñëî 
ýëåìåíòîâ  ïåðåäâèæåíèÿ âåäåò ê óâåëè÷åíèþ âåñà è ãà-
áàðèòîâ êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé è ñòàíöèé. È íàêîíåö,  ðó-
êè êîñìîíàâòà  ïðè  òàêîì  ìåòîäå  ïåðåìåùåíèÿ  (ïåðåõâàò 
ðóê ïî  ïîðó÷íÿì)  îêàçûâàþòñÿ çàíÿòûìè,  ÷òî ñóùåñòâåí-
íî  îãðàíè÷èâàåò åãî âîçìîæíîñòè  ïî  âûïîëíåíèþ  äðóãèõ 
îïåðàöèé. 

Ôàë ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ëèøü äëÿ ñáëèæåíèÿ ñ êî-
ðàáëåì ïóòåì  ïîäòÿãèâàíèÿ è íåçíà÷èòåëüíî  äëÿ ïðî-
ñòðàíñòâåííîé  îðèåíòàöèè. Ñîâåòñêèé êîñìîíàâò  À. À. Ëå-
îíîâ  âïåðâûå îñóùåñòâèë ìàíåâðèðîâàíèå  ñ ïîìîùüþ  ôà-
ëà äëèíîé  îêîëî  5 ì.  „ 

Äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  ôàë ìîæíî  ïðèìåíÿòü  íà  ñðàâíè-
òåëüíî íåáîëüøèõ  ðàññòîÿíèÿõ. Òàê, ìàíåâðèðîâàíèå  ïðè 
ïîìîùè  ôàëà äëèíîé  îò 7 äî  10 ì  ïðèâîäèëî  ê çàïóòû-
âàíèþ  åãî âîêðóã êîñìîíàâòà  è äðóãèì íåóäîáñòâàì. Àñ-
òðîíàâò Ì.  Êîëëèíç  îòìå÷àë, ÷òî ïåðåìåùåíèå  â îòêðû-
òîì  êîñìîñå  ïóòåì  ïîäòÿãèâàíèÿ çà ôàë (äëèíà ôàëà 
15 ì)  çàòðóäíèòåëüíî. 

Êðîìå  òîãî,  ïðè  óäàëåíèÿõ êîñìîíàâòà  íà  çíà÷èòåëü-
íûå  ðàññòîÿíèÿ (áîëåå 100 ì)  âîçâðàùåíèå åãî ïðè  ïî-
ìîùè  ôàëà ïðåäñòàâëÿåò áîëüøèå òðóäíîñòè è íåáåçî-
ïàñíî  äëÿ êîñìîíàâòà.  Äåëî â òîì,  ÷òî óãëîâàÿ ñêîðîñòü 
ìàññû  òåëà íà  êîíöå  äëèííîãî  ôàëà âîçðàñòàåò ïî  ìåðå 
åãî ñìàòûâàíèÿ. Ñèëà íàòÿæåíèÿ ôàëà ìåíÿåòñÿ îáðàòïî 
ïðîïîðöèîíàëüíî  êóáó åãî äëèíû.  Ìîäåëèðîâàíèå  ïîêà-
çàëî, ÷òî ïðè  ñìàòûâàíèè ôàëà äëèíîé  1525 ì  äî  7,62 ì 
ïðè  íà÷àëüíîé  îòíîñèòåëüíîé  ñêîðîñòè âðàùåíèÿ 1,52 ì/ñ 
ñêîðîñòü âðàùåíèÿ êîñìîíàâòà  äîñòèãàåò 400 îá/ìèí  è ïå-
ðåãðóçêè èñ÷èñëÿþòñÿ 1200 q. 

Îòíîñèòåëüíîå  âðàùåíèå êîñìîíàâòà  ìîæíî  óñòðàíèòü 
ðàçíûìè  ìåòîäàìè.  Íàïðèìåð,  ìåòîäîì  ïðèëîæåíèÿ  ðå-
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àêòèâíîé òÿãè ê âîçâðàùàåìîé  ìàññå, ò. å. ê êîñìîíàâòó, 
à òàêæå ââåäåíèåì â ñèñòåìó òðåòüåé àíêåðíîé  ìàññû, 
íàõîäÿùåéñÿ  íà  çíà÷èòåëüíîì  ðàññòîÿíèè îò êîñìîíàâòà. 
Ìîäåëèðîâàíèå  ïîêàçàëî,  ÷òî ñìàòûâàíèå ôàëà ñ ïîñòîâ 
ÿííîé  ñêîðîñòüþ 3 ì/ñ  (àíêåðíàÿ ìàññà è êîñìîíàâò  èìå-
þò óäàëåíèå îò êîðàáëÿ â íà÷àëå ñáëèæåíèÿ ñîîòâåòñòâåí-
íî  3050 è 1525 ì)  âåäåò ê òîìó,  ÷òî ïðè  ñáëèæåíèè ñ 
êîðàáëåì  íà  ðàññòîÿíèå ïîðÿäêà  10,7 ì  ïî÷òè  âåñü êè-
íåòè÷åñêèé ìîìåíò  ïðèõîäèòñÿ íà  àíêåðíóþ  ìàññó. 

Âîçìîæåí  òàêæå ìåòîä  ïðèëîæåíèÿ  èçìåíÿåìîé  ñèëû 
íàòÿæåíèÿ ôàëà ïðè  åãî ñìàòûâàíèè. Èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè  ÿâëÿþòñÿ ìåòîä 
ïðèëîæåíèÿ  òÿãè ê âîçâðàùàåìîé  ìàññå è ìåòîä  ââåäåíèÿ 
àíêåðíîé  ìàññû. 

Â áóäóùåì  óäàëåíèå êîñìîíàâòà  îò êîðàáëÿ ìîæåò 
ñîñòàâèòü äåñÿòêè è äàæå ñîòíè  êèëîìåòðîâ.  Çíà÷èò, êî-
ñìîíàâòó  ïîòðåáóþòñÿ àâòîíîìíûå  óñòàíîâêè ïåðåìåùå-
íèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå, êîòîðûå  â ïðèíöèïå  ìî-
ãóò è íå  èìåòü ìåõàíè÷åñêîé ñâÿçè ñ êîðàáëåì. Î÷åâèä-
íî,  òàêèå ñðåäñòâà äîëæíû  áûòü ïîñòðîåíû  íà  îñíîâå 
èñïîëüçîâàíèÿ  ðåàêòèâíûõ ñèë è äîëæíû  îáåñïå÷èâàòü 
êàê ïîñòóïàòåëüíîå  äâèæåíèå êîñìîíàâòà,  òàê è åãî âðà-
ùàòåëüíîå äâèæåíèå âîêðóã öåíòðà ìàññ (Ö. Ì.) 

Ïðèìåíÿÿ  ïîäîáíûå  ñðåäñòâà, êîñìîíàâò  ìîæåò ðå-
øàòü öåëûé êîìïëåêñ  çàäà÷ â îòêðûòîì  êîñìîñå,  â ÷àñò-
íîñòè,  ïåðåìåùåíèå  è òðàíñïîðòèðîâêó ãðóçîâ, ñáîðêó 
ðàçëè÷íûõ êîíñòðóêöèé íà  îðáèòå, ÒÎ  (îñìîòð,  ïðîâåðêà, 
ïðîôèëàêòèêà, ðåìîíò)  ïèëîòèðóåìûõ  è áåñïèëîòíûõ  ÊÀ, 
îáñëóæèâàíèå íàó÷íîé  àïïàðàòóðû, ýêñïåðèìåíòàëüíûå 
èññëåäîâàíèÿ, ñìåíó  è ñïàñåíèå ýêèïàæåé ÏÊÊ  è ÏÎÑ 
è äð. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíû ïðîåêòû  ñàìûõ  ðàçíîîá-
ðàçíûõ ÓÏÊ  — îò äîñòàòî÷íî  ïðîñòûõ  ðåàêòèâíûõ óñ-
òðîéñòâ äî  àâòîíîìíûõ  ïèëîòèðóåìûõ  êàïñóë. 

Ðàññìîòðèì  íåêîòîðûå  òèïû  ÓÏÊ,  ïðåäíàçíà÷åííûå 
äëÿ ìàíåâðèðîâàíèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. 

Ê íàèáîëåå ïðîñòûì  óñòàíîâêàì  ìîæíî  îòíåñòè óñòà-
íîâêè  «ïèñòîëåòíîãî»  òèïà, êîòîðûìè  ïîëüçîâàëèñü àñòðî-
íàâòû ÏÊÊ  «Äæåìèíè».  Óñòàíîâêà ñîñòîÿëà èç áàëëîíîâ 
ñ ñæàòûì ãàçîì  (êèñëîðîä), èñïîëüçóåìûì  â êà÷åñòâå ðà-
áî÷åãî òåëà, ðåàêòèâíûõ ñîïåë  è ìåõàíèçìà  óïðàâëåíèÿ 
ïîäà÷åé ñæàòûõ ãàçîâ â ñîïëà.  Óñòàíîâêà èìåëà òðè ñî-
ïëà, îäíî  èç êîòîðûõ  òÿãîé 0,9 êã èñïîëüçîâàëîñü äëÿ 
ïåðåìåùåíèÿ  íàçàä, à äâà äðóãèõ òÿãîé ïî  0,45 êã êàæ-
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ä0å äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  âïåðåä. Çàïàñ êèñëîðîäà õðàíèë-
ñÿ â äâóõ áàëëîíàõ (ïî  0,3 êã â êàæäîì)  ïîä  äàâëåíèåì 
280 àòì. Óñòàíîâêà âêëþ÷àëàñü íàæàòèåì êóðêîâîãî  ìå-
õàíèçìà  íà  ðóêîÿòêå. Â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ  òàêîãî 
ðîäà óñòàíîâîê  â êà÷åñòâå ðàáî÷åãî òåëà èñïîëüçîâàëèñü 
êèñëîðîä,  ôðåîí  è àçîò (óäåëüíûé èìïóëüñ  ýòèõ ãàçîâ 
ëåæèò â äèàïàçîíå  îò 33 äî  63 ñ). Ïîëíûé  èìïóëüñ  â 
óñòàíîâêàõ êîëåáàëñÿ îò 18,2 äî  308 êã/ñ, ÷òî îáåñïå÷èâà-
ëî  ðàçëè÷íîå âðåìÿ ìàíåâðèðîâàíèÿ  íà  îðáèòå. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü íåêîòîðûå  îñîáåííîñòè  ýêñïëóàòà-
öèè òàêèõ óñòàíîâîê. Óñòàíîâêà íàõîäèëàñü â ðóêàõ êîñ-
ìîíàâòà.  Æåëàåìîå íàïðàâëåíèå ïîñòóïàòåëüíîãî  äâèæå-
íèÿ  èëè âðàùåíèÿ âîêðóã öåíòðà ìàññ äîñòèãàëîñü âðó÷-
íóþ,  îïðåäåëåííîé  îðèåíòàöèåé íàïðàâëåíèÿ  âåêòîðà òÿãè 
â ïðîñòðàíñòâå. Áåç àâòîìàòè÷åñêîé ñèñòåìû îðèåíòàöèè 
è ñòàáèëèçàöèè (ÑÎèÑ)  ïîÿâëÿþòñÿ  íåêîòîðûå  òðóäíîñòè 
ïðè  ýêñïëóàòàöèè ýòèõ óñòàíîâîê. Ïðåæäå âñåãî îíè  ñâÿ-
çàíû  ñ ôèçè÷åñêèì è óìñòâåííûì  íàïðÿæåíèåì  êîñìî-
íàâòà. Äåéñòâèòåëüíî, îñóùåñòâëÿÿ ìàíåâð  ïîñòóïàòåëü-
íîãî  ïåðåìåùåíèÿ,  êîñìîíàâò  äîëæåí âåñüìà òî÷íî 
ñîâìåñòèòü âåêòîð òÿãè óñòàíîâêè ñ òåêóùèì  ïîëîæåíèåì 
Ö. Ì.  Â ïðîòèâíîì  ñëó÷àå ïðè  âêëþ÷åíèè äâèãàòåëüíîé 
óñòàíîâêè ìîæåò íà÷àòüñÿ âðàùåíèå êîñìîíàâòà  âîêðóã 
Ö. Ì.  ñî çíà÷èòåëüíûìè  óãëîâûìè  ñêîðîñòÿìè,  ÷òî óõóä-
øèò ïðîñòðàíñòâåííóþ  îðèåíòàöèþ,  ñíèçèò åãî ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü,  à â íåêîòîðûõ  ñëó÷àÿõ ìîæåò ïðèâåñòè è ê 
ïîòåðå ñîçíàíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì,  äëÿ ïîëó÷åíèÿ  ëèøü ïîñòóïàòåëüíîãî 
ïåðåìåùåíèÿ  âåêòîð òÿãè ÓÏÊ  äîëæåí ïðîõîäèòü  òî÷íî 
÷åðåç Ö. Ì.  Îäíàêî  îïðåäåëåíèå òåêóùåãî ïîëîæåíèÿ 
Ö. Ì.—  çàäà÷à òðóäíàÿ, òàê êàê êîñìîíàâò  è åãî ñíàðÿ-
æåíèå èìåþò  ìíîãî  ïîäâèæíûõ  ýëåìåíòîâ  (êîíå÷íîñòè 
êîñìîíàâòà,  ôàë, ðàíåö ÑÆÎ,  ïðèâÿçè è ïð.). 

Àíàëîãè÷íî  äëÿ ÷èñòîãî âðàùåíèÿ âîêðóã Ö. Ì.  íåîá-
õîäèìî  ïðèëîæåíèå  ñáàëàíñèðîâàííîé  ïàðû  ñèë. Èíà÷å 
îäíîâðåìåííî  ñ âðàùåíèåì  ïîÿâèòñÿ è ïîñòóïàòåëüíîå 
ïåðåìåùåíèå,  èñêàæàþùåå òðàåêòîðèþ äâèæåíèÿ êîñìî-
íàâòà. Äëÿ êîìïåíñàöèè  ýòèõ íåæåëàòåëüíûõ äâèæåíèé 
êîñìîíàâòó  íåîáõîäèìî  ïðèëîæèòü ñåðèþ êîððåêòèðóþ-
ùèõ  èìïóëüñîâ,  ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óâåëè÷èâàåò ôè-
çè÷åñêóþ è óìñòâåííóþ  íàãðóçêó íà  êîñìîíàâòà,  åãî 
ïñèõè÷åñêîå íàïðÿæåíèå. Òàêèì îáðàçîì,  îäèí  èç ñóùåñò-
âåííûõ  íåäîñòàòêîâ ÓÏÊ  ïîäîáíîé  êîíñòðóêöèè — îò-
ñóòñòâèå àâòîìàòè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè óãëîâîãî  ïîëîæå-
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2 Ðèñ. 15. Ýêèïèðîâêà  êîñìîíàâ-
^  òà äëÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñ-
| ìîñå: 

^NA  â ã ^ 1 — óñòàíîâêà  «ïèñòîëåòíîãî»  òè-
Ö ^ ïà;  2 — óñòàíîâêà  «ðàíöåâîãî» 

òñòòòÿ • ÿ — HarnvTTHbitt ïÿíåãò òèïà;  3 — íàãðóäíûé  ðàíåö 

íèÿ.  Êðîìå  òîãî,  ðóêè êîñìîíàâòà  ïîñòîÿííî  çàíÿòû 
óïðàâëåíèåì,  ÷òî ñíèæàåò åãî âîçìîæíîñòè  ïî  ÒÎ  è âû-
ïîëíåíèþ  äðóãèõ âèäîâ ïðîôåññèîíàëüíîé  äåÿòåëüíîñòè. 
Ðàäèóñ äåéñòâèÿ êîñìîíàâòà,  îñíàùåííîãî  òàêîé óñòà-
íîâêîé  ïåðåìåùåíèÿ,  îãðàíè÷åí  çàïàñàìè ðàáî÷åãî òåëà 
è ñîñòàâëÿåò íåçíà÷èòåëüíûå âåëè÷èíû (ìàíåâðèðîâàíèå 
íà  îðáèòå ïðîâîäèëîñü  ïðè  óäàëåíèÿõ ïîðÿäêà  10 ì). 

Áîëåå ñîâåðøåííûìè  ÿâëÿþòñÿ ÓÏÊ  â âèäå çàïëå÷íî-
ãî ðàíöà — ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà. Ýòè óñòàíîâêè îáåñ-
ïå÷èâàþò çíà÷èòåëüíî áîëüøèé ðàäèóñ äåéñòâèé êîñìî-
íàâòà (äî  äåñÿòêîâ êèëîìåòðîâ).  Êðîìå  òîãî,  îíè  îñíà-
ùåíû  ñèñòåìîé àâòîìàòè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè óãëîâîãî 
ïîëîæåíèÿ.  Ýòè óñòàíîâêè íå  îãðàíè÷èâàþò ñâîáîäó äâè-
æåíèé êîíå÷íîñòåé  êîñìîíàâòà,  à ýòî âàæíî äëÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé  äåÿòåëüíîñòè â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Íà  ðèñ. 15 
ïîêàçàí  àñòðîíàâò, îñíàùåííûé  ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà 
AMU (Astronaut Maneuvering Unit) è ðó÷íîé  óñòàíîâ-
êîé.  Â ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà âõîäèò öåëûé ðÿä ñèñòåì, 
îáåñïå÷èâàþùèõ  æèçíåäåÿòåëüíîñòü êîñìîíàâòà,  åãî ïå-
ðåìåùåíèå  è îðèåíòàöèþ  â ïðîñòðàíñòâå: 

ïóëüò óïðàâëåíèÿ è èíäèêàöèè; 
ðàäèîîáîðóäîâàíèå; 
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ñèñòåìà æèçíåîáåñïå÷åíèÿ; 
áàêè ñ òîïëèâîì; 
ñèñòåìà ðåàêòèâíûõ äâèãàòåëåé; 
âûòåñíèòåëüíàÿ ñèñòåìà ïîäà÷è  òîïëèâà (òðóáîïðîâî-

äû, áàëëîíû  ñ ñæàòûì ãàçîì  è ïð.); 
ñèñòåìà îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè; 
îðãàíû  ðó÷íîãî  óïðàâëåíèÿ; 
ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ  ïèòàíèÿ. 
Ïóëüò óïðàâëåíèÿ è èíäèêàöèè âûïîëíÿåòñÿ  â âèäå 

íàãðóäíîãî  ðàíöà è ðàñïîëàãàåòñÿ òàê, ÷òîáû èíäèêàòîðû 
è îðãàíû  óïðàâëåíèÿ íàõîäèëèñü â ïîëå  çðåíèÿ êîñìî-
íàâòà. Â ÷àñòíîñòè, íà  ïóëüò ìîãóò  âûâîäèòüñÿ ïàðàìåò-
ðû, êîíòðîëèðóåìûå  ñèñòåìîé îáíàðóæåíèÿ íåèñïðàâíî-
ñòåé: ñâåòîâàÿ ñèãíàëèçàöèÿ î  êðèòè÷åñêîì îñòàòêå òîï-
ëèâà, êèñëîðîäà, ýëåêòðîýíåðãèè. 

Ðàäèîîáîðóäîâàíèå  îáåñïå÷èâàåò äâóñòîðîííþþ  ñâÿçü 
ìåæäó êîñìîíàâòîì,  âûøåäøèì  â îòêðûòûé êîñìîñ,  ýêè-
ïàæåì  ÏÊÊ  è Çåìëåé. Êðîìå  òîãî,  â ÓÏÊ  ìîæåò áûòü 
ñèñòåìà ïåðåäà÷è òåëåìåòðè÷åñêîé èíôîðìàöèè  î  ðàáîòå 
òåõ èëè èíûõ  ñèñòåì è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðàõ êîñ-
ìîíàâòà. 

Ñèñòåìà æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, êàê ïðàâèëî, ñîñòîèò èç 
îñíîâíîé  è àâàðèéíîé ïîäñèñòåì.  Îñíîâíàÿ  ÑÆÎ  ìîæåò 
âûïîëíÿòüñÿ  â àâòîíîìíîì  âàðèàíòå (çàïàñû êèñëîðîäà 
õðàíÿòñÿ íåïîñðåäñòâåííî  â ÓÏÊ)  èëè ñíàáæàòü êîñìî-
íàâòà êèñëîðîäîì  îò ÑÆÎ  êîðàáëÿ èëè ñòàíöèè. Â ïî-
ñëåäíåì  ñëó÷àå ïèëîòèðóåìûé  îáúåêò è ÓÏÊ  ñîåäèíåíû 
ôàëîì  ñ òðóáîïðîâîäîì.  Àâàðèéíàÿ ïîäñèñòåìà  âûïîëíÿ-
åòñÿ â àâòîíîìíîì  âàðèàíòå è âêëþ÷àåòñÿ â ðàáîòó ïðè 
âûõîäå èç ñòðîÿ îñíîâíîé  ïîäñèñòåìû.  Çàïàñû êèñëîðîäà 
â àâàðèéíîé ïîäñèñòåìå  îïðåäåëÿþòñÿ èç ðàñ÷åòà óäàëåí-
íîñòè  êîñìîíàâòà  îò ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ  è íåîáõîäèìîãî  äëÿ 
âîçâðàùåíèÿ âðåìåíè. 

Äâèãàòåëüíàÿ óñòàíîâêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé  ñèñòåìó 
ðåàêòèâíûõ ñîïåë,  áàêè ñ ðàáî÷èì  òåëîì,  ñèñòåìó ïîäà÷è 
òîïëèâà ê ñîïëàì,  òðóáîïðîâîäû.  Â êà÷åñòâå ðàáî÷åãî òåëà 
ìîãóò  èñïîëüçîâàòüñÿ æèäêîå òîïëèâî  (ïåðåêèñü âîäîðî-
äà, ãèäðàçèí) èëè ñæàòûå ãàçû. Ñèñòåìà ïîäà÷è  òîïëèâà 
âûòåñíèòåëüíàÿ, îñíîâàííàÿ  íà  ïðèìåíåíèè  ñæàòûõ ãàçîâ. 
Óïðàâëÿþùèå ðåàêòèâíûå ñîöëà êðåïÿòñÿ íà  ÓÏÊ  æåñòêî 
è ðàñïîëàãàþòñÿ òàêèì îáðàçîì,  ÷òîáû îáåñïå÷èòü êîñ-
ìîíàâòó  øåñòü ñòåïåíåé ñâîáîäû:  ïîñòóïàòåëüíûå  ïåðåìå-
ùåíèÿ  â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ («ââåðõ-âíèç», «âïðàâî-âëå-
âî», «âïåðåä-íàçàä») è âðàùåíèå âîêðóã òðåõ îñåé (òàí-
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Êîìàíäû  íà 

èíòåãðàòîð  óñòàíàâëèâàåòñÿ íà  íóëü 

Ðèñ. 16. Ñèñòåìà îðèåíòàöèè  è 
ñòàáèëèçàöèè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì  ñêîðîñòíûõ  ãèðîñêîïîâ  è 
ðåàêòèâíûõ  äâèãàòåëåé 

ãàæ, ðûñêàíèå, âðàùåíèå). Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî  âîñåìü 
ðåàêòèâíûõ äâèãàòåëåé. Êàê ïðàâèëî, äëÿ óëó÷øåíèÿ äè-
íàìèêè  óïðàâëåíèÿ è äëÿ íàäåæíîãî  ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
äâèãàòåëåé áîëüøå (äî  16). 

Â ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ  ÑÎèÑ, 
îñíîâàííàÿ  íà  èñïîëüçîâàíèè  ðàçëè÷íûõ èñïîëíèòåëüíûõ 
îðãàíîâ  è äàò÷èêîâ ôîðìèðîâàíèÿ  çàêîíà óïðàâëåíèÿ. 
ÑÎèÑ  îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëèçàöèþ óãëîâîãî  ïîëîæåíèÿ 
êîñìîíàâòà,  à òàêæå íåîáõîäèìûå  ðàçâîðîòû â ïðîñòðàí-
ñòâå îòíîñèòåëüíî  òðåõ îñåé. ÑÎèÑ  äëÿ îäíîãî  êàíàëà óï-
ðàâëåíèÿ (âîêðóã îäíîé  îñè) ñ ðåàêòèâíûìè äâèãàòåëÿìè 
è ñêîðîñòíûìè  ãèðîñêîïàìè  ïîêàçàíà  íà  ðèñ. 16. Òàêàÿ 
ñèñòåìà ìîæåò ðàáîòàòü â äâóõ ðåæèìàõ: 

ñ àâòîìàòè÷åñêèì ïîääåðæàíèåì  óãëîâîãî  ïîëîæåíèÿ 
è óãëîâîé ñêîðîñòè (àâòîìàòè÷åñêèé ðåæèì); 

ñ ðó÷íûì  ïîääåðæàíèåì  óãëîâîãî  ïîëîæåíèÿ  è óãëî-
âîé  ñêîðîñòè (ðó÷íîé  ðåæèì). 

Äëÿ ñîçäàíèÿ óïðàâëÿþùèõ  ìîìåíòîâ  â òîì  è äðó-
ãîì  ðåæèìàõ èñïîëüçóþòñÿ ðåàêòèâíûå äâèãàòåëè. 

Ïðåäïîëîæèì,  ÷òî êîñìîíàâòó  íåò íåîáõîäèìîñòè  èç-
ìåíÿòü  ñâîþ  ïðîñòðàíñòâåííóþ  îðèåíòàöèþ  è îí  âûïîëíÿ-
åò íàáëþäåíèÿ  çà êàêèì-ëèáî  êîñìè÷åñêèì  îáúåêòîì. 
Äëÿ òîãî  ÷òîáû èìåòü ïðàâèëüíîå  ïðåäñòàâëåíèå î  äâèæå-
íèè  îáúåêòà, êîñìîíàâòó  íóæíî  ïîääåðæèâàòü ñâîå óãëî^ 
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âîå ïîëîæåíèå  (ñòàáèëèçàöèþ ñ îïðåäåëåííîé  ñòåïåíüþ 
ò î ÷ í î ñ ò è ) .  Â àâòîìàòè÷åñêîì  ðåæèìå ñòàáèëèçàöèÿ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì  îáðàçîì.  Óãëîâàÿ ñêîðîñòü âðà-
ùåíèÿ  êîñìîíàâòà  ñ ÓÏÊ  èçìåðÿåòñÿ ñêîðîñòíûìè  ãèðî-
ñêîïàìè  è âûäàåòñÿ â öåïü  ôîðìèðîâàíèÿ  îáðàòíîé  ñâÿçè, 
à òàêæå íà  âõîä èíòåãðàòîðà, êîòîðûé  âûäàåò ñèãíàë, ïðî-
ï î ð ö è î í à ë ü í û é  óãëîâîìó  îòêëîíåíèþ  îò èñõîäíîãî  ïîëî-
æåíèÿ. Ñóììèðîâàíèåì  ñèãíàëîâ ñ èíòåãðàòîðà è ñêîðîñò-
íîãî  ãèðîñêîïà  ôîðìèðóåòñÿ óïðàâëÿþùàÿ ôóíêöèÿ. Ïðè 
ïðåâûøåíèè  åå îïðåäåëåííîé  âåëè÷èíû âêëþ÷àåòñÿ ñî-
îòâåòñòâóþùàÿ  êîìáèíàöèÿ  äâèãàòåëåé, âîçâðàùàþùàÿ 
ÓÏÊ  è êîñìîíàâòà  ê èñõîäíîìó  ïîëîæåíèþ.  Â óñòàíî-
âèâøåìñÿ  ðåæèìå ñòàáèëèçàöèè êîñìîíàâò  êàê áû ñîâåð-
øàåò êîëåáàòåëüíûå äâèæåíèÿ îòíîñèòåëüíî  çàäàííîãî 
ïîëîæåíèÿ.  Íàëè÷èå â çàêîíå óïðàâëåíèÿ ñîñòàâëÿþùåé, 
ïðîïîðöèîíàëüíîé  óãëîâîé ñêîðîñòè, óëó÷øàåò êà÷åñòâî 
óïðàâëåíèÿ. 

Ïðè  ïåðåîðèåíòàöèè êîñìîíàâò  ïîäàåò êîìàíäû  íà 
âðàùåíèå. Îíè  ïîäàþòñÿ  îò ðó÷êè óïðàâëåíèÿ ÓÏÊ. 
Ñèãíàëû êîìàíä  ïðîïîðöèîíàëüíû  îòêëîíåíèþ  ðó÷êè óï-
ðàâëåíèÿ, ïðè  ýòîì  ñèãíàëû ñ âûõîäà èíòåãðàòîðà, ïðî-
ïîðöèîíàëüíûå  óãëîâîìó  îòêëîíåíèþ,  èñêëþ÷àþòñÿ èç çà-
êîíà  óïðàâëåíèÿ. Êîìàíäíûå  ñèãíàëû ñóììèðóþòñÿ  ñ 
ñèãíàëàìè îáðàòíîé  ñâÿçè ñêîðîñòíûõ  ãèðîñêîïîâ  ïî  óã-
ëîâîé  ñêîðîñòè ÓÏÊ.  Ñóììàðíûé  ñèãíàë ñðàâíèâàåòñÿ ñ 
çîíîé  íå÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî  óãëîâîé ñêîðîñòè. Åñëè ñóì-
ìàðíàÿ  îøèáêà ïðåâûøàåò çíà÷åíèå çîíû  íå÷óâñòâèòåëü-
íîñòè,  òî âûäàåòñÿ êîìàíäà  â ëîãè÷åñêîå óñòðîéñòâî íà 
çàïóñê ñîîòâåòñòâóþùåé êîìáèíàöèè  äâèãàòåëåé. Äâèãà-
òåëè áóäóò ðàáîòàòü äî  òåõ ïîð,  ïîêà  óãëîâàÿ ñêîðîñòü 
ÓÏÊ,  èçìåðÿåìàÿ ñêîðîñòíûìè  ãèðîñêîïàìè  îáðàòíîé  ñâÿ-
çè, íå  äîñòèãíåò çàäàííîé  îò ðó÷êè óïðàâëåíèÿ âåëè÷èíû. 
Óãëîâàÿ ñêîðîñòü ÓÏÊ  ñîõðàíÿåòñÿ äî  òåõ ïîð,  ïîêà  ðó÷-
êà óïðàâëåíèÿ íå  áóäåò âîçâðàùåíà â íåéòðàëüíîå ïîëî-
æåíèå. Ïðè  ýòîì  êîìàíäíûé  ñèãíàë ñòàíåò ðàâíûì  íóëþ, 
à ñèãíàë íà  âêëþ÷åíèå êîìáèíàöèé  äâèãàòåëåé, ñîçäàþ-
ùèõ  ïðîòèâîïîëîæíûé  çàìåäëÿþùèé  ìîìåíò  âðàùåíèÿ, 
áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ ñèãíàëàìè ñêîðîñòíîãî  ãèðîñêîïà  îá-
ðàòíîé  ñâÿçè, èçìåðÿþùåãî  óãëîâóþ ñêîðîñòü ÓÏÊ,  êî-
òîðàÿ áóäåò ñòðåìèòüñÿ ê íóëþ. 

Òàêèì îáðàçîì,  àâòîìàòè÷åñêèé ðåæèì ðàáîòû èìååò 
ñóùåñòâåííîå  ïðåèìóùåñòâî  — ïðè  âûïîëíåíèè  ðàçëè÷íî-
ãî ðîäà îïåðàöèé, íå  òðåáóþùèõ èçìåíåíèÿ  óãëîâîãî  ïî-
ëîæåíèÿ, ðóêè êîñìîíàâòà  îñâîáîæäàþòñÿ îò îïåðàöèé 



Ãèðîñêîï  íåïîñðåäñòâåííîé 
ñòàáèëèçàèèà / 

Êîìàíäà 
íà  âðàùåíèå 

Êèíåòè÷åñêèé ìîìåíò 
Êîìàíäû  íà 
ïåðåìåùåíèå 

Êîìàíäà 
óìåíüøåíèÿ 
íàñûùåííîñòè 

Ëîãèêà 
áûáîîà 
äâèãàòåëåé 

òà 

—Èíòåãðàòîðó— 

Ñêîðîñòíîé 
ãèðîñêîï 

Äèíàìèêà 
óñòàíîâêè 

ïåðåìåùåíèÿ 
Ø 1 

Äâèãàòåëè 

Ìîìåíò 
óìåíüøåíèÿ 
íàñûùåííîå' 

Ïðè  ïîäà÷å  ñèãíàëà èíòåãðàòîð 
óñòàíàâëèâàåòñÿ íà  íóëü 

Ðèñ. 17. Ñèñòåìà îðèåíòàöèè 
è ñòàáèëèçàöèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì  ñèëîâîãî  ãèðîñêîïà 

ñòàáèëèçàöèè. Íåîáõîäèìî  òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ïðè  ïåðå-
îðèåíòàöèè óãëîâàÿ ñêîðîñòü âðàùåíèÿ êîñìîíàâòà  âîêðóã 
Ö. Ì.  àâòîìàòè÷åñêè ïîääåðæèâàåòñÿ íà  âûáðàííîì  ïî  åãî 
æåëàíèþ óðîâíå  (ïðîïîðöèîíàëüíî  îòêëîíåíèþ  ðó÷êè 
óïðàâëåíèÿ). Â êîíöå  ìàíåâðà êîñìîíàâò  äîëæåí çàðàíåå 
îïðåäåëèòü ìîìåíò  ïðåêðàùåíèÿ  âûäà÷è êîìàíäû  íà  âðà-
ùåíèå,  ÷òîáû ïîñëå  òîðìîæåíèÿ  îêàçàòüñÿ â íóæíîì  ïî-
ëîæåíèè. 

Ðåæèì «ðó÷íîãî»  óïðàâëåíèÿ — ðåçåðâíûé. Îé  ïðè-
ìåíÿåòñÿ, íàïðèìåð,  â àâàðèéíîé ñèòóàöèè ïðè  âûõîäå èç 
ñòðîÿ êîíòóðà àâòîìàòè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè. Â «ðó÷íîì» 
ðåæèìå êîìàíäû,  ïîñòóïàþùèå  îò ðó÷êè óïðàâëåíèÿ âðà^ 
ùåíèåì,  ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî  êîìàíäàìè  äëÿ âêëþ-
÷åíèÿ äâèãàòåëåé. Ñîîòâåòñòâóþùàÿ êîìáèíàöèÿ  äâèãàòå-
ëåé ðàáîòàåò äî  òåõ ïîð,  ïîêà  êîñìîíàâò  ïîäàåò êîìàíäó 
íà  âðàùåíèå. ×òîáû  ïðåêðàòèòü âðàùåíèå, êîñìîíàâò  äîë-
æåí îòêëîíèòü  ðó÷êó óïðàâëåíèÿ â ïðîòèâîïîëîæíóþ  îò 
íåéòðàëè ñòîðîíó,  âêëþ÷èâ òåì ñàìûì  êîìáèíàöèþ  äâè-
ãàòåëåé, ïàðèðóþùóþ  ïåðâîíà÷àëüíûé  âðàùàþùèé  ìî-
ìåíò.  Ïîääåðæàíèå  óãëîâîãî  ïîëîæåíèÿ  è óãëîâîé ñêîðî-
ñòè â ýòîì  ðåæèìå ïîëíîñòüþ  âîçëàãàåòñÿ íà  êîñìîíàâòà. 

Â êà÷åñòâå èñïîëíèòåëüíûõ  îðãàíîâ  ìîãóò  áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû  è ñèëîâûå ãèðîñêîïû.  ÑÎèÑ  ñ ñèëîâûìè  ãè-
ðîñêîïàìè  ïðèâåäåíà íà  ðèñ. 17. Â ýòîé ñèñòåìå óïðàâ-
ëÿþùèå  ìîìåíòû  îáðàçóþòñÿ çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ  êè-
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íåòè÷åñêèõ ìîìåíòîâ  ðîòîðîâ  ãèðîñêîïîâ.  Ðåàêòèâíûå 
äâèãàòåëè âêëþ÷àþòñÿ  ëèøü  òîãäà, êîãäà ãèðîñêîïè÷åñêàÿ 
ñèñòåìà ñòàíîâèòñÿ íåýôôåêòèâíîé,  ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ óã-
ëîâûì  îòêëîíåíèåì  ðîòîðîâ  ãèðîñêîïîâ  äî  âûáðàííûõ 
ïðåäåëüíûõ  çíà÷åíèé  (íàñûùåíèå  ãèðîñêîïè÷åñêîé ñè-
ñòåìû)  . 

Ïîñêîëüêó  âîçìóùåíèÿ,  õàðàêòåðíûå äëÿ ñðåäû áåç 
òðåíèÿ,  â îñíîâíîì  öèêëè÷íûå, çàïàñ êîëè÷åñòâà äâèæå-
íèÿ  ðîòîðîâ  ìîæåò ñàìîâîñïîëíÿòüñÿ;  âêëþ÷åíèå ðåàê-
òèâíûõ  äâèãàòåëåé áóäåò íå  ÷àñòûì. Ïåðåäà÷à êîëè÷åñòâà 
äâèæåíèÿ ìåæäó ãèðîñêîïè÷åñêîé ñèñòåìîé è êîñìîíàâòîì 
â ÓÏÊ  îñóùåñòâëÿåòñÿ, ïî  ñóùåñòâó, ìãíîâåííî.  Ïðè 
ýòîì  êîñìîíàâòó  íåò íåîáõîäèìîñòè  ðàññ÷èòûâàòü âðåìÿ 
ïðåêðàùåíèÿ  âûäà÷è êîìàíä  çàðàíåå, ÷òîáû çàíÿòü îïðå-
äåëåííîå  óãëîâîå ïîëîæåíèå:  åãî âðàùåíèå ïðåêðàùàåòñÿ 
â ìîìåíò  ïðåêðàùåíèÿ  âûäà÷è êîìàíäû  íà  âðàùåíèå. 

Ãèðîñêîïè÷åñêèå óñòðîéñòâà ñòàáèëèçàöèè õîðîøî  ïîä-
õîäÿò äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû  íåæåñòêîñòè òåëà êîñìîíàâ-
òà. Êîëåáàíèÿ ïîäâèæíûõ  ýëåìåíòîâ  ñèñòåìû «êîñìî-
íàâò — ÓÏÊ»  ïðèâîäÿò ê êîëåáàíèÿì  âñåé ñèñòåìû, áëèç-
êèì  ê ñèíóñîèäàëüíûì  îòíîñèòåëüíî  íóëÿ. Èìåííî  ïîýòî-
ìó  ïðè  çíàêîïåðåìåííûõ  âîçìóùåíèÿõ  çàïàñ êèíåòè÷åñ-
êîé  ýíåðãèè ãèðîñêîïè÷åñêîé ñèñòåìû â îñíîâíîì  áóäåò 
ñàìîâîñïîëíÿòüñÿ. 

Â ñèñòåìàõ ñî ñêîðîñòíûì  ãèðîñêîïîì  è ðåàêòèâíûìè 
äâèãàòåëÿìè ïðè  ïîëîæèòåëüíûõ  è îòðèöàòåëüíûõ îòêëî-
íåíèÿõ  ñòàáèëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü áû çà ñ÷åò âêëþ÷å-
íèÿ  äâèãàòåëåé, à ïðè  èñïîëüçîâàíèè  ãèðîñêîïè÷åñêèõ 
ñèñòåì äâèãàòåëè âêëþ÷àþòñÿ ëèøü òîãäà, êîãäà ñèñòåìà ñ 
ñèëîâûìè  ãèðîñêîïàìè  äîñòèãàåò íàñûùåíèÿ.  Òàêàÿ êîì-
áèíèðîâàííàÿ  ÑÎèÑ  ïîçâîëÿåò  ýêîíîìèòü  -ðàáî÷åå òåëî 
ðåàêòèâíûõ äâèãàòåëåé, â îñíîâíîì  ðàñõîäóÿ çàïàñ ýëåê-
òðîýíåðãèè, êîòîðûé  ìîæåò áûòü ïîïîëíåí  îò ñèñòåìû 
ýëåêòðîñíàáæåíèÿ ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ,  à òàêæå çà ñ÷åò èñïîëü-
çîâàíèÿ  ñîëíå÷íîé  ýíåðãèè. 

Â ñèñòåìàõ ñ ãèðîñêîïè÷åñêèìè  óñòðîéñòâàìè ìîæíî 
îäíîâðåìåííî  èñïîëüçîâàòü îäíè  è òå æå ðîòîðû  â êà÷å-
ñòâå èñïîëíèòåëüíûõ  îðãàíîâ  è â êà÷åñòâå äàò÷èêîâ îá-
ðàòíîé  ñâÿçè äëÿ èçìåðåíèÿ  óãëîâîé ñêîðîñòè ÓÏÊ. 

Òàêîå ïîñòðîåíèå  ÑÎèÑ  èìååò ðÿä ñóùåñòâåííûõ ïðå-
èìóùåñòâ ïåðåä ðàíåå ðàññìîòðåííûìè  ñèñòåìàìè. Âî-
ïåðâûõ, èñêëþ÷àåòñÿ èñïîëüçîâàíèå  ñêîðîñòíûõ  ãèðîñêî-
ïîâ  â öåïè ôîðìèðîâàíèÿ  îáðàòíîé  ñâÿçè, à âìåñòå ñ íèìè 
è ýëåêòðîííûõ  óñòðîéñòâ (ôèëüòðû, ñóììàòîðû  è ïð.). 



Ýòî ïîâûøàåò  íàäåæíîñòü ðàáîòû ñèñòåìû. Âî-âòîðûõ, 
ðîòîðû  ãèðîñêîïîâ,  îáëàäàþùèå âûñîêîé  êèíåòè÷åñêîé 
ýíåðãèåé, îáåñïå÷èâàþò íèçêèé ïîðîã  ÷óâñòâèòåëüíîñòè è 
ìàëûå  óõîäû  ñèñòåìû, ÷òî â êîíå÷íîì  ñ÷åòå îïðåäåëÿåò 
äîñòàòî÷íî  âûñîêóþ  òî÷íîñòü  îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè. 
Ïîÿñíèì  ðàáîòó ñèñòåìû ñ ñèëîâûìè  ãèðîñêîïàìè. 

Íà  êàæäîé îñè ãèðîñêîïè÷åñêîé ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè 
èìååòñÿ ïî  äâà ðîòîðà, ñâÿçàííûõ ìåõàíè÷åñêè øåñòåð-
íÿìè.  Óãëîâîå ïåðåìåùåíèå  êàðäàííûõ  ïîäâåñîâ  ìîæåò 
áûòü îãðàíè÷åíî  âåëè÷èíîé ±(45°—60°). Åñëè óãîë îò-
êëîíåíèÿ  êàðäàííîãî  ïîäâåñà ðàâåí íóëþ,  êèíåòè÷åñêèé 
ìîìåíò  ñèñòåìû òàêæå ðàâåí íóëþ.  Ýòî óñòðàíÿåò ãèðî-
ñêîïè÷åñêóþ ïåðåêðåñòíóþ ñâÿçü, õàðàêòåðíóþ äëÿ ñèñ-
òåìû  ñ îäíèì  ãèðîñêîïîì  íà  êàæäóþ îñü. Ìåõàíè÷åñêàÿ 
ñèñòåìà ñîåäèíÿåò ðó÷êó óïðàâëåíèÿ ÓÏÊ  ñ ñîîòâåòñòâó-
þùèì  ãèðîñêîïîì,  îáåñïå÷èâàÿ ïðèëîæåíèå  óïðàâëÿþùå-
ãî ìîìåíòà  ê êàðäàííîìó  ïîäâåñó ãèðîñêîïà. 

Óãëîâûå ñêîðîñòè óñòàíîâêè ïðîïîðöèîíàëüíû  îòêëî-
íåíèþ  ðó÷êè. Äâà ðîòîðà óêðåïëåíû  â êàðäàííûõ  ïîäâå-
ñàõ òàêèì îáðàçîì,  ÷òî èõ âåêòîðû âðàùåíèÿ íàïðàâëåíû 
â ïðîòèâîïîëîæíûå  ñòîðîíû.  Îñè  êàðäàííûõ  ïîäâåñîâ 
êàæäîãî ðîòîðà ïàðàëëåëüíû äðóã äðóãó è âðàùàþòñÿ â 
ïðîòèâîïîëîæíûõ  íàïðàâëåíèÿõ. Òðåòüÿ îñü, ïîä  ïðÿìûì 
óãëîì  ê îñè âðàùåíèÿ è îñè êàðäàíà, ñëóæèò îñüþ  èçìå-
ðåíèÿ è óïðàâëåíèÿ. 

Ñòàáèëèçàöèÿ ïîñðåäñòâîì  òàêîé ñèñòåìû çàêëþ÷àåòñÿ 
â êîìïåíñàöèè  êèíåòè÷åñêîãî ìîìåíòà  óñòàíîâêè ïåðåìå-
ùåíèÿ  (îí  îáóñëîâëåí  äåéñòâèåì âîçìóùàþùèõ  ñèë) êè-
íåòè÷åñêèì ìîìåíòîì  ãèðîñêîïè÷åñêîé ñèñòåìû. Â ðåçóëü-
òàòå òàêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ îáùèé  êèíåòè÷åñêèé ìîìåíò 
(Í)  ñèñòåìû ñâîäèòñÿ ê íóëþ. 

Í  óïê — Í ø  ð = 0. (3) 

Ïðè  âîçäåéñòâèè íà  ÓÏÊ  âîçìóùàþùåãî  ìîìåíòà 
ãèðîñêîïû  ïðåöåññèðóþò â èíåðöèàëüíîì  ïðîñòðàíñòâå. 
Îíè  ïðåöåññèðóþò îòíîñèòåëüíî  îñåé ñâîèõ êàðäàííûõ 
ïîäâåñîâ  òàêèì îáðàçîì,  ÷òî âåêòîð êèíåòè÷åñêîãî 
ìîìåíòà  ñòðåìèòñÿ ñîâïàñòü ñ âåêòîðîì  ìîìåíòà  âîçìó-
ùåíèÿ. 

Ñóììà  ñîñòàâëÿþùèõ âåêòîðîâ êèíåòè÷åñêèõ ìîìåíòîâ 
ðîòîðîâ  ãàñèò âåêòîð óãëîâîé ñêîðîñòè óñòàíîâêè. Ýòîò 
ïðîöåññ ïðîèñõîäèò  áåç ïåðåêðåñòíîé ñâÿçè ïî  äðóãèì 
áåÿì  óñòàíîâêè, òàê êàê äâå ñîñòàâëÿþùèå âåêòîðîâ êèíå-
òè÷åñêèõ ìîìåíòîâ  ðîòîðîâ  ïî  îñè ïåðâîíà÷àëüíîãî  âðà-

08 



ùåíèÿ  ðàâíû è ïðîòèâîïîëîæíû.  Â ðåçóëüòàòå èõ ñóììà 
îñòàåòñÿ ðàâíîé  íóëþ. 

Åñëè íà÷àëüíàÿ  óãëîâàÿ ñêîðîñòü óñòàíîâêè íàñòîëüêî 
âåëèêà, ÷òî ðîòîðû  ãèðîñêîïîâ  ïðåöåññèðóþò äî  ïðåäåëü-
íûõ  çíà÷åíèé,  âêëþ÷àþòñÿ ðåàêòèâíûå äâèãàòåëè. 

Óïðàâëåíèå îðèåíòàöèåé ñ ïîìîùüþ  ãèðîñêîïè÷åñêîé 
ñèñòåìû çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì.  Ê êàðäàííûì  ïîäâå-
ñàì  ïðèêëàäûâàåòñÿ óïðàâëÿþùèé  ìîìåíò,  ðîòîðû  ãèðî-
ñêîïà  ïðåöåññèðóþò, à ÓÏÊ  ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå. 

Ìîìåíò  êîëè÷åñòâà äâèæåíèÿ, ïåðåäàâàåìûé óñòàíîâêå 
ñèëîâûì  ãèðîñêîïîì,  ðàâåí: 

tfrHp = 2 t f p . s inP, (4) 

ãäå ßð — êèíåòè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ ðîòîðà; 
ð — óãîë ïðåöåññèè. 

Çíàÿ ìîìåíò  èíåðöèè ñèñòåìû «ÓÏÊ—êîñìîíàâò»  J{ 
îòíîñèòåëüíî  ðàññìàòðèâàåìîé îñè, ìîæíî  îïðåäåëèòü óã-
ëîâóþ  ñêîðîñòü âðàùåíèÿ ÓÏÊ. 

2/Óð sinB /Ñ÷ 
»Óïê = % . (5) J

 i 

Ïîñëå  ïðåêðàùåíèÿ  âûäà÷è êîìàíä  ñèñòåìà àâòîìàòè-
÷åñêè îñóùåñòâëÿåò îáìåí  ìîìåíòàìè  êîëè÷åñòâà äâèæå-
íèÿ  òàêèì îáðàçîì,  ÷òîáû âîññòàíîâèòü íóëåâóþ óãëîâóþ 
ñêîðîñòü ÓÏÊ. 

Ðàññìîòðåííûå  ðåæèìû òèïè÷íû  â ïðîöåññå óïðàâëå-
íèÿ  óñòàíîâêîé ïåðåìåùåíèÿ.  Îíè  îáåñïå÷èâàþò ìàíåâðè-
ðîâàíèå êîñìîíàâòà  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå íà  îñíîâ-
íûõ  ýòàïàõ åãî äåÿòåëüíîñòè. 

Îòëè÷èòåëüíîé  ÷åðòîé ñèñòåìû «ÓÏÊ—êîñìîíàâò» 
ñ òî÷êè çðåíèÿ óïðàâëåíèÿ äèíàìèêîé  åå äâèæåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî êîñìîíàâò  âûñòóïàåò îäíîâðåìåííî  â ðîëè 
îïåðàòîðà  è îáúåêòà óïðàâëåíèÿ. Çàäà÷à ïðîåêòèðîâàíèÿ 
ÑÎèÑ  ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà — îäíà  èç èíòåðåñíåéøèõ 
çàäà÷ ñ òî÷êè çðåíèÿ èíæåíåðíîé  ïñèõîëîãèè. 

Îáåñïå÷åíèå  ýëåêòðîýíåðãèåé ñèñòåì ÓÏÊ  îñíîâàíî  íà 
äâóõ ïðèíöèïàõ: 

çà ñ÷åò áîðòîâûõ  çàïàñîâ ýëåêòðîýíåðãèè ÏÊÊ  èëè 
ÏÎÑ  (â ôàëå ïðîêëàäûâàþòñÿ ýëåêòðè÷åñêèå ïðîâîäà); 

îò àâòîíîìíûõ  èñòî÷íèêîâ  ýëåêòðîýíåðãèè (áåç ìåõà-
íè÷åñêîé ñâÿçè ñ ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ,  ò. å. áåç ôàëà). 

Â ïîñëåäíåì  ñëó÷àå áîðòîâûå àêêóìóëÿòîðíûå  áàòàðåè 
ÓÏÊ  ìîãóò  ïåðèîäè÷åñêè çàìåíÿòüñÿ íà  áîðòó ÏÊÊ  èëè 
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HOC èëè ïîäçàðÿæàòüñÿ îò èõ ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé ïîñëå 
üîçâðàùåíèÿ êîñìîíàâòà. 

ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà ìîãóò  áûòü ñêîíñòðóèðîâàíû 
òàêèì îáðàçîì,  ÷òî èõ ìîæíî  èñïîëüçîâàòü è â ïèëîòèðó-
åìîì,  è â áåñïèëîòíîì  âàðèàíòå. Òàê, èìååòñÿ ïðîåêò 
ÓÏÊ,  êîòîðàÿ ïðåäíàçíà÷åíà  äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  êîñìîíàâ-
òà, ãðóçîâ è äëÿ âûïîëíåíèÿ  ðÿäà äðóãèõ çàäà÷. Âîçìîæ-
íîñòü  äèñòàíöèîíèîãî  óïðàâëåíèÿ ñ áîðòà ÏÊÊ  ïîçâîëÿ-
åò èñïîëüçîâàòü ÓÏÊ  êàê áåñïèëîòíîå  ìàíåâðèðóþùåå 
ñðåäñòâî. Êðîìå  òîãî,  ïðè  ïîìîùè  äèñòàíöèîííîãî  óïðàâ-
ëåíèÿ ïî  êîìàíäàì  ñ áîðòà ìîæíî  âåðíóòü êîñìîíàâòà  â 
ñëó÷àå ïîòåðè  ñîçíàíèÿ  èëè ïðè  äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, 
êîãäà êîñìîíàâò  íå  ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî  óïðàâëÿòü óñ-
òàíîâêîé. 

Íèæå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå  ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà 
AMRV (Astronaut Maneuvering Reseach Venicle). 
Îíà  ïðîøëà  èñïûòàíèÿ  â êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå íà  áîðòó 
ÏÎÑ  «Ñêàéëýá». 

Âåñ óñòàíîâêè — 115 êã. 
Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü ïîñòóïàòåëüíîãî  äâèæåíèÿ — 

0,15 ì/ñ. 
Óñêîðåíèå — 0,01 g. 
Íîìèíàëüíàÿ  ñêîðîñòü ïîâîðîòà  îòíîñèòåëüíî  îñåé — 

10 ãðàä/ñ. 
Ìàêñèìàëüíàÿ  ñêîðîñòü ïîâîðîòà  — 20 ãðàä/ñ. 
Çàïàñ ðàáî÷åãî òåëà (ñæàòûé àçîò) —= 5 êã. 
Äàâëåíèå àçîòà â áàëëîíå — 210 àòì. 
Ðåñóðñ àçîòà â áàëëîíå — 30 ìèí. 
Ðåñóðñ áàòàðåè ïèòàíèÿ  — 50 ìèí. 
Óñòàíîâêà AMRV îáåñïå÷èâàåò âðàùåíèå êîñìîíàâòà 

îòíîñèòåëüíî  òðåõ îñåé è ïîñòóïàòåëüíîå  äâèæåíèå ïî 
êàæäîé îñè. Ðàáî÷åå òåëî èñòåêàåò èç 14 óïðàâëÿþùèõ 
ðåàêòèâíûõ ñîïåë.  Ðó÷êè óïðàâëåíèÿ âðàùàòåëüíûì  è ïî-
ñòóïàòåëüíûì  äâèæåíèåì ñìîíòèðîâàíû  íà  ïîäëîêîòíèêàõ 
ó ïðàâîé  è ëåâîé ðóêè. Ñèñòåìà îðèåíòàöèè è ñòàáèëè-
çàöèè óñòàíîâêè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñêîðîñòíûå  è ñèëîâûå 
ãèðîñêîïû. 

Óñòàíîâêè âòîðîãî  òèïà ñëîæíåå ïåðâûõ. Èõ âåñ è ãà-
áàðèòû âîçðàñòàþò çà ñ÷åò áîëüøåãî  êîëè÷åñòâà äâèãàòå-
ëåé, òðóáîïðîâîäîâ,  íàëè÷èÿ îáîðóäîâàíèÿ  àâòîìàòè÷åñêî-
ãî óïðàâëåíèÿ ïîëîæåíèåì  â ïðîñòðàíñòâå è ïð.  Îäíàêî 
ýòè íåäîñòàòêè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå êîìïåíñèðóþòñÿ  ïðå-
èìóùåñòâàìè  â óïðàâëåíèè ïîñòóïàòåëüíûì  è óãëîâûì 
ïåðåìåùåíèåì. 
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Ðèñ. 18. Óñòàíîâêà  FCMU äëÿ 
ïåðåìåùåíèÿ  â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå: 
1 — ðàìà  óñòàïîâêè;  2 — áàëëîí 
ñî  ñæàòûì  àçîòîì ;  ç — ï îë îæåíèå 
öåíòðà ìàññ ñèñòåìû  «êîñìîíàâò— 
óñòàí îâêà»;  4 — òðóáîïðîâîä  ñ æ à -
òîãî  àçîòà; 5 — êàáåëü; á — ðåàê-
òèâíûå  ñîïëà 

Ôèçè÷åñêèå è óìñòâåííûå  óñèëèÿ, íåîáõîäèìûå  äëÿ 
ìàíåâðèðîâàíèÿ  ïðè  ïîìîùè  ýòèõ óñòàíîâîê, ìåíüøå. 
È âîò ïî÷åìó: 

à) ïî  êîìàíäàì  íà  ïåðåìåùåíèå  èëè âðàùåíèå âûïîë-
íÿåòñÿ, ïî  ñóùåñòâó, òîëüêî æåëàåìîå äâèæåíèå, íå  òðå-
áóþùåå ïîñëåäóþùèõ  êîððåêöèé; 

á) íå  íóæíû  íàïðÿæåííûå  äâèæåíèÿ êîíå÷íîñòÿìè^ 
äëÿ ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìîãî  íàïðàâëåíèÿ  âåêòîðà òÿãè äâè-

. ãàòåëåé; 
â) ïîëîæåíèå  êîñìîíàâòà  íà  ýòàïå ïàññèâíîãî  ïîëåòà 

îñòàåòñÿ óñòîé÷èâûì  è íå  òðåáóåò ñ åãî ñòîðîíû  êîððåê-
òèðóþùèõ äåéñòâèé (àâòîìàòè÷åñêàÿ ñòàáèëèçàöèÿ). 

Ê òàêîìó  æå òèïó ìîæíî  îòíåñòè óñòàíîâêó FCM^ 
(Foot Controlled Maneuvering Unit) — óñòàíîâêó äëÿ 
ìàíåâðèðîâàíèÿ,  óïðàâëÿåìóþ  ñòóïíåé íîãè.  Ýòà óñòàíîâ-
êà (ðèñ. 18) êîíñòðóêòèâíî  âûïîëíåíà  â âèäå ðàìû  ñ ñè-
äåíüåì  äëÿ êîñìîíàâòà,  ôèêñèðóþùåãî ñâîå ïîëîæåíèå 
ñ ïîìîùüþ  ïðèâÿçíîé  ñèñòåìû ðåìíåé.  Èñïîëíèòåëüíåå 
îðãàíû  — âîñåìü  ãàçîâûõ ìèêðîäâèãàòåëåé ðàçìåùåíû  âî-" 
êðóã ñòóïíè.  Áàëëîí  ñ ðàáî÷èì  òåëîì  (ñæàòûì àçîòîì) 
ðàñïîëîæåí  íà  ðàìå çà ñïèíîé  àñòðîíàâòà. Äëÿ óïðàâëå-
íèÿ  ìèêðîäâèãàòåëÿìè àñòðîíàâò íàæèìàåò ñòóïíåé íà 
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ïåäàëü óïðàâëåíèÿ, ñ êîòîðîé  ñâÿçàíû êëàïàíû  ïîäà÷è 
àçîòà â ìèêðîäâèãàòåëè. Óñòàíîâêà, îáåñïå÷èâàåò ïîñòó-
ïàòåëüíîå  ïåðåìåùåíèå  òîëüêî ïî  îñè z è âðàùåíèå âî-
êðóã òðåõ îñåé. 

Ïðåèìóùåñòâî  ýòîãî ïðèíöèïà  óïðàâëåíèÿ â òîì,  ÷òî 
îñâîáîæäàþòñÿ ðóêè êîñìîíàâòà.  Íåäîñòàòîê  åãî â òîì, 
÷òî íåò àâòîìàòè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè, à òàêæå â òîì,  ÷òî 
äâèãàòåëè âêëþ÷àþòñÿ íå  ïàðàìè,  à ïî  îäíîìó.  Ýòî âåäåò 
ê íåæåëàòåëüíûì ïîñòóïàòåëüíûì  ïåðåìåùåíèÿì,  êîãäà 
òðåáóåòñÿ òîëüêî óãëîâîå âðàùåíèå âîêðóã Ö. Ì. 

Çàðóáåæíûìè ñïåöèàëèñòàìè áûëî  ïðåäëîæåíî  óñòðîé-
ñòâî, â êîòîðîì  êîñìîíàâò  è äâèãàòåëüíàÿ óñòàíîâêà ñîå-
äèíåíû  øàðíèðîì.  Áëàãîäàðÿ òàêîìó  ñîåäèíåíèþ  êîñìî-
íàâò ìîæåò çàíèìàòü ðàçíîå óãëîâîå ïîëîæåíèå  îòíîñè-
òåëüíî äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû. 

Â íà÷àëüíîì  ïîëîæåíèè  Ö.Ì.  ñèñòåìû ñîâïàäàåò ñ ïî-
ëîæåíèåì  øàðíèðà. Åñëè ðàñïîëîæåíèå  êîñìîíàâòà  è äâè-
ãàòåëüíîé óñòàíîâêè îòëè÷àåòñÿ îò íîìèíàëüíîãî,  öðè 
âêëþ÷åíèè äâèãàòåëåé âîçíèêàåò âðàùàþùèé  ìîìåíò.  Ýòîò 
ìîìåíò  âûçûâàåò óãëîâîå ïåðåìåùåíèå  òåë, êîòîðîå  â ñâîþ 
î÷åðåäü äåäåò ê óìåíüøåíèþ  âðàùàþùåãî  ìîìåíòà.  Â èòî-
ãå ñèñòåìà ïðèõîäèò  â íà÷àëüíîå  ïîëîæåíèå  ñ íåîáõîäè-
ìîé  ïåðåîðèåíòàöèåé óãëîâîãî  ïîëîæåíèÿ  êîñìîíàâòà  â 
ïðîñòðàíñòâå. 

Åùå áîëåå ñëîæíû  ïðîåêòû  ÓÏÊ  â âèäå ðàáî÷èõ ïëàò-
ôîðì  è ãåðìåòè÷íûõ êàïñóë, îáîðóäîâàííûõ  ðàçëè÷íîãî 
ðîäà ìàíèïóëÿòîðàìè,  ñðåäñòâàìè ñáëèæåíèÿ è ñòûêîâêè 
è äðóãèìè ñèñòåìàìè. Îíè  ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé  ìàëîãàáà-
ðèòíûå ïèëîòèðóåìûå  êîñìè÷åñêèå îáúåêòû. Íàïðèìåð, 
â îäíîì  èç ýòèõ ïðîåêòîâ  ïðåäóñìîòðåíî  ïðèìåíåíèå  ïè-
ëîòèðóåìîé  êàïñóëû, èìåþùåé  ôîðìó  öèëèíäðà âûñîòîé 
îêîëî  4 ì  è äèàìåòðîì  1,5 ì.  Êàáèíà êîñìîíàâòà  ãåðìåòè-
çèðîâàíà, â íåé äâà ëþêà: îäèí  äëÿ ïåðåõîäà â ÏÊÊ,  äðó-
ãîé äëÿ âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ.  Àâòîíîìíîñòü  òàêèõ 
óñòàíîâîê  ñîñòàâëÿåò 8—10 ÷, âîçìîæíîñòü  óäàëåíèÿ — 
äî  äåñÿòêîâ è ñîòåí  êèëîìåòðîâ. 

Òàêèì îáðàçîì,  ÓÏÊ  çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæ-
íîñòè  êîñìîíàâòà  ïî  ïðîâåäåíèþ  ðàçëè÷íûõ ðàáîò â îò-
êðûòîì  êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå. Ïðèìåíÿÿ  óñòàíîâêè 
ïåðåìåùåíèÿ,  êîñìîíàâò  ìîæåò âûïîëíÿòü  ðàçíûå âèäû 
ðàáîò: ñáîðêà, òðàíñïîðòèðîâêà ãðóçîâ, ñïàñåíèå êîñìî-
íàâòîâ, òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå, îñìîòð  ÏÊÊ,  ÏÎÑ  è 
ÈÑÇ, ðåìîíò  íà  îðáèòå è ò. ä. Â çàâèñèìîñòè îò ýòèõ çà-
äà÷ ìîæåò áûòü ðàçíîå êîíñòðóêòèâíîå  èñïîëíåíèå  ÓÏÊ. 
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Â íàñòîÿùåå  âðåìÿ è â áëèæàéøåì áóäóùåì  ñëåäóåò 
îæèäàòü ïðèìåíåíèÿ  óñòàíîâîê  «ðàíöåâîãî» òèïà. 

ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÔÈÊÑÀÖÈÈ 
È ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒ  ÄËß  ÐÀÁÎÒ 
Â ÎÒÊÐÛÒÎÌ  ÊÎÑÌÎÑÅ, 
ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ  ÐÀÁÎ×ÈÕ  ÌÅÑÒ 

Ñëåäóþùèé  ýòàï ïîñëå  ïåðåìåùåíèÿ  ê ìåñòó ïðîâåäå-
íèÿ  ðàáîò — ýòî ôèêñàöèÿ êîñìîíàâòà  îòíîñèòåëüíî  îáú-
åêòà îáñëóæèâàíèÿ è âûïîëíåíèå  çàïëàíèðîâàííûõ  îïå-
ðàöèé. 

Ôèêñàöèÿ íåîáõîäèìà  ïðåæäå âñåãî ïîòîìó,  ÷òî ëþáûå 
ëèíåéíûå  óñèëèÿ è êðóòÿùèå ìîìåíòû,  ïðèëàãàåìûå êîñ-
ìîíàâòîì  ê îáúåêòó îáñëóæèâàíèÿ, âûçûâàþò âîçäåéñòâèå 
ðåàêòèâíûõ  ñèë è êðóòÿùèõ ìîìåíòîâ,  ïðèëîæåííûõ  ê 
êîñìîíàâòó.  Áåç ôèêñàòîðîâ íà÷íóòñÿ ëèíåéíûå  ïåðåìå-
ùåíèÿ  èëè çàêðóòêè êîñìîíàâòà,  êîìïåíñàöèÿ  êîòîðûõ 
ïîòðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ  ôèçè÷åñêèõ óñèëèé. Òàê, â ïî-
ëåòå ÏÊÊ  «Äæåìèíè-11» àñòðîíàâòà Ð. Ãîðäîíà  ïðè  ìîí-
òàæå êèíîêàìåðû  íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ñïóòíèêà 
«ñíîñèëî»  ñ ìåñòà ïðîâåäåíèÿ  ðàáîò. Ïî  ìíåíèþ  Ð. Ãîð-
äîíà,  äî  80% óñèëèé îí  òðàòèë íà  òî, ÷òîáû óäåðæàòüñÿ 
íà  ìåñòå. Àñòðîíàâòû âûðàçèëè ìíåíèå,  ÷òî äëÿ âûïîë-
íåíèÿ  ñêîëüêî-íèáóäü ñëîæíûõ  îïåðàöèé â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå  íåîáõîäèìî  ôèêñèðîâàòü ïîëîæåíèå  òåëà õîòÿ áû â 
äâóõ òî÷êàõ. 

Â êîñìè÷åñêèõ ïîëåòàõ äëÿ ôèêñàöèè ïîëîæåíèÿ  àñò-
ðîíàâòà èñïîëüçîâàëèñü ïðèâÿçè, ôèêñàòîðû äëÿ íîã,  òðî-
ñîâàÿ ñèñòåìà. Àñòðîíàâò Ý. Îëäðèí,  âûïîëíÿÿ  ðàçëè÷íûå 
îïåðàöèè  âíå ÏÊÊ  «Äæåìèíè-12», ïðèìåíÿë  ñïåöèàëüíî 
îáîðóäîâàííûå  íà  «ðàáî÷èõ ïëîùàäêàõ»  ôèêñàòîðû. Ôèê-
ñàòîðû äëÿ íîã  èìåëè âèä «êîëîäîê»,  â êîòîðûå  âñòàâëÿ-
ëèñü áîòèíêè.  Ïîëîæåíèå  òåëà ôèêñèðîâàëîñü ñ ïîìîùüþ 
äâóõ íåéëîíîâûõ'òðîñîâ.  Îäèí  êîíåö  êðåïèëñÿ ê ñêàôàí-
ÄÐÓ Ó ïîÿñà,  à äðóãîé êîíåö  ñ êðþ÷êîì  — ê ïåòëÿì  íà 
êîðïóñå êîðàáëÿ. Äëèíà òðîñîâ ðåãóëèðîâàëàñü (45— 
90 ñì). 

Ñîãëàñíî  ïðîãðàììå  èñïûòûâàëèñü ðàçëè÷íûå ñïîñîáû 
ôèêñàöèè: 

òîëüêî êîëîäêè  äëÿ íîã; 
òîëüêî òðîñîâóþ  ñèñòåìó; 
êîëîäêè  è òðîñîâóþ  ñèñòåìó. 
Ýêñïåðèìåíòû  â ïîëåòå «Äæåìèíè-12» ïîäòâåðäèëè 
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âûâîäû  î  íåîáõîäèìîñòè  ôèêñàöèè êîñìîíàâòà  âî  âðåìÿ 
ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå. Àñòðîíàâòû 
ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» ïðè  ïðîâåäåíèè  ðåìîíòíûõ  îïåðàöèé âíå 
ñòàíöèè â ìåñòàõ, íå  îáîðóäîâàííûõ  äëÿ ôèêñàöèè, ïðèâÿ-
çûâàëè ñåáÿ ê ýëåìåíòàì  âíåøíåé  êîíñòðóêöèè ñòàíöèè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíû ðàçíûå êîíñòðóêöèè ôèê-
ñèðóþùèõ óñòðîéñòâ. Íàïðèìåð,  ôèêñàòîð â âèäå «òðåíî-
ãè» ñ ðåãóëèðóåìîé äëèíîé  ôèêñèðóþùèõ ñòåðæíåé. Òà-
êàÿ êîíñòðóêöèÿ ïîçâîëÿåò  êîñìîíàâòó  çàíèìàòü íàèáîëåå 
óäîáíîå  ïîëîæåíèå  òåëà ïî  îòíîøåíèþ  ê îáúåêòó îáñëó-
æèâàíèÿ. Óñòàíîâêà ôèêñàòîðà òðåáóåò îòâåòíûõ ÷àñòåé 
ïà  êîíñòðóêöèè êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà. Èìåþòñÿ  ôèêñàòî-
ðû æåñòêèå ñ òåëåñêîïè÷åñêèìè øòàíãàìè  íà  øàðíèðíûõ 
ñîåäèíåíèÿõ  è ìÿãêèå (ïîÿñà,  ëÿìêè  è äðóãèå ýëåìåíòû). 
Ôèêñèðóþùèå óñòðîéñòâà âûïîëíÿþòñÿ  è â âèäå «æåñò-
êîãî»  ôàëà. Ïî  æåëàíèþ êîñìîíàâò  ìîæåò ïðèäàòü ôàëó 
ðàçíûå ôîðìû. 

Ôèêñèðóþùèå óñòðîéñòâà äîëæíû  íå  òîëüêî ïîìîãàòü 
êîñìîíàâòó  ïðèíÿòü  íåîáõîäèìîå  åìó  ïîëîæåíèå,  íî  è 
âîñïðèíèìàòü  íàãðóçêè ïðè  âûïîëíåíèè  òåõ èëè èíûõ 
îïåðàöèé.  Òàêèì îáðàçîì,  ñ ïîìîùüþ  ôèêñèðóþùåãî óñ-
òðîéñòâà êîñìîíàâò  ìîæåò ïðèíèìàòü  îïðåäåëåííîå  ïîëî-
æåíèå îòíîñèòåëüíî  îáúåêòà îáñëóæèâàíèÿ, ïðîèçâîäèòü 
ðàáî÷èå îïåðàöèè ñ ðàçëè÷íûìè  èíñòðóìåíòàìè.  Ôèêñà-
òîðû  íå  äîëæíû  ñòåñíÿòü äâèæåíèÿ êîñìîíàâòà  è îãðà-
íè÷èâàòü ñôåðó åãî àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, äîëæíû  áûòü 
óäîáíû  è ïðîñòû  â ýêñïëóàòàöèè, à òàêæå ïî  ìåðå âîç-
ìîæíîñòè  óíèâåðñàëüíû. 

Âî  âðåìÿ âûïîëíåíèÿ  ðåìîíòíûõ  è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
ðàáîò êîñìîíàâòó  íåîáõîäèì  íå  òîëüêî èíñòðóìåíò,  íî  è 
êîíòðîëüíî-ïðîâåðî÷íîå  îáîðóäîâàíèå  (ÊÏÎ).  ÊÏÎ  ïî-
ìîãàåò îáíàðóæèòü îòêàç è ïðîâåðèòü îáîðóäîâàíèå  ïîñëå 
ðåìîíòíûõ  ðàáîò. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ÊÏÎ  ìîæåò áûòü 
ðàñïîëîæåíà  â ãåðìåòèçèðîâàííûõ  îòñåêàõ ÏÊÊ  è ÏÎÑ, 
òàê êàê îáúåì  êîíòðîëèðóåìûõ  ïàðàìåòðîâ  âåñüìà âåëèê, 
à ýòî òðåáóåò ãðîìîçäêîé  àïïàðàòóðû ïðîâåðîê.  Íàïðè-
ìåð,  ïóëüòû óïðàâëåíèÿ è êîíòðîëÿ  äëÿ êîìïëåêòà  àñòðî-
íîìè÷åñêèõ  ïðèáîðîâ  ñòàíöèè «Ñêàéëýá» áûëè ðàñïîëîæå-
íû  â ãåðìåòè÷íîì  îòñåêå ïðè÷àëüíîé  êîíñòðóêöèè. 

Îäíàêî  â îòêðûòîì  êîñìîñå  ìîãóò  ïîòðåáîâàòüñÿ ïîð-
òàòèâíûå ïðèáîðû  äëÿ ðàáîòû çà ïðåäåëàìè ãåðìîîòñåêîâ 
êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ðåìîíòíûõ  îïåðà-
öèé â îòêðûòîì  êîñìîñå  ìîãóò  ïîíàäîáèòüñÿ  ðàçëè÷íûå 
ïðèáîðû  è èíñòðóìåíòû  (òàáë. 4). 
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Ò à á ë è ö à 4 

Íàèìåíîâàíèå  èíñòðóìåíòà 

Òåñòîâûå óñòàíîâêè 
Äåòåêòîð óòå÷åê 
Îòâåðòêè (12 ýëåìåíòîâ) 
Ïëîñêîãóáöû 
Ìîëîòîê 
Ãàå÷ëûé êëþ÷ 
Ïèëà 
Ýëåêòðè÷åñêàÿ äðåëü 
Óñòðîéñòâî äëÿ êëåïêè 
Ñïåöèàëüíûé  èíñòðóìåíò 
ñ íóëåâîé  ðåàêöèåé 
Ýëåêòðè÷åñêèé ïàÿëüíèê 
Êîìáèíèðîâàííûé  ãàå÷-
íûé  êëþ÷ 

8 
7 

0,9 
0,4 
0,47 
0,1 
6 
1,9 
7,5 

3,5 
0,4 

22 

28x17,5x15 

13x2,5x0,9 

18x12,5x5,2 
12,5x4,8x15 

24,5x12,5 x 22,5 

Ðàñ÷åòíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå 
(% îò  îÇùåãî 

ðåìîíòà) 

45 
19 

100 
95 
7 

55 
1,0 
1,0 
1,0 

50—90 
45 

55 

Ìû  óæå ãîâîðèëè, ÷òî ïðè  âûïîëíåíèè  ðàáî÷èõ îïå-
ðàöèé â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå êîñìîíàâòà  ìîæåò «çà-
êðóòèòü», «îòòîëêíóòü» èëè «ðàçâåðíóòü». Íàïðèìåð,  ïðè 
ïîïûòêå  çàòÿíóòü ãàéêó ïðîñòûì  êëþ÷îì  êîñìîíàâò  áåç 
ôèêñàöèè â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå áóäåò âðàùàòüñÿ â 
îáðàòíóþ  ïðèëàãàåìîìó  ìîìåíòó  ñòîðîíó.  Êðîìå  òîãî,  âå-
ëè÷èíû  óñèëèé, êîòîðûå  ìîæåò ïðèëîæèòü îïåðàòîð  â óñ-
ëîâèÿõ íåâåñîìîñòè  áåç ôèêñàöèè, çíà÷èòåëüíî ìåíüøå 
óñèëèé, ðàçâèâàåìûõ â îáû÷íûõ,  çåìíûõ  óñëîâèÿõ. Íà-
ïðèìåð,  ïðîäîëüíûå  óñèëèÿ (òîëêàþùå-òÿíóùèå)  óìåíü-
øàþòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî â 30—50 ðàç. Èñêëþ÷åíèÿ ñîñòàâ-
ëÿþò óñèëèÿ íà  ñæàòèå è ðàñòÿãèâàíèå, âûïîëíÿåìûå  îáå-
èìè  ðóêàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìà  ðàçðàáîòêà ñïå-
öèàëüíûõ «áåçèíåðöèîííûõ»  èíñòðóìåíòîâ  äëÿ èñïîëüçî-
âàíèÿ â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Ýòîò èíñòðóìåíò  äîëæåí áûòü 
ïðîñòûì  â ýêñïëóàòàöèè, ïî  âîçìîæíîñòè  óíèôèöèðîâàí-
íûì  äëÿ ðÿäà îïåðàöèé, à òàêæå íå  äîëæåí ñîçäàâàòü 
ðåàêòèâíûõ ñèë è ìîìåíòîâ,  âîçäåéñòâóþùèõ íà  êîñìî-
íàâòà. 

Ïðè  êîíñòðóèðîâàíèè  ïîäîáíîãî  èíñòðóìåíòà  íåîáõî-
äèìî  ïîìíèòü,  ÷òî îïåðàòîð  ðàáîòàåò â íåîáû÷íûõ  óñëî-
âèÿõ, ýêèïèðîâàí  â ñêàôàíäð, äâèæåíèÿ åãî çàòðóäíåíû 
è îãðàíè÷åíû,  îáçîð  îïðåäåëÿåòñÿ èëëþìèíàòîðîì  ãåðìî-
øëåìà,  óñëîâèÿ îñâåùåííîñòè  íà  ðàáî÷åì  ìåñòå çà÷àñòóþ 
òàêæå íåîáû÷íû  èç-çà ðåçêîãî ïåðåõîäà ñâåòà è òåíè. Ðó÷-
êè è äðóãèå äåòàëè äîëæíû  áûòü óäîáíû,  ÷òîáû â ïåð÷àò-
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êàõ ìîæíî  áûëî  ëåãêî óäåðæàòü èíñòðóìåíò  áåç çíà÷è^ 
òåëüíûõ óñèëèé íà  ñæàòèå êèñòè ðóêè. Âàæíî  òàêæå 
ó÷èòûâàòü, ÷òî êîñìîíàâò  ðàáîòàåò â «ìÿãêîì»  ñêàôàíä^ 
ðå, êîòîðûé  ìîæíî  ïîðâàòü èëè ïîðåçàòü. Åñëè óäàðèòü 
ìîëîòêîì  ïî  ìàññèâíîé  ìåòàëëè÷åñêîé ÷àñòè, îí  îòñêàêè-
âàåò. Îòñêî÷èâøèé  ìîëîòîê  ìîæåò ðàçáèòü èëëþìèíàòîð 
ñêàôàíäðà. Ïîýòîìó  áûë ñîçäàí «íåîòñêàêèâàþùèé» ìî-
ëîòîê  ñ óäàðíûìè  ïîâåðõíîñòÿìè  èç ìÿãêèõ ìàòå-
ðèàëîâ. 

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû  «Äæåìèíè»  áûë ðàçðàáîòàí áåç-
èíåðöèîííûé  èíñòðóìåíò  ñ ìàëûì  ðåàêòèâíûì  ìîìåíòîì 
(7,210 4êãì). Èíñòðóìåíò  âåñèë 3,6 êã ïðè  ãàáàðèòàõ 
26,7X22,9X12,7 ñì.  Â êîìïëåêò  èíñòðóìåíòà  âõîäèëè 
ñìåííûå  íàñàäêè (ñâåðëî, ãàå÷íûé êëþ÷, îòâåðòêà è ïð.). 
Ïèòàíèå  ýëåêòðîýíåðãèåé îñóùåñòâëÿëîñü îò àêêóìóëÿ-
òîðíîé  áàòàðåè, âìîíòèðîâàííîé  â åãî êîðïóñ.  Íàðÿäó ñî 
ñïåöèàëüíûì  èíñòðóìåíòîì  íå  èñêëþ÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü 
ïðèìåíåíèÿ  è ïðèâû÷íîãî  äëÿ ðàáîò íà  Çåìëå ñòàíäàðò-
íîãî  èíñòðóìåíòà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà â îòêðûòîì 
êîñìîñå  çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåòñÿ. Åñòåñòâåííî, êîñìîíàâ-
òó ïîòðåáóþòñÿ íå  òîëüêî ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà: ôèêñàòî-
ðû, èíñòðóìåíò  è ïð.,  íî  è ïîðòàòèâíûå  óíèôèöèðîâàí-
íûå  ðàáî÷èå ìåñòà. Ê íèì  ìîæíî  îòíåñòè «ðàáî÷èå ïëî-
ùàäêè» ÏÊÊ  «Äæåìèíè»,  ñòàöèîíàðíî  îáîðóäîâàííûå  íà 
âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ åùå íà  Çåìëå. Îäíàêî  ïî-
äîáíîå  ðåøåíèå èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ýòî óâåëè÷èâàåò ãàáàðèòíî-âåñîâûå õàðàêòåðèñòèêè êîñìè-
÷åñêèõ îáúåêòîâ. Êðîìå  òîãî,  íóæíà  áîëåå ãèáêàÿ âîçìîæ-
íîñòü  ìîäèôèêàöèè  è ïåðåóêîìïëåêòàöèè. Ïîýòîìó  áûëè 
ðàçðàáîòàíû ïðîåêòû  íåñòàöèîíàðíûõ  ðàáî÷èõ ìåñò. Â îñ-
íîâó  èõ ðàçðàáîòêè áûëè ïîëîæåíû  ïîðòàòèâíîñòü, âîç 
ìîæíîñòü  ðàçìåùåíèÿ  èíñòðóìåíòà  è íåîáõîäèìîãî  îáî-
ðóäîâàíèÿ, íàëè÷èå ôèêñèðóþùèõ ñðåäñòâ, îñâåùåíèå è 
óäîáñòâî ðàáîòû. 

Îäíî  èç íàèáîëåå ïðîñòûõ  ïîðòàòèâíûõ  ðàáî÷èõ ìåñò 
ñîñòîèò èç ïëîùàäêè  ñ ôèêñàòîðàìè äëÿ íîã,  îòêèäíîé 
ðàìû  è õðàíèëèùà èíñòðóìåíòîâ.  Ôèêñàòîðû âìåñòå ñ 
ïðèâÿçíîé  ñèñòåìîé, çàêðåïëÿåìîé  íà  òåëåñêîïè÷åñêîì 
ïîðó÷íå,  ïîçâîëÿþò  êîñìîíàâòó  ïðèíÿòü  óäîáíóþ  äëÿ ðà-
áîòû  ïîçó. 

Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïîäõîäà  êîñìîíàâòà  è åãî ôèêñàöèé 
èìååòñÿ âðåìåííûé  îòêèäíîé  ïîðó÷åíü.  Îí  ïðèâîäèòñÿ â 
äåéñòâèå íàæàòèåì íà  êíîïêó.  Îòêèäíàÿ  ðàìà âûïîëíåíà 
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Ðèñ. 19. Ïðîåêò  «ðàáî÷åãî ìåñ-
òà»: 

*  à ã ä — ýòàïû  ñáîðêè «ðàáî-
(1'JA ìðãòà» èç ðàáî÷åãî ï îë îæå-

âåð£å«£^Ðàíñïîðõèðî-

ìåíòà?'  ç à ^ 7 Í ß î Ä  è Ä = 

ïà  îñíîâå  òåëåñêîïè÷åñêèõ ïîðó÷íåé,  ðàçäâèãàåìûõ ïî 
æåëàíèþ êîñìîíàâòà. 

Õðàíèëèùå äëÿ èíñòðóìåíòà  ñîñòîèò èç ÿ÷ååê ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ôîðì,  ñäåëàííûõ èç ìàòåðèàëà ñ óäåðæèâà-
þùèìè  ñâîéñòâàìè. Êîðïóñ  õðàíèëèùà ìîæåò ïîâîðà÷è-
âàòüñÿ è ôèêñèðîâàòüñÿ ïîä  óãëîì,  óäîáíûì  äëÿ ðàáîò. 
Ìîíòàæ  åãî ïðîèçâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ  ñïåöèàëüíûõ øòèô-
òîâ. Âåñ ïîäîáíîãî  ðàáî÷åãî ìåñòà ñîñòàâëÿåò 11,3 êã, åãî 
ðàçìåðû â ñâåðíóòîì  ñîñòîÿíèè  0,94X0,43X0,15 ì.  Îáúåì 
0,06 ì3.  Òàêèå ðàáî÷èå ìåñòà ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü 
â òå÷åíèå äâóõ ÷àñîâ. 

•Íà  ðèñ. 19 ïðåäñòàâëåí ïðîåêò áîëåå ñëîæíîãî  ðàáî÷å-
ãî ìåñòà. Ôèêñàòîðû äëÿ íîã  ìîãóò  áûòü ïîâåðíóòû  êîñìî-
íàâòîì  îòíîñèòåëüíî  âåðòèêàëüíîé îñè, ÷òî âåñüìà óäîá-
íî  äëÿ âûïîëíåíèÿ  ðàáîò âëåâî èëè âïðàâî  îò êîñìîíàâ-
òà. 

Õðàíèëèùå äëÿ èíñòðóìåíòà  è çàïàñíûõ áëîêîâ  èìååò 
îòêèäíóþ  êîíñòðóêöèþ. Íà  õðàíèëèùå óñòàíîâëåíà ëàì-
ïà  äëÿ îñâåùåíèÿ  ðàáî÷åãî ìåñòà. Ïîëîæåíèå  ëàìïû  ìî-
æåò èçìåíÿòüñÿ ïî  æåëàíèþ êîñìîíàâòà.  Âåñ ïîäîáíîãî 
óñòðîéñòâà 20 êã, ðàçìåðû â ñëîæåííîì  âèäå — 0,66X 
X 0,66X0,25 ì. 

Òàêèì îáðàçîì,  äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âûõîäà êîñìîíàâòà  â-
îòêðûòûé êîñìîñ  è àêòèâíûõ ðàáîò çà ïðåäåëàìè ãåðìåòè-
çèðîâàííûõ  îòñåêîâ ÏÊÊ  è ÏÎÑ  íåîáõîäèìî  ñàìîå  ðàçíî-
îáðàçíîå  òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå  — îò ïðîñòåéøèõ ìåõà-
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ïè÷åñêèõ óñòðîéñòâ äî  ñëîæíåéøèõ èíäèâèäóàëüíûõ 
ñðåäñòâ ïåðåìåùåíèÿ. 

Óæå íà  ñîâðåìåííîì  óðîâíå  ðàçâèòèÿ íàóêè è òåõíèêè 
÷åëîâåê ìîæåò äîñòàòî÷íî  óñïåøíî  ðàáîòàòü â îòêðûòîì 
êîñìîñå,  ðåøàÿ ðàçíîîáðàçíûå  ïî  ñâîåìó  õàðàêòåðó è ñî-
äåðæàíèþ çàäà÷è: ñáîðêà, ðåìîíò,  ñïàñåíèå, òðàíñïîðòè-
ðîâêà è ò. ä. 

Êîñìè÷åñêîå  ïðîñòðàíñòâî  — ÷óæäàÿ äëÿ ÷åëîâåêà ñðå-
äà, íî  ÷åëîâåê, âîîðóæåííûé  ñîâðåìåííîé  òåõíèêîé, ñìå-
ëî  âñòóïèë ñ íåé â áîðüáó, ïîñòàâèâ ïåðåä ñîáîé  îñíîâíóþ 
öåëü çàñòàâèòü êîñìîñ  ñëóæèòü ÷åëîâå÷åñòâó. Î  ïåðâûõ 
øàãàõ â ïîêîðåíèè  îòêðûòîãî  êîñìîñà  è ïîéäåò  ðå÷ü â ñëå-
äóþùèõ  ãëàâàõ. 



ÎÑ ÎÁÅÍ Í ÎÑÒÈ 

ÓÑËÎÂÈÉ  Ð À Á Î Ò Û 

× Å Ë Î Â Å Ê À  Â Î Ò Ê Ð Û Ò Î Ì 

Ê ÎÑÌÈ×ÅÑÊÎ Ì 

Ï Ð Î Ñ Ò Ð À Í Ñ Ò Â Å 

Êîñìîíàâòó  óæå ñåãîäíÿ ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü â îòêðû-
òîì  êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå øåñòü è áîëåå ÷àñîâ, ò. å. 
ïî÷òè  ïîëíûé  ðàáî÷èé äåíü. Ïîýòîìó  åñòü îñíîâàíèÿ  ãî-
âîðèòü îá  îñîáåííîñòÿõ  óñëîâèé ýòîé äåÿòåëüíîñòè, èõ 
âëèÿíèè íà  îðãàíèçì  è êà÷åñòâî ðàáîòû êîñìîíàâòà.  Åñëè 
ìîæíî  òàê ñêàçàòü, ðàçãîâîð äîëæåí èäòè î  «ïðîôâðåä-
íîñòÿõ» ïðîôåññèè êîñìîíàâòà,  äëèòåëüíîå âðåìÿ âûïîë-
íÿþùåãî  êîìïëåêñ  ðàáîò âíå êîðàáëÿ. 

Â ÷åì  çàêëþ÷àåòñÿ îñíîâíîå  îòëè÷èå ôèçè÷åñêèõ ïà-
ðàìåòðîâ îòêðûòîãî  êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà, åñëè èõ 
ðàññìàòðèâàòü ñ òî÷êè çðåíèÿ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè ÷åëî-
âåêà, îò òåõ æå ïàðàìåòðîâ  ó ïîâåðõíîñòè  Çåìëè è â êà-
áèíå êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ. 

Êàê èçâåñòíî, ñ ïîäúåìîì  íàä ïîâåðõíîñòüþ  Çåìëè 
äàâëåíèå âîçäóõà áûñòðî óìåíüøàåòñÿ. Óæå íà  âûñîòå 
50 êì  äàâëåíèå è ïëîòíîñòü  âîçäóõà óìåíüøàþòñÿ  ïðèìåð-
íî  â 1000 ðàç. Íà  âûñîòå ïîëåòà ïèëîòèðóåìûõ  KQgMioe-
ñêèõ êîðàáëåé äàâëåíèå âîçäóõà âíå êîðàáëÿ ñîñòàâëÿåò 
6-10 àò. ×èñëî ìîëåêóë  âîçäóõà â 1 ñì3  ñíèæàåòñÿ ñ 
2,7 -1019 äî  âåëè÷èí ïîðÿäêà  108. Íà  ýòèõ âûñîòàõ àòìîñ-
ôåðà ïî÷òè  ïîëíîñòüþ  òåðÿåò ñïîñîáíîñòü  ðàññåèâàòü ñâåò 
í  ëó÷èñòóþ ýíåðãèþ, ïîãëîùàòü  êîñìè÷åñêîå èçëó÷åíèå è 
çâóê. Ñòîëü ðàçðåæåííàÿ àòìîñôåðà íå  îêàçûâàåò ñîïðî-
òèâëåíèÿ äâèæåíèþ ìåòåîðèòîâ  è ìåæïëàíåòíîé  ïûëè, 
êîòîðûå  çäåñü íå  ñãîðàþò è îáëàäàþò îãðîìíîé  êèíåòè-
÷åñêîé ýíåðãèåé. 

Âñå ýòî, ó÷èòûâàÿ ôàêòîð íåâåñîìîñòè,  áåçóñëîâíî  îêà-
çûâàåò âëèÿíèå íà  äåÿòåëüíîñòü êîñìîíàâòà,  ñíèæàÿ óðî-
âåíü åãî ðàáîòîñïîñîáíîñòè.  Ñ îäíîé  ñòîðîíû,  ýòî ñâÿçà-
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íî  ñ íåïîñðåäñòâåííûì  âëèÿíèåì  íà  ÷åëîâåêà íåîáû÷íûõ 
óñëîâèé, à ñ äðóãîé — ñ ïðèìåíåíèåì  çàùèòíûõ  îò ýòèõ 
óñëîâèé ñðåäñòâ (ñêàôàíäð, ãåðìîøëåì  è ò. ä.). 

Èòàê, îñíîâíûìè  ôèçè÷åñêèìè ôàêòîðàìè  îòêðûòîãî 
êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûå  íà÷èíàþò  äåéñòâîâàòü 
äîïîëíèòåëüíî  èëè óñèëèâàþò ñâîå äåéñòâèå ïî  ñðàâíåíèþ 
ñ âíóòðèêàáèííîé  îáñòàíîâêîé,  ÿâëÿþòñÿ: ãëóáîêèé âàêó-
óì,  âåðîÿòíîñòü ìåòåîðèòíîãî  ïîðàæåíèÿ,  èîíèçèðóþùàÿ 
ðàäèàöèÿ è ëó÷èñòàÿ ýíåðãèÿ ñîëíå÷íîãî  èçëó÷åíèÿ, íåâå-
ñîìîñòü  è äð. 

Âàêóóì. Ýòîò îïàñíûé  äëÿ îðãàíèçìà  ÷åëîâåêà ôèçè÷å-
ñêèé ôàêòîð îòêðûòîãî  êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà äåé-
ñòâóåò áûñòðî è íåîáðàòèìî. 

Êèñëîðîä  íåîáõîäèì  äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷å-
ñêîãî  îðãàíèçìà,  åãî êëåòîê, êëåòîê ìîçãà.  Â îðãàíèçìå  ÷å-
ëîâåêà ïðàêòè÷åñêè íåò çàïàñà êèñëîðîäà. È åñëè áåç ïè-
ùè  îí  ìîæåò ïðîæèòü ìåñÿöû,  áåç âîäû  — íåäåëè, òî áåç 
êèñëîðîäà — íåñêîëüêî  ìèíóò. 

Ïîíèæåííîå  áàðîìåòðè÷åñêîå äàâëåíèå âåäåò ê ðàñøè-
ðåíèþ  ãàçà â êëåòêàõ íàøåãî  îðãàíèçìà  è ê «çàêèïàíèþ» 
åãî æèäêèõ ñðåä. Âîäà, à òàêæå êðîâü ïðè  äàâëå-
íèè  îêîëî  47 ìì  ðò. ñò. (19 200 ì)  çàêèïàåò íå  ïðè  100°Ñ, 
à ïðè  37°, ò. å. ïðè  îáû÷íîé  òåìïåðàòóðå òåëà. Ïðè  áû-
ñòðîì  ïåðåïàäå äàâëåíèÿ ãàçû âûäåëÿþòñÿ â âèäå ïóçûðü-
êîâ, çàêóïîðèâàþò ìåëêèå êðîâåíîñíûå  ñîñóäû, ïèòàþùèå 
âàæíûå îðãàíû  ÷åëîâåêà, ñäàâëèâàþò íåðâíûå  îêîí÷àíèÿ. 

×åëîâåêà íàäî  çàùèòèòü. Â îòêðûòîì  êîñìîñå  îí  ñìî-
æåò æèòü è ðàáîòàòü òîëüêî íàäåæíî  çàùèùåííûì  îò äåé-
ñòâèÿ âàêóóìà. Çàùèòà îò âàêóóìà îáåñïå÷èâàåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ  ñïåöèàëüíûõ ñêàôàíäðîâ, â êîòîðûõ  ñîçäàåòñÿ íå-
îáõîäèìîå  îáùåå  äàâëåíèå ãàçà è ïàðöèàëüíîå  äàâëåíèå 
êèñëîðîäà. ×òîáû  èçáåæàòü äåêîìïðåññèîííûõ  ðàñ-
ñòðîéñòâ, æåëàòåëüíî ñîçäàâàòü â ñêàôàíäðå òàêóþ æå ãà-
çîâóþ  ñðåäó, êàê è â êîñìè÷åñêîì  êîðàáëå. Ñ ýòîé öåëüþ 
ëó÷øå èñïîëüçîâàòü æåñòêèå ñêàôàíäðû, ñïîñîáíûå  âûíî-
ñèòü áîëüøîå  âíóòðåííåå äàâëåíèå ãàçà, íå  ïðèâîäÿ  ê ñó-
ùåñòâåííûì  óõóäøåíèÿì  óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè êî-
ñìîíàâòà.  Â òî æå âðåìÿ æåñòêèå ñêàôàíäðû, êàê óêàçû-
âàëîñü âûøå, îãðàíè÷èâàþò äâèãàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü 
÷åëîâåêà. Ïîýòîìó  ñêàôàíäðû äëÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå  è ñêàôàíäðû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ  âíóòðè êîðàáëÿ îò-
ëè÷àþòñÿ ïî  ñâîåìó  óñòðîéñòâó, ñèñòåìàì æèçíåîáåñïå÷å-
íèÿ  è ñðåäñòâàì äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ. 

Âàêóóì âëèÿåò íå  òîëüêî íà  ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì,  íî 
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è íà  ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëû, èç êîòîðûõ  èçãîòîâëÿþòñÿ çà-
ùèòíûå  ïðèñïîñîáëåíèÿ.  Èç-çà èñïàðåíèÿ èçìåíÿþòñÿ 
ñâîéñòâà îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Â ñëîæíûõ  âåùåñòâàõ 
ñíà÷àëà áóäóò èñïàðÿòüñÿ êîìïîíåíòû  ñ áîëåå íèçêèì  ìî-
ëåêóëÿðíûì  âåñîì. 

Â êîñìîñå  áûâàåò òàê, ÷òî äîñòàòî÷íî  áëèçêèå äðóã ê 
äðóãó ï îâåðõíîñòè  èìåþò  áîëüøîé  ïåðåïàä òåìïåðàòóðû. 
Èç-çà ýòîãî ñíèæàåòñÿ íàäåæíîñòü èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. 
Ñëåäîâàòåëüíî,  ïðè  ñîçäàíèè çàùèòíûõ  ïðèñïîñîáëåíèé 
íåîáõîäèìî  âíèìàòåëüíî  îòíåñòèñü ê âûáîðó èñõîäíîãî 
ìàòåðèàëà è óñëîâèÿì  åãî ýêñïëóàòàöèè. È åñëè óêàçàí-
íûå  ôàêòîðû íå  ñðàçó âîçäåéñòâóþò íà  ìåõàíè÷åñêèå õà-
ðàêòåðèñòèêè óñòðîéñòâ, òî èçìåíåíèÿ  îïòè÷åñêèõ è ýëåê-
òðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê âåñüìà âåðîÿòíû. 

Åùå äî  ïîëåòà êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé îïàñíîñòè  ìåòå-
îðèòíîãî  ïîðàæåíèÿ  ïðèäàâàëè áîëüøåå çíà÷åíèå, ÷åì 
ðàäèàöèîííîé  îïàñíîñòè. 

Îäíàêî  â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåðîÿòíîñòü ïðîáîèí  îò ìå-
òåîðèòîâ â ñòåíêå êîðàáëÿ îöåíèâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øå. Ñòàòèñòè÷åñêèå ðàñ÷åòû ïîêàçûâàþò,  ÷òî âñòðå÷è 
ñ êðóïíûìè  ìåòåîðèòàìè,  êîòîðûå  ìîãóò  ïîâðåäèòü êîñ-
ìè÷åñêèé êîðàáëü, äîâîëüíî  ðåäêè: âåðîÿòíîñòü âñòðå÷è 
ñ ìåòåîðèòîì  äèàìåòðîì  4 ìì  íà  ïëîùàäè  90 ì2  — îäíà 
çà 250 ÎÎÎ  ëåò, à ñ ìåòåîðèòîì  äèàìåòðîì  0,6 ìì  — îäíà 
çà 20 ëåò. 

Îá  ýòîì  ãîâîðèë åùå Ê. Ý. Öèîëêîâñêèé. Â òî âðåìÿ 
áûëà ïîïóëÿðíîé  ãèïîòåçà Ìåéåðà,  ïîëàãàâøåãî, ÷òî ýíåð-
ãèÿ Ñîëíöà  ïîääåðæèâàåòñÿ êèíåòè÷åñêîé ýíåðãèåé ïàäà-
þùèõ  íà  åãî ïîâåðõíîñòü  ìåòåîðèòîâ.  Êðèòèêóÿ ýòó ãèïî-
òåçó, Öèîëêîâñêèé ïèñàë, ÷òî åñëè áû Ìåéåð  áûë ïðàâ, 
òî  äëÿ ïîääåðæàíèÿ òàêîé ýíåðãèè ïàäåíèÿ  ìåòåîðèòîâ 
äîëæíû  áûòü î÷åíü  ÷àñòûìè, è íå  òîëüêî íà  Ñîëíöå,  íî  è 
íà  Çåìëþ, «íà êàæäûé äâîð, èìåþùèé  â äëèíó è øèðèíó 
14 ñàæåí, äîëæåí ïàäàòü åæåäíåâíî àýðîëèò âåñîì  1—3 
ôóíòà. Âûâîä  ñîâåðøåöíî  íå  ñîãëàñîâàííûé  ñ íàáëþäå-
íèÿìè». 

Òåì íå  ìåíåå  ýòà îïàñíîñòü  äëÿ êîñìîíàâòà,  ðàáîòà-
þùåãî  â îòêðûòîì  êîñìîñå,  âïîëíå  ðåàëüíà. Åãî ñêàôàíäð 
ìîæåò  ïîâðåäèòü ìåòåîðèò äèàìåòðîì  0,16 ìì,  ïðè÷åì 
âîçìîæíîñòü  âñòðå÷è ñ òàêèì òåëîì  — îäèí  ðàç çà 2,5 ãî-
äà. Îäíàêî  âåðîÿòíîñòü ìåòåîðèòíîãî  ïîðàæåíèÿ  ñíèæà-
åòñÿ ýôôåêòèâíîé  çàùèòîé îò ýòîãî ôàêòîðà. 

Âî  âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ  Çåìëè ÷åðåç ìåòåîðíûå  ïîòîêè, 
îáðàùàþùèåñÿ  âîêðóã Ñîëíöà  ïî  ýëëèïòè÷åñêèì îðáèòàì, 
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ïëîòíîñòü  ïîòîêà  ìåòåîðíûõ  òåë ìîæåò ðåçêî âîçðàñòàòü. 
Òåì íå  ìåíåå  ýêñïåðèìåíòû  ïîêàçûâàþò,  ÷òî è â ýòèõ óñ-
ëîâèÿõ âåðîÿòíîñòü âñòðå÷è êîñìîíàâòà  ñ êðóïíûì  ìåòå-
îðèòîì  ÷ðåçâû÷àéíî ìàëà, ïðàêòè÷åñêè ðàâíà íóëþ.  Âåðî-
ÿòíîñòü âñòðå÷è ñ ìåòåîðèòîì,  ñïîñîáíûì  ïðîáèòü çàùèò-
íûé  ñëîé â 1,25 ñì  èç ìÿãêîãî  ôåòðà èëè ïåíîïëàñòà  çà 
18 ÷ íàõîæäåíèÿ  â îòêðûòîì  êîñìîñå,  ñîñòàâëÿåò 0,001% 
(ïîâåðõíîñòü  êîñìîíàâòà  ïðè  ýòîì  ðàñ÷åòå ïðèíÿòà  çà 
1,8 ì2).  Ñ äðóãîé ñòîðîíû,  âñòðå÷è êîñìîíàâòà  ñ ìåëêèìè 
ìåòåîðíûìè  ÷àñòèöàìè, äàæå ïðè  îòñóòñòâèè ìåòåîðíûõ 
ïîòîêîâ,  ìíîãî÷èñëåííû.  Äåéñòâóÿ íà  ñêàôàíäð, îíè  ìî-
ãóò ïîñòåïåííî  ðàçðóøàòü åãî. Ïîýòîìó  êîíñòðóêòîðû  ñêà-
ôàíäðîâ  äîëæíû  ïðåäóñìàòðèâàòü ñïåöèàëüíûå ìåðû  çà-
ùèòû. 

Íàèáîëåå  îïàñíûì  ôàêòîðîì,  äåéñòâóþùèì  íà  ÷åëîâå-
êà â îòêðûòîì  êîñìîñå,  ÿâëÿåòñÿ èîíèçèðóþùàÿ  ðàäèàöèÿ. 
Ýòî ïðåæäå âñåãî êîðïóñêóëÿðíàÿ ðàäèàöèÿ, ÷àñòèöû, ñî-
ñòàâëÿþùèå îêîëîçåìíûå  çîíû  ïðè  õðîìîñôåðíûõ  âñïûø-
êàõ, è ïåðâè÷íûå  êîñìè÷åñêèå ëó÷è. 

Ñðåäíèé ïîÿñ  ðàäèàöèè ðàñïîëîæåí  íà  âûñîòå îò 7000 
äî  40 000 êì  è èìååò äâà ìàêñèìóìà  — 10 000 è 17 000 êì. 
Èçëó÷åíèå ñîñòîèò â îñíîâíîì  èç ýëåêòðîíîâ ñ ýíåðãèåé 
îò åäèíèöû  êýÂ äî  íåñêîëüêèõ ÌýÂ.  Ýíåðãèÿ ïðîòîíîâ 
â ýòèõ ìàêñèìóìàõ  îêîëî  60 ÌýÂ.  Èçëó÷åíèå íàèáîëåå 
óäàëåííîãî  òðåòüåãî ïîÿñà  ðàäèàöèè ñîñòîèò èç ýëåêòðî-
íîâ  ìàëûõ  ýíåðãèé, çàùèòà îò êîòîðûõ  íå  ïðåäñòàâëÿåò 
òðóäà. Ïîÿñà  áûëè îáíàðóæåíû  âî  âðåìÿ çàïóñêîâ èñêóñ-
ñòâåííûõ  ñïóòíèêîâ  Çåìëè. Ïðè  çàïóñêå âòîðîãî,  à çàòåì 
è òðåòüåãî ñïóòíèêà áûëî  çàìå÷åíî  âîçðàñòàíèå èíòåíñèâ-
íîñòè  èçëó÷åíèÿ ñ âûñîòîé  è ãåîìàãíèòíîé  øèðîòîé.  Ïåð-
âîíà÷àëüíî  ïîëó÷åííûå  ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâîâàëè êàê 
áû î  íàëè÷èè òðåõ ïîÿñîâ  ïîâûøåííîé  ðàäèàöèè, ðàçäå-
ëåííûõ  ìåæäó ñîáîé  «÷èñòûì» ïðîñòðàíñòâîì.  Îäíàêî 
ïîçäíåå  áûëî  äîêàçàíî,  ÷òî ýòî àïïàðàòóðíûé  ýôôåêò, 
ñâÿçàííûé  ñ íèçêîé  ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ñ÷åò÷èêîâ, ÷óâñò-
âèòåëüíûõ ê âûñîêîýíåðãåòè÷íîé  êîìïîíåíòå  çàõâà÷åííîé 
ðàäèàöèè. Íà  ñàìîì  äåëå ðàäèàöèîííàÿ  çîíà  ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé  åäèíîå  îáðàçîâàíèå ñî ñëîæíûì  ðàñïðåäåëåíèåì 
÷àñòèö ïî  ñîñòàâó è ýíåðãèè. 

Èîíèçèðóþùåå  èçëó÷åíèå Ñîëíöà,  âîçíèêàþùåå  ïðè 
õðîìîñôåðíûõ  âñïûøêàõ âûñîêîé  èíòåíñèâíîñòè,  íà  90% 
ñîñòîèò èç ïðîòîíîâ  ñ ýíåðãèÿìè  îò íåñêîëüêèõ ÌýÂ  äî 
1000 ÌýÂ  è íà  10% — èç àëüôà-÷àñòèö (ÿäðà ãåëèÿ). Íà 
îêîëîçåìíûõ  îðáèòàõ (200—300 êì)  âñëåäñòâèå ýêðàíè-
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þ ù å ã î  ÂËÈÿíèÿ  ìàãíèòíîãî  ïîëÿ  Çåìëè ýòî èçëó÷åíèå 
áóäåò íà  äâà ïîðÿäêà  ìåíüøå,  îäíàêî  è â ýòîì  ñëó÷àå äîçà 
ðàäèàöèè îò îäíîé  âñïûøêè  ïðåäñòàâëÿåò îïàñíîñòü  äëÿ 
çäîðîâüÿ è æèçíè ÷åëîâåêà. Çàùèòà ÷åëîâåêà â îòêðûòîì 
êîñìîñå  îò ýòîãî âèäà èçëó÷åíèÿ òðåáóåò áîëüøîãî  âåñà 
çàùèòíîãî  ìàòåðèàëà. Íàïðèìåð,  òîëùèíà  ðàäèàöèîííîé 
çàùèòû ñêàôàíäðà äîëæíà èìåòü 2—3 ñì.  Ïðåäñòàâüòå 
ñåáå îáùèé  âåñ, åñëè ïîâåðõíîñòü  òåëà ÷åëîâåêà, îäåòîãî 
â ñêàôàíäð, ðàâíà ïðèáëèçèòåëüíî 2 ì2!  Ñëåäîâàòåëüíî, 
ïîäîáíàÿ  çàùèòà ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíà.  Ïîýòîìó  öå-
ëåñîîáðàçíåé íàó÷èòüñÿ ïðîãíîçèðîâàòü  ñîëíå÷íûå  âñïûø-
êè, ïîÿâëåíèå  êîòîðûõ,  âåðîÿòíî,  çàêîíîìåðíî,  íî  â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íîñèò  äëÿ íàñ ñëó÷àéíûé õàðàêòåð. Èíòåí-
ñèâíîñòü èçëó÷åíèÿ ìîæåò èçìåíÿòüñÿ 2—3 ðàçà äàæå â 
òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñóòîê, è ýòî íåîáõîäèìî  ó÷èòûâàòü 
ïðè  âûïîëíåíèè  ïðîãðàììû  âûõîäîâ  íåïîñðåäñòâåííî  â 
êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå. 

Êîñìè÷åñêèå ëó÷è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé  ïîòîê  ÿäåð, ëè-
øåííûõ  ýëåêòðîííûõ  îáîëî÷åê.  Ýòî ÿäðà ðàçëè÷íûõ õèìè-
÷åñêèõ ýëåìåíòîâ.  Èç íèõ  98% ñîñòàâëÿþò ÿäðà âîäîðîäà 
è ãåëèÿ è 2% áîëåå òÿæåëûå ÿäðà. Ýíåðãèÿ ÷àñòèö îãðîì-
íàÿ. Íåêîòîðûå  èç íèõ  èìåþò  ýíåðãèþ â 1018 ýÂ. Ýòî ïî-
òîê ÷àñòèö, äâèæóùèõñÿ ñ ðåëÿòèâèñòñêèìè (áëèçêèìè ê 
ñêîðîñòè ñâåòà) ñêîðîñòÿìè.  Ïîòîê  âîçíèêàåò äàëåêî çà 
ïðåäåëàìè Ñîëíå÷íîé  ñèñòåìû êàê â ãàëàêòèêå, òàê è âíå 
åå è èìååò îäèíàêîâóþ  èíòåíñèâíîñòü  âî  âñåõ íàïðàâëå-
íèÿõ. 

Â îêðåñòíîñòÿõ Çåìëè íàáëþäàþòñÿ âàðèàöèè êîñìè÷å-
ñêèõ ëó÷åé, îáóñëîâëåííûå  ýíåðãèåé Ñîëíöà.  Ïîìèìî 
ãåíåðèðîâàíèÿ ñàìèì  Ñîëíöåì,  íàáëþäàþòñÿ âðåìåííûå 
ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè  ïîòîêà  êîñìè÷åñêèõ ëó÷åé. Îíè 
îáóñëîâëåíû  ýôôåêòîì  ìîäóëÿöèè  ìàãíèòíûìè  ïîëÿìè, 
ñâÿçàííûìè  ñî ñïàðîäè÷åñêèìè ïîòîêàìè  ïëàçìû.  Ñëåäî-
âàòåëüíî, è çäåñü ïðîãíîçèðîâàíèå  ñîëíå÷íîé  àêòèâíîñòè 
ìîæåò  ñûãðàòü ñâîþ  ðîëü. 

Áèîëîãèÿ è ìåäèöèíà  ïðåäëàãàþò ðÿä çàùèòíûõ,  â òîì 
÷èñëå è ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ, ñðåäñòâ îò ýòîãî âîçäåéñòâèÿ 
êîñìîñà.  Îäíàêî  ìîæíî  ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì  À. Õîëëåí-
Äåðà, êîòîðûé  ñðàâíèâàë ðàçâèòèå è ïåðñïåêòèâû ðàäèî-
áèîëîãèè  â èçëàãàåìîì  ïëàíå  ñ «èñòîðèåé ïîëÿ  áîÿ, íà 
êîòîðîì  íèêîãäà íå  áûëî  âûèãðàíî  íè  îäíîãî  ñðàæåíèÿ». 

Èçó÷åíèå òåïëîâîãî  áàëàíñà — îäèí  èç ïåðâûõ êîñìè-
÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ,  ïðîâîäèâøèõñÿ  ñ ïîìîùüþ  ñïóòíè-
êîâ. Óæå íà  ïåðâîì  ñîâåòñêîì  ñïóòíèêå èìåëàñü ñèñòåìà 
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ïðèíóäèòåëüíîé  öèðêóëÿöèè îõëàæäàþùåãî àãåíòà, è åãî 
òåëåìåòðè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ  ñîäåðæàëà äàííûå  î  òåìïå-
ðàòóðíîì  ðåæèìå ñïóòíèêà. Â äàëüíåéøåì  ýêñïåðèìåíòû, 
ïðîâîäèìûå  êàê íàøèìè,  òàê è àìåðèêàíñêèìè  èññëåäîâà-
òåëÿìè, ïîêàçàëè ïðèåìëåìûå  öèôðû. Òàê, òèïè÷íûå  çà-
ïèñè òåìïåðàòóðû ïîâåðõíîñòè  ñïóòíèêà îáíàðóæèâàþò 
ïåðèîäè÷åñêèå, ñâÿçàííûå ñ ïåðèîäîì  âðàùåíèÿ âîêðóã 
Çåìëè, âàðèàöèè òåìïåðàòóðû â äèàïàçîíå  +2—3° íà 
íî÷íîé  ñòîðîíå  Çåìëè, äî  +65—70°— íà  äíåâíîé.  Îäíàêî 
ëó÷èñòàÿ ýíåðãèÿ Ñîëíöà  âëèÿåò íà  îðãàíèçì  íå  òîëüêî 
òåïëîâûì  âîçäåéñòâèåì. 

Â îòêðûòîì  êîñìîñå  èç-çà îòñóòñòâèÿ çàùèòíîãî  äåé-
ñòâèÿ àòìîñôåðû  ñîñòàâ ñîëíå÷íîãî  èçëó÷åíèÿ ñóùåñòâåí-
íî  îòëè÷àåòñÿ îò èçëó÷åíèÿ ó ïîâåðõíîñòè  Çåìëè. Ëó÷èñ-
òàÿ ýíåðãèÿ, çàïîëíÿþùàÿ  îêîëîñîëíå÷íîå  êîñìè÷åñêîå 
ïðîñòðàíñòâî,  îõâàòûâàåò âåñü äèàïàçîí  ýëåêòðîìàãíèòíî-
ãî ñïåêòðà, íà÷èíàÿ  îò äëèííîâîëíîâûõ  ðàäèîâîëí,  âêëþ-
÷àÿ èíôðàêðàñíûå, âèäèìûå  è óëüòðàôèîëåòîâûå ëó÷è, 
è êîí÷àÿ  îáëàñòüþ ðåíòãåíîâñêèõ ëó÷åé, ãðàíè÷íûõ  ñ êî-
ñìè÷åñêèìè  ëó÷àìè. Â îòêðûòîì  êîñìîñå  îïàñíîñòü  âîç-
äåéñòâèÿ ýòîãî ôàêòîðà íà  îðãàíèçì  ÷åëîâåêà âîçðàñòàåò 
è òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ çàùèòíûõ  ñðåäñòâ (ñïåöèàëüíîé 
îêðàñêè ñêàôàíäðîâ âûõîäÿùåãî  êîñìîíàâòà,  ïðèìåíåíèå 
ñâåòîôèëüòðîâ, çàäåðæèâàþùèõ ÈÊ- è ÓÔ-èçëó÷åíèÿ, 
è äð.). Ñëîæíîñòü ñîçäàíèÿ ôèëüòðîâ è äðóãèõ çàùèòíûõ 
ïðèñïîñîáëåíèé  ñâÿçàíà â îñíîâíîì  â ïîäáîðå  ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå  äîëæíû  íå  òîëüêî çàäåð-
æèâàòü è îòðàæàòü âðåäíûå ëó÷è, íî  è áûòü äîñòàòî÷íî 
«ñâåòîïðî÷íû»,  ò. å. íå  ìåíÿòü  ñâîèõ îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ, 
áûòü ïðîçðà÷íûìè  â âèäèìîé  îáëàñòè è íå  äàâàòü âòîðè÷-
íûõ  èçëó÷åíèé ïîä  äåéñòâèåì ðåíòãåíîâñêèõ èëè êîðîòêèõ 
ÓÔ-ëó÷åé. 

Ñóùåñòâóåò è öåëûé ðÿä ïñèõè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, èëè 
ñïåöèôè÷íûõ  òîëüêî äëÿ äåÿòåëüíîñòè âûõîäÿùåãî  êîñìî-
íàâòà, èëè ðåçêî óâåëè÷èâàþùèõñÿ ïî  ñðàâíåíèþ  ñ óñëî-
âèÿìè  äåÿòåëüíîñòè êîñìîíàâòà  âíóòðè êîðàáëÿ. 

Åùå Ê. Ý. Öèîëêîâñêèé ïîëàãàë, ÷òî âûõîä  êîñìîíàâòà 
èç êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ â ïîëåòå áóäåò ñâÿçàí ñ ïðåîäî-
ëåíèåì  «áîÿçíè  ïðîñòðàíñòâà». Â äàëüíåéøåì  ýòî ïðåäïî-
ëîæåíèå ïðåâðàòèëîñü â òàê íàçûâàåìûé  «ïñèõîëîãè÷å-
ñêèé áàðüåð», îáñóæäàåìûé íà  ñòðàíèöàõ íàó÷íîé  è ïåðè-
îäè÷åñêîé ïå÷àòè. 

Ó÷åíûå ñ÷èòàëè, ÷òî ýòîò áàðüåð áóäåò îñíîâûâàòüñÿ 
íà  ïñèõè÷åñêîì  ñèíäðîìå  îò÷óæäåíèÿ, êîãäà ÷åëîâåê ðàñ-
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ñìàòðèâàåò ñâîþ  äåÿòåëüíîñòü è îñîáåííî  óñëîâèÿ äåÿòåëü-
íîñòè  êàê áû èçâíå, îöåíèâàåò îïàñíîñòè,  ñîïðîâîæäàþ-
ùèå ýòó äåÿòåëüíîñòü, è äð. Áîëüøàÿ âûñîòà, íà  êîòîðîé 
êîñìîíàâò  îñòàâëÿåò óæå îáæèòîé äîì  — êîðàáëü è âûõî-
äèò âî  âðàæäåáíóþ ñðåäó îòêðûòîãî  êîñìè÷åñêîãî  ïðî-
ñòðàíñòâà, âíîñèëà ñâîþ  äîëþ  â ñîîðóæåíèå ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî  áàðüåðà. Îãðîìíàÿ  ñêîðîñòü, êàê òàêîâàÿ íå  âîñïðè-
íèìàåìàÿ  ÷åëîâåêîì,  òàêæå îêàçûâàåò ïñèõîëîãè÷åñêîå 
âîçäåéñòâèå, ïîñêîëüêó  âûõîäÿùèé  êîñìîíàâò  áóäåò îò-
÷åòëèâî ïðåäñòàâëÿòü âñå îïàñíîñòè,  ñâÿçàííûå ñ ïåé. 

Áåçîïîðíîå  ïîëîæåíèå  — íîâîå  êà÷åñòâî íåâåñîìîñòè. 
Â ñòàòüå «Ñâîáîäíîå  ïðîñòðàíñòâî» Ê. Ý. Öèîëêîâñêèé 
çàäàâàë âîïðîñ:  «À ÷åëîâåê èëè æèâîòíîå? Ïîìîãóò  ëè èì 
èõ îðãàíû,  èõ äâèãàòåëüíûå ÷ëåíû, ðîæäåííûå  Çåìëåé, 
ïîìîãóò  ëè èì  ñäâèíóòüñÿ ñ ìåñòà, åñëè íåò êðóãîì  îïî-
ðû?» È ñàì  æå îòâå÷àë: «Â ýòîì  ñëó÷àå îäóøåâëåííûé 
ïðåäìåò  ïðèðàâíèâàåòñÿ ïî  ñâîåé áåñïîìîùíîñòè  ê íåî-
äóøåâëåííîìó.  Íèêàêèå ñòðàñòíûå æåëàíèÿ, íèêàêèå äåð-
ãàíèÿ ðóê è íîã,  äðûãàíèÿ, ïðîèçâîäèìûå,  íóæíî  ñêàçàòü, 
êðàéíå ëåãêî, íè÷òî  òàêîå íå  â ñîñòîÿíèè  ñäâèíóòü öåíòð 
òÿæåñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà». Òðåíèÿ íåò, òîðìîæåíèÿ  íè-
êàêîãî, ëþáîå  äâèæåíèå áåñêîíå÷íî! 

×åëîâåê, ïîïàâøèé  â ýòè óñëîâèÿ, äàæå ïðè  êðàòêî-
âðåìåííîé  ñàìîëåòíîé  íåâåñîìîñòè  â «áàññåéíàõ íåâåñîìî-
ñòè» íå  ìîã  êîíòðîëèðîâàòü ñâîè äâèãàòåëüíûå ðåàêöèè. 
Ëþäè  èíñòèíêòèâíî  ñîâåðøàþò «ïëàâàþùèå» äâèæåíèÿ 
ðóêàìè, ñòðåìÿñü óäåðæàòüñÿ â âîçäóõå, êàê íåóìåþùèé 
ïëàâàòü ñòðåìèòñÿ óäåðæàòüñÿ íà  âîäå ïîäîáíûìè  áåñïî-
ðÿäî÷íûìè  äâèæåíèÿìè. 

Ñîâåòñêèå êîñìîíàâòû  À. Ã. Íèêîëàåâ  è Ï.  Ð. Ïîïîâè÷ 
âïåðâûå äëèòåëüíîå âðåìÿ èñïûòûâàëè ñâîè âîçìîæíîñòè 
â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. Îíè  îñâîáîæäàëèñü îò ïðèâÿç-
íîé  ñèñòåìû, ïåðåäâèãàëèñü, ïûòàëèñü êðåïèòüñÿ îêîëî 
íóæíîãî  ìåñòà. Ýòî èì  óäàâàëîñü. Íî  áåçîïîðíîå  ïðî-
ñòðàíñòâî â êàáèíàõ ÏÊÊ  «Âîñòîê» íåáîëüøîå:  ïðîòÿíóë 
ðóêó — îïîðà,  ïîäâèíóë  íîãó  — îïîðà,  âîêðóã çíàêîìûå 
ïðåäìåòû,  íèç — ïîë  êàáèíû, âåðõ — åå ïîòîëîê. 

Â îòêðûòîì  êîñìîñå  âîçíèêàåò åùå îäíà  íåìàëîâàæ-
íàÿ îñîáåííîñòü  äåÿòåëüíîñòè êîñìîíàâòà  — áåçîðèåíòèð-
íîñòü  ïðîñòðàíñòâà. 

Ïðè  âûõîäå ñíèæàþòñÿ è äàæå ïî÷òè  ïîëíîñòüþ  ïðî-
ïàäàþò âñå òàêòèëüíûå è ìûøå÷íî-ñóñòàâíûå  îùóùåíèÿ. 
Òàê êàê ìåæäó îáîëî÷êàìè  ñêàôàíäðà è òåëîì  èìååòñÿ 
âîçäóøíàÿ  ïðîñëîéêà,  òî ïîä  äàâëåíèåì ðåçêî ñíèæàåòñÿ 
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îáðàòíàÿ àôôåðåíòàöèÿ (ñâîåîáðàçíûé  ñàìîêîíòðîëü  îð-
ãàíèçìà, ÷àñòî ïîäñîçíàòåëüíûé,  èäóùèé ïî  êàíàëàì  îá-
ðàòíîé  ñâÿçè). Åñëè â êàáèíå êîðàáëÿ êîñìîíàâò  âèçóàëü-
íî,  à òàêæå ïðè  ïîìîùè  äðóãèõ ðåöåïòîðîâ  ìîæåò îïðå-
äåëèòü íèç è âåðõ, òî âíå êîðàáëÿ îí  ýòîãî ñäåëàòü íå  ìî-
æåò. Â îòêðûòîì  êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå ïåðâûå èì-
ïóëüñû, èäóùèå îò ìûøå÷íî-ñóñòàâíîãî  àïïàðàòà è ðåöåï-
òîðîâ  êîæè, íå  äàþò ïðåäñòàâëåíèÿ î  ïðîñòðàíñòâåííîì 
ïîëîæåíèè  òåëà ê îêðóæàþùèì  åãî ïðåäìåòàì.  Îíè  äàþò 
âåðíóþ  èíôîðìàöèþ  î  âçàèìîîòíîøåíèÿõ  ìåæäó îòäåëü-
íûìè  ÷àñòÿìè òåëà, ò. å. î  «ñõåìå òåëà». 

Êîñìîíàâò  äîëæåí ïåðåéòè â îñíîâíîì  íà  èíôîðìà-
öèþ,  ïîñòóïàþùóþ  ïî  çðèòåëüíîìó  êàíàëó ñâÿçè. Íî  êîñ-
ìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî  ñ åãî äàëåêèìè çâåçäàìè è ïðî-
ñìàòðèâàåìîé  Çåìëåé, êîòîðàÿ ìîæåò ïîÿâèòüñÿ â ðàçíûõ 
îáëàñòÿõ ïðîñòðàíñòâà (îñîáåííî  ïðè  äâèæåíèè â îòêðû-
òîì  êîñìîñå),—ìàëîîïîðíûé  îðèåíòèð. Ïðèõîäèëîñü  ðàñ-
ñòàâàòüñÿ è ñ îïîðîé,  ñëóæàùåé äëÿ îðèåíòàöèè, è ñî çðå-
íèåì.  Äëÿ îïðåäåëåíèÿ  ìåñòîïîëîæåíèÿ  êîðàáëÿ èñïîëü-
çîâàëèñü ïðèñóùèå ÷åëîâåêó òâîð÷åñêèå, èíòåãðàëüíûå 
âîçìîæíîñòè.  Ïðèâåäåì  îòðûâîê  èç îò÷åòà À. À. Ëåîíîâà, 
ñäåëàííîãî  èì  ïîñëå  ïîëåòà: «...äëÿ òîãî,  ÷òîáû â êàæäûé 
ìîìåíò  ïîìíèòü,  ãäå íàõîäèëñÿ êîðàáëü (êîãäà îí  åãî íå 
âèäåë.— Àâò.), ìíå  ïðèõîäèëîñü  âåñòè êàê áû ìûñëåííóþ 
ïðîêëàäêó ñâîåãî ìàðøðóòà, ó÷èòûâàÿ, ïîä  êàêèì óãëîì 
îòîøåë  îò êîðàáëÿ, íà  ñêîëüêî ãðàäóñîâ ðàçâåðíóëñÿ. 
Â êîìïëåêñ  ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, îáåñïå÷èâà-
þùèõ  îðèåíòèðîâêó, âõîäèëî  è îáðàçíîå  ïðåäñòàâëåíèå î 
ãåîìåòðè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ  ìåæäó âèäèìûìè  â 
äàííûé  ìîìåíò  ñâåòèëàìè è íåâèäèìûì  êîðàáëåì». 

Òàêèì îáðàçîì,  àíàëèçèðóÿ êàê ôèçè÷åñêèå, òàê è ïñè-
õè÷åñêèå îñîáåííîñòè  äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â îòêðûòîì 
êîñìîñå,  âíå êîðàáëÿ, ìîæíî  çàêëþ÷èòü, ÷òî îò âðåäíîãî 
âëèÿíèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ ÷åëîâåêà íåîáõîäèìî  çàùèùàòü íå 
òîëüêî ñêàôàíäðàìè, íî  è ñïåöèàëüíûìè  ìåòîäàìè  òðåíè-
ðîâêè åãî îðãàíèçìà,  ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé,  êîòî-
ðàÿ ïîìîæåò  ïðåîäîëåòü ðÿä «øóìîâ»  ýòîãî îòâåòñòâåííî-
ãî ýòàïà êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà. 



Â Ï Å Ð Â Û Å  Í À  Î Ð Á È Ò Å 

Â Í Å  Ê Î Ð À Á Ë ß 

18—19 ìàðòà 1965 ã. â Ñîâåòñêîì  Ñîþçå ñîâåðøèë 
ïîëåò  êîñìè÷åñêèé êîðàáëü «Âîñõîä-2» ñ ýêèïàæåì â ñî-
ñòàâå êîìàíäèðà  Ï.  È. Áåëÿåâà è âòîðîãî  ïèëîòà  À. À. Ëå-
îíîâà.  Íà  âòîðîì  âèòêå îðáèòàëüíîãî  ïîëåòà âïåðâûå â 
èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà áûë îñóùåñòâëåí âûõîä  êîñìîíàâòà 
èç ãåðìåòè÷íîé  êàáèíû â êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî.  Ýòîò 
ïîëåò  ÿâèëñÿ íà÷àëîì  íîâîãî  öèêëà èññëåäîâàíèé, íà  áàçå 
êîòîðûõ  äîëæíà ñòðîèòüñÿ ïåðñïåêòèâíàÿ ïðîãðàììà  îñ-
âîåíèÿ  êîñìîñà,  áëèæàéøèõ ïëàíåò, äëèòåëüíûõ ïîëåòîâ, 
ðåøåíèÿ ðÿäà «ðàáî÷èõ» ïðîáëåì  êîñìè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé. 

Ïðîãðàììîé  ïîëåòà ÏÊÊ  «Âîñõîä-2» áûëè îïðåäåëåíû 
äâå îñíîâíûå  öåëè: 

ýêñïåðèìåíòàëüíî  ïðîâåðèòü êîíñòðóêòèâíûå ðåøåíèÿ 
-âûõîäà êîñìîíàâòà  èç êîðàáëÿ ìåòîäîì  øëþçîâàíèÿ  è âîç-
ìîæíîñòü  åãî ðàáîòû â êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå; 

èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè  ñîñòîÿíèÿ  è ðàáîòîñïîñîáíîñ-
òè êîñìîíàâòà  ïðè  âûõîäå èç êîðàáëÿ è ðàáîòû âíå êî-
ðàáëÿ. 

Â ñâÿçè ñ ýòèìè öåëÿìè íóæíî  áûëî  ðåøèòü ðÿä íîâûõ 
è äîñòàòî÷íî  ñëîæíûõ  çàäà÷. Òàê, áûëè íåîáõîäèìû  äî-
ïîëíèòåëüíûå  èññëåäîâàòåëüñêèå è èñïûòàòåëüíûå ðàáî-
òû; â íàó÷íîé  ïðîãðàììå  ïîëåòà, à òàêæå ïðè  åãî ïîäãî-
òîâêå ïîòðåáîâàëèñü íîâûå  ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû. 

Îäíîé  èç òàêèõ çàäà÷ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîäãîòîâêó  êîñ-
ìîíàâòîâ  ê âûïîëíåíèþ  êîîðäèíèðîâàííûõ,  öåëåíàïðàâ-
ëåííûõ  äåéñòâèé â óñëîâèÿõ íåâåñîìîñòè  ïðè  âûõîäå èç 
êîðàáëÿ. Â ýòîì  ñëó÷àå êîñìîíàâò  ñòàëêèâàåòñÿ ñ íîâûì, 
åùå ìàëîèçó÷åííûì  ôàêòîðîì  íåâåñîìîñòè  — «ýôôåêòîì 
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áåçîïîðíîãî  ïðîñòðàíñòâà». Ïðåäñòàâëåíèå î  íåâåñîìîñòè, 
êîòîðîå  ñêëàäûâàåòñÿ ó êîñìîíàâòà  ïðè  ïîëåòàõ íà  ñàìî-
ëåòå, èç-çà îãðàíè÷åííîãî  ïðîñòðàíñòâà êàáèí ïðåèìóùå-
ñòâåííî  îñíîâûâàåòñÿ íà  îùóùåíèÿõ  ôåíîìåíà  ïîòåðè 
âåñà. È ïðàêòè÷åñêè ïî÷òè  ïîëíîñòüþ  èñêëþ÷àåòñÿ âîç-
äåéñòâèå ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ îòñóòñòâèåì ïåðâè÷íîãî 
ýôôåêòà îïîðû  äëÿ âûïîëíåíèÿ  äâèãàòåëüíîé îïåðàöèè. 

Ñàì  âûõîä  ìåòîäîì  øëþçîâàíèÿ  — äîñòàòî÷íî  ñëîæ-
íàÿ îïåðàöèÿ. Ó÷åíûå æäàëè, è èõ îæèäàíèÿ îïðàâäà-
ëèñü, âûñîêîãî  óðîâíÿ  ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  ïðè 
åãî ðåàëèçàöèè. 

Ïðè  ïåðâîì  âûõîäå êîñìîíàâòà  â îòêðûòîå êîñìè÷å-
ñêîå ïðîñòðàíñòâî  ïðîøëè  ñâîåîáðàçíóþ  ïðîâåðêó è âî-
ïðîñû,  ñâÿçàííûå ñ ïîäãîòîâêîé  ê êîìïëåêñíîé  äåÿòåëü-
íîñòè  íå  îäíîãî  ÷åëîâåêà, à áîëüøîãî  êîëëåêòèâà. 

Ïðè  ïîäãîòîâêå  ê âûõîäó è âî  âðåìÿ âûõîäà êàê âû-
õîäÿùèé  êîñìîíàâò,  òàê è êîìàíäèð  êîðàáëÿ äîëæíû  âû-
ïîëíèòü  ñëîæíóþ  ñèñòåìó ïîñëåäîâàòåëüíûõ îïåðàöèé. 
Ýòî ïðåæäå âñåãî ïîäãîòîâêà  è ãåðìåòèçàöèÿ ñêàôàíäðà, 
âûõîäíîãî  îáîðóäîâàíèÿ,  ïåðåêëþ÷åíèå êîììóíèêàöèé. 
Ïðîâåðêà  ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, êàíàëîâ ñâÿçè è âû-
õîäíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  èäåò ïàðàëëåëüíî ñ ýêèïèðîâêîé 
êîñìîíàâòà,  îáùèì  óïðàâëåíèåì  ïîëåòîì  è ïîòîìó  òðå-
áóåò òùàòåëüíîé ïðåäâàðèòåëüíîé îòðàáîòêè ýòèõ ýòàïîâ 
ïîëåòà, áîëüøîé  êîíöåíòðàöèè  âíèìàíèÿ  è ïîìåõîóñòîé-
÷èâîñòè ê ôàêòîðàì  ïîëåòà. 

Ýòè îïåðàöèè ïðîèçâîäÿòñÿ â îãðàíè÷åííîì  ïî  ðàçìå-
ðàì  ïîìåùåíèè  øëþçîâîé  êàìåðû, ïðè  çíà÷èòåëüíîì  ýìî-
öèîíàëüíîì  íàïðÿæåíèè.  Ïîýòîìó  ïðè  ðàäèîîáìåíå  ìåæ-
äó ÷ëåíàìè  ýêèïàæà, ýêèïàæåì è Çåìëåé îòìå÷àþòñÿ 
÷àñòûå ïîâòîðíûå  çàïðîñû  î  ïðîâåäåíèè  îïåðàöèè, åãî 
èíòåíñèôèêàöèÿ, äâóñòîðîííèå  êîíñóëüòàöèè. Â ïåðèîä 
ïîäãîòîâêè  è âî  âðåìÿ âûõîäà ÷åëîâåêà â êîñìîñ  ðåçêî 
âîçðàñòàåò öèðêóëÿöèÿ èíôîðìàöèè,  íåîáõîäèìîé  êîñìî-
íàâòàì  è ðóêîâîäèòåëÿì  ïîëåòà äëÿ êîíòðîëÿ  ñîñòîÿíèÿ 
îïåðàòîðà  è íàäåæíîñòè ðàáîòàþùèõ ñèñòåì. Íàïðèìåð, 
âî  âðåìÿ âûõîäà àìåðèêàíñêîãî  àñòðîíàâòà Óàéòà ïóòåì 
ðàçãåðìåòèçàöèè êîðàáëÿ ñ ïîìîùüþ  áîðòîâîé  ðàäèîòå-
ëåìåòðè÷åñêîé ñèñòåìû íà  Çåìëþ  ïåðåäàâàëîñü 275 ðàç-
ëè÷íûõ  âèäîâ èíôîðìàöèè,  ÷òî â 3 ðàçà ïðåâûøàëî  åå 
êîëè÷åñòâî ïðè  îáû÷íûõ  ïîëåòàõ. 

Ïðîôåññèîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå  äåÿòåëüíîñòè êîñìî-
íàâòà âíå êîðàáëÿ â ïîëåòå, ïî-âèäèìîìó,  äîëæíî  âêëþ-
÷àòü äâå îñíîâíûå  ïðîáëåìû:  ïåðåäâèæåíèå êîñìîíàâòà 
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ïî  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ è â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå, à 
òàêæå âûïîëíåíèå  ðàáî÷èõ îïåðàöèé â ýòèõ óñëîâèÿõ. 

Ðàáîòà ñî ñòðàõîâî÷íûì  ôàëîì  ïðè  óäàëåíèè îò êî-
ðàáëÿ îò 7 äî  15 ì  òðåáóåò ïðî÷íûõ  áèîìåõàíè÷åñêèõ 
íàâûêîâ,  çíà÷èòåëüíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè,  âåñòèáó-
ëÿðíîé  óñòîé÷èâîñòè è õîðîøî  ðàçâèòîé çðèòåëüíî-äâèãà-
òåëüíîé êîîðäèíàöèè.  Íàçåìíûå  òðåíèðîâêè ïîçâîëÿþò 
õîðîøî  îòðàáîòàòü óêàçàííûå íàâûêè. 

Áîëåå ñëîæíûå íàâûêè íóæíû  ïðè  èñïîëüçîâàíèè 
àâòîíîìíûõ  äâèãàòåëüíûõ óñòàíîâîê  äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ â 
îòêðûòîì  êîñìîñå  íà  çíà÷èòåëüíîå ðàññòîÿíèå. Â ýòîì 
ñëó÷àå âàæíî íå  òîëüêî íàéòè îïòèìàëüíûé  èìïóëüñ  è 
ìåñòî  åãî ïðèëîæåíèÿ  ïî  îòíîøåíèþ  ê öåíòðó ìàññ òåëà, 
íî  è ðåøèòü ðÿä íîâûõ  çàäà÷. Íåâûïîëíåíèå  èõ ìîæåò 
ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ  âðàùàþùèõ  ìîìåíòîâ,  ê «çà-
êðóòêå», à ýòî, â ñâîþ  î÷åðåäü,— ê ïîòåðå ïðîñòðàíñòâåí-
íîé  îðèåíòàöèè ñî âñåìè âûòåêàþùèìè  îòñþäà îïàñíûìè 
ïîñëåäñòâèÿìè. 

Ðåçóëüòàòû ïîëåòíûõ  è ìîäåëüíûõ  ýêñïåðèìåíòîâ  ñâè-
äåòåëüñòâóþò î  âåñüìà îãðàíè÷åííîì  ó÷àñòèè àôôåðåíò-
íûõ  ñèñòåì ÷åëîâåêà â àíàëèçå äèíàìèêè  ïðîñòðàíñòâåí-
íûõ  âçàèìîîòíîøåíèé.  Íå  îáëåã÷àåò äåÿòåëüíîñòü îïåðà-
òîðà â ýòîì  ïëàíå  è ïðàêòè÷åñêè áåçîðèåíòèðíîå  ïðîñò-
ðàíñòâî êîñìîñà,  îãðàíè÷èâàþùåå ôóíêöèîíàëüíûå  âîç-
ìîæíîñòè  çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà. 

Äâèæåíèå ÷åëîâåêà â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå èíòå-
ðåñîâàëî ó÷åíûõ äàâíî.  Òàê, ìåõàíèêè  ïðîøëîãî  âåêà 
ñ÷èòàëè, ÷òî æèâîå ñóùåñòâî íå  ìîæåò ïåðåìåùàòüñÿ è 
ïîâîðà÷èâàòü ñâîå òåëî â áåçîïîðíîì  ïîëîæåíèè  âîêðóã 
êàêîé-ëèáî îñè. Îñíîâíûì  àðãóìåíòîì  ïðè  ýòîì  áûëà 
ññûëêà íà  çàêîí  ïîñòîÿíñòâà  ìîìåíòà  êîëè÷åñòâà äâè-
æåíèé. 

Îøèáî÷íîñòü  ïîäîáíûõ  óòâåðæäåíèé âïåðâûå áûëà 
äîêàçàíà Ìàðñåëåì  Äåïðå. Îí  ñäåëàë ðÿä ôîòîãðàôè÷å-
ñêèõ ñíèìêîâ  ïàäàþùåé  êîøêè,  íà  êîòîðûõ  âèäíî,  ÷òî 
îíà  áåç îñîáîãî  òðóäà ïîâîðà÷èâàëàñü ëàïàìè  êíèçó. Êà-
çàëîñü, äàííûé  ôàêò íåîáúÿñíèì  ñ òî÷êè çðåíèÿ ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ  çàêîíîâ  ìåõàíèêè.  Îäíàêî  Â. JI. Êèðïè÷åâ 
äîêàçàë, ÷òî êîøêà ïîâîðà÷èâàåòñÿ â ïîëíîì  ñîîòâåòñòâèè 
ñ çàêîíîì  ïîñòîÿíñòâà  ìîìåíòà  êîëè÷åñòâà äâèæåíèé. 
Ñ ýòèìè âûâîäàìè  ñîçâó÷íû  äàííûå  ýêñïåðèìåíòîâ 
Ð. Ïîëÿ,  êîòîðûé  äîêàçàë, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ïîâîðà÷è-
âàòü ñâîå òåëî âîêðóã ïðîäîëüíîé  îñè. 

Â ïîëåòå êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ «Âîñõîä-2» èíäèâèäó-
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Ðèñ. 20. Ãðàôèêè èçìåíåíèÿ 
óãëà ïîâîðîòà  À. À. Ëåîíîâà 
èç âåðòèêàëüíîãî  ïîëîæåíèÿ  â 
ãîðèçîíòàëüíîå 

àëüíûå ñðåäñòâà ïîñòóïàòåëüíîãî  ïåðåäâèæåíèÿ êîñìîíàâ-
òîâ íå  ïëàíèðîâàëèñü, îðèåíòàöèÿ è ïåðåìåùåíèå  ïðîâî-
äèëèñü ñ ïîìîùüþ  îïîðû  íà  ôàë. Ïîýòîìó  ñïåöèàëüíàÿ 
ñèñòåìà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé  òðåíèðîâêè âûõîäÿùèõ 
êîñìîíàâòîâ  ïðåäóñìàòðèâàëà: 

îçíàêîìëåíèå  ñ áèîìåõàíè÷åñêèìè  âîçìîæíîñòÿìè  ÷å-
ëîâåêà â áåçîïîðíîì  ñîñòîÿíèè; 

âûðàáîòêó íàâûêîâ  óïðàâëåíèÿ óãëîâûì  ïîëîæå-
íèåì  òåëà â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå, ïåðåìåùåíèå  â 
íåì  ñ ïîìîùüþ  ôàëà, à òàêæå ïðåäîòâðàùåíèå «çàêðó-
òîê». 

Ïîñòàâëåííûå  çàäà÷è ðåøàëèñü â äâà ýòàïà. Ïåðâûé 
ýòàï âêëþ÷àë òåîðåòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî  áèîìåõàíèêå  è 
ñïåöèàëüíóþ ôèçè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó.  Âòîðîé  .ýòàï âêëþ-
÷àë çàíÿòèÿ íà  ñòåíäå, ïîçâîëÿþùåì  èìèòèðîâàòü áåç-
îïîðíîå  ñîñòîÿíèå  îïåðàòîðà, è ïîëåòû  íà  íåâåñîìîñòü 
â ñàìîëåòå-ëàáîðàòîðèè. 

Óïðàæíåíèÿ  íà  áåçîïîðíîì  ñòåíäå âûðàáàòûâàëè ó 
êîñìîíàâòîâ  óìåíèå  îðèåíòèðîâàòü è ñòàáèëèçèðîâàòü 
ñâîå òåëî â ïðîñòðàíñòâå ñ ïîìîùüþ  ôàëà, îñóùåñòâëÿòü 
ïîñòóïàòåëüíîå  äâèæåíèå ê äàííîìó  ìåñòó è ïðåäîòâðà-
ùàòü âîçìîæíûå  çàêðó÷èâàíèÿ (ðèñ. 20). Çàíÿòèÿ íà  áåç-
îïîðíîì  ñòåíäå ÷åðåäîâàëèñü ñ òðåíèðîâêîé  ïðè  ïîëåòàõ 
íà  íåâåñîìîñòü,  â ïðîöåññå êîòîðîé  îêîí÷àòåëüíî  îòðàáà-
òûâàëîñü óìåíèå  êîîðäèíèðîâàòü  è ñîèçìåðÿòü óñèëèÿ 
ïðè  ïåðåìåùåíèÿõ  (îòõîä  îò øëþçà, îñòàíîâêà ñ ïîìîùüþ 
ôàëà, îðèåíòàöèÿ ïî  îòíîøåíèþ  ê øëþçó è âîçâðàùåíèå 
ê íåìó). 
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Íà  îòðàáîòêó óêàçàííûõ íàâûêîâ  áûëî  âûäåëåíî  íàè-
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ðåæèìîâ íåâåñîìîñòè.  Ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü  îòðàáîòêè áèîìåõàíèêè  äâèæåíèé áûëà ñëåäóþùåé: 
îòõîä  îò øëþçîâîé  êàìåðû, îñòàíîâêà ñ ïîìîùüþ  ôàëà 
(ñòàáèëèçàöèÿ) è ïîäõîä  ê øëþçó. Ïðè÷åì  äëÿ âûðàáîòêè 
ïëàâíîãî,  áåç ðàçâîðîòîâ, ïîäõîäà  ê øëþçîâîé  êàìåðå ñ 
ïîìîùüþ  ôàëà ïîòðåáîâàëîñü ìåíüøåå  êîëè÷åñòâî ðåæè-
ìîâ  íåâåñîìîñòè,  ÷åì  íà  îòðàáîòêó îòõîäà îò íåå. Ýòî 
îáúÿñíÿåòñÿ âëèÿíèåì  ñòåíäîâîé  òðåíèðîâêè, à òàêæå 
òåì,  ÷òî òÿíóùèé  ïðèíöèï  ïåðåìåùåíèÿ  ÷åëîâåêà â áåç-
îïîðíîì  ïîëîæåíèè  ïî  ñðàâíåíèþ  ñ òîëêàþùèì  ýôôåê-
òèâíåå è ïðîùå.  Äâèæåíèÿ êîñìîíàâòîâ  íà  ñòåíäå è â óñ-
ëîâèÿõ íåâåñîìîñòè  ðåãèñòðèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ  êèíî-
ñúåìêè, ïî  ðåçóëüòàòàì êîòîðîé  ñîñòàâëÿëèñü ãðàôèêè 
óãëîâûõ ïåðåìåùåíèé,  ñêîðîñòè è óñêîðåíèé öåíòðà ìàññ 
òåëà êîñìîíàâòà  è îòäåëüíûõ åãî áèîìåõàíè÷åñêèõ çâå-
íüåâ. Ýòî ïîçâîëÿëî  îöåíèâàòü êà÷åñòâî äâèãàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè. 

Â òàáë. 5 ïðèâåäåíû  èòîãîâûå ðàñ÷åòû îñíîâíûõ  ïàðà-
ìåòðîâ  äâèæåíèÿ òðåõ îïåðàòîðîâ,  â ïðîöåññå êîòîðûõ 
ó÷èòûâàëèñü ðåçóëüòàòû ïåðâîé  è äåâÿòîé òðåíèðîâîê. 

Ò à á ë è ö à 5 

Ïàðàìåòðû 
I II i n 

Ïàðàìåòðû 
30.12.64 

1 
25.1.65. 

Ïàðàìåòðû 
9.1.65 27 Ë. 65 30.12.64 | 27.1.65 9.1.65 25.1.65. 

Á ñì 39 ,6 2 21 ,8 2 0 , 4 6 1 , 5 17 
ñì 16,9 7,7 10,3 7,1 13,8 12,4 
ñ 8 , 5 1,54 3 ,3 2 ,7 1 ,33 7 ,3 
ñì 64 22 ,4 5 5 18 77 3 0 

ñì/ñ 4 7 , 5 4 0 53 ,6 28 ,4 9 8 3 4 
ñì/ñ 2 4 0 192 1 0 0 9 2 276 122 
ñì/ñ2 

% 1580 1024 8 9 0 4 0 0 1 0 2 4 6 9 0 ñì/ñ2 

% 20 ,2 46 ,7 31,7 52 ,5 • 27 ,6 3 4 , 8 

Êàê âèäíî  èç òàáë. 5, ïî÷òè  âî  âñåõ ñëó÷àÿõ â õîäå 
òðåíèðîâîê  èçó÷àåìûå ïàðàìåòðû  äâèæåíèé óëó÷øà-
ëèñü. 

Îáîáùåííóþ  îöåíêó  âëèÿíèÿ òðåíèðîâîê  íà  êà÷åñòâî 
âûïîëíåíèÿ  óïðàæíåíèé  äàåò êðèòåðèé êà÷åñòâà Êîü* 
Äëÿ ïðèíÿòûõ  óñëîâèé Ê îá  áóäåò ðàâåí 100% â òîì  ñëó-
÷àå, åñëè çàäàííûå òðåáîâàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ  ïîëíîñòüþ, 
è ìåíüøå  100%, åñëè îíè  âûïîëíÿþòñÿ  ÷àñòè÷íî. 
Â ðåçóëüòàòå òðåíèðîâîê  êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ  óïðàæíå-
íèÿ  ïîâûñèëîñü  ó âñåõ îïåðàòîðîâ:  ó I—íà  26,5%, ó II— 
íà  21%, à ó Ë È - í à  7,2%. 
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Äåÿòåëüíîñòü êîñìîíàâòîâ  â ïåðèîä  ïîäãîòîâêè  è ïðî-
âåäåíèÿ øëþçîâàíèÿ,  âûõîäà èõ â îòêðûòûé êîñìîñ  àíà-
ëèçèðóåòñÿ ïî  òðåì íàïðàâëåíèÿì: 

ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ðàáîòû êîñìîíàâòîâ  ïî 
îáåñïå÷åíèþ  âûõîäà; 

áèîìåõàíè÷åñêèé àíàëèç äåÿòåëüíîñòè âòîðîãî  ïèëîòà 
âî  âðåìÿ âûõîäà; 

äèíàìèêà  ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  êîñìîíàâòîâ 
ïðè  âûõîäå âòîðîãî  ïèëîòà. 

ÏÑÈÕÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ  ÀÍÀËÈÇ 
ÑÎÑÒÎßÍÈß  ÝÊÈÏÀÆÀ  ÏÊÊ 
«ÂÎÑÕÎÄ-2» 
Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ  ÂÛÕÎÄÀ 

Íà  îïåðàöèè, ñâÿçàííûå ñ âûõîäîì  âòîðîãî  ïèëîòà  èç 
êîðàáëÿ â êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî  è åãî âîçâðàùåíèåì, 
áûëî  çàïëàíèðîâàíî  120 ìèí.  Çà ýòî âðåìÿ ïðåäñòîÿëî 
ïðîèçâåñòè øëþçîâàíèå  âòîðîãî  ïèëîòà  «êîðàáëü—øëþç— 
êîñìîñ»,  îñóùåñòâèòü òðè «îòõîäà— âîçâðàùåíèÿ» íà  5— 
7-ìåòðîâîå  ðàññòîÿíèå îò êîðàáëÿ, îöåíèòü îñîáåííîñòè 
ñâîáîäíîãî  ïëàâàíèÿ â êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå, ñîðèåí-
òèðîâàòü ñâîå òåëî ïî  îòíîøåíèþ  çàäàííûõ  îñåé êîîðäè-
íàò, ïðîèçâåñòè ðÿä çàïëàíèðîâàííûõ  ïîâîðîòîâ  è âû-
ïîëíèòü  ðàáîòû ïî  ìîíòàæó  è äåìîíòàæó  êèíîóñòàíîâêè. 
Ïðîãðàììà  âûõîäà çàêàí÷èâàëàñü îáðàòíûì  øëþçîâàíèåì 
êîñìîíàâòà  «êîñìîñ—øëþç—êîðàáëü». 

Êîñìîíàâò  Ï.  È. Áåëÿåâ äîëæåí áûë âûïîëíèòü  áîëåå 
50 öåëåíàïðàâëåííûõ  äâèãàòåëüíûõ àêòîâ è 15 êîíòðîëü-
íûõ  îïåðàöèé. Êîñìîíàâò  À. À. Ëåîíîâ  ñîîòâåòñòâåííî  — 
41 è 9. Â òå÷åíèå ýòîãî æå âðåìåíè  ýêèïàæ ïðîâåë  460 
ñåàíñîâ ñâÿçè. Ñëåäîâàòåëüíî, âåñü ïðîöåññ âûïîëíåíèÿ 
«âûõîäà — âõîäà» âòîðûì  ïèëîòîì  íà  êîñìè÷åñêîì  êîðàá-
ëå â ïîëåòå ïðåäñòàâëÿë ñîáîé  ñëîæíûé  âèä äåÿòåëüíîñòè, 
ñîñòîÿùåé  èç ðÿäà îòâåòñòâåííûõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ îïå-
ðàöèé. 

Ýëåìåíòû  äåÿòåëüíîñòè ýêèïàæà êîðàáëÿ «Âîñõîä-2» 
àíàëèçèðîâàëèñü ìåòîäîì  êà÷åñòâåííîãî ñðàâíåíèÿ àëãî-
ðèòìîâ,  çàðåãèñòðèðîâàííûõ â ïîëåòå, ñ àëãîðèòìàìè, 
êîòîðûå  áûëè ïîëó÷åíû  âî  âðåìÿ çàêëþ÷èòåëüíûõ òðåíè-
ðîâîê  ïî  îòðàáîòêå äåéñòâèé ïî  âûõîäó èç êîðàáëÿ íà 
òðåíàæåðå-èìèòàòîðå. 

Ïîëó÷åííûå  ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ýêèïàæ êîñìè-
÷åñêîãî êîðàáëÿ «Âîñõîä-2» ñ ïîñòàâëåííûìè  çàäà÷àìè 
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ñïðàâèëñÿ óñïåøíî.  Îäíàêî  îòäåëüíûå ýòàïû âûõîäà ñî-
ïðîâîæäàëèñü ïîâûøåííîé  ýìîöèîíàëüíîé  íàïðÿæåííî-
ñòüþ. Òàê, ïðè  òðåíèðîâêàõ â òåðìîáàðîêàìåðå  êîñìîíàâ-
òû âåëè íåîáõîäèìûå  ïî  îïåðàöèÿì  ïåðåãîâîðû  â ñòðîãîì 
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé.  Â ðåàëüíîì  ïîëåòå â ðàäèî-
ïåðåãîâîðàõ íàïðÿæåííîñòü  êîñìîíàâòîâ  íàõîäèò ñâîå ðàç-
ðåøåíèå â ýëåìåíòàõ þìîðà,  øóòîê, îáðàùåíèè  â çàïðî-
ñàõ ïî  èìåíàì,  à íå  ïî  ïîçûâíûì  è ò. ä. Íà  íåêîòîðûõ 
ýòàïàõ ïîëåòà ó êîñìîíàâòîâ  ïñèõè÷åñêàÿ íàïðÿæåííîñòü 
ïðîÿâëÿëàñü â óìåíüøåíèè  îáúåìà  âíèìàíèÿ,  â ïåðåêëþ-
÷åíèè âíèìàíèÿ,  â «çàáûâàíèè» îòäåëüíûõ çàïðîãðàììè-
ðîâàííûõ  âñïîìîãàòåëüíûõ  äåéñòâèé è ò. ï. 

Äåÿòåëüíîñòü êîìàíäèðà  â ïîäãîòîâèòåëüíîì  ê âûõîäó 
ïåðèîäå  áûëà ñòàáèëüíîé è ñòðîãî ñîîòâåòñòâîâàëà ïðî-
ãðàììå.  Êîìàíäèð  êîðàáëÿ Ï.  È. Áåëÿåâ ÷åòêî ðóêîâîäèë 
äåéñòâèÿìè À. À. Ëåîíîâà,  ïðèäåðæèâàÿñü îòðàáîòàííîé 
íà  òðåíèðîâêàõ ïðîãðàììû.  Òàê, â ïðîöåññå ó÷åáíûõ òðå-
íèðîâîê  çà îäèí  êîíòðîëüíûé  ýòàï êîìàíäèð  êîðàáëÿ 
âñòóïàë â ðàäèîñâÿçü ñ «Çåìëåé» 28 ðàç, â ðåàëüíîì  ïî-
ëåòå íà  ýòîì  æå ýòàïå è çà ýòî æå âðåìÿ îí  ïðîâåë  29 ðà-
äèîîáìåíîâ. 

Ïðè  èññëåäîâàíèè ñîñòîÿíèÿ  íàïðÿæåííîñòè  â ïåðâûõ 
ïîëåòàõ ìîëîäûõ  ëåò÷èêîâ îòìå÷àåòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ äâè-
ãàòåëüíàÿ è ïñèõè÷åñêàÿ ñêîâàííîñòü. 

Ñîñòîÿíèå  íàïðÿæåííîñòè  ïðîÿâëÿåòñÿ â âåãåòàòèâíûõ 
èçìåíåíèÿõ  (ó÷àùåíèè ñåðäöåáèåíèÿ, íàðóøåíèè  ðèòìîâ 
äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé è ò. ï.).  Ýìîöèîíàëüíàÿ  íàïðÿ-
æåííîñòü áûëà è ó ýêèïàæà êîðàáëÿ «Âîñõîä-2». Íà 
ðèñ. 21 ïðèâîäÿòñÿ íåêîòîðûå  õàðàêòåðèñòèêè âåãåòàòèâ-
íûõ  ôóíêöèé  âî  âðåìÿ âûõîäà. Äèíàìèêà  ÷àñòîòû ïóëüñà 
(ñïëîøíàÿ  ëèíèÿ) è äûõàòåëüíûõ öèêëîâ (øòðèõïóíê-
òèðíàÿ ëèíèÿ) ïîêàçàíà  íà  ôîíå  àíàëîãè÷íûõ  äàííûõ, 
ïîëó÷åííûõ  íà  òðåíèðîâêàõ â áàðîêàìåðå. Íà  âåðõíåì 
ó÷àñòêå ðèñóíêà (À. À. Ëåîíîâ  íàõîäèëñÿ âíå êîðàáëÿ) 
ñèíõðîííî  ïî  âðåìåíè  óêàçàíû îñíîâíûå  ìîìåíòû  ðàäèî-
òåëåôîííûõ  ïåðåãîâîðîâ  «Áåëÿåâ—Ëåîíîâ». Ýòî äàåò 
ïðåäñòàâëåíèå î  äåÿòåëüíîñòè ýêèïàæà â äàííîì  îòðåçêå 
âðåìåíè.  Âñåãî çà ýòîò ïåðèîä  áûëî  135 ðàäèîïåðåãîâîðîâ. 

Íà  ðèñ. 21 âèäíî  òàêæå, ÷òî çà 7 ìèí  äî  îòêðûòèÿ 
ëþêà ØÊ  è ïåðâîãî  çíàêîìñòâà À. À. Ëåîíîâà  ñ îòêðû-
òûì  êîñìîñîì  ÷àñòîòà ïóëüñà ó íåãî  êîëåáàëàñü â ïðåäå-
ëàõ 87—90 óä/ìèí  è íå  ïðåâûøàëà ÷àñòîòó ïóëüñà 4íà 
ýòîì  ýòàïå â òåðìîáàðîêàìåðå.  Îäíàêî  ñðàçó ïîñëå  îòêðû-
òèÿ ëþêà ÷àñòîòà ïóëüñà ó À. À. Ëåîíîâà  íà÷èíàåò ðàñòè 
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Ïîëåò  \ 

ÒÜÊ ^ÓÎÌÂåëÿåâà 

Ðèñ. 21. Äèíàìèêà  íåêîòîðûõ 
õàðàêòåðèñòèê âåãåòàòèâíûõ 
ôóíêöèé  âî  âðåìÿ  âûõîäà  â 
îòêðûòûé  êîñìîñ  âòîðîãî  ïè-
ëîòà. ÏÊÊ  «Âîñõîä-2» 

è çà 6 ìèí  âîçðàñòàåò íà  60 óäàðîâ, äîñòèãàÿ 147— 
162 óä/ìèí. 

Çà 6 ìèí  À. À. Ëåîíîâ  âûøåë èç øëþçîâîé  êàìåðû 
â êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî  è ñíÿë êðûøêó êèíîêàìåðû. 
Ó÷àùåíèþ  ïóëüñà ñïîñîáñòâîâàëà ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà 
(âûïîëíÿÿ  ðàçëè÷íûå äåéñòâèÿ, ïåðåäâèãàÿñü, îí  ïðåîäî-
ëåâàë ñîïðîòèâëåíèå  íàääóòîãî  ñêàôàíäðà), íî  ãëàâíîå — 
çíà÷èòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé  ñòðåññ: âåäü îí  äåëàåò ïåð-
âûé øàã â ñâîáîäíîì  êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå. Âåäü 
ñîâåðøàëîñü òî, î  ÷åì  ìîãëè  ìå÷òàòü ôàíòàñòû,— ÷åëîâåê 
îòêðûë äâåðü êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ è ñìåëî  øàãíóë â îò-
êðûòîå êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî. 

×åðåç ìèíóòó  À. À. Ëåîíîâ  íåñêîëüêî  îñâîèëñÿ ñ ïîëî-
æåíèåì.  ×àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé  â òå÷åíèå ïîñëå-
äóþùèõ  7 ìèí  ñòàáèëèçèðóåòñÿ. 

Íàïðÿæåííîñòü  íà  ïåðâûõ ýòàïàõ ïîäãîòîâêè  è âî  âðå-
ìÿ  âûõîäà À. À. Ëåîéîâà â êîñìîñ  çàìåòíî  ñíèçèëà óñòîé-
÷èâîñòü âûðàáîòàííûõ  îïåðàòèâíûõ  íàâûêîâ  êàê ó âòî-
ðîãî  ïèëîòà,  òàê è ó êîìàíäèðà.  Îá  ýòîì  ñâèäåòåëüñòâóåò 
õàðàêòåð ïåðåãîâîðîâ  ìåæäó êîñìîíàâòàìè.  Â ïåðåãîâîðàõ 
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ïîÿâèëèñü âîïðîñû,  êîòîðûõ  íå  áûëî  âî  âðåìÿ íàçåìíûõ 
òðåíèðîâîê. 

Íà  ñëåäóþùèõ ýòàïàõ ðàáîòà êîìàíäèðà  ñòàáèëèçè-
ðóåòñÿ è âûïîëíÿåòñÿ  ñòðîãî ïî  ïðîãðàììå.  Êîìàíäèð 
êîðàáëÿ âåäåò ñåáÿ ðàöèîíàëüíî,  ñòàðàÿñü óêðåïèòü óâå-
ðåííîñòü  ó âòîðîãî  ïèëîòà:  «Äåëà õîðîøî»,  «Ïóëüñ, äûõà-
íèå  õîðîøèå»,  «Íó,  Ë¸øà,  ñïîêîéíåíüêî,  îñìîòðèñü,  âñå 
â ïîðÿäêå  ó ìåíÿ.  Äàâëåíèå â áàëëîíàõ õîðîøåå,  ïóëüñ, 
äûõàíèå îòëè÷íûå». 

Íà  ïÿòîé  ìèíóòå  ïîñëå  âûõîäà â êîñìîñ  À. À. Ëåîíîâ 
ñíèæàåò äàâëåíèå â ñêàôàíäðå äî  0,27 àòì. Ýòî óëó÷øàåò 
åãî ïîäâèæíîñòü.  Ïåðåä âîçâðàùåíèåì  â øëþçîâóþ  êàìå-
ðó À. À. Ëåîíîâ  îòìåòèë íåêîòîðîå  çàòðóäíåíèå ñ äåìîí-
òàæîì  êèíîêàìåðû  («Ïàøà,  íèêàê íå  ìîãó  îòîðâàòü êè-
íîêàìåðó»).  Ïðè  ýòîì  ÷àñòîòà ïóëüñà ñðàçó âîçðàñòàåò 
íà  12 óä. Êîãäà À. À. Ëåîíîâ  âîçâðàòèëñÿ â øëþç, 
Ï.  È. Áåëÿåâ íå  òîðîïèò  åãî: «Ëåøà, îòäîõíè,  íè÷åãî íå 
ãîâîðè», è òîëüêî ïîñëå  ýòîãî ïðèêàçûâàåò: «Ïî  ãîòîâ-
íîñòè  äîëîæèòü çàêðûòèå êðûøêè». 

Ïîñëå  çàêðûòèÿ êðûøêè ëþêà ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñî-
êðàùåíèé ó À. À. Ëåîíîâà  ïàäàåò: ÷åðåç ìèíóòó  ñî 160 
äî  138 óä, ÷åðåç äâå ìèíóòû  äî  117, ÷åðåç ÷åòûðå ìèíóòû 
äî  91 óä, ò. å. ñïóñòÿ ÷åòûðå ìèíóòû  ïîñëå  âõîäà â øëþç 
÷àñòîòà ïóëüñà ïðèõîäèò  ê íîðìå.  ×àñòîòà äûõàòåëüíûõ 
öèêëîâ â ýòîò ïåðèîä  ïîëíîñòüþ  êîððåëèðîâàëà ñ ÷àñòî-
òîé ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé.  Êîýôôèöèåíò  êîððåëÿöèè ñî-
ñòàâëÿåò 0,85. Âîéäÿ â øëþç,  êàê ñîîáùèë  À. À. Ëåîíîâ, 
îí  âûíóæäåí áûë ñäåëàòü â íåì  íåñêîëüêî  îáîðîòîâ,  âðà-
ùàë ãîëîâîé,  ýíåðãè÷íî  ïåðåìåùàëñÿ. Ýòè äåéñòâèÿ ïðåä-
ñòàâëÿþò èíòåðåñ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåðåíîñèìîñòè  ìíîãî-
ïëîñêîñòíûõ  âðàùåíèé â óñëîâèÿõ íåâåñîìîñòè. 

Èíàÿ  êàðòèíà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé íà  ýòîì  æå 
ýòàïå ïîëåòà îòìå÷àëàñü ó êîìàíäèðà  êîðàáëÿ. Íàèáîëü-
øàÿ ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé  è äûõàíèÿ íàáëþ-
äàåòñÿ ó Ï.  È. Áåëÿåâà çà 7—10 ìèí  äî  îòêðûòèÿ ëþêà 
øëþçîâîé  êàìåðû, ÷òî ñîâïàäàåò ñ íàèáîëåå íàïðÿæåí-
íûì  è îòâåòñòâåííûì  ó÷àñòêîì ðàáîòû êîìàíäèðà  ýêè-
ïàæà (óïðàâëåíèå ñèñòåìîé øëþçîâàíèÿ,  ðàäèîïåðåãîâî-
ðû è .äð.). 

Ïîñëå  îòêðûòèÿ ëþêà ÷àñòîòà ïóëüñà ó Ï.  È. Áåëÿåâà 
íà÷èíàåò ñíèæàòüñÿ è ÷åðåç ïÿòü ìèíóò  äîñòèãàåò óðîâíÿ, 
îòìå÷åííîãî  â òåðìîáàððêàìåðå ïðè  âûïîëíåíèè  àíàëî-
ãè÷íûõ îïåðàöèé (94 óä/ìèí). 

Èòàê, ðàáî÷èå îïåðàöèè ïî  øëþçîâàíèþ,  âûõîäó âòî-
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ðîãî  ïèëîòà  â êîñìîñ,  îòõîäó  åãî îò êîðàáëÿ è âîçâðàùå-
íèþ  â êàáèíó îòíîñÿòñÿ  ê ñëîæíûì  âèäàì öåëåíàïðàâ-
ëåííîé,  òî÷íîé  è ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàííîé  äåÿòåëüíîñ-
òè, ïðîòåêàþùåé  íà  ôîíå  âûñîêîãî  íàïðÿæåíèÿ  êîñìî-
íàâòîâ. Âûïîëíåíèå  ýòèõ îïåðàöèé â ïîëåòå ïîêàçûâàåò 
âîçìîæíîñòü  ïðîâåäåíèÿ  â óñëîâèÿõ êîñìîñà  öåëåíàïðàâ-
ëåííîé  ïðîäóêòèâíîé  ðàáî÷åé äåÿòåëüíîñòè ïðè  îïðåäå-
ëåííîé  ïðîôåññèîíàëüíîé  è ñïåöèàëüíîé  ïðåäïîëåòíîé 
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé  ïîäãîòîâêå  ÷ëåíîâ  êîñìè÷åñêîãî 
ýêèïàæà. 

ÁÈÎÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÈÉ  ÀÍÀËÈÇ 
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ  À. À. ËÅÎÍÎÂÀ 
Â ÎÒÊÐÛÒÎÌ  ÊÎÑÌÎÑÅ 

Íîâèçíà  çàäà÷è âûõîäà â êîñìîñ,  ðàçíîîáðàçèå íàó÷-
íî-òåõíè÷åñêèõ è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ âîïðîñîâ,  âûñî-
êèé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîñòè  — âñå ýòî îãðàíè÷èëî  îáúåì 
áèîìåõàíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èçó÷åíèåì îáùèõ  çàêîíî-
ìåðíîñòåé. 

Â ïðîãðàììó  èññëåäîâàíèé âõîäèëî  âûïîëíåíèå  ñëå-
äóþùèõ  óïðàæíåíèé: 

óäàëåíèå îò êîðàáëÿ — îòòàëêèâàíèå ðóêàìè îò âûõîä-
íîãî  øëþçà; 

ïîäõîäû  ê êîðàáëþ — ïîäòÿãèâàíèå íà  ôàëå; 
ïîâîðîòû  òåëà âîêðóã ñâîåãî öåíòðà ìàññ íà  90°, ñ îïî-

ðîé  íà  ãèáêèé ôàë; 
âûïîëíåíèå  ðÿäà ðàáî÷èõ îïåðàöèé. 
Â òàáëèöå 6 ïðåäñòàâëåíû ïàðàìåòðû  äâèæåíèÿ êîñ-

ìîíàâòà  ïðè  îòõîäå îò êîðàáëÿ è ïîäõîäå  ê íåìó  â çàêëþ-
÷èòåëüíûõ òðåíèðîâêàõ íà  ñàìîëåòå è ïðè  âûõîäå â 
êîñìîñ. 

Ñîïîñòàâëåíèå  ýòèõ ïàðàìåòðîâ  ïîêàçûâàåò, ÷òî îòõîä 
îò êîðàáëÿ â êîñìîñå  ìàëî  îòëè÷àåòñÿ îò ïîäîáíûõ  äâè-
æåíèé â òðåíèðîâî÷íûõ  ïîëåòàõ íà  ñàìîëåòå. Ïî  âðåìåíè 
îíè  çàíèìàþò  îêîëî  ÷åòûðåõ ñåêóíä. Âðåìÿ  è êèíåòè÷å-
ñêèå ïàðàìåòðû  ïîäõîäîâ  òàêæå áëèçêè ê òåì, êîòîðûå 
áûëè ïîëó÷åíû  ïðè  ïîñëåäíèõ  òðåíèðîâêàõ â ñàìîëåòå. 
Áîëüøîå  ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò îöåíêà  ñòåíåïè 
ñîõðàíåíèÿ  âûðàáîòàííûõ  íà  çåìëå äâèãàòåëüíî-êîîðäè-
íàöèîííûõ  íàâûêîâ  ïðè  ïåðåäâèæåíèè â êîñìîñå.  Ïàðà-
ìåòðû  äâèæåíèé áûëè ïîëó÷åíû  íà  îñíîâå  ñðàâíåíèÿ 
ìàêñèìàëüíûõ  ñêîðîñòåé è óñêîðåíèé, à òàêæå ðàçâèâàå-
ìûõ  ïðè  ýòîì  ôèçè÷åñêèõ óñèëèé. 
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Ò à á ë è ö à 6 

Ïàðàìåòðû 

Òðåíèðîâî÷íûå  äàí-
íûå  íà  ñàìîëåòå  (çà-
êëþ÷èòåëüíûé  ýòàï) 

Äàííûå  ïðè  âûõîäå 
â êîñìîñ 

Ïàðàìåòðû 

îòõîä | ï îäõîä 
1 

îòõîä 
11 

îòõîä ïýäõîä 

Âðåìÿ  âûïîëíåíèÿ,  ñ 3,95 9,4 4,08 4,17 10,4 
Ñðåäíÿÿ  ñêîðîñòü äâèæåíèÿ, 
ñì/ñ 12,7 53 10,4 73 48 
Ìàêñèìàëüíàÿ  ñêîðîñòü, 
ñì/  ñ 153 127 160 77,8 150 
Ìàêñèìàëüíîå  óñêîðåíèå 
ðàçãîíà,  ñì/ñ2 235 79 325 157 132 
Ìàêñèìàëüíîå  óñêîðåíèå 
òîðìîæåíèÿ.,  ñì/ñ2 300 98 700 125 36 
Ìàêñèìàëüíîå  óñèëèå ïðè 
ðàçãîíå,  êã 23,5 7,8 32,2 15,5 13 
Ìàêñèìàëüíîå  óñèëèå ïðè 
òîðìîæåíèè,  êã 29,7 9,7 69 12,4 3,56 
Äëèíà  ïóòè,  ñì 500 500 425 304 500 

Êàê âèäíî  èç òàáëèöû, ïàðàìåòðû  äâèæåíèÿ çà âðåìÿ 
ïîëåòà èçìåíÿëèñü íåçíà÷èòåëüíî.  Îäíàêî  èíîãäà  â ïîëåòå 
óñèëèÿ, ïðèëàãàåìûå ê ôàëó, äîñòèãàëè 70 êã. Ýòî ìîæíî 
îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ôàë íåïðî÷íî  äåðæàëñÿ â ðóêàõ è 
êîñìîíàâò  íå  óñïåâàë ïëàâíî  ïîãàñèòü ñêîðîñòü. Íåñìîòðÿ 
íà  òî ÷òî òðîñ, ñîåäèíÿâøèé  À. À. Ëåîíîâà  ñ êîðàáëåì, 
ìîã  âûäåðæèâàòü íàãðóçêè äî  5000 êã, íåóäà÷íîå  ïîëîæå-
íèå  êîñìîíàâòà  âî  âðåìÿ ðûâêà ìîãëî  âûçâàòü íàïðÿæå-
íèå  ñêàôàíäðà è åãî ïîâðåæäåíèå. 

Èçâåñòíóþ îïàñíîñòü  ìîãóò  ïðåäñòàâëÿòü è ñëó÷àéíûå 
óäàðû êîñìîíàâòà  î  êîðàáëü ïðè  ñáëèæåíèè. Åñëè, íàïðè-
ìåð,  äîïóñòèòü, ÷òî êîñìîíàâò,  ïðèáëèæàÿñü ê êîðàáëþ, 
ïîëó÷èë  çàêðóòêó è ïðè  ïîäõîäå  íå  ìîã  ñìÿã÷èòü óäàð 
ðóêàìè èëè íîãàìè,  òî â çàâèñèìîñòè îò òîãî,  ÷åì  è êàê 
îí  óäàðèòñÿ, ñèëà óäàðà ìîæåò áûòü âåñüìà çíà÷èòåëüíîé. 
Â íåáëàãîïðèÿòíîì  ñëó÷àå ñáëèæåíèå ñ êîðàáëåì äàæå 
ñî  ñêîðîñòüþ 100 ñì/ñ ìîæåò âûçâàòü óäàð ñèëîé 100— 
150 è áîëåå êã. Äëÿ îöåíêè  êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ  çàäàí-
íûõ  óïðàæíåíèé  â ïîëåòå è ñðàâíåíèÿ èõ ñ êà÷åñòâîì 
âûïîëíåíèÿ  ýòèõ æå óïðàæíåíèé  íà  òðåíèðîâêàõ ïðåä-
ëîæåí  îáîáùåííûé  êðèòåðèé êà÷åñòâà Ê, îïðåäåëÿåìûé 
èç ðàâåíñòâà: * 

*  Ðàñ÷åòû Å. À. Èâàíîâà. 
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*=1 

(á) 

ãäå Popt — òðåáóåìîå çíà÷åíèå êàæäîãî èç ïàðàìåòðîâ; 
Pi— ôàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïàðàìåòðîâ; 
N—÷èñëî ó÷òåííûõ  ïàðàìåòðîâ,  õàðàêòåðèçóþùèõ 

êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ  óïðàæíåíèÿ. 
Íàïðèìåð,  äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ 

ñáëèæåíèÿ ñ êîðàáëåì ó÷èòûâàëèñü ñëåäóþùèå ïàðà-
ìåòðû: 

ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü Äà è ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà 
îòêëîíåíèÿ  À à òåëà îïåðàòîðà îò ïîëîæåíèÿ,  ñâîéñòâåí-
íîãî  äâèæåíèþ òåëà â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ  óïðàæíåíèÿ; 

ïîëíîå  âðåìÿ âûïîëíåíèÿ  óïðàæíåíèÿ, 
âðåìÿ, íóæíîå  äëÿ ñáëèæåíèÿ ñ êîðàáëåì, *ñ; 
îáùåå  ÷èñëî âûïîëíåíèÿ  óïðàæíåíèÿ,  ï0áÙ; 
÷èñëî ïðàâèëüíî  âûïîëíåííûõ  óïðàæíåíèé,  /ãïð; 
÷èñëî ãðóáûõ îøèáîê,  äîïóùåííûõ  â ïðîöåññå âûïîë-

íåíèÿ  óïðàæíåíèÿ,  ï î ò . 
Â ýòîì  ñëó÷àå îáîáùåííûé  êðèòåðèé êà÷åñòâà âûïîë-

íåíèÿ  óïðàæíåíèé  Ê îïðåäåëÿåòñÿ èç ñîîòíîøåíèÿ: 

^ = + ^  + + + (7) 
5 hi h ß0Ø / 

ãäå 

'  ~ ï î á ù + 1  ' 

Ïðè  ñáëèæåíèè êîñìîíàâòà  ñ êîðàáëåì ýòè âåëè÷èíû 
èìåëè  ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ: Äà =3,34°, Äã=2,17 ñ,tc = 
= 7,5 ñ, te = He, Wom = î ,  ïèð  = 1, ßîáù=  1, ï^ù  = 1. Îáî-
áùåííûé  êðèòåðèé êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ  ñáëèæåíèÿ ñîñòà-
âèë 39,7%. 

Íóæíî  ñêàçàòü, ÷òî êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ  óïðàæíåíèé 
À. À. Ëåîíîâûì  â êîñìîñå  íèæå êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ 
ýòîãî  æå óïðàæíåíèÿ  â ñàìîëåòå-ëàáîðàòîðèè ïðè  ïîëåòå 
åãî ïî  òðàåêòîðèè Êåïëåðà íà  ïîñëåäíèõ  òðåíèðîâêàõ 
[Ê=57—60%), íî  ñóùåñòâåííî  âûøå, ÷åì  íà  ïåðâûõ òðå-
íèðîâêàõ (Ê = 27—28%). Òðåíèðîâêè, ïðîâåäåííûå  â ïî-
ëåòàõ íà  íåâåñîìîñòü,  à òàêæå íà  ñòåíäàõ, èìèòèðóþùèõ 
áåçîïîðíîå  ïðîñòðàíñòâî,  îêàçàëè ñóùåñòâåííîå ïîëîæè-
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òåëüíîå âëèÿíèå íà  ñòàíîâëåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ äâèãà-
òåëüíî-êîîðäèíàöèîííûõ  íàâûêîâ. 

Ðàçâîðîòû âîêðóã âåðòèêàëüíîé îñè òåëà íà  90° 
À. À. Ëåîíîâ  óñïåøíî  âûïîëíèë  çà äâå ñåêóíäû. Â ïðî-
öåññå òðåíèðîâîê  íà  çåìëå è â ïîëåòàõ íà  ñàìîëåòå áûë 
âûðàáîòàí õàðàêòåðíûé íàâûê óïðàâëåíèÿ äâèæåíèåì, 
ïðèäåðæèâàÿñü ðóêîé çà ôàë, âáëèçè öåíòðà ìàññ ñâîåãî 
òåëà. Ýòî ïîçâîëèëî  ïðåäîòâðàòèòü «çàêðóòêè» (íåóïðàâ-
ëÿåìûå  âðàùåíèÿ òåëà). Õîðîøàÿ  ïðîñòðàíñòâåííàÿ  îðè-
åíòèðîâêà ïîçâîëèëà  À. À. Ëåîíîâó  ïðîèçâîäèòü ïîâîðîòû 
òî÷íî  íà  çàäàííûé  óãîë. Îäíàêî  â îäíîì  ñëó÷àå è îí  íå 
ñìîã  áûñòðî ïàðèðîâàòü íåïðîèçâîëüíîå  âðàùåíèå âîêðóã 
ñàãèòòàëüíîé îñè, äîñòèãøåå ñêîðîñòè äåñÿòêîâ óãëîâûõ 
ãðàäóñîâ â ñåêóíäó. Â ýòîò ìîìåíò  À. À. Ëåîíîâ  ïðèêëàäû-
âàë ñèëû äî  10 êãì. Ýòî âîçìîæíî  ëèøü â ïîëîæåíèè,  êîãäà 
êîñìîíàâò  îòâîäèë ðóêó ñ ôàëîì  íà  çíà÷èòåëüíîå ðàññòîÿíèå 
îò öåíòðà ìàññ ñâîåãî òåëà, ÷òî è âûçâàëî òàêîå âðà-
ùåíèå. 

Ó ÷åëîâåêà â áåçîïîðíîì  ìàëîîðèåíòèðîâàííîì  ïðî-
ñòðàíñòâå ñòðàäàåò ôóíêöèÿ «ñóáúåêòèâíîé ñèñòåìû êîîð-
äèíàò», íàðóøàåòñÿ ïðèíöèï  äåéñòâèÿ ñèñòåìû ñîîòíåñå-
íèÿ  «÷åëîâå÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà âîñïðèÿòèÿ» ñ åäèíñò-
âåííî  êîíñòàíòíîé  äëÿ îáû÷íîé  æèçíè âåëè÷èíîé — ñè-
ëîé  çåìíîãî  ïðèòÿæåíèÿ, äåéñòâóþùåé âåðòèêàëüíî ê ïî-
âåðõíîñòè Çåìëè ïðè  ëþáîì  ïîëîæåíèè  òåëà ÷åëîâåêà. 
Îäíàêî,  íàõîäÿñü â îòêðûòîì  êîñìîñå,  À. À. Ëåîíîâ  íå 
òåðÿë ïðîñòðàíñòâåííîé  îðèåíòàöèè, ïîòîìó  ÷òî ïðèäåð-
æèâàëñÿ óñëîâíîé  îðèåíòàöèè, âûðàáîòàííîé  íà  Çåìëå è 
îïðåäåëÿåìîé  êîîðäèíàòíûìè  îñÿìè  êîðàáëÿ. 

Êîñìîíàâò  ïîëíîñòüþ  âûïîëíèë  âñå ïðåäóñìîòðåííûå 
ðàáî÷èå îïåðàöèè ïðè  âûõîäå èç êîðàáëÿ. Îí  ïðîèçâåë 
ìîíòàæ-äåìîíòàæ  êèíîóñòàíîâêè,  ïðîâåë  ðàäèîðåïîðòàæ 
è ðÿä íàó÷íûõ  íàáëþäåíèé. 

ÀÍÀËÈÇ  ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ 
ÍÀÏÐßÆÅÍÈß  ÝÊÈÏÀÆÀ 
ÏÐÈ  ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÅ  È ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ  ÂÛÕÎÄÀ 
À. À. ËÅÎÍÎÂÀ  Â ÎÒÊÐÛÒÛÉ  ÊÎÑÌÎÑ 

Â ïîâåñòè «Âíå Çåìëè» Ê. Ý. Öèîëêîâñêîãî  ìû  ÷èòàåì 
î  ïåðåæèâàíèÿõ ãåðîÿ: «Êîãäà îòêðûëè íàðóæíóþ  äâåðü 
è ÿ óâèäåë ñåáÿ ó ïîðîãà  ðàêåòû, ÿ îáìåð  è ñäåëàë ñóäî-
ðîæíîå  äâèæåíèå, êîòîðîå  è âûòîëêíóëî  ìåíÿ  èç ðàêåòû. 
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Óæ, êàæåòñÿ, ïðèâûê ÿ âèñåòü áåç îïîðû  ìåæäó ñòåíàìè 
ýòîé êàþòû, íî  êîãäà ÿ óâèäåë, ÷òî ïîäî  ìíîé  áåçäíà, ÷òî 
íèãäå êðóãîì  íåò îïîðû,  ñî ìíîþ  ñäåëàëîñü äóðíî,  è ÿ 
îïîìíèëñÿ  òîëüêî òîãäà, êîãäà âñÿ öåïî÷êà óæå ðàçìîòà-
ëàñü è ÿ íàõîäèëñÿ â êèëîìåòðå îò ðàêåòû». 

À âîò ñëîâà À. À. Ëåîíîâà  èç åãî ïîñëåïîëåòíîãî  îò÷å-
òà: «...òå 20 ìèíóò,  êîòîðûå  ìíå  äîâåëîñü ïîáûâàòü â óñëî-
âèÿõ êîñìè÷åñêîãî  ïðîñòðàíñòâà, â òîì  ÷èñëå âíå êîðàáëÿ 
12 ìèíóò,  áûëè «èçþìèíêîé»  ïîëåòà êîðàáëÿ «Âîñõîä-2». 

Ïîëåòíîå  çàäàíèå, êàê ìû  óæå ãîâîðèëè, À. À. Ëåîíîâ 
âûïîëíèë  ïîëíîñòüþ,  îäíàêî  áûëè ìîìåíòû  çíà÷èòåëüíîãî 
ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ,  â òîé èëè èíîé  ñòåïåíè îêà-
çûâàþùèå âëèÿíèå íà  åãî ñîñþÿíèå. 

Ìû  íå  ñòàâèëè ñåáå öåëüþ ðàñêðûòü âîîáùå  ïðè÷èíû 
âîçíèêíîâåíèÿ  ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  ó ÷åëîâåêà, 
è äàæå òîëüêî ó êîñìîíàâòà.  Ýòîò âîïðîñ  òðåáóåò îòäåëü-
èîãî  îáñóæäåíèÿ. Ìû  áóäåì ãîâîðèòü î  ïðè÷èíàõ  ýìîöèî-
íàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  ÷åëîâåêà, âûõîäÿùåãî  â îòêðûòûé 
êîñìîñ. 

Îäíîé  èç ïðè÷èí  âîçíèêíîâåíèÿ  ýìîöèîíàëüíîãî  íà-
ïðÿæåíèÿ âûõîäÿùåãî  êîñìîíàâòà  ìîæíî  ñ÷èòàòü íåîáû÷-
íîñòü  îêðóæàþùåé ñðåäû, ïîâûøåííóþ  âåðîÿòíîñòü ïîÿâ-
ëåíèÿ ñëîæíîé  ñèòóàöèè, çàáîòó î  ñâîåé æèçíè, îáóñëîâ-
ëåííóþ  äðåâíèì  èíñòèíêòîì  ñàìîñîõðàíåíèÿ.  Ñ ýòèì  ñïî-
ðèòü íå  ïðèõîäèòñÿ. Ñîïðèêîñíîâåíèå  ÷åëîâåêà ñ êîñìî-
ñîì  òàèò â ñåáå áîëüøå îïàñíîñòè,  ÷åì  ïîëåò  â êàáèíå êî-
ðàáëÿ. Îäíàêî  ýìîöèè  âûõîäÿùåãî  êîñìîíàâòà  íå  ìîãóò 
áûòü ñâåäåíû òîëüêî ê ÷óâñòâó ñàìîñîõðàíåíèÿ. 

Áîëüøîå  çíà÷åíèå â ãåíåçèñå ýìîöèé  ÷åëîâåêà, âûõî-
äÿùåãî â îòêðûòûé êîñìîñ,  èìååò ñòðåìëåíèå ê äîñòèæå-
íèþ  ïîñòàâëåííîé  öåëè. Â îòêðûòîì  êîñìîñå  ÷åëîâåêà 
îêðóæàåò âñå íåîáû÷íîå.  Äåëàÿ êàæäûé íîâûé  øàã, êîñ-
ìîíàâò  àíàëèçèðóåò ÿâëåíèÿ, ñòðåìÿñü ïå  ïðîïóñòèòü  òî, 
÷òî â áóäóùåì  ñäåëàåò åãî äåÿòåëüíîñòü áîëåå ðàöèîíàëü-
íîé,  áîëåå ïîëåçíîé,  ò. å. êàê áû íàêàïëèâàåò îïûò,  ïðè 
íåîáõîäèìîñòè  èñïîëüçóÿ è ñîâåðøåíñòâóÿ åãî. 

È åùå îäíà  ïðè÷èíà  ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  êîñ-
ìîíàâòà  — ýòî, ïî  òåîðèè Ï.  Â. Ñèìîíîâà,  äåôèöèò ïðàã-
ìàòè÷åñêîé èíôîðìàöèè,  ò. å. íåäîñòàòîê ñâåäåíèé î  ñðåäå 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ  è íàâûêàõ, íåîáõîäèìûõ  äëÿ âûïîëíå-
íèÿ  ïîñòàâëåííûõ  çàäàíèé â ýòîé ñðåäå. Êàê áûëî  ñêàçàíî 
âûøå, â õîäå ïîäãîòîâêè  ýêèïàæåé, â ïðîãðàììå  ïîëåòà 
êîòîðûõ  çàïëàíèðîâàí  âûõîä  â îòêðûòîå êîñìè÷åñêîå ïðî-
ñòðàíñòâî, íå  óäàåòñÿ ïîëíîñòüþ  ìîäåëèðîâàòü ôèçè÷åñ-
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êèå óñëîâèÿ áåçîïîðíîãî  ïðîñòðàíñòâà. Ïîýòîìó  ìåæäó 
ïðîãíîçèðóåìûì  ïðåäñòàâëåíèåì î  áåçîïîðíîì  ïðîñòðàí-
ñòâå è ðåàëüíûìè  îùóùåíèÿìè  ïîÿâëÿþòñÿ  ðàññîãëàñî-
âàíèÿ. Â ýòîì  òàêæå îäíà  èç ïðè÷èí  ýìîöèîíàëüíîãî  íà-
ïðÿæåíèÿ. 

Ýìîöèîíàëüíîå  íàïðÿæåíèå âûõîäÿùåãî  êîñìîíàâòà 
îöåíèâàëîñü ïî  ñïåêòðàëüíîìó  àíàëèçó åãî ðå÷è, ïîñòó-
ïàþùåé  íà  Çåìëþ  ïî  êàíàëàì  ñâÿçè (ìàãíèòîôîííûå 
çàïèñè ðàäèîïåðåãîâîðîâ  ìåæäó êîñìîíàâòàìè,  à òàêæå 
ìåæäó íèìè  è Çåìëåé âî  âðåìÿ ïîëåòà). Îñíîâíîå  âíèìà-
íèå  óäåëÿëîñü àíàëèçó ýëåìåíòîâ  ðå÷è â ïåðèîä  ïîäãîòîâ-
êè è âûõîäà âòîðîãî  ïèëîòà  â êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî. 
Äëÿ ñðàâíåíèÿ èçó÷àëèñü çàïèñè ðàäèîïåðåãîâîðîâ  ýòîãî 
æå ïåðèîäà, ïîëó÷åííûå  ïðè  òðåíèðîâêàõ â òåðìîáàðî-
êàìåðå (ÒÁÊ). Èç ðàäèîïåðåãîâîðîâ  âûáèðàëèñü íàèáîëåå 
÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ òèïîâûå  ôðàçû, êîòîðûå  èñïîëüçî-
âàëèñü â ðàäèîîáìåíå  ïðè  òðåíèðîâêàõ â Ò¨Ê è â ïîëåòå 
íà  îäíèõ  è òåõ æå ýòàïàõ, ïðè  âûïîëíåíèè  îäíèõ  è òåõ 
æå îïåðàöèé. 

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû  ñëåäóþùèå ôðàçû: 
«ß — Àëìàç», «Ñàìî÷óâñòâèå îòëè÷íîå»,  «õîðîøî»,  «ïî-
ïÿë», «ê âûõîäó ãîòîâ», «ïðîõîæó  îáðåç». Çàäàííûì  óñ-
ëîâèÿì  íàèáîëåå ñîîòâåòñòâîâàëè äâå ôðàçû: «ß—Àëìàç» 
è «Ñàìî÷óâñòâèå îòëè÷íîå».  Íà  ðèñ. 22 ãðàôè÷åñêè ïîêà-
çàíà äèíàìèêà  âòîðîé  ôîðìàíòíîé  ÷àñòîòû äëÿ ôðàçû 
«ß — Àëìàç» è åå ñïåêòðàëüíîé àìïëèòóäû  â îäèíàêîâûõ 
ñèòóàöèÿõ ïîëåòà è òðåíèðîâêè â ÒÁÊ. Ïîñëå  îáúÿâëåíèÿ 
«ãîòîâíîñòü  îäíà  ìèíóòà»  ñòåïåíü ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿ-
æåíèÿ ïîâûøàëàñü  (ôîðìàíòíàÿ  ÷àñòîòà / = 6 3 0 ãö). Íà 
äðóãèõ ýòàïàõ ïîëåòà — «ïîäãîòîâêà  ê ñòàðòó», «ïîäãîòîâ-
êà ê âûõîäó» — çíà÷åíèå ôîðìàíòíîé  ÷àñòîòû óìåíüøàåò-
ñÿ (/ = 400—500 ãö), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î  ñíèæåíèè ýìî-
öèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  ó êîñìîíàâòà.  Âî  âðåìÿ âûõîäà 
(«ëþê ØÊ  îòêðûò») ýìîöèîíàëüíîå  íàïðÿæåíèå âíîâü 
ðàñòåò (/ = 630 ãö). È íàêîíåö,  ïîñëå  âîçâðàùåíèÿ êîñìî-
íàâòà â êîðàáëü íàáëþäàåòñÿ óìåíüøåíèå  ôîðìàíòíîé 
÷àñòîòû (/ = 500 ãö). 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà  íåêîòîðûõ  ó÷àñòêàõ ïîëåòà 
ìàêñèìàëüíûå  ÷àñòîòû îäèíàêîâû.  Â ýòîì  ñëó÷àå äëÿ 
äèôôåðåíöèðîâàíèÿ  ñòåïåíè ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ 
èñïîëüçóþòñÿ ñïåêòðàëüíûå àìïëèòóäû  ýòèõ ÷àñòîò. Åñëè 
ðàññìàòðèâàòü ñîîòíîøåíèå  ñïåêòðàëüíûõ êîìïîíåíò  äëÿ 
îäèíàêîâîé  ôîðìàíòíîé  ÷àñòîòû (/ = 630 ãö), òî âèäíî, 
÷òî ñòåïåíü ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  êîñìîíàâòà  â ìî-
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(Ýòàïû  t 
ïîëåòà) 

7 (Ýòàïû  t ïîëåòà) 

Ðèñ. 22. Äèíàìèêà  âòîðîé  ôîð-
ìàíòíîé  ÷àñòîòû äëÿ ôðàçû 
«ß — Àëìàç»  è åå ñïåêòðàëü-
íîé  àìïëèòóäû  â îäèíàêîâûõ 
ñèòóàöèÿõ ïîëåòà  è òðåíèðîâ-
êè: 
1 — ïîäãîòîâêà  ê ñòàðòó; 2 — 
«ãîòîâíîñòü  îäíà  ìèíóòà»;  ç — 
«àêòèâíûé  ó÷àñòîê»; 4 — ïîäãî-
òîâêà ê âûõîäó;  5 — âûõîä  â 
êîñì îñ  («ëþê  ØÊ  îòêðûò»);  6 — 
«ñâîáîäí îå  ïëàâàíèå»;  7 — â êà-
ìåðå  ØÊ  ( ï îñëå  âõîäà â íåå èç 
êîñì îñà) 



7 2 3 4 

Ðèñ. 23. Ðåçóëüòèðóþùèé ãðà-
ôèê  ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæå-
íèÿ  êîñìîíàâòà  âî  âðåìÿ  âû-
õîäà: 
1 — â óñë îâèÿõ ïîëåòà;  11 — â óñ-
ë îâèÿõ  ÒÁÊ; 1 — ï îäãîòîâêà  ê 
âûõîäó;  2 — âî  âðåìÿ  îòêðûâà-
íèÿ  ëþêà;  8 — âî  âðåìÿ  ñâîáîä-
íîãî  ïëàâàíèÿ;  4 — ï îñëå  çàêðû-
òèÿ ëþêà 

ìåíò  âûõîäà áûëà áîëüøå, ÷åì  âî  âðåìÿ ìèíóòíîé  ãîòîâ-
íîñòè  (ñïåêòðàëüíàÿ àìïëèòóäà çäåñü ìåíüøå). 

Õàðàêòåð èçìåíåíèÿ  ñïåêòðàëüíûõ àìïëèòóä  ñâèäå-
òåëüñòâóåò î  áîëüøåì  ýìîöèîíàëüíîì  íàïðÿæåíèè  íà  ýòà-
ïå  «ñâîáîäíîå  ïëàâàíèå», ÷åì  íà  äðóãèõ ó÷àñòêàõ. 

Íà  ýòàïàõ «ïîäãîòîâêà  ê ñòàðòó» è «â êàìåðå ØÊ» 
(ïîñëå  âõîäà â íåå èç êîñìîñà)  ýìîöèîíàëüíîå  íàïðÿæå-
íèå  ïðèìåðíî  îäíî  è òî æå (îäèíàêîâûå  ñïåêòðàëüíûå 
àìïëèòóäû  íà  ÷àñòîòàõ f = 5 0 0 ãö). 

Áîëåå îò÷åòëèâî äèíàìèêà  ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæå-
íèÿ  âèäíà èç ãðàôèêà, ïîñòðîåííîãî  íà  îñíîâå  èíòåãðàëü-
íîé  îöåíêè  ôîðìàíòíûõ  ÷àñòîò è èõ ñïåêòðàëüíûõ àìïëè-
òóä (ðèñ. 23). Ýòîò ãðàôèê ïîêàçûâàåò òåíäåíöèþ  è õà-
ðàêòåð ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  íà  ðàçíûõ 
ýòàïàõ ïîëåòà. Îðäèíàòû  ýòîãî ãðàôèêà ïðîïîðöèîíàëüíû 
ôîðìàíòíûì  ÷àñòîòàì ñ ó÷åòîì  èõ ñïåêòðàëüíûõ àì-
ïëèòóä. 

Òàê, åñëè â óñëîâèÿõ ÒÁÊ íàïðÿæåííîñòü  íà  ôîíå 
âñåãî «ïîëåòà» ïî÷òè  îäèíàêîâàÿ,  ñ íåçíà÷èòåëüíûì  ïîäú-
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åìîì  â ìîìåíò  îòêðûòèÿ ëþêà ØÊ  (II), òî ïîëåòíàÿ  êðè-
âàÿ (I) ëåæèò íà  áîëåå âûñîêîì  óðîâíå  è èìååò äâà ÿñíî 
âûðàæåííûõ  ïîäúåìà,  ñîîòâåòñòâóþùèå ýòàïàì  «ìèíóò-
íàÿ ãîòîâíîñòü»  è «âûõîä». Õàðàêòåðíî, ÷òî áîëüøåå çíà-
÷åíèå íàïðÿæåííîñòè  îòìå÷àåòñÿ âî  âòîðîì  ñëó÷àå. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ïðè  òðåíèðîâêàõ â ÒÁÊ èçìåíåíèÿ 
â äèíàìèêå  ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé  îáóñëîâëåíû 
êàê ýìîöèîíàëüíûì,  òàê è ôèçè÷åñêèì íàïðÿæåíèåì. 
Â ÒÁÊ ïðåîáëàäàëî ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå íà  ñðàâíè-
òåëüíî íèçêîì  ýìîöèîíàëüíîì  ôîíå.  Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ 
äèíàìèêîé  ðåçóëüòèðóþùåãî ïîêàçàòåëÿ â ïîëåòå, êîãäà 
ôèçè÷åñêèå óñèëèÿ áûëè ñðàâíèòåëüíî ìàëûìè  è èçìåíå-
íèÿ  (îíè  âèäíû  íà  ãðàôèêå) âîçíèêàëè â îñíîâíîì  çà 
ñ÷åò ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ. 

Äîïîëíèòåëüíàÿ  èíôîðìàöèÿ  áûëà ïîëó÷åíà  ïðè  èçó-
÷åíèè àìïëèòóäíûõ  îãèáàþùèõ  âûáðàííûõ  ôðàç. Íóæíî 
áûëî  ïðîâåðèòü è óòî÷íèòü äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííûõ  è 
îïèñàííûõ  âûøå ðåçóëüòàòîâ èíòîíàöèîííîé  õàðàêòåðèñ-
òèêè ðå÷è êîñìîíàâòîâ.  Äëÿ ýòîãî áûëî  ðåøåíî  âîñïîëü-
çîâàòüñÿ ïðèíöèïîì  ìîäåëèðîâàíèÿ  ÷åëîâå÷åñêèõ ýìîöèé 
ñ ïîìîùüþ  àêòåðñêîãî ïåðåâîïëîùåíèÿ.  Ïðè÷åì  àêòåðó 
çàäàâàëñÿ íå  õàðàêòåð èíòîíàöèè  («ðàäîñòü», «òðåâîãà» 
è ò. ä.), à òà èëè èíàÿ ñèòóàöèÿ, ÷òî äîëæíî  áûëî  âûçâàòü 
ó íåãî  ñîîòâåòñòâóþùåå ýìîöèîíàëüíîå  íàïðÿæåíèå. 

Â îñíîâíûõ  êîíòðîëüíûõ  îïûòàõ  ó÷àñòâîâàëè 15 àêòå-
ðîâ è ó÷àùèõñÿ ñòóäèè Ìîñêîâñêîãî  òåàòðà «Ñîâðåìåí-
íèê» (ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ñ Ï.  Â. Ñèìîíîâûì  è Ì.  Â. Ôðî-
ëîâûì).  Àêòåðû ðàçûãðûâàëè ñöåíû, ñîîòâåòñòâóþùèå 
ïîëåòíûì,  èñïîëüçóÿ òåêñò ôàêòè÷åñêîãî ðàäèîîáìåíà. 
Ýëåêòðîêàðäèîãðàììà â ìîìåíò  çàïèñè ðå÷åâûõ ðåàêöèè 
äàâàëà âîçìîæíîñòü  óáåäèòüñÿ, èñòèííî  ëè ýìîöèîíàëüíîå 
íàïðÿæåíèå èëè àêòåð âîñïðîèçâîäèò  ñîîòâåòñòâóþùèå 
ñèòóàöèè ÷èñòî ïîäðàæàòåëüíî, îñòàâàÿñü ñîâåðøåííî  ñïî-
êîéíûì.  Ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ  ñåðäå÷íîãî ðèòìà ó 
áîëüøèíñòâà àêòåðîâ ïîäòâåðæäàþò ïåðâîå ïðåäïîëîæå-
íèå. À ýòî çíà÷èò, ÷òî ðåçóëüòàòû îïûòîâ  ñîïîñòàâèìû 
ñ åñòåñòâåííûìè ðåàêöèÿìè êîñìîíàâòîâ,  ïîäòâåðæäàÿ äî-
ñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííîé  â ïîëåòå äèíàìèêè  ýìîöèîíàëü-
íîãî  ñîñòîÿíèÿ. 

Â çàêëþ÷åíèå ýòîãî ðàçäåëà ìû  õîòåëè áû ïðèâåñòè 
âûñêàçûâàíèÿ ëåò÷èêà-êîñìîíàâòà À. À. Ëåîíîâà  — ïåð-
âîãî  ÷åëîâåêà, îñóùåñòâèâøåãî âûõîä  â îòêðûòûé êîñ-
ìîñ,—  î  ïîäãîòîâêå  ýòîãî ýêñïåðèìåíòà, åãî ïðîâåäåíèè 
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è ñóáúåêòèâíûõ âïå÷àòëåíèÿõ. Íàì  êàæåòñÿ, íàó÷íûé 
àíàëèç ñóáúåêòèâíûõ ÷óâñòâ ÷åëîâåêà-ïåðâîïðîõîäöà  äàåò 
íåêîòîðóþ  èëëþñòðàöèþ ê ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîìó,  áèî-
ìåõàíè÷åñêîìó  è ýìîöèîíàëüíîìó  àíàëèçó. 

«...Ìû  íà÷àëè ãîòîâèòüñÿ ê íåìó  (ê âûõîäó â êîñ-
ìîñ.—  Àâò.) çàäîëãî äî  åãî îñóùåñòâëåíèÿ, ñ ìîìåíòà  ïðè-
áûòèÿ â Çâåçäíûé ãîðîäîê.  Ïðàêòè÷åñêè ìû  ãîòîâèëèñü 
îäíîâðåìåííî  ñ ïîäãîòîâêîé  êîðàáëÿ, â ïåðèîä  ðàáîòû 
ó÷åíûõ è êîíñòðóêòîðîâ  íàä ñïåöèàëüíûì  îáîðóäîâàíèåì 
è ìîäåðíèçàöèåé  êîðàáëÿ «Âîñõîä»... 

Ìíîãî  óñèëèé áûëî  ïðèëîæåíî  ê òîìó,  ÷òîáû ñîçäàòü 
òðåíàæåðû, êîòîðûå  ïîçâîëèëè  áû ìàêñèìàëüíî  ïðèáëè-
çèòü òðåíèðîâêó ê ðåàëüíûì  óñëîâèÿì  ïîëåòà. Òàê, ìî-
äåëèðîâàëñÿ êîðàáëü, øëþçîâàÿ  êàìåðà, â òåðìîáàðî-
êàìåðå ñîçäàâàëñÿ ãëóáîêèé âàêóóì. È âîò ìû,  îáëà÷åí-
íûå  â ñêàôàíäðû, ýòàï çà ýòàïîì  îòðàáàòûâàëè âñå äåé-
ñòâèÿ. 

Êîãäà íåîáõîäèìûå  íàâûêè áûëè äîñòàòî÷íî  çàêðåïëå-
íû,  ïåðåøëè ê çàíÿòèÿì  â ñïåöèàëüíîì  ñàìîëåòå-ëàáîðà-
òîðèè Òó-104, ñîçäàþùåì  êðàòêîâðåìåííóþ  íåâåñîìîñòü. 

Áîëüøîå  âíèìàíèå  áûëî  óäåëåíî âåñòèáóëÿðíûì òðå-
íèðîâêàì... 

È âîò íàñòóïèëî  18 ìàðòà 1965 ã. Ïîñëå  âûõîäà íà 
îðáèòó ìû  ïðèñòóïèëè ê ïîäãîòîâêå  ýêñïåðèìåíòà. Ïðî-
âåëè âåñòèáóëÿðíóþ ïðîáó,  î  ÷åì  êàæäûé èç íàñ ñäåëàë 
çàïèñü â áîðòîâîì  æóðíàëå. Ïåðåä âûõîäîì  â øëþçîâóþ 
êàìåðó, íàõîäÿñü â êàáèíå êîðàáëÿ, ÿ ñ ïîìîùüþ  êîìàí-
äèðà íàäåë ðàíåö ñ àâòîíîìíîé  ñèñòåìîé æèçíåîáåñïå-
÷åíèÿ. Ìû  âìåñòå ïðîâåðèëè ðàáîòó îáîðóäîâàíèÿ,  ñèñòåì 
è àïïàðàòóðû ðåãèñòðàöèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, 
êîòîðûå  äîëæíû  áûëè çàìåðÿòüñÿ âî  âðåìÿ ñâîáîäíîãî 
ïëàâàíèÿ â êîñìîñå,  è ïàðàìåòðîâ  ñêàôàíäðà. Âûðàâíÿëè 
äàâëåíèå â êàìåðå è â êàáèíå. Çàòåì îòêðûëè ëþê èç êà-
áèíû  êîðàáëÿ â øëþçîâóþ  êàìåðó, ÷åðåç êîòîðûé  ÿ âû-
ïëûë  â êàìåðó. Äàë äàâëåíèå â ñêàôàíäð, ñ ãåðìåòè÷íî-
ñòüþ âñå â ïîðÿäêå, çàêðûë øëåì,  ïîëîæåíèå  ñâåòîôèëü-
òðà íà  íåì  ïðàâèëüíîå.  Ïðîâåðèâ  ïîäà÷ó  êèñëîðîäà â ñêà-
ôàíäð,  åùå ðàç ìûñëåííî  ïðåäñòàâèë ñåáå âñå îïåðàöèè 
ïî  âûõîäó èç êîðàáëÿ è ïðèãîòîâèëñÿ ê âûõîäó â êîñìè-
÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî... 

Ïàâåë Èâàíîâè÷  çàêðûë êðûøêó ëþêà êàáèíû êîðàá-
ëÿ. Ñòðàâèâ äàâëåíèå èç êàìåðû, ÿ îòêðûë êðûøêó ëþêà-
âûõîäà èç øëþçîâîé  êàìåðû. Îñëåïèòåëüíûé  ñíîï  ñîëíå÷-
íîãî  ñâåòà çàïîëíèë  øëþçîâóþ  êàìåðó. Ïóòü  âî  Âñåëåí-
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íóþ  îòêðûò. Ìíå  íå  òåðïåëîñü ïîñêîðåå  âûãëÿíóòü íàðó-
æó. Çàïðàøèâàþ êîìàíäèðà,  íî  îí  ãîâîðèò, ÷òî âñå äîëæ-
íî  èäòè ïî  ïëàíó,  òîðîïèòüñÿ íå  íóæíî.  Ïîäîæäàë  åùå 
íåìíîãî.  Íàêîíåö,  âñå ãîòîâî,  ìîæíî  âûõîäèòü. 

Ïåðâîå,  ÷òî áðîñèëîñü â ãëàçà,— ýòî ìîùíûé  ÿðêèé 
ïîòîê  ñâåòà. Ñîëíöå  ñâåòèëî òàê, áóäòî âû ñìîòðèòå î÷åíü 
áëèçêî íà  ýëåêòðîñâàðêó. Ïî  çàäàíèþ ÿ äîëæåí áûë íà-
äåòü ñâåòîôèëüòð ñðàçó è ïîëíîñòüþ.  Îäíàêî  ìíå  õîòåëîñü 
ïîñìîòðåòü  íà  Âñåëåííóþ  áåç íåãî.  Äëÿ ýòîãî îñòàâèë 
ìèëëèìåòðîâ  30 ñâîáîäíîãî  ïðîñâåòà. 

Ñàì  âûõîä  çàíÿë 3—4 ñåêó&äû, íå  áîëåå. Âûøåë, îñ-
òàíîâèëñÿ ó øëþçà è òóò ïîíÿë,  ÷òî âñå-òàêè îêàçàëèñü 
ïðàâû òå òîâàðèùè, êîòîðûå  åùå íà  Çåìëå ñêàçàëè, ÷òî 
íàäî  ïîëíîñòüþ  çàêðûòü ñâåòîôèëüòð. È ÿ òóò æå ýòî 
ñäåëàë. Íåîáúÿòíûé  êîñìîñ  ïðåäñòàë ïåðåäî  ìíîé  âî  âñåé 
ñâîåé íåîïèñóåìîé  êðàñîòå. Ïåðâûé  âçãëÿä íà  Çåìëþ. Îíà 
âåëè÷åñòâåííî ïðîïëûâàëà  ïåðåä ãëàçàìè. Çåìëÿ êàçàëàñü 
ïëîñêîé.  È òîëüêî êðèâèçíà ãîðèçîíòà íàïîìèíàëà  î  òîì, 
÷òî îíà  âñå-òàêè øàð. Íåñìîòðÿ  íà  äîñòàòî÷íî  ïëîòíûé 
ñâåòîôèëüòð, ÿ âèäåë ÿðêèå îáëàêà, ëàçóðü ×åðíîãî  ìîðÿ, 
êðîìêó  ïîáåðåæüÿ, Êàâêàçñêèé õðåáåò, Íîâîðîññèéñêóþ 
áóõòó. 

Íàñòóïèëà ïîðà  ïîëíîñòüþ  îòîéòè  îò êîðàáëÿ. Òîò ìî-
ìåíò,  ê êîòîðîìó  ñòîëüêî âðåìåíè  ãîòîâèëèñü, íàñòóïèë: 
ñëåãêà îòòîëêíóâøèñü îò ëþêà, îòäåëÿþñü îò êîðàáëÿ. 
Âñå äàëüøå è äàëüøå îòõîæó îò íåãî.  Ôàë, ïîñðåäñòâîì 
êîòîðîãî  ÿ áûë ïðèêðåïëåí  ê êîðàáëþ, ðàñòÿíóëñÿ íà  âñþ 
äëèíó, è ìîå  äâèæåíèå îò êîðàáëÿ ïðåêðàòèëîñü. Íåáîëü-
øîå  óñèëèå ïðè  îòòàëêèâàíèè îò êîðàáëÿ ïðèâåëî  ê íå-
çíà÷èòåëüíîìó  åãî óãëîâîìó  ïåðåìåùåíèþ.  È ïåðåä ìîè-
ìè  ãëàçàìè íàø  ÷óäåñíûé êîñìè÷åñêèé àïïàðàò ñòàë ìåä-
ëåííî  ðàçâîðà÷èâàòüñÿ. 

ß îæèäàë óâèäåòü ðåçêèå êîíòðàñòû ñâåòà è òåíåé, íî 
íè÷åãî  ïîäîáíîãî  íå  áûëî.  Íàõîäÿùèåñÿ  â òåíè ÷àñòè êî-
ðàáëÿ áûëè äîñòàòî÷íî  õîðîøî  îñâåùåíû  îòðàæåííûìè 
îò Çåìëè ëó÷àìè Ñîëíöà.  Íåìíîãî  ïîòÿíóâ  íà  ñåáÿ ôàë, 
ÿ ñòàë ïðèáëèæàòüñÿ ê áîðòó. Çàòåì ñíîâà  îòòîëêíóëñÿ îò 
êîðàáëÿ è, ïîâîðà÷èâàÿñü âîêðóã ïîïåðå÷íîé  îñè, íà÷àë 
îòõîäèòü îò íåãî.  Îòêðûëîñü  âåëè÷èå êîñìè÷¸ñêîãî  ïðî-
ñòîðà. Òî ÿ âèäåë ÿðêèå íåìèãàþùèå  çâåçäû íà  ôîíå  òåì-
íî-ôèîëåòîâîãî  ñ ïåðåõîäîì  â áàðõàòèñòóþ ÷åðíîòó áåç-
äîííîãî  íåáà, òî Çåìëþ. 

×åðåç íåêîòîðîå  âðåìÿ ÿ äîâîëüíî  ýíåðãè÷íî  ïîäòÿ-
íóëñÿ, âçÿâøèñü çà ôàë, è áûë âûíóæäåí ðóêàìè îáîðî-
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íÿòüñÿ îò êîðàáëÿ, êîòîðûé  íà÷àë ñòðåìèòåëüíî íà  ìåíÿ 
íàäâèãàòüñÿ. Ïðåæäå âñåãî ÿ ïîäóìàë  î  òîì,  êàê áû íå 
óäàðèòüñÿ èëëþìèíàòîðîì  ãåðìîøëåìà  î  êîðàáëü. Íî, 
ïðèáëèçèâøèñü ê øëþçó, ñàìîðòèçèðîâàë óäàð ðóêàìè. 

Ýòî îêàçàëîñü î÷åíü  ëåãêî ñäåëàòü, è ÿ óáåäèëñÿ â òîì, 
÷òî, ïðèíîðîâèâøèñü,  ìîæíî  äîñòàòî÷íî  ÷åòêî è êîîðäè-
íèðîâàíèå  ïåðåäâèãàòüñÿ â òàêèõ íåîáû÷íûõ  óñëîâèÿõ. 
Ñàìî÷óâñòâèå ó ìåíÿ  áûëî  îòëè÷íûì,  íàñòðîåíèå áîäðûì, 
ðàññòàâàòüñÿ ñî ñâîáîäíûì  êîñìîñîì  íå  õîòåëîñü. ß åùå 
ðàç îòòîëêíóëñÿ îò êðîìêè  ëþêà, ÷òîáû ïðîâåðèòü, îò÷åãî 
ïîëó÷àþòñÿ óãëîâûå ñêîðîñòè â ïåðâûé ìîìåíò  ïîñëå 
òîë÷êà. Îêàçàëîñü, ÷òî ìàëåéøåå ñìåùåíèå  íàïðàâëåíèÿ 
ñèëû òîë÷êà ïðèâîäèëî  ê âðàùåíèþ  â ñîîòâåòñòâóþùåé 
ïëîñêîñòè.  Ïî-âèäèìîìó,  ëþäÿì,  êîòîðûå  áóäóò ðàáîòàòü 
â êîñìîñå,  åùå íåìàëî  ïðåäñòîèò ïîòðåíèðîâàòüñÿ íàä 
ôèêñàöèåé òåëà â ñîñòîÿíèè  íåâåñîìîñòè.  ×òî  æå êàñàåòñÿ 
òàê íàçûâàåìîãî  ïñèõîëîãè÷åñêîãî  áàðüåðà, êîòîðûé  ÿêî-
áû äîëæåí áûë ÿâèòüñÿ íåïðåîäîëèìîé  ïðåãðàäîé ÷åëî-
âåêó, ñîáèðàþùåìóñÿ  âñòðåòèòüñÿ îäèí  íà  îäèí  ñ êîñìè-
÷åñêîé áåçäíîé, òî ÿ åãî íå  òîëüêî íå  îùóòèë,  íî  äàæå 
çàáûë î  òîì,  ÷òî îí  ìîæåò áûòü âîîáùå.  Íåêîãäà  áûëî 
î  íåì  äóìàòü. 

...Ï.  È. Áåëÿåâ ïðèêàçàë ìíå  âîéòè â êîðàáëü. Ýòî íàä 
Åíèñååì.  ß íåìåäëåííî  ñòàë âûïîëíÿòü  ïðèêàç. Ñíÿë 
êèíîàïïàðàò,  êîòîðûé  çàïå÷àòëÿë ìîé  âûõîä  â êîñìîñ  íà 
êèíîïëåíêó,  è ïûòàëñÿ ñðàçó æå âîéòè â ëþê øëþçîâîé 
êàìåðû, íî  ýòî îêàçàëîñü íåïðîñòûì  äåëîì.  Âñå-òàêè äâè-
æåíèÿ â ñêàôàíäðå íåñêîëüêî  îãðàíè÷åíû,  ê òîìó  æå 
ìåøàëà êèíîêàìåðà:  êîãäà ÿ ñòàë âõîäèòü, îíà  âûïëûëà 
êî  ìíå  íàâñòðå÷ó. Ïîòðåáîâàëèñü äîâîëüíî  áîëüøèå ôèçè-
÷åñêèå óñèëèÿ, è ìîå  ïðîùàíèå  ñ êîñìîñîì  íåñêîëüêî  çà-
òÿíóëîñü. Íàêîíåö,  ÿ ñíîâà  íàõîäèëñÿ â øëþçå, à ÷åðåç 
íåêîòîðîå  âðåìÿ ÿ óæå áûë â êàáèíå... 

Íåñìîòðÿ  íà  äîâîëüíî  ñîëèäíóþ  ôèçè÷åñêóþ ðàáîòó, 
êîòîðóþ  ìíå  ïðèøëîñü  ñîâåðøèòü, àâòîíîìíàÿ  ñèñòåìà 
æèçíåîáåñïå÷åíèÿ îêàçàëàñü âïîëíå  íàäåæíîé,  è ÿ íå 
îùóùàë  íåäîñòàòêà âîçäóõà èëè íåáëàãîïðèÿòíûõ  êîëå-
áàíèé òåìïåðàòóðû. Íî,  óæå ñèäÿ â êðåñëå, ïî÷óâñòâîâàë, 
êàê ñòðóéêè ïîòà  ñòåêàþò ïî  ëáó è ùåêàì.  Ïî-ìîåìó,  åùå 
ðàíî,  êàê ýòî äåëàþò íåêîòîðûå  æóðíàëèñòû, ñðàâíèâàòü 
êîñìîñ  ñ ìåñòîì  óâëåêàòåëüíûõ ïðîãóëîê.  ß óâåðåí, ÷òî 
íå  áóäü òåõ ìíîãèõ  ìåñÿöåâ âñåñòîðîííåé  ïîäãîòîâêè,  ìíå 
íå  óäàëîñü áû ðåøèòü ïîñòàâëåííóþ  çàäà÷ó». 

Òàê áûë ïîäãîòîâëåí  è ðåàëèçîâàí ïåðâûé âûõîä  ÷åëî-
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âåêà â îòêðûòîå êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî.  Ïðîãðàììà 
ïîëåòà áûëà âûïîëíåíà,  à ìû  ñòðåìèëèñü ïîêàçàòü íåêî-
òîðûå åãî îñîáåííîñòè.  Ýòîò ïîëåò  áûë íà÷àëüíûì  øàãîì. 
Íà  ïðåññêîíôåðåíöèè  ïîñëå  ïîëåòà àêàäåìèê Ì.  Â. Êåë-
äûø  ñêàçàë: «Îñóùåñòâëåíèå ïðîâåäåííîãî  ýêñïåðèìåíòà 
ïî  âûõîäó ÷åëîâåêà â êîñìîñ  — îäíî  èç ñàìûõ  çàìå÷à-
òåëüíûõ ñâåðøåíèé íà  ïóòè îñâîåíèÿ  êîñìîñà.  Ýòî ñîáû-
òèå çíàìåíóåò  ñîáîé  íà÷àëî êà÷åñòâåííî íîâîãî  ýòàïà â 
èññëåäîâàíèÿõ Âñåëåííîé.  Òåïåðü îòêðûâàþòñÿ íîâûå 
ãðàíäèîçíûå  ïåðñïåêòèâû ñîçäàíèÿ îðáèòàëüíûõ ñòàíöèé, 
ñòûêîâêè êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé íà  îðáèòå, ïðîâåäåíèÿ 
àñòðîíîìè÷åñêèõ  è ãåîôèçè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â êîñìî-
ñå. Â íåäàëåêîì  áóäóùåì  íà  îðáèòå âîêðóã Çåìëè ìîæíî 
áóäåò ñîçäàâàòü Êîñìè÷åñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé 
èíñòèòóò, â êîòîðîì  ñìîãóò ðàáîòàòü ó÷åíûå ñàìûõ  ðàç-
ëè÷íûõ  ñïåöèàëüíîñòåé». 

Ñëåäóþùèé øàã ê ýòîìó  ñäåëàëè ïîëåòû  íàøèõ  ñëàâ-
íûõ  «Ñîþçîâ»  — «Ñîþç-4», «Ñîþç-5», íî  îá  ýòîì  óæå è 
äðóãîì  ðàçäåëå êíèãè. 

Èòàê, â ðåçóëüòàòå êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà ÏÊÊ  «Âîñ-
õîä-2» 

ïîëó÷åí  ïåðâûé îïûò  æèçíåäåÿòåëüíîñòè êîñìîíàâòà 
â îòêðûòîì  êîñìîñå; 

óñïåøíî  ïðîøëè  èñïûòàíèÿ  òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà îáå-
ñïå÷åíèÿ âûõîäà: ØÊ  «ìÿãêîãî»  òèïà, ñêàôàíäð, àâòî-
íîìíàÿ  ÑÆÎ,  ôàë è ïð.; 

ïîëó÷åíû  ïåðâûå äàííûå  î  ôèçè÷åñêîì  è ýìîöèîíàëü-
íîì  íàïðÿæåíèè  êîñìîíàâòà  ïðàêòè÷åñêè â áåçîïîðíîì 
ïðîñòðàíñòâå; 

ïðîâåäåíû  èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ äâèæåíèé êîñìîíàâ-
òà íà  åãî óãëîâîå âðàùåíèå è ïîëó÷åíà  îöåíêà  ñïîñîá-
íîñòè  ìàíåâðèðîâàíèÿ  ñ ïîìîùüþ  ôàëà; 

ïðîâåäåíû  îïåðàöèè ìîíòàæíî-äåìîíòàæíîãî  õàðàê-
òåðà. 



ÑÌÅ ÍÀ  Ý Ê È Ï À Æ À 

ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ 

Ê Î Ð À Á Ë ß  Â Ï Î Ë Å Ò Å 

(«ÑÎÞÇ-4»  - «ÑÎÞÇ-5») 

Ìû  óæå ïðèâûêëè, ÷òî âî  âðåìÿ äîëãîâðåìåííûõ  òðó-
äîåìêèõ  è ïîðîé  óíèêàëüíûõ  ýêñïåäèöèé íà  Çåìëå ïðî-
èñõîäèò ñìåíà  ýêèïàæåé, ñúåì íàêîïëåííîé  èíôîðìàöèè. 
Òàêæå è êîñìè÷åñêèå ýêñïåäèöèè: ïåðåõîä ÷àñòè ýêèïàæà 
â êîñìè÷åñêèé êîðàáëü «Ñîþç-4» èç «Ñîþçà-5», çàñåëåíèå 
ñòàíöèé «Ñàëþò» è «Ñêàéëýá», âçàèìíûå  ïîñåùåíèÿ  ýêè-
ïàæåé «Ñîþçà» è «Àïîëëîíà».  Èìåííî  ñìåíà  ýêèïàæåé 
êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ â ïîëåòå, êàê áûëî  ñêàçàíî âûøå, 
ìîæåò  ïîòðåáîâàòü âûõîäà ÷åëîâåêà â îòêðûòûé êîñìîñ. 
Ïðàâäà, íà  ñòàöèîíàðíûõ  áîëüøèõ ñòàíöèÿõ, ïî  âñåé âè-
äèìîñòè,  áóäóò èñïîëüçîâàíû  òóííåëüíûå  ïåðåõîäû,  êàê 
â êîìïëåêñàõ  «Ñàëþò» è «Ñêàéëýá» èëè «Ñîþç—Àïîë-
ëîí».  Îäíàêî  ñïîñîá  ïåðåõîäà ÷åðåç îòêðûòûé êîñìîñ  áó-
äåò ñîõðàíåí,  òàê êàê â ýòîì  ñëó÷àå íå  íóæíû  ñïåöèàëü-
íûå  ñëîæíûå ñòûêîâî÷íûå  óçëû ñ ãåðìåòè÷íûì  òóííåëü-
íûì  ïåðåõîäîì.  Êðîìå  òîãî,  íåîáõîäèìî  èìåòü â âèäó, ÷òî 
ñìåíà  ýêèïàæåé ÷åðåç îòêðûòûé êîñìîñ  ìîæåò ïîòðåáî-
âàòüñÿ è ïðè  îòêàçàõ â ñèñòåìàõ ñòûêîâêè, êîãäà îáðàçî-
âàíèå ãåðìåòè÷íîãî  òóííåëüíîãî  ïåðåõîäà ïðàêòè÷åñêè 
íåâîçìîæíî,  à òàêæå ïðè  îðãàíèçàöèè ñïàñàòåëüíûõ ðàáîò 
ñ ÏÊÊ  èëè ÏÎÑ.  Â òàêîé ñèòóàöèè ïåðåõîä ìîæåò áûòü 
ðåàëèçîâàí ñ ïîìîùüþ  íåñëîæíîãî  ñòûêîâî÷íîãî  óñòðîé-
ñòâà îáùåíàöèîíàëüíîãî  òèïà. 

Íî  ýòîò ïåðåõîä áóäåò âîçìîæåí  íåñêîëüêî  ïîçæå, ïîñ-
ëå òîãî  êàê äâà ïèëîòèðóåìûõ  îáúåêòà îáíàðóæàò äðóã 
äðóãà â íåîáúÿòíûõ  ïðîñòîðàõ  êîñìîñà,  îïðåäåëÿò ñâîè 
êîîðäèíàòû,  ðàññ÷èòàþò ïðîãðàììó  ñáëèæåíèÿ, ñîéäóòñÿ 
íà  îðáèòå, ïðîèçâåäóò æåñòêóþ ñòûêîâêó... 

Ñòûêîâêà êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé ñîñòîèò èç òðåõ îñíîâ-
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íûõ  ýòàïîâ: ïîèñê  è îáíàðóæåíèå êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà 
íà  ôîíå  çâåçäíîãî íåáà èëè Çåìëè; äàëüíåå ñáëèæåíèå; 
ïðè÷àëèâàíèå è æåñòêîå ñîåäèíåíèå  êîðàáëåé. 

Ýòè îïåðàöèè ìîãóò  áûòü ðåàëèçîâàíû ñ ïîìîùüþ 
ðàäèîàïïàðàòóðû, à òàêæå îïòè÷åñêèõ ïðèáîðîâ.  Â ïîñ-
ëåäíåì  ñëó÷àå àêòèâíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ÷åëîâåêó. Ïî-
ýòîìó  èíòåðåñíåé ðàññìîòðåòü èìåííî  ýòîò ñïîñîá. 

Ïîèñêó  êîñìè÷åñêîãî  îáúåêòà ïðåäøåñòâóåò óãëîâàÿ 
îðèåíòàöèÿ èëëþìèíàòîðà  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ èëè âè-
çèðíîãî  óñòðîéñòâà íà  îáúåêò. Ñ áîëüøèõ ðàññòîÿíèé, èñ-
÷èñëÿåìûõ íåñêîëüêèìè  ñîòíÿìè,  à èíîãäà  è òûñÿ÷àìè 
êèëîìåòðîâ,  ñ êîòîðûõ  íà÷èíàåòñÿ ïîèñê,  âñå êîñìè÷åñêèå 
îáúåêòû íåçàâèñèìî  îò èõ âåëè÷èíû âûãëÿäÿò ñâåòÿùè-
ìèñÿ  òî÷êàìè.  Ïî  ÿðêîñòè èõ íåëüçÿ îòëè÷èòü îò çâåçä. 
Åäèíñòâåííûé  ïðèçíàê, îòëè÷àþùèé  ÈÑÇ îò çâåçä,— åãî 
äâèæåíèå îòíîñèòåëüíî  íåïîäâèæíûõ  çâåçä. Òàêàÿ îïåðà-
öèÿ ïðîâåäåíà  êîìàíäèðîì  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ «Ñî-
þç-3» Ã. Ò. Áåðåãîâûì, êîòîðûé  â ïîëåòå íàáëþäàë áåñ-
ïèëîòíûé  êîñìè÷åñêèé êîðàáëü «Ñîþç-2». Ýêèïàæ àìåðè-
êàíñêîãî  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ «Äæåìèíè-6» îáíàðóæèë 
ÏÊÊ  «Äæåìèíè-7» ñ ðàññòîÿíèÿ îêîëî  100 êì.  Ñ 50 êì 
áûëè çàìå÷åíû  ïðîáëåñêîâûå  îãíè  êîðàáëÿ. 

Ïîñëå  òîãî  êàê êîñìîíàâò  óáåæäàåòñÿ, ÷òî çàäàííûé 
îáúåêò îïîçíàí,  íà÷èíàåòñÿ âòîðîé  ýòàï ñòûêîâêè — 
ýòàï äàëüíåãî ñáëèæåíèÿ. Ýêèïàæ êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ 
«Äæåìèíè-12» èç-çà íåèñïðàâíîñòè  â ðàäèîëîêàöèîííîé 
ñèñòåìå ïðîâîäèë  ñáëèæåíèå ñ ðàêåòîé «Àäæåíà» ñ ïî-
ìîùüþ  ðó÷íîé  ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ñ äàëüíîñòè 111 êì. 
Èñïîëüçóÿ ñåêñòàíò è áîðòîâóþ  âû÷èñëèòåëüíóþ ìàøèíó, 
àñòðîíàâòû îïðåäåëèëè âåëè÷èíó ïðèðàùåíèÿ  ñêîðîñòè 
ïðè  ïåðâîì  ìàíåâðå íà  êîíå÷íîì  ó÷àñòêå ñáëèæåíèÿ. Ðàñ-
ñ÷èòàííàÿ èìè  âåëè÷èíà íà  0,2 ì/ñ  îòëè÷àëàñü îò âåëè-
÷èíû,  âû÷èñëåííîé  íàçåìíûìè  ñëóæáàìè. Ýòîò ïðèìåð 
åùå ðàç ãîâîðèò î  òîì,  ÷òî ÷åëîâåê — íàäåæíîå  çâåíî  íà 
áîðòó ÏÊÊ,  è â ÷àñòíîñòè ïðè  ðó÷íîì  óïðàâëåíèè ñòû-
êîâêîé. 

Ñëåäóþùèé ýòàï ñòûêîâêè î÷åíü  ëàêîíè÷íî  îïèñàë 
â ñâîåì  äíåâíèêå Ã. Ò. Äîáðîâîëüñêèé, êîìàíäèð  êîðàáëÿ 
«Ñîþç-11»: «...7 ÷ 24 ìèí  íà÷àëîñü ñáëèæåíèå... Óâèäåëè 
ñòàíöèþ â îïòè÷åñêèé âèçèð äî  ðåæèìà «ïîäãîòîâêà  ê 
ñáëèæåíèþ»... 

Ñî  100 ì  âêëþ÷èëè ðó÷íîå  ïðè÷àëèâàíèå. Ñêîðîñòü 
0,9 ì/ñåê... Ïî  âêëþ÷åíèè ñòàíöèÿ ïîøëà  âïðàâî... 

...Ìíå  ïîêàçàëîñü, ÷òî ïðàâîé  ðó÷êè íå  õâàòèëî, è ÿ 
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ïîäêëþ÷èë  «áîêîâóþ  ñêîðîñòü» ëåâîé ðó÷êîé. Íà  ðàññòîÿ-
íèè  60 ì  óìåíüøèë  ñêîðîñòü äî  0,3 ì/ñåê... 

...Êàñàíèå, ìåõàíè÷åñêèé çàõâàò ïðîøëè  îäíîâðåìåííî 
â 7 ÷ 49 ìèí  15 ñåê. Îáúåêò ïðàêòè÷åñêè íå  êîëåáëåòñÿ. 
Â 7 ÷àñ 55 ìèí  30 ñåê — ñòûêîâêà. Êîëåáàíèé è ðàñêà÷è-
âàíèé îáúåêòà íå  áûëî.  Êàñàíèå ïðàêòè÷åñêè íå  îùóùà-
ëîñü...» 

Íåêîòîðûå  äàííûå,  õàðàêòåðèçóþùèå âîçìîæíîñòè  ÷å-
ëîâåêà ïî  îïîçíàíèþ  êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ, áûëè ïîëó-
÷åíû  ïðè  ðó÷íîì  óïðàâëåíèè ñáëèæåíèåì êîñìè÷åñêèõ 
êîðàáëåé «Ñîþç-4» è «Ñîþç-5». 

«Íà  ðàññòîÿíèè íåñêîëüêèõ êèëîìåòðîâ  ñòûêóåìûé êî-
ðàáëü ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê î÷åíü  ÿðêèé ïðåäìåò  — ÿð÷å 
ëþáîé  ïëàíåòû.  Ñ ðàññòîÿíèÿ 1 êì  ÿñíî  âèäíû  î÷åðòàíèÿ 
êîðàáëÿ, îðèåíòàöèÿ îòíîñèòåëüíî  Çåìëè, îòäåëüíûå äå-
òàëè êîíñòðóêöèè, ñâåòîòåíè è ò. ä. Êîðàáëü «Ñîþç-4» 
ïðèáëèæàëñÿ êàê ñàìîëåò, ðàñïëàñòàâ êðûëüÿ ñîëíå÷íûõ 
áàòàðåé. 

Âåëè÷åñòâåííàÿ êàðòèíà. Åùå áëèæå, ðàññòîÿíèå 
100 ì  — êîðàáëü ÿðêî ñâåòèòñÿ. Åùå áëèæå, ìåõàíè÷å-
ñêèé çàõâàò — êîðàáëè ñîñòûêîâàíû,  ñîçäàíà ïåðâàÿ îðáè-
òàëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ»,— òàê ïèñàë îá  ýòîì  ïîëåòå îäèí 
íç  åãî ó÷àñòíèêîâ. 

Ñëîæíàÿ è íàïðÿæåííàÿ  äåÿòåëüíîñòü. Ïðîâåäåì  àíà-
ëèç ñîñòîÿíèÿ  êîìàíäèðà  êîðàáëÿ, êîòîðûé  ðóêîâîäèë 
âñåìè îïåðàöèÿìè  ñòûêîâêè. Îñíîâíàÿ  ñâÿçü ïî  êàíàëó 
«ÏÊÊ  — Çåìëÿ» âåëàñü êîìàíäèðîì  àêòèâíîãî  êîðàáëÿ. 
Ïîýòîìó  ó íàñ áûëà âîçìîæíîñòü  èçó÷èòü äèíàìèêó  ýìî-
öèîíàëüíîãî  ñîñòîÿíèÿ  ïî  ñïåêòðàëüíûì  õàðàêòåðèñòèêàì 
ðå÷è êîìàíäèðà  êîðàáëÿ (ðèñ. 24). Èç ïåðåãîâîðîâ  áûëî 
âçÿòî ñëîâî  «Ïîíÿë»,  êîòîðîå  ÷àñòî ïîâòîðÿåòñÿ â ëåêñè-
êîíå  ëåò÷èêà-êîñìîíàâòà. Íà  ýòàïàõ ñáëèæåíèÿ è ñòûêîâ-
êè áûëî  çàôèêñèðîâàíî 12 ðåàëèçàöèé ýòîãî ñëîâà — â 
îñíîâíîì  îòâåòû íà  êîìàíäû,  ïîñòóïàþùèå  ñ Çåìëè èëè 
æå ñ ïàññèâíîãî  êîðàáëÿ. Âñå äàííûå  ïðîøëè  ñïåöèàëü-
íóþ  îáðàáîòêó, è ïî  êàæäîìó ñëîâó áûë ïîëó÷åí  åãî ñïåê-
òðàëüíûé ìîìåíò,  ïîâûøåíèå  êîòîðîãî  êîððåëèðóåò ñ âå-
ëè÷èíîé  ýìîöèîíàëüíîãî  íàïðÿæåíèÿ  ãîâîðÿùåãî. 

Äåòàëüíûé àíàëèç ïðèâåäåííîãî  ãðàôèêà ïîêàçûâàåò, 
÷òî íà  ýòàïå ñáëèæåíèÿ ýìîöèîíàëüíîå  íàïðÿæåíèå êî-
ìàíäèðà  àêòèâíîãî  êîðàáëÿ ïðåâûøàåò ôîíîâûå  äàííûå 
(ñòîëáèê íà  òîì  æå ðèñóíêå). Îäíàêî  íàèáîëüøèé  âñïëåñê 
áûë îòìå÷åí,  êîãäà êîðàáëè íàõîäèëèñü íà  ðàññòîÿíèè 
250—300 ì  äðóã îò äðóãà. Ýòî ýìîöèè  îòâåòñòâåííîñòè, 
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Ñïåêòðàëü* 
íûè j òíåíò 
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26- Çåìëå 

Ñòûêîâêà  Ïîäãîòîâêà  ê ïåðåõîäó 
(ðàññòîÿíèå,  ì)  Ìåõçàõâàò (îïåðàòèâíîå  áðåìÿ,  ìèí) 

J 

1200 1000 800 600 400 200 Î  Þ 20 30 40 5010010 20 30 40 50 2 ì Þ 20 
Äàëüíîñòü, ì  Îïåðàòèâíîå  âðåùíè/f' 

Ðèñ. 24. Äèíàìèêà  ýìîöèîíàëü-
íîãî  ñîñòîÿíèÿ  êîìàíäèðà  àê-
òèâíîãî  êîðàáëÿ  ïðè  ñòûêîâ-
êå (ïî  èíòîíàöèîííûì  õàðàê-
òåðèñòèêàì ðå÷è) 

ãîòîâíîñòè  ê âûïîëíåíèþ  âñåé ïðîãðàììû  äåÿòåëüíîñòè. 
Íî  â ñàìûé  îòâåòñòâåííûé ìîìåíò  ïðè  ïðè÷àëèâàíèè 
êîìàíäèð  ñïîêîåí,  äåéñòâóåò ïî  îòðàáîòàííîé  íà  Çåìëå 
ïðîãðàììå.  Êîðàáëè ñîñòûêîâàíû. 

Íàäî  ãîòîâèòüñÿ ê âûõîäó, âåäü îñíîâíàÿ  çàäà÷à ïîñ-
ëå ñòûêîâêè — âûõîä, ïåðåõîä èç êîðàáëÿ â êîðàáëü â 
ïîëåòå. 

Î  âûõîäå â îòêðûòûé êîñìîñ  è ïåðåõîäå èç êîðàáëÿ 
â êîðàáëü â ïîëåòå ðàññêàçûâàåò îäèí  èç àâòîðîâ ýòîé 
ðàáîòû, ó÷àñòâîâàâøèé â ýòîì  ïåðåõîäå. 

«...16 ÿíâàðÿ 1969 ãîäà, êîãäà ñîñòûêîâàííûå  êîðàá-
ëè «Ñîþç-4» è «Ñîþç-5» ñîâåðøèëè 35-é âèòîê, ìû  ñ 
À. Åëèñååâûì âûøëè èç êàáèíû êîðàáëÿ â îðáèòàëüíûé 
îòñåê è íàäåëè ñêàôàíäðû, ïðîâåðèëè ãåðìåòè÷íîñòü ñêà-
ôàíäðîâ,  ðàáîòó ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, äîëîæèëè î 
ãîòîâíîñòè  ê âûõîäó è ïîëó÷èëè  íà  ýòî ðàçðåøåíèå. Ìíå 
ïåðâîìó  ïðåäñòîÿëî  ïîêèíóòü  îðáèòàëüíûé îòñåê êîðàáëÿ. 
Ëþê  ïëàâíî  îòêðûëñÿ, è â êîðàáëü, òî÷íåå â îðáèòàëüíûé 
îòñåê, õëûíóë ïîòîê  ñîëíå÷íîãî  ñâåòà. ß óâèäåë âîäíóþ 
ïîâåðõíîñòü  íàøåé  ïëàíåòû,  ãîðèçîíò  è ÷åðíîå íåáî.  Ìå-
íÿ  îõâàòèëî êàêîå-òî âîëíåíèå,  ïîõîæåå  íà  ïðåäñòàðòîâîå 
âîëíåíèå  ñïîðòñìåíà,  êîòîðîå  äëèëîñü íåñêîëüêî  ñåêóíä. 
Çàòåì ïðèâû÷íûé,  îòðàáîòàííûé  íà  äåñÿòêàõ òðåíèðîâîê 
ðèòì  ðàáîòû ïîãëîòèë  ìåíÿ  öåëèêîì,  è âñÿ ýíåðãèÿ ìîçãà 
è ìûøö  áûëà íàïðàâëåíà òîëüêî íà  âûïîëíåíèå  ïîñòàâ-
ëåííîãî  ïåðåä íàìè  çàäàíèÿ. Âûøåë ÿ èç êîðàáëÿ ëåãêî, 
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îñìîòðåëñÿ.  Êîðàáëè ïðåäñòàâëÿëè âåëèêîëåïíîå  çðåëèùå! 
Îíè  ÿðêî ñèÿëè, îòðàæàÿ ñîëíå÷íûé  ñâåò. Õîðîøî  ïðî-
ñìàòðèâàëèñü ìåëêèå äåòàëè êîíñòðóêöèè íà  ïîâåðõíîñòè 
êîðàáëÿ...» È äàëåå: «...äåðæàñü îäíîé  ðóêîé çà ïîðó÷åíü, 
äðóãîé ñíÿë êèíîêàìåðó  ñ êðîíøòåéíà  è îòñòûêîâàë îò 
áîðòà êîðàáëÿ ðàçúåì åå ýëåêòðîïèòàíèÿ». Çàòåì ïî  íà-
ðóæíîé  ñòåíêå êîñìîíàâò  ïåðåøåë â îòñåê êîðàáëÿ «Ñî-
þç-4», ñòîÿ ïî  ïîÿñ  â ëþêå, ïðîâåë  íàáëþäåíèÿ,  ðàáîòàë 
ñ êèíîôîòîàïïàðàòóðîé.  Âåë ñâÿçü ñ êîìàíäèðàìè  êîðàá-
ëåé è Àëåêñååì Åëèñååâûì, íàáëþäàë çà ïåðåõîäîì 
À. Åëèñååâà. È âîò êîñìîíàâòû  â îòñåêå äðóãîãî êîðàáëÿ, 
êîðàáëÿ «Ñîþç-4», êîòîðûé  íà  ñóòêè ðàíüøå èõ ñòàðòîâàë. 

Íàêîíåö,  äàâëåíèå âûðàâíåíî  ñ äàâëåíèåì â ñïóñêàå-
ìîì  àïïàðàòå, ñêàôàíäðû ñíÿòû PI óëîæåíû.  Îòêðûëñÿ 
ëþê, â îòñåê âûøåë Â. Øàòàëîâ, åìó  ïåðåäàíû  ïèñüìà  îò 
ðîäíûõ,  óòðåííèå ãàçåòû çà 15 ÿíâàðÿ ñ ñîîáùåíèåì 
ÒÀÑÑ î  åãî ïîëåòå... 

Òàê áûë âûïîëíåí  ïåðåõîä äâóõ êîñìîíàâòîâ  èç îäíî-
ãî êîðàáëÿ â äðóãîé íà  âûñîòå îêîëî  250 êì  ïðè  ñêîðîñòè 
ïîëåòà îêîëî  8 êì/ñ. 

Ëåãêî, ïðîñòî?!  Íî  êàêîé òðóä çàëîæåí â ïîäãîòîâêó 
êîñìîíàâòà,  ñêîëüêî ñïåöèàëèñòîâ, íå  æàëåÿ ñèë, ñäåëàëè 
âñå òàê, ÷òîáû â ïîëåòå áûëî  ëåãêî, ïðîñòî. 

À íà  ïåðâûõ òðåíèðîâêàõ áûëî  íå  òàê. Íà  ðèñ. 25 ïðè-
âåäåíû õðîíîïðîôåññèîãðàììû  âûïîëíåíèÿ  ïåðåõîäà èç 
êîðàáëÿ â êîðàáëü Å. Â. Õðóíîâûì  è À. Ñ. Åëèñååâûì 
(ðåçóëüòàòû ñîâìåñòíîé  ðàáîòû ñ Í.  À. Êîëîñîâûì  è 
È. Ô. ×åêèðäà). Ïîêàçàíû  ðàçëè÷íûå ýòàïû òðåíèðîâî÷-
íîãî  ïðîöåññà âûïîëíåíèÿ  ýòîé îïåðàöèè ãðóïïîé  êîñìî-
íàâòîâ â ñàìîëåòå-ëàáîðàòîðèè â ðåæèìå «íåâåñîìîñòü». 
Ó âñåõ êîñìîíàâòîâ  óìåíüøàëîñü  âðåìÿ âûïîëíåíèÿ  îò-
äåëüíûõ ýëåìåíòîâ  óïðàæíåíèÿ  è ïîâûøàëîñü  åãî êà÷åñò-
âî  ïî  ìåðå îñâîåíèÿ  íàâûêîâ  ïðè  íåîäíîêðàòíîì  ïîâòî-
ðåíèè. 

Âûøå  áûë äàí ñóáúåêòèâíûé àíàëèç êà÷åñòâà ïåðå-
õîäà è òðóäíîñòè äëÿ êîñìîíàâòà,  åãî âûïîëíÿþùåãî.  Ïî-
ñìîòðèì  íà  ýòîò ýòàï ïîëåòà, ñïóñòÿ ìíîãî  âðåìåíè  ïîñëå 
ïîñàäêè, êîãäà áûëè ðàñøèôðîâàíû  ëåíòû, èçó÷åíà áèîëî-
ãè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ,  ïîñòàâëåíû  äîïîëíèòåëüíûå  ýêñïå-
ðèìåíòû...  Ìîìåíò  îäåâàíèÿ ñêàôàíäðîâ è ïîäãîòîâêè  ê 
ïåðåõîäó â ïîëåòàõ êîðàáëåé «Ñîþç-4» è «Ñîþç-5» áûë 
âûáðàí ñðàçó ïîñëå  ñòûêîâêè, à ïîýòîìó  ýìîöèè,  ñâÿçàí-
íûå  ñ óñïåøíûì  çàâåðøåíèåì îïåðàöèè âñòðå÷è íà  îðáè-
òå è ñòûêîâêè, íåñêîëüêî  ìåøàëè  ýêèïàæó. Â âûïîëíåíèè 
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Âûïîëíåíèå  óïðàæíåíèÿ  5à 

1 îïåðàòîð 

Ã 
/I 

Ä îïåðàòîð 

•Ò÷. À 

ç 

I PVl 

N 

1 2 3 4 5 

Ýëåìåíòû  óïðàæíåíèÿ 
1 2 3 4 5 

Ýëåìåíòû  óïðàæíåíèÿ 

Îöåíêà  çà êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ  ã 
— — îòëè÷íî 
— õîðîøî 
— óäîâëåòâîðèòåëüíî 

îïåðàòîð 

7 2 3 4 5 

Ýëåìåíòû  óïðàø, åíèÿ 

Ðèñ. 25. Õðîíîïðîôåññèîãðàì-
ìû  âûïîëíåíèÿ  ïåðåõîäà íà 
ðàçëè÷íûõ  ýòàïàõ (â íà÷àëå — 
1, â ñåðåäèíå — 2 è â êîíöå  — 
3) òðåíèðîâî÷íîãî  ïðîöåññà: 

1 — çà íÿòèå èñõ îä í î é  ï îçû  ä ë ÿ 
ïåðåõ îäà  ( ï îñëå  âûõ îäà ) ;  2 — ïå-
ð å õ î ä ï î  ïåðâ î ìó  ï îðó÷ íþ  ä î  ìåñ-
òà ñòûêîâêè  êîðàáëåé; 8 — ïåðå-
õ î ä  íà  âòîð îé  ï îðó÷å íü  ñ ïåðå-
öåïêîé  êàðàáèíà ñòðàõîâ î÷ í îã î 
ôàëà; 4 — ï å ð å õ î ä  ï î  âò îð î ìó  ï î -
ðó÷ íþ  ä î  ëþêà;  5 — âàíÿòèå èñ-
õ î ä í î é  ï î çèöèè  ä î  âõ îäà â ëþê 

7 2 3 4 5 

Ýëåìåíòû  óïðàæíåíèÿ 

çàïëàíèðîâàííûõ  îïåðàöèé ïîÿâèëñÿ äåôèöèò âðåìåíè. 
Âîîáùå  âîïðîñ  î  äåôèöèòå âðåìåíè  íå  íîâ,  íî  â äåÿ-

òåëüíîñòè êîñìîíàâòà  ïðîÿâëÿåòñÿ âïåðâûå. Â ýòèõ óñëî-
âèÿõ, êàê ïîêàçàíî  íàìè  ðàíåå íà  îñíîâå  ýêñïåðèìåíòàëü« 
íûõ  è ïîëåòíûõ  äàííûõ,  îòìå÷àþòñÿ íåêîòîðûå  çàêîíî-
ìåðíîñòè  â äåÿòåëüíîñòè îïåðàòîðà — ïðîïóñêè  â âûøíü 
íåíèè  ïëàíîâûõ  îïåðàöèé, à ñ íàðàñòàíèåì äåôèöèòà 
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âðåìåíè  — íåïðàâèëüíûå  ðåøåíèÿ è îøèáî÷íûå  äåéñòâèÿ. 
Ñ ó÷åòîì  óêàçàííûõ çàêîíîìåðíîñòåé  íèæå ìû  äàåì íåêî-
òîðûå ðåêîìåíäàöèè.  Èõ ðåàëèçàöèÿ ïîâûñèò  íàäåæíîñòü 
ðàáîòû êîñìîíàâòà  ïðè  äåôèöèòå âðåìåíè. 

Â ïåðèîä  ïîäãîòîâêè  ê ïåðåõîäó äâóõ êîñìîíàâòîâ 
ïîÿâèëèñü çàòðóäíåíèÿ ïðè  óêëàäêå àïïàðàòóðû, ñîåäè-
íåíèé  ðàçúåìîâ è øíóðîâêå  íèæíåé  ÷àñòè ñêàôàíäðà. 
Ðàçúåìû óïëûâàëè, òðóäíî  áûëî  ðàáîòàòü ñ êîíöàìè 
øíóðêîâ. 

Â öåëîì  íàäåâàíèå îáîëî÷êè  ñêàôàíäðà, êàê è âûïîë-
íåíèå  äðóãèõ ïëàíîâûõ  îïåðàöèé, ñðàçó ñòàíîâèòñÿ áóä-
íè÷íûì  äåëîì,  çàáûâàåòñÿ, ÷òî íàõîäèøüñÿ  â ðåàëüíîì 
ïîëåòå, à íå  íà  î÷åðåäíîé  òðåíèðîâêå. Èìåííî  ñòåðåîòèï 
äåÿòåëüíîñòè, õîðîøî  çàêðåïëåííûé  â ïàìÿòè  êîñìîíàâòà, 
âûñòóïàåò â ïîëåòå êàê ëó÷øåå ñðåäñòâî ïðîòèâ  íàïðÿ-
æåííîñòè. 

«...Ïåðâûé  ìîìåíò  îòêðûòèÿ ëþêà è íàáëþäåíèÿ  êîñ-
ìîñà,  Çåìëè — âñå âîñïðèíèìàåòñÿ  î÷åíü  îñòðî  è íàïðÿ-
æåííî  — áåçäíà, ñêîðîñòü, íåîïðåäåëåííîñòü.  Íàñ  ìîãóò 
ïîíÿòü  ïàðàøþòèñòû, äåëàþùèå ïåðâûé ïðûæîê.  ×óâñòâà 
àíàëîãè÷íû  òåì, êîòîðûå  âîçíèêàþò  ïðè  ïåðâîì  ïðûæêå, 
êîãäà ñòîèøü ó îòêðûòîãî  ëþêà ñàìîëåòà, ñìîòðèøü  âíèç 
è îæèäàåøü êîìàíäû  — «Ïîøåë!!!»  Îáñòàíîâêà  àíàëèçè-
ðóåòñÿ îáîñòðåííî.  Íà÷àëèñü ðàáîòû ïî  âûõîäó. Íàïðÿ-
æåíèå * çíà÷èòåëüíî ñïàäàåò, ýìîöèè  îñëàáåâàþò. Âñå 
ìûñëè  ñâÿçàíû ñ òåì, êàê ïðàâèëüíî  âûïîëíèòü  ïîëåòíîå 
çàäàíèå, ò. å. ïðîôåññèîíàëüíàÿ  çíà÷èìîñòü  ìîìåíòà  ñèëü-
íåå òîé íåîïðåäåëåííîñòè,  êîòîðóþ  íåñåò ñ ñîáîé  îòêðû-
òûé êîñìîñ». 

Ñàì  ïåðåõîä êàêèõ-ëèáî íåîæèäàííîñòåé  íå  èìåë. 
Îäíàêî  îïÿòü  æå èç-çà äåôèöèòà âðåìåíè,  êîòîðûé  íà 
îòäåëüíûõ ýòàïàõ äîõîäèë  äî  10—12 ìèí,  ïðîãðàììó  ïî-
òðåáîâàëîñü âèäîèçìåíÿòü. 

Òàê, âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  áûë íà÷àò íà  11 ìèí 
ïîçæå ðàñ÷åòíîãî âðåìåíè.  Ïðè÷åì  ìîìåíò  îêîí÷àíèÿ 
ïåðåõîäà íåëüçÿ áûëî  ïåðåíåñòè íà  áîëåå ïîçäíåå  âðåìÿ, 
òàê êàê ñîñòûêîâàííûå  êîðàáëè âõîäèëè â òåíü Çåìëè. 
Èç-çà òàêîãî æåñòêîãî ëèìèòà îáùåãî  âðåìåíè  ñîêðàùåíû 
ñðîêè âûïîëíåíèÿ  îòäåëüíûõ îïåðàöèé ïåðåõîäà. Ýòî äå-
ëàëîñü äâîÿêèì  ïóòåì:  ñîêðàùåíî  âðåìÿ âûïîëíåíèÿ  îò-
äåëüíûõ îïåðàöèé, à èç àëãîðèòìà ïåðåõîäà áûëè èçúÿòû 
âèäû ðàáîò, íå  èìåþùèõ  ïðèíöèïèàëüíîãî  çíà÷åíèÿ äëÿ 
ðåøåíèÿ îñíîâíîé  çàäà÷è. 

Íà  âòîðîì  ýòàïå — ïåðåñòûêîâêà ðàçúåìîâ — äåôèöèò 
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âðåìåíè  ñóùåñòâåííî  íå  óìåíüøèëñÿ,  ïîýòîìó  íà  òðåòüåì 
ýòàïå áûëî  ðåøåíî  íåñêîëüêî  èçìåíèòü ïðîãðàììó  (îòìå-
íèëè  ïåðåñòàíîâêó ïîðó÷íåé,  ñîêðàòèëè âðåìÿ êèíîñúåì-
êè, ôîòîãðàôèðîâàíèÿ  è äð.). Ýòî ïîçâîëèëî  ê ÷åòâåðòîìó, 
çàâåðøàþùåìó  ýòàïó ïåðåõîäà ëèêâèäèðîâàòü äåôèöèò 
âðåìåíè. 

Î  ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì  ñîñòîÿíèè  êîñìîíàâòà.  ×àñ-
òîòà ïóëüñà ïðè  ïîäãîòîâêå  ê âûõîäó ñîñòàâëÿëà 70— 
75 óä/ìèí,  ò. å. ñîîòâåòñòâîâàëà îáû÷íîé  ïîëåòíîé  íîðìå. 
Ïðè  íàäåâàíèè ñêàôàíäðîâ îíà  êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 
85—95 óä; ïðè÷èíà  ó÷àùåíèÿ — ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå, 
ñâÿçàííîå  ñ íàäåâàíèåì  îáîëî÷åê  ñêàôàíäðà, è ò. ä. Âî 
âðåìÿ ïåðåõîäà ÷àñòîòà ïóëüñà äîõîäèëà äî  154 óä/ìèí. 
Ïðè÷èíà  òàêîãî óâåëè÷åíèÿ — äåôèöèò âðåìåíè  è æåëà-
íèå  êîñìîíàâòîâ  âûïîëíèòü  çàäàíèå â óêàçàííûé  ñðîê. 
Êðîìå  òîãî,  âî  âðåìÿ ñàìîãî  ïåðåõîäà âîçíèêàëè ñèòóà-
öèè, êîòîðûå  òàêæå ñïîñîáñòâîâàëè óâåëè÷åíèþ ýìîöèî-
íàëüíîé  íàïðÿæåííîñòè.  Òàê, íà  îäíîì  èç ýòàïîâ ïåðåõî-
äà èç-çà ðåçêîãî ïîñòóïàòåëüíîãî  äâèæåíèÿ êîñìîíàâò  íà-
÷àë âðàùàòüñÿ âîêðóã òî÷êè îïîðû,  ñèëû èíåðöèè îïðî-
êèäûâàëè åãî íà  ñïèíó.  Ïîïûòêè  ïîãàñèòü óãëîâûå ñêî-
ðîñòè óñèëèåì îäíîé  ðóêè, êàê ýòî áûëî  íà  òðåíèðîâêàõ, 
îêàçàëèñü íåäîñòàòî÷íûìè.  Ìàññà  ÷åëîâåêà â ñêàôàíäðå 
âåëèêà. Ïðèøëîñü  íà  êàêîå-òî âðåìÿ ïîëíîñòüþ  îòêëþ-
÷èòüñÿ îò âûïîëíåíèÿ  çàäàíèÿ è, îïåðøèñü  âòîðîé  ðóêîé 
íà  ïîðó÷åíü,  îñòàíîâèòü âðàùåíèå. Ïåðåõîä  ïðîäîëæàëñÿ. 

Ñëåäîâàòåëüíî, ýìîöèè,  ñâÿçàííûå ñ äåôèöèòîì  âðå-
ìåíè,  ìîæíî  ñ÷èòàòü âàæíîé îñîáåííîñòüþ  ïåðåõîäà. Íå 
ìåíåå  âàæíà äðóãàÿ îñîáåííîñòü  ïðè  ïåðåõîäå èç îäíîãî 
êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ â äðóãîé ÷åðåç îòêðûòûé êîñìîñ  — 
áîëüøàÿ íàãðóçêà íà  ðóêè è â ïåðâóþ î÷åðåäü íà  êèñòè. 
Ïðè  ïåðåäâèæåíèÿõ â íåâåñîìîñòè  íàãðóçêà íà  íîãè  ïî÷òè 
îòñóòñòâóåò è ïåðåðàñïðåäåëÿåòñÿ íà  ðóêè. 

Ìíîãî  èññëåäîâàíèé ïðîâåëè ó÷åíûå, êîíñòðóêòîðû, 
êîñìîíàâòû,  ÷òîáû ðåøèòü âîïðîñ  î  êðåïëåíèÿõ ê îáøèâ-
êå êîðàáëÿ, ïî  ïîâåðõíîñòè  êîòîðîãî  äîëæíû  ïåðåäâè-
ãàòüñÿ êîñìîíàâòû.  Èñïûòûâàëàñü ìàãíèòíàÿ  îáóâü, êëåÿ-
ùèåñÿ âåùåñòâà, âîðñîâûå ìîëíèè  è ò. ä. Îäíàêî  âñå ýòî 
îêàçàëîñü íåäîñòàòî÷íî  ýôôåêòèâíûì.  Ïðè  èñïîëüçîâàíèè 
ìàãíèòîâ  îïåðàòèâíàÿ ïàìÿòü  çàíÿòà ïåðåäâèæåíèåì è çà-
êðûòà äëÿ âûïîëíåíèÿ  äðóãèõ îïåðàöèé. Ýòî íåïðèåì-
ëåìî.  Ïîýòîìó  ðåøèëè, ïîêà  íåò äðóãèõ îïòèìàëüíûõ 
ïðåäëîæåíèé, èñïîëüçîâàòü äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ ÷åëîâåêà 
â êîñìîñå  äðåâíèé ðåôëåêñ — õâàòàòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü 

116 



ðóê. Îäíàêî  ðóêè óñòàþò, à óñòàëîñòü êèñòåé çàòðóäíÿåò 
âûïîëíåíèå  îïåðàöèé, òðåáóþùèõ òîíêèõ  êîîðäèíèðîâàí-
íûõ  äâèæåíèé, òàêèõ, êàê ôîòîãðàôèðîâàíèå,  àñòðîèçìå-
ðåíèÿ, ìîíòàæ-äåìîíòàæ  è äð. 

Èî  âîò ïåðåõîä çàêîí÷åí.  Ñíÿòû  ñêàôàíäðû, â îòñåêå 
êîðàáëÿ çåìíàÿ  àòìîñôåðà. Êîñìîíàâòû  ðàäû, ÷òî çàäà-
íèå  âûïîëíåíî.  Èõ îùóùåíèÿ  òàêîâû, áóäòî âûïîëíåíà 
òÿæåëàÿ ôèçè÷åñêàÿ ðàáîòà. ×óâñòâîâàëàñü óñòàëîñòü 
âñåõ ìûøö,  îñîáåííî  êèñòåé ðóê è ïëå÷åâîãî ïîÿñà. 

Àíàëèçèðóÿ îñîáåííîñòè  ðàáîòû êîñìîíàâòà,  âûõîäÿ-
ùåãî  â îòêðûòûé êîñìîñ  äëÿ ïåðåõîäà â äðóãîé êîðàáëü, 
öåëåñîîáðàçíî  ðàññìîòðåòü íåêîòîðûå  òèïè÷íûå  îòêëîíå-
íèÿ  îò çàäàííîãî  ñòåðåîòèïà. 

Ïðåæäå âñåãî, î  ÷åì  ïîäðîáíî  ãîâîðèëîñü âûøå, ýòî äå-
ôèöèò âðåìåíè.  Èçâåñòíî, ÷òî â ïðîöåññå òðåíèðîâîê  íà 
ñàìîëåòå â óñëîâèÿõ íåâåñîìîñòè  êîñìîíàâòû  ïîýòàïíî 
îòðàáàòûâàþò êàæäóþ îïåðàöèþ  ïî  íàäåâàíèþ  ñêàôàíäðà, 
ãåðìîøëåìà  è ò. ä. Â ïðèíöèïå  ëþáàÿ òàêàÿ îïåðàöèÿ 
â îòäåëüíîñòè ïðîñòà è íå  òðåáóåò ïðåäâàðèòåëüíûõ íà-
âûêîâ äëÿ åå âûïîëíåíèÿ.  Îäíàêî  â êîìïëåêñå  ìíîæå-
ñòâî ïðîñòûõ  îïåðàöèé, ñâÿçàííûõ åäèíûì  àëãîðèòìîì, 
óæå ïðåäñòàâëÿåò ñëîæíóþ  çàäà÷ó. Ã. Ò. Áåðåãîâîé íàçû-
âàåò ýòî «çàäåðæêîé â íàìåðåíèè».  Ïðåæäå ÷åì  âçÿòü 
àïïàðàò, êîñìîíàâò  ïðîäóìàåò,  êàê åãî âçÿòü, êàêèì áóäåò 
äâèæåíèå ðóêè è ò. ä. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî â àëãîðèòìå 
îïåðàöèé  ïîäãîòîâêè  è âûïîëíåíèÿ  ïåðåõîäà íåîáõîäèìî 
ïðåäóñìàòðèâàòü ýëåìåíòû  è ãðóïïû  ðàáîò, êîòîðûå  ìî-
ãóò áûòü ïðè  äåôèöèòå âðåìåíè  «áåçáîëåçíåííî»  èñêëþ-
÷åíû.  Â ïðîöåññå íàçåìíîé  ïîäãîòîâêè  äîëæíû  áûòü îòðà-
áîòàíû  ðåçåðâíûå âàðèàíòû èçìåíåíèÿ  àëãîðèòìà äåÿ-
òåëüíîñòè êîñìîíàâòà. 

Áîëüøîå  çíà÷åíèå èìåþò  ìàðêèðîâêà è ðàöèîíàëüíîå 
ðàñïîëîæåíèå  ôàëîâ ðàçëè÷íîãî íàçíà÷åíèÿ.  Èõ íåóäà÷-
íîå  ðàñïîëîæåíèå  ìîæåò çàòðóäíÿòü ðàáîòó êîñìîíàâòîâ. 
Òàê, â ìîìåíò  âûõîäà èç êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ «Ñîþç-5» 
íàòÿíóòûé  ôàë ìåøàë  ïåðåäâèæåíèþ. Ïðè  óêëàäêå ôàëû 
ðàñïëûâàëèñü, çàïîëíÿÿ  âåñü îáúåì  îòñåêà. 

Ïðè  âûõîäå â êîñìîñ  ó êîñìîíàâòîâ  òåðÿëèñü ìåëêèå 
äåòàëè, ïðèíàäëåæíîñòè ôîòîêèíîàïïàðàòóðû  è ò. ä. Çíà-
÷èò, âîïðîñ  î  êðåïëåíèÿõ òðåáóåò äàëüíåéøåãî òùàòåëü-
íîãî  èçó÷åíèÿ. Íåîáõîäèì  ïîèñê  íîâûõ  ñïîñîáîâ  ôèêñà-
öèè â óñëîâèÿõ êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà. 

Òàêèì îáðàçîì,  ÷åëîâåê ðàçíûìè  ìåòîäàìè  è ðàçíûìè 
ñïîñîáàìè  âûõîäèë â êîñìîñ,  ïîñåùàë  äðóãîå íåáåñíîå 
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òåëî, âàñåëÿë îðáèòàëüíûå ñòàíöèè. Ìû  ðàññìîòðåëè îñî-
áåííîñòè  äåÿòåëüíîñòè êîñìîíàâòà  ïðè  ñìåíå  ýêèïàæà, 
ïðîâîäèìîãî  ÷åðåç îòêðûòûé êîñìîñ  ïî  îáøèâêå ñîñòûêî-
âàííûõ  êîðàáëåé. Òÿæåëàÿ è ñëîæíàÿ îïåðàöèÿ. Îäíàêî 
÷åëîâåê âûïîëíèë  çàäàíèå. È íåñìîòðÿ  íà  òî, ÷òî íåêî-
òîðûå âòîðîñòåïåííûå  îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü  íå  òàê, êàê 
çàäóìûâàëîñü, ÷òî îò íåêîòîðûõ  îïåðàöèé ïðèøëîñü  îòêà-
çàòüñÿ, ïîëåò  ÏÊÊ  «Ñîþç-4» è «Ñîþç-5» åùå ðàç äîêàçàë 
íàäåæíîñòü ÷åëîâåêà, åãî óäèâèòåëüíûå àäàïòèâíûå ñïî-
ñîáíîñòè.  Ïîÿâèëñÿ  åùå îäèí  ïóòü äëÿ îêàçàíèÿ â ñëó÷àå 
íåîáõîäèìîñòè  ïîìîùè  ýêèïàæàì, òåðïÿùèì  áåäñòâèå íà 
îðáèòå. 

Íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ïîëåòà: 
ïîëó÷åí  îïûò  ïåðåõîäà êîñìîíàâòîâ  íà  îðáèòå èç îä-

íîãî  ÏÊÊ  â äðóãîé; 
èñïûòàíû  ñðåäñòâà îáåñïå÷åíèÿ ïåðåõîäà êîñìîíàâòîâ 

ïî  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ÏÊÊ:  ØÊ  (îðáèòàëüíûé áëîê), 
ñêàôàíäðû, àâòîíîìíûå  ÑÆÎ,  ïîðó÷íè,  ïðèâÿçè, ôèêñà-
òîðû; 

â ïðîöåññå ïåðåõîäà âûïîëíåíû  ìîíòàæíî-äåìîíòàæ-
íûå  îïåðàöèè, òðàíñïîðòèðîâêà ìàëîãàáàðèòíûõ ãðóçîâ, 
ïåðåìåùåíèå  êîñìîíàâòîâ,  íàó÷íûå  íàáëþäåíèÿ; 

îòðàáîòàíà öèêëîãðàììà  ãðóïïîâîé  äåÿòåëüíîñòè êîñ-
ìîíàâòîâ  è ïðàêòè÷åñêè ïîäòâåðæäåíà ìåòîäèêà íàçåì-
íîé  ïîäãîòîâêè; 

ðåçóëüòàòû ïîëåòà îòêðûëè íîâûå  ïåðñïåêòèâû ñìåíû 
è ñïàñåíèÿ êîñìîíàâòîâ  íà  îðáèòå. 



ÀÍÀËÈÇ 
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ÀÑÒÐÎÍÀÂÒÎÂ 
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ÏÎ  ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÈÌ 
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÌ 

Èç ÷åòûðåõ ïðîãðàìì  ïèëîòèðóåìûõ  ïîëåòîâ  ÑØÀ 
òðè ïðîãðàììû  ïðåäóñìàòðèâàëè äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà 
â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Ýòî ïðîãðàììû  «Äæåìèíè»,  «Àïîë-
ëîí»  è «Ñêàéëýá». Ïðè÷åì  ïî  ïðîãðàììàì  «Äæåìèíè»  è 
«Ñêàéëýá» âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  îñóùåñòâëÿëñÿ íà 
ãåîöåíòðè÷åñêèõ îðáèòàõ, òîãäà êàê â ðàìêàõ ïðîãðàììû 
«Àïîëëîí»  àñòðîíàâòû ïðîâîäèëè  åãî íà  òðàññå «Ëóíà— 
Çåìëÿ» è íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû. 

Ðàáîòà â îòêðûòîì  êîñìîñå  íîñèëà  ñëåäóþùèé õàðàê-
òåð. Ïðîãðàììà  «Äæåìèíè»  — ýêñïåðèìåíòàëüíûå  ðàáîòû 
çà ïðåäåëàìè êîðàáëÿ, èñïûòàíèå ñèñòåì, àãðåãàòîâ è 
óñòðîéñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ àêòèâíóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü 
êîñìîíàâòà  â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Ïðîãðàììà  «Àïîëëîí»— 
èñïûòàíèÿ  ÑÆÎ  è ñêàôàíäðà äëÿ ðàáîò íà  ïîâåðõíîñòè 
Ëóíû,  îáñëóæèâàíèå íàó÷íîé  àïïàðàòóðû íà  âíåøíåé 
ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ. Ïðîãðàììà  «Ñêàéëýá»— îáñëóæè-
âàíèå íàó÷íîé  àïïàðàòóðû è âûïîëíåíèå  ðÿäà íàó÷íûõ 
ýêñïåðèìåíòîâ.  Îäíàêî  â õîäå ïîëåòà àñòðîíàâòàì ïðè-
øëîñü âûïîëíÿòü  ðåìîíòíûå  ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ  ÀÑÒÐÎÍÀÂÒÎÂ 
Â ÎÒÊÐÛÒÎÌ  ÊÎÑÌÎÑÅ 
ÏÎ  ÏÐÎÃÐÀÌÌÅ  «ÄÆÅÌÈÍÈ» 

Íà  1965—1966 ãã. ïî  ïðîãðàììå  «Äæåìèíè»  áûëî  çà-
ïëàíèðîâàíî  øåñòü ýêñïåðèìåíòîâ  ñ âûõîäîì  â îòêðûòûé 
êîñìîñ,  äâà èç êîòîðûõ  áûëè âûïîëíåíû  ïîëíîñòüþ,  â 
òðåõ — çàäà÷è âûõîäà áûëè âûïîëíåíû  ÷àñòè÷íî, à â îä-
íîì  èç ïîëåòîâ  âñëåäñòâèå àâàðèéíîé ïîñàäêè êîðàáëÿ 
(«Äæåìèíè-8»)  âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  áûë îòìåíåí. 
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Äëÿ íàãëÿäíîñòè ìû  ñîñòàâèëè îáîáùåííóþ  òàáëèöó 
(òàáë. 7). Â íåé ïåðå÷èñëåíû îñíîâíûå  âèäû ðàáîò, âû-
ïîëíåííûõ  àñòðîíàâòàìè âî  âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ  â îòêðû-
òîì  êîñìîñå,  óêàçàíû îñîáåííîñòè  èõ îñóùåñòâëåíèÿ. 

Èç òàáëèöû âèäíî,  ÷òî çà ïðåäåëàìè ÏÊÊ  «Äæåìèíè» 
àñòðîíàâòû áûëè çàíÿòû ñàìûìè  ðàçíîîáðàçíûìè  îïåðà-
öèÿìè:  ìîíòàæíî-äåìîíòàæíûå,  ïåðåìåùåíèå  ïî  ïîâåðõ-
íîñòè  ñïóòíèêà è â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå, îïåðàöèè ñ 
ýêñïåðèìåíòàëüíûì  îáîðóäîâàíèåì,  èñïûòàíèÿ  ñèñòåì 
ïåðåìåùåíèÿ,  ïåðåõîä íà  äðóãèå êîñìè÷åñêèå îáúåêòû, 
ôîòîãðàôèðîâàíèå  è ïð. 

Äëÿ áîëåå ïîëíîãî  ïðåäñòàâëåíèÿ î  ðàáîòàõ â îòêðû-
òîì  êîñìîñå  ðàññìîòðèì  äåÿòåëüíîñòü àñòðîíàâòîâ â êàæ-
äîì  èç ïîëåòîâ  ÏÊÊ  «Äæåìèíè». 

«Äæåìèíè-4» (àñòðîíàâòû Ä. Ìàêäèâèòò è Ý.Óàéò). 
Âî  âðåìÿ ïîëåòà ýòîãî êîðàáëÿ áûë ñîâåðøåí  ïåðâûé âû 
õîä  â êîñìîñ  àìåðèêàíñêîãî  àñòðîíàâòà Ý. Óàéòà. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïåðâîíà÷àëüíûì  ïëàíîì  ïîëåòà îí  äîëæåí 
áûë ëèøü îòêðûòü ëþê è âñòàòü íà  ñèäåíüå êðåñëà. Îäíà-
êî  óñïåøíûé  âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  ñîâåòñêîãî êîñ-
ìîíàâòà  À. À. Ëåîíîâà  â ïîëåòå ÏÊÊ  «Âîñõîä-2» ïîçâî-
ëèë àìåðèêàíñêèì  ñïåöèàëèñòàì îòêàçàòüñÿ îò ïðåäâàðè-
òåëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ  ñ îòêðûâàíèåì  ëþêà. Àñòðîíàâò 
áûë ñâÿçàí ñ êîðàáëåì 7,6-ìåòðîâûì  ôàëîì,  ÷åðåç òðóáî-
ïðîâîä  êîòîðîãî  ïîäâîäèëñÿ  â ñêàôàíäð êèñëîðîä äëÿ äû-
õàíèÿ. Àâàðèéíûé çàïàñ êèñëîðîäà, ðàññ÷èòàííûé íà  9— 
12 ìèí,  õðàíèëñÿ â íàãðóäíîì  ðàíöå. 

Âûõîä  áûë îñóùåñòâëåí íà  òðåòüåì âèòêå ïîëåòà (ïî 
ïëàíó  — íà  âòîðîì).  Îòñðî÷êà áûëà âûçâàíà òåì, ÷òî 
àñòðîíàâòû íå  óñïåëè ïîäãîòîâèòüñÿ ê íà÷àëó ðàáîò. Ïîñ-
ëå óñòàíîâêè êèíîêàìåðû  àñòðîíàâò ïðîâåë  ýêñïåðèìåíòû 
íî  ìàíåâðèðîâàíèþ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå â òå÷åíèå 
3 ìèí  (äî  îêîí÷àíèÿ  çàïàñîâ ðàáî÷åãî òåëà) ñ ïîìîùüþ 
ðåàêòèâíîãî óñòðîéñòâà «ïèñòîëåòíîãî»  òèïà, à çàòåì ñ 
ïîìîùüþ  ôàëà. 

Ïî  ñóáúåêòèâíûì îùóùåíèÿì  àñòðîíàâò íå  òåðÿë îðè-
åíòàöèè ïðè  ìàíåâðèðîâàíèè.  Âî  âðåìÿ ïåðåìåùåíèÿ 
â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå îí  ïðîâîäèë  ôîòîñúåìêó  ñ ïî-
ìîùüþ  ôîòîêàìåðû,  âìîíòèðîâàííîé  â óñòðîéñòâî äëÿ 
ïåðåìåùåíèÿ.  Ïðè  çàêðûòèè ëþêà ïîñëå  âîçâðàùåíèÿ â 
êîðàáëü ïðîèçîøëè  çàòðóäíåíèÿ (ïî  ïðåäïîëîæåíèÿì  — 
ñâàðêà äåòàëåé ìåõàíèçìà  ïðèâîäà  â óñëîâèÿõ âàêóóìà). 
Ïîýòîìó  îò ïîâòîðíîãî  îòêðûâàíèÿ ëþêà îòêàçàëèñü. 

Ïóëüñ Ý. Óàéòà âî  âðåìÿ ðàáîò çà ïðåäåëàìè êîðàáëÿ 
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ñîñòàâëÿë: îòêðûâàíèå ëþêà — 184 óä7ìèí;  âûõîä  — 150 
óä/ìèí,  ðàáîòà â îòêðûòîì  êîñìîñå  —110 -ã 170 óä/ìèí, 
çàêðûâàíèå ëþêà — 178 óä/ìèí. 

Íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ïîëåòà: 
1. Ïðîøëè  èñïûòàíèå ñèñòåìû îáåñïå÷åíèÿ âûõîäà â 

îòêðûòûé êîñìîñ,  ñêàôàíäð è ñèñòåìà æèçíåîáåñïå÷åíèÿ. 
2. Ïåðåìåùåíèå  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå ñ ïîìîùüþ 

ðåàêòèâíîãî óñòðîéñòâà «ïèñòîëåòíîãî»  òèïà, à òàêæå ïå-
ðåìåùåíèå  ñ ïîìîùüþ  ôàëà, êîòîðîå  îêàçàëîñü çàòðóäíè-
òåëüíûì  (ïðè  ïîäòÿãèâàíèè ôàë çàïóòûâàëñÿ). 

«Äæåìèíè-8» (àñòðîíàâòû Í.  Àðìñòðîíã  è Ä. Ñêîòò). 
Íåñìîòðÿ  íà  òî ÷òî âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  íå  áûë 
ïðîâåäåí  èç-çà äîñðî÷íîé  ïîñàäêè êîðàáëÿ, ïëàí  ýòèõ 
ýêñïåðèìåíòîâ  ïðåäñòàâëÿåò ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ. Äëè-
òåëüíîñòü âûõîäà ïëàíèðîâàëàñü 2 ÷ 51 ìèí.  Îí  äîëæåí 
áûë ïðîèçîéòè  ïîñëå  ñòûêîâêè ñ ðàêåòîé «Àäæåíà-8» 
(ñòûêîâêà â ýòîì  ïîëåòå áûëà îñóùåñòâëåíà). 

Ïëàíèðóåìûå  îïåðàöèè â îòêðûòîì  êîñìîñå: 
ìîíòàæ  êèíîêàìåðû  íà  êîðïóñå êîðàáëÿ, ñòîÿ â ëþêå 

ïî  ïîÿñ; 
âûõîä  èç êîðàáëÿ, äåìîíòàæ  íàó÷íîãî  ïðèáîðà; 
âûõîä  ê ðàêåòå «Àäæåíà-8», îïåðàöèè ñ íàó÷íîé  àïïà-

ðàòóðîé (ðàñêðûòèå ñòâîðîê äåðæàòåëÿ); 
ïðîòèðàíèå  òêàíüþ èëëþìèíàòîðà  êàáèíû àñòðîíàâòîâ 

ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âåùåñòâ, çàãðÿçíÿþùèõ ñòåêëà; 
ýêñïåðèìåíò  ñ óíèâåðñàëüíûì  áåçûíåðöèîííûì  èíñòðó-

ìåíòîì:  çàêðó÷èâàíèå äî  óïîðà  îñëàáëåííîãî  áîëòà; äå-
ìîíòàæ  è ìîíòàæ  ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíû  ñ âèíòîâûìè 
ñîåäèíåíèÿìè  (ïðè  âûïîëíåíèè  ýòèõ ðàáîò àñòðîíàâò ïðè-
âÿçûâàåò íîãè  ê êðþêó íà  êîðïóñå êîðàáëÿ); 

ðàáîòû ñ îáû÷íûì  ãàå÷íûì  êëþ÷îì; 
íàäåâàíèå çàïëå÷íîãî  ðàíöà ñ àâòîíîìíîé  ñèñòåìîé 

æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è íàðàùèâàíèå 7,6-ìåòðîâîãî  ôàëà 
äî  30 ì; 

ìàíåâðèðîâàíèå  ñ ïîìîùüþ  ðåàêòèâíîãî óñòðîéñòâà 
«ïèñòîëåòíîãî»  òèïà è, â ÷àñòíîñòè, ñáëèæåíèå ñ ðàêåòîé 
«Àäæåíà-8» (ïåðåä íà÷àëîì  ìàíåâðèðîâàíèÿ  îáúåêòû ðàñ-
ñòûêîâûâàþòñÿ) ; 

èìèòàöèÿ îïåðàöèè «ñïàñåíèÿ» àñòðîíàâòà: ñáëèæåíèå 
êîðàáëÿ ñ àñòðîíàâòîì,  íàõîäÿùèìñÿ  â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå. 

«Äæåìèíè-^»  (àñòðîíàâòû Ò. Ñòàôôîðä è Þ.  Ñåðíàí). 
Ïëàíèðóåìûå  îïåðàöèè â îòêðûòîì  êîñìîñå: 

ìîíòàæ  êèíîêàìåðû  è äåìîíòàæ  äåðæàòåëÿ ñ ëîâóø-
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êîé  ìåòåîðíûõ  ÷àñòèö è áèîëîãè÷åñêèìè îáðàçöàìè (îïå-
ðàöèè âûïîëíÿëèñü  èç îòêðûòîãî  ëþêà, ñòîÿ íà  ñèäåíüå 
êðåñëà àñòðîíàâòà); 

âûõîä  èç êîðàáëÿ, ìîíòàæ  çåðêàë äëÿ íàáëþäåíèé 
êîìàíäèðà  êîðàáëÿ çà äåéñòâèÿìè àñòðîíàâòà â îòêðûòîì 
êîñìîñå; 

ïåðåìåùåíèå  ê ñîñòûêîâàííîé  ñ êîðàáëåì ðàêåòå «Àä-
æåíà-9» è ðàñêðûòèå ñòâîðîê ëîâóøêè ìåòåîðíûõ  ÷àñòèö; 

ïåðåìåùåíèå  ê «ðàíöåâîé» óñòàíîâêå AMU, ðàçìåùåí-
íîé  âî  âñïîìîãàòåëüíîì  îòñåêå (ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé  è 
ìÿãêèõ íàêëàäîê); 

ïðîâåðêà ÓÏÊ  AMU (35 îïåðàöèé)  è «íàðàùèâàíèå» 
ôàëà 30-ìåòðîâûì  íåéëîíîâûì  òðîñîì; 

ìàíåâðû  ñ ÓÏÊ  AMU ïîñëå  îòäåëåíèÿ îò êîðàáëÿ; 
èìèòàöèÿ îïåðàöèè ñïàñåíèÿ àñòðîíàâòà â îòêðûòîì 

êîñìîñå:  ñáëèæåíèå êîðàáëÿ ñ àñòðîíàâòîì  ñ âêëþ÷åííîé 
ÓÏÊ  AMU; 

ñíÿòèå ÓÏÊ  è òðîñà-óäëèíèòåëÿ, âõîä â êîðàáëü; 
óäàëåíèå íåíóæíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  èç êàáèíû àñòðî-

íàâòîâ ïðè  îòêðûòîì  ëþêå. 
Ðàáîòà íà  îðáèòå. Âûõîä  â êîñìîñ  áûë îñóùåñòâëåí 

íà  òðåòüè ñóòêè ïîëåòà. Âî  âðåìÿ âûõîäà àñòðîíàâò 
Þ.  Ñåðíàí  âûïîëíèë  âñå îïåðàöèè äî  îòäåëåíèÿ ÓÏÊ 
AMU îò êîðàáëÿ. Ïðè  ïåðåìåùåíèè  ïî  êîðïóñó êîðàáëÿ 
ìÿãêèå íàêëàäêè èíîãäà  îòñòàâàëè îò êîðïóñà, ìàíåâðè-
ðîâàíèå ñ ïîìîùüþ  ôàëà òàêæå ïðåäñòàâëÿëî òðóäíîñòè, 
òàê êàê ôàë «çàïëûâàë» è îáâèâàëñÿ âîêðóã àñòðîíàâòà. 
Þ.  Ñåðíàí  ïðîâåë  ïðîâåðêè ÓÏÊ  AMU, ïîäêëþ÷èë  ñè-
ñòåìó ýëåêòðîïèòàíèÿ, ñâÿçè è ÑÆÎ  ê ñêàôàíäðó è îò-
ñòûêîâàë 7,6-ìåòðîâûé  ôàë, ñâÿçûâàþùèé àñòðîíàâòà ñ 
ÑÆÎ  êîðàáëÿ. Îäíàêî  äàëüíåéøèå äåéñòâèÿ ïðîâîäèëèñü 
íå  ïî  çàïëàíèðîâàííîé  ïðîãðàììå  ïîëåòà, òàê êàê çàïî-
òåë èëëþìèíàòîð  â ñêàôàíäðå, óõóäøèëàñü ñâÿçü ñ êîìàí-
äèðîì  êîðàáëÿ è çàêëèíèëî îäèí  èç ðû÷àãîâ óñòàíîâêè 
AMU. Áûëî  ïðèíÿòî  ðåøåíèå îá  îòìåíå  ýêñïåðèìåíòà 
ñ óñòàíîâêîé AMU, è àñòðîíàâò, ïåðåéäÿ íà  ÑÆÎ  êîðàá-
ëÿ, âåðíóëñÿ â êîðàáëü, ïðåäâàðèòåëüíî äåìîíòèðîâàâ 
óñòàíîâëåííîå  ðàíåå çåðêàëî. 

Ïåðåä çàêðûòèåì ëþêà àñòðîíàâò âûðîíèë  êàññåòó 
ñ ïëåíêîé,  íà  êîòîðóþ  áûë ñíÿò åãî âûõîä  çà ïðåäåëû 
êîðàáëÿ. Çàïîòåâàíèå ñòåêëà èëëþìèíàòîðà  ñïåöèàëèñòû 
îáúÿñíÿëè  òåì, ÷òî âûïîëíåíèå  çàïëàíèðîâàííûõ  îïåðà-
öèé â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïîòðåáîâàëî  çíà÷èòåëüíî áîëü-
øèõ óñèëèé, ÷åì  ïðè  òðåíèðîâêàõ íà  Çåìëå (ïî  îöåíêå 
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àñòðîíàâòà Þ.  Ñåðíàíà â 4—5 ðàç). Ýòî ïîäòâåðæäàþò 
ñðàâíèòåëüíûå äàííûå  î  ÷àñòîòå ïóëüñà ïðè  òðåíèðîâêàõ 
(ïðè  âûõîäå 80—90 óä/ìèí)  è â ðåàëüíîì  ïîëåòå ó àñòðî-
íàâòà Ñåðíàíà (îòêðûâàíèå ëþêà 155 óä/ìèí;  130—170 
óä/ìèí  â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðè  ðàçëè÷íûõ ôèçè÷åñêèõ 
íàãðóçêàõ; 180 óä/ìèí  — çàêðûòèå ëþêà). Â ñâÿçè ñ ýòèì 
òåïëîâûäåëåíèÿ îðãàíèçìà  çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëè ðàñ-
÷åòíóþ âåëè÷èíó (250—500 êêàë/÷), è ñèñòåìà îòâîäà 
âëàãè â ïîäñêàôàíäðîâîì  ïðîñòðàíñòâå îêàçàëàñü íåýô-
ôåêòèâíîé.  Ïðè  âõîäå â òåíü ýòà âëàãà ñêîíäåíñèðîâàëàñü 
íà  ñòåêëå ãåðìîøëåìà. 

Íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ïîëåòà: 
âûïîëíåíà  ÷àñòü çàïëàíèðîâàííûõ  ýêñïåðèìåíòîâ  â 

îòêðûòîì  êîñìîñå  (ìîíòàæíî-äåìîíòàæíûå  îïåðàöèè 
è ïðîâåðî÷íûå  îïåðàöèè ñ óñòàíîâêîé AMU); 

íå  âûïîëíåí  îñíîâíîé  ýêñïåðèìåíò  — èñïûòàíèÿ  «ðàí-
öåâîé» óñòàíîâêè ïåðåìåùåíèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàí-
ñòâå; 

ðåàëüíûå óñèëèÿ, çàòðà÷èâàåìûå àñòðîíàâòàìè ïðè 
ðàáîòàõ â îòêðûòîì  êîñìîñå,  îêàçàëèñü çíà÷èòåëüíî âûøå 
ïðåäïîëàãàåìûõ; 

ÑÆÎ  óñòàíîâêè AMU íåäîñòàòî÷íî  ýôôåêòèâíà. 
«Äæåìèíè-10» (àñòðîíàâòû Ä. ßíã  è Ì.  Êîëëèíç). 

Ïëàíèðóåìûå  îïåðàöèè â îòêðûòîì  êîñìîñå: 
ôîòîãðàôèðîâàíèå  ïðè  îòêðûòîì  ëþêå; 
äåìîíòàæ  íàó÷íûõ  ïðèáîðîâ  ñ êîðïóñà êîðàáëÿ è ðà-

êåòû «Àäæåíà-8»; 
ìîíòàæ  íàó÷íîãî  ïðèáîðà  íà  ðàêåòå «Àäæåíà-8»; 
èññëåäîâàíèå äèíàìèêè  ôàëà (ïîïûòêà  óäåðæàòüñÿ ñ 

ïîìîùüþ  ôàëà íà  îïðåäåëåííîì  ðàññòîÿíèè îò êîðàáëÿ); 
ìàíåâðèðîâàíèå  ñ ïîìîùüþ  ðåàêòèâíîãî óñòðîéñòâà 

«ïèñòîëåòíîãî»  òèïà; 
èìèòàöèÿ ñïàñåíèÿ êîñìîíàâòà  íà  îðáèòå; 
îïåðàöèè  ïðè  îòêðûòîì  ëþêå äëÿ óäàëåíèÿ íåíóæíîãî 

îáîðóäîâàíèÿ  èç êàáèíû êîñìîíàâòîâ. 
Ðàáîòà íà  îðáèòå. Âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  ñîâåðøàë 

Ì.  Êîëëèíç.  Ýêñïåðèìåíò  ïî  ôîòîãðàôèðîâàíèþ  âûïîëíåí 
íå  ïîëíîñòüþ  èç-çà ðàçäðàæåíèÿ ãëàç àñòðîíàâòà. Âî 
âðåìÿ âòîðîãî  âûõîäà áûë óñòàíîâëåí â ðàáî÷åå ïîëîæå-
íèå  ñïåöèàëüíûé ïîðó÷åíü,  ïîëüçóÿñü êîòîðûì  àñòðîíàâò 
ïåðåìåùàëñÿ ïî  êîðïóñó êîðàáëÿ. Ïåðåìåñòèâøèñü ê âñïî-
ìîãàòåëüíîìó  îòñåêó, Ì.  Êîëëèíç  ïîäñîåäèíèë  òðóáîïðî-
âîä îò áàëëîíà ñ ñæàòûì àçîòîì  ê ðåàêòèâíîìó  óñòðîéñò-
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âó, ïîñëå  ÷åãî âûïîëíèë  äåìîíòàæ  äåðæàòåëÿ ñ íàó÷íûì 
ïðèáîðîì  ñ êîðïóñà «Äæåìèíè». 

Ïîñëå  âûïîëíåíèÿ  îïåðàöèé íà  êîðàáëå «Äæåìèíè» 
àñòðîíàâò ïåðåøåë íà  ðàêåòó «Àäæåíà-8» (êîìàíäèð  êî-
ðàáëÿ óäåðæèâàë êîðàáëü íà  ðàññòîÿíèè íåñêîëüêèõ ìåò-
ðîâ îò ðàêåòû) è äåìîíòèðîâàë  ñ åå ñòûêîâî÷íîãî  óçëà 
íàó÷íûé  ïðèáîð.  Ìîíòàæ  äðóãîãî ïðèáîðà  ïðîèçâåäåí  íå 
áûë, òàê êàê àñòðîíàâò îïàñàëñÿ ïîðâàòü ñêàôàíäð î  ïëî-
õî  çàêðåïëåííóþ  äåòàëü ñòûêîâî÷íîãî  óçëà. Âî  âðåìÿ 
ýòèõ îïåðàöèé «óëåòåëà» êèíîêàìåðà,  ïðèâÿçàííàÿ  ê ñêà-
ôàíäðó. Äàëåå Ì.  Êîëëèíç  ïðîâåë  ýêñïåðèìåíò  ïî  ìàíåâ-
ðèðîâàíèþ  ñ ïðèìåíåíèåì  ðåàêòèâíîãî óñòðîéñòâà «ïèñòî-
ëåòíîãî»  òèïà è ïåðåìåùåíèå  ìåòîäîì  ïîäòÿãèâàíèÿ ôàëà. 
Ýêñïåðèìåíòû  ïî  èññëåäîâàíèþ äèíàìèêè  ôàëà è èìèòà-
öèè ñïàñàòåëüíûõ îïåðàöèé ïðîâåäåíû  íå  áûëè. 

Âî  âðåìÿ âûáðàñûâàíèÿ íåíóæíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  èç 
êàáèíû  «âûïëûëè»  íàó÷íûé  ïðèáîð  è áîðòæóðíàë. 

Íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ïîëåòà: 
ïîäòâåðæäåíà âîçìîæíîñòü  ìàíåâðèðîâàíèÿ  ñ äîâîëü-

íî  ïðîñòûìè  ðåàêòèâíûìè óñòðîéñòâàìè «ïèñòîëåòíîãî» 
óèïà; 

îñóùåñòâëåí ïåðåõîä àñòðîíàâòà èç îäíîãî  êîñìè÷å-
ñêîãî  îáúåêòà íà  äðóãîé áåç èõ âçàèìíîé  ñòûêîâêè ñ ïðî-
âåäåíèåì  äåìîíòàæíûõ  îïåðàöèé íà  áåñïèëîòíîì  ñïóò-
íèêå; 

ïîäòâåðæäåíà ñëîæíîñòü ìàíåâðèðîâàíèÿ  ñ ïðèìåíå-
íèåì  ôàëà è ïåðåìåùåíèÿ  ïî  êîðïóñó ÏÊÊ  áåç îïîð 
äëÿ ðóê; 

ïîòåðÿíî  îáîðóäîâàíèå  ïðè  ðàáîòàõ âíå êîðàáëÿ è ïðè 
îòêðûòîì  ëþêå, óñòàíîâëåíà ñòåñíåííîñòü äâèæåíèé â 
ñêàôàíäðå, íàõîäÿùåìñÿ  ïîä  íàääóâîì. 

«Äæåìèíè-11» (àñòðîíàâòû ×. Êîíðàä  è Ð. Ãîðäîí). 
Ïëàíèðóåìûå  îïåðàöèè â îòêðûòîì  êîñìîñå: 

äåìîíòàæ  íàó÷íûõ  ïðèáîðîâ  ñ êîðàáëÿ è ìîíòàæ  êè-
íîêàìåðû; 

óñòàíîâêà â ðàáî÷åå ïîëîæåíèå  ïîðó÷íÿ  äëÿ ïåðåìå-
ùåíèÿ; 

ïåðåìåùåíèå  ê ðàêåòå «Àäæåíà-11», ñîñòûêîâàííîé 
ñ êîðàáëåì ïåðåä âûõîäîì  â îòêðûòûé êîñìîñ; 

ñîåäèíåíèå  30-ìåòðîâûì  ôàëîì  ðàêåòû è êîðàáëÿ; 
ìîíòàæ  è äåìîíòàæ  çåðêàë äëÿ íàáëþäåíèé; 
ïåðåçàðÿäêà êèíîêàìåðû,  óñòàíîâëåííîé  â ðàéîíå  âû-

õîäíîãî  ëþêà; 
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ïåðåìåùåíèå  ê âñïîìîãàòåëüíîìó  îòñåêó, îïåðàöèè 
ñ óíèâåðñàëüíûì  èíñòðóìåíòîì  è ãàå÷íûì  êëþ÷îì; 

ïîäãîòîâêà  ê ðàáîòå ðåàêòèâíîãî óñòðîéñòâà äëÿ ïåðå-
ìåùåíèÿ  «ïèñòîëåòíîãî»  òèïà; 

ìàíåâðèðîâàíèå  ñ ïîìîùüþ  ðåàêòèâíîãî óñòðîéñòâà; 
òðàíñïîðòèðîâêà äâóõ êèíîêàìåð  è ïåðåäà÷à èõ â êî-

ðàáëü; 
óäàëåíèå íåíóæíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  èç êàáèíû ïðè  îò-

êðûòîì  ëþêå. 
Ðàáîòà íà  îðáèòå. Ïðè  ïîäãîòîâêå  ê ðàáîòàì  â îòêðû-

òîì  êîñìîñå  (÷åðåç ñóòêè ïîñëå  ñòàðòà) îáíàðóæèëîñü, ÷òî 
àñòðîíàâò Ð. Ãîðäîí  â íàääóòîì  ñêàôàíäðå ÷óâñòâîâàë 
áîëüøóþ  ñòåñíåííîñòü äâèæåíèé (ñ òðóäîì  ìîã  ïîäíÿòü 
ðóêè, à çàùèòíûå êîçûðüêè áûëè íàäåòû íà  ãåðìîøëåì 
òîëüêî ñ ïîìîùüþ  êîìàíäèðà  êîðàáëÿ, ïðè÷åì  íà  ýòó 
îïåðàöèþ  óøëî  30 ìèí).  Àñòðîíàâò ïðè  îòêðûòîì  ëþêî 
ïðîâåë  îïåðàöèè ïî  ìîíòàæó  êèíîêàìåðû  è äåìîíòàæó 
íàó÷íîãî  ïðèáîðà.  Óæå ÷åðåç 6 ìèí  ïîñëå  îòêðûòèÿ ëþêà 

'îòìå÷àëàñü óñòàëîñòü. Ðàáîòà áûëà ïðåêðàùåíà äëÿ îòäû-
õà. Ïîñëå  îòäûõà àñòðîíàâò ïîêèíóë  êîðàáëü, ïåðåìåñòèë-
ñÿ ê ðàêåòå «Àäæåíà», ñîåäèíèë êîðàáëü è ðàêåòó 30-ìåò-
ðîâûì  òðîñîì.  Íà  âûïîëíåíèå  ýòîé îïåðàöèè çàòðà÷åíî 
30 ìèí  (â óñëîâèÿõ êðàòêîâðåìåííîé  íåâåñîìîñòè  íà  òðå-
íèðîâêàõ íà  ýòó îïåðàöèþ  çàòðà÷èâàëîñü 25 ñ). 

Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ  ýòèõ îïåðàöèé àñòðîíàâò ïå-
ðèîäè÷åñêè îòäûõàë. Ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ïóëüñà âî  âðåìÿ 
ðàáîòû âíå êîðàáëÿ — 160 óä/ìèí,  ìàêñèìàëüíàÿ  — îêîëî 
180. Òåïëîâûäåëåíèÿ îðãàíèçìà  ñîñòàâëÿëè 900 êêàë/÷ 
(ïðè  ðàñ÷åòíîé òåïëîâîé  íàãðóçêå 500 êêàë/÷), çàïîòåâàë 
èëëþìèíàòîð  ãåðìîøëåìà,  ðåçêî óõóäøàÿ âèäèìîñòü. Îò 
äàëüíåéøèõ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  áûëî  ðåøåíî  îòêà-
çàòüñÿ. Ëþê áûë îòêðûò åùå äâàæäû — äëÿ óäàëåíèÿ íå-
íóæíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  è äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ýêñïåðèìåíòà 
ïî  ôîòîãðàôèðîâàíèþ. 

Íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ïîëåòà: 
ïðîãðàììà  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  âûïîëíåíà  íå 

ïîëíîñòüþ:  íå  ïðîâåäåíû  îïåðàöèè ñ èíñòðóìåíòàìè,  ìà-
íåâðèðîâàíèå ñ ðåàêòèâíûì  óñòðîéñòâîì; 

öèêëîãðàììà  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  íå  ïðåäóñìàò-
ðèâàëà ïåðèîäè÷åñêîãî  ÷åðåäîâàíèÿ òðóäà è îòäûõà àñòðî-
íàâòà; 

âðåìåííûå  è ôèçè÷åñêèå çàòðàòû íà  âûïîëíåíèå  îïå-
ðàöèé áûëè ó÷òåíû ñ áîëüøèìè  ïîãðåøíîñòÿìè; 

ôèêñèðóþùèå óñòðîéñòâà íåäîñòàòî÷íî  ýôôåêòèâíû 
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(ïî  ñóáúåêòèâíîé îöåíêå  àñòðîíàâòà Ãîðäîíà,  80% óñè-
ëèé çàòðà÷èâàëîñü èì  íà  òî, ÷òîáû óäåðæàòüñÿ íà  ìåñòå 
ïðîâåäåíèÿ  ðàáîò, àñòðîíàâò ñ÷èòàåò, ÷òî ôèêñàöèÿ âî 
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ  îïåðàöèé â îòêðûòîì  êîñìîñå  îáÿçà-
òåëüíà) ; 

ÑÆÎ  íåýôôåêòèâíà ïðè  ðàáîòàõ çà áîðòîì  ñî çíà÷è-
òåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé; 

êîíñòðóêöèÿ ñêàôàíäðà íå  îáåñïå÷èâàëà äîñòàòî÷íîé 
ñâîáîäû  äâèæåíèé àñòðîíàâòà è òðåáîâàëà çíà÷èòåëüíûõ 
óñèëèé ïðè  èõ âûïîëíåíèè. 

«Äæåìèíè-12» (àñòðîíàâòû Ä. Ëîâåëë è Ý. Îëäðèí). 
Ýòî ïîñëåäíèé  ÏÊÊ  ñåðèè «Äæåìèíè».  Ðåçóëüòàòû ïîëå-
òîâ ÏÊÊ  «Äæåìèíè-9,  -10, -11» ïîêàçàëè, ÷òî ôèçè÷åñêèå 
íàãðóçêè àñòðîíàâòà, ðàáîòàþùåãî  â îòêðûòîì  êîñìîñå, 
ïðåâûøàþò  ðàñ÷åòíûå âåëè÷èíû öèêëîãðàììû  åãî äåÿ-
òåëüíîñòè. Çíà÷èòåëüíûå óñèëèÿ àñòðîíàâò çàòðà÷èâàåò 
íà  ïîääåðæàíèå ïîëîæåíèÿ,  óäîáíîãî  äëÿ âûïîëíåíèÿ 
òîé èëè èíîé  îïåðàöèè. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìû  ñðåä-
ñòâà ôèêñàöèè íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ â ðàéîíå 
ïðîâåäåíèÿ  ðàáîò. Áûëî  óñòàíîâëåíî  íåñîîòâåòñòâèå ìåæ-
äó âðåìåííûìè  çàòðàòàìè íà  îäíó  è òó æå îïåðàöèþ 
â ðåàëüíîì  êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå è íà  òðåíèðîâêàõ â áàðî-
êàìåðå è â óñëîâèÿõ êðàòêîâðåìåííîé  íåâåñîìîñòè  íà 
ñàìîëåòàõ. Êðîìå  òîãî,  ðÿä âàæíûõ çàïëàíèðîâàííûõ 
ýêñïåðèìåíòîâ  èëè ïîëíîñòüþ  íå  áûë âûïîëíåí  èëè âû-
ïîëíåí  ÷àñòè÷íî. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì  îñíîâíûìè  çàäà÷àìè ïîëåòà ÏÊÊ 
«Äæåìèíè-12» áûëè: îáúåêòèâíîå îïðåäåëåíèå ôèçè÷å-
ñêèõ íàãðóçîê íà  îðãàíèçì  êîñìîíàâòà,  äîïóñòèìîé  ñòåïå-
íè  ñëîæíîñòè îïåðàöèé, âûïîëíÿåìûõ  â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå,  è èõ âðåìåííûõ  çàòðàò, îöåíêà  ðàçëè÷íûõ òåõíè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  è ôèêñàöèè êîñìîíàâòà. 
Áîëüøîå  çíà÷åíèå â ïîëåòå éðèäàâàëîñü öèêëîãðàììå  ðà-
áîò: ïðàâèëüíîìó  ÷åðåäîâàíèþ òðóäà è îòäûõà. 

Äëÿ âûïîëíåíèÿ  ýòèõ âåñüìà îáøèðíûõ  çàäà÷ áûëè 
ðàçðàáîòàíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå  îïåðàöèè, õàðàêòåðíûå 
äëÿ ðàáîò çà ïðåäåëàìè êîðàáëÿ è äîñòàòî÷íî  ïðîñòûå 
äëÿ êîñìîíàâòà.  Ïðè  íàçåìíîé  ïîäãîòîâêå  ê ïîëåòó áîëü-
øîå  âíèìàíèå  áûëî  óäåëåíî îòðàáîòêå îïåðàöèé â îòêðû-
òîì  êîñìîñå.  Â ÷àñòíîñòè, àñòðîíàâò Ý. Îëäðèí  â òå÷åíèå 
12 ÷ îòðàáàòûâàë äåéñòâèÿ çà ïðåäåëàìè êîðàáëÿ â óñëî-
âèÿõ ãèäðîíåâåñîìîñòè. 

Ïëàíèðóåìûå  îïåðàöèè â îòêðûòîì  êîñìîñå: 
ôîòîãðàôèðîâàíèå  ïðè  îòêðûòîì  ëþêå; 
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îïåðàöèè  ñ ëåíòàìè  èç ìàòåðèàëà velcro, êîòîðûé 
ïðèìåíÿëñÿ  äëÿ ïåðåìåùåíèÿ,  ôèêñàöèè àñòðîíàâòà à 
òðàíñïîðòèðîâêè  ãðóçîâ; 

ìíîãîêðàòíûå  ñîåäèíåíèÿ  ñ ïîìîùüþ  òðîñîâûõ ñèñòåì 
(íåîáõîäèìî  íàêèíóòü ïåòëþ  äèàìåòðîì  5 è 2,5 ñì  íà 
êðþê ñ ïðóæèííîé  ôèêñàöèåé òàêîãî æå äèàìåòðà); 

ìíîãîêðàòíîå  ñîåäèíåíèå  è ðàçúåäèíåíèå ýëåêòðè÷å-
ñêèõ ðàçúåìîâ ðàçëè÷íîé êîíñòðóêöèè è òèïîâûõ  òðóáî-
ïðîâîäîâ; 

ðàçðåçàíèå ñòàíäàðòíûìè  íîæíèöàìè  6-, 10- è 16-
æèëüèîãî êàáåëÿ; 

îïåðàöèè  ñ ðåçüáîâûìè  ñîåäèíåíèÿìè,  âûïîëíÿåìûå 
ñïåöèàëüíûì  ãàå÷íûì  êëþ÷îì; 

ñîåäèíåíèå  30-ìåòðîâûì  òðîñîì  êîðàáëÿ è ðàêåòû 
«Àäæåíà-12»; 

óäàëåíèå íåíóæíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  èç ãåðìîêàáèíû. 
Äëÿ âûïîëíåíèÿ  ýòèõ îïåðàöèé íà  ïîâåðõíîñòè  êî-

ðàáëÿ áûëè ïîäãîòîâëåíû  «ðàáî÷èå ïëîùàäêè»  ñ èíñòðó-
ìåíòàìè  è íåîáõîäèìûì  îáîðóäîâàíèåì:  îäíà  ïëîùàäêà 
(0,6X0,6 ì)  íà  âñïîìîãàòåëüíîì  îòñåêå, âòîðàÿ, ìåíüøàÿ 
ïî  ïëîùàäè,  â ïåðåäíåé ÷àñòè êîðàáëÿ â ðàéîíå  ñòûêîâî÷-
íîãî  óçëà. Ïëîùàäêè  áûëè îáîðóäîâàíû  ñðåäñòâàìè ôèê-
ñàöèè îòíîñèòåëüíî  îáúåêòà îáñëóæèâàíèÿ: êîëîäêè  äëÿ 
ôèêñàöèè íîã,  òðîñîâàÿ ñèñòåìà ñ «ìÿãêèìè»  ôèêñèðóþ-
ùèìè  íàêëàäêàìè. Äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  àñòðîíàâòà âíåøíÿÿ 
ïîâåðõíîñòü  êîðàáëÿ èìåëà ïîðó÷íè,  â òîì  ÷èñëå ðàç-
äâèæíîé òåëåñêîïè÷åñêèé ïîðó÷åíü  äëèíîé  2,4 ì.  Öèêëî-
ãðàììà  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðåäóñìàòðèâàëà äâóõ-
÷àñîâóþ ðàáîòó ñ 12 ïåðåðûâàìè  äëÿ îòäûõà ïî  2 ìèí 
êàæäûé. Âñå ýêñïåðèìåíòû  â îòêðûòîì  êîñìîñå  ðàçäå-
ëåíû  íà  òðè ýòàïà: 

à) ðàáîòû ïðè  îòêðûòîì  ëþêå; 
á) äåÿòåëüíîñòü âî  âðåìÿ- âûõîäà èç êîðàáëÿ; 
â) îïåðàöèè ïðè  îòêðûòîì  ëþêå (óäàëåíèå ÷àñòè îáî-

ðóäîâàíèÿ èç ãåðìîêàáèíû). 
Õîä  ðàáîòû íà  îðáèòå. Âî  âðåìÿ ïåðâîãî  ýòàïà, ÷åðåç 

20 ÷ ïîñëå  ñòàðòà àñòðîíàâò Ý. Îëäðèí  ïðè  îòêðûòîì  ëþ-
êå óñòàíîâèë êèíîêàìåðó,  äåìîíòèðîâàë  ïëàñòèíû  äëÿ 
èçó÷åíèÿ âåùåñòâ, îñàæäàþùèõñÿ íà  èëëþìèíàòîðàõ  êî-
ðàáëÿ, ïðîèçâåë íàó÷íûå  íàáëþäåíèÿ  è ôîòîãðàôèðîâà-
íèå. Âî  âðåìÿ âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ  ÷åðåç 43 ÷ ïîñëå 
ñòàðòà áûëè âûïîëíåíû  âñå çàïëàíèðîâàííûå  îïåðàöèè 
ïî  òåõíè÷åñêîìó îáñëóæèâàíèþ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî  îáî-
ðóäîâàíèÿ (ðàáîòû äëèëèñü 2 ÷ 10 ìèí).  Ïðè  ýòîì  àñòðî-
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íàâò, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííîé  öèêëîãðàììîé,  ÷åðå-
äîâàë òðóä è îòäûõ. 

Íà  òðåòüåì ýòàïå ÷åðåç 66 ÷ ïîñëå  ñòàðòà àñòðîíàâòû 
óäàëèëè íåíóæíîå  îáîðóäîâàíèå  èç ãåðìîêàáèíû  (32 êã) 
è âûïîëíèëè  ýêñïåðèìåíòû  ïî  ôîòîãðàôèðîâàíèþ  çâåçä 
è âîñõîäà Ñîëíöà.  Âî  âðåìÿ ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå 
ïóëüñ àñòðîíàâòà ñîñòàâëÿë 88—120 óä/ìèí  è íå  ïîäíè-
ìàëñÿ âûøå 130 óä/ìèí.  Ïðè  ðàáîòàõ ñ îòêðûòûì  ëþêîì 
(ôîòîãðàôèðîâàíèå,  íàó÷íûå  íàáëþäåíèÿ)  ïóëüñ ñîñòàâ-
ëÿë 90 óä/ìèí. 

Íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ïîëåòà: 
îïåðàöèè,  âûïîëíÿåìûå  â îòêðûòîì  êîñìîñå,  äîëæíû 

áûòü ïðîñòûìè  è ó÷èòûâàòü îãðàíè÷åííîñòü  äâèæåíèé 
êîíå÷íîñòåé  â íàääóòîì  ñêàôàíäðå; 

ôèêñèðóþùèå óñòðîéñòâà îáëåã÷àþò è óïðîùàþò  ðà-
áîòû  â îòêðûòîì  êîñìîñå; 

èíñòðóìåíòû,  èñïîëüçóåìûå  êîñìîíàâòîì,  äîëæíû 
áûòü ïðèñïîñîáëåíû  ê óñëîâèÿì  èõ ïðèìåíåíèÿ; 

ïîäòâåðæäåíà ðàçðàáîòàííàÿ öèêëîãðàììà  ðàáîò: ÷å-
ðåäîâàíèå òðóäà è îòäûõà; 

êîñìîíàâò  ïðè  ïðàâèëüíîé  îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè, 
ñîîòâåòñòâóþùåì  îñíàùåíèè  è òùàòåëüíîé íàçåìíîé  ïîä-
ãîòîâêå ñïîñîáåí  âûïîëíÿòü  îïåðàöèè òåõíè÷åñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ  ÀÑÒÐÎÍÀÂÒÎÂ 
Â ÎÒÊÐÛÒÎÌ  ÊÎÑÌÎÑÅ 
HO ÏÐÎÃÐÀÌÌÅ  «ÀÏÎËËÎÍ» 

Äåÿòåëüíîñòü àñòðîíàâòîâ çà ïðåäåëàìè ÏÊÊ  «Àïîë-
ëîí»  ìîæíî  ðàññìàòðèâàòü â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ: 

çà ïðåäåëàìè êîðàáëÿ íà  ãåîöåíòðè÷åñêîé îðáèòå è 
òðàññå Ëóíà — Çåìëÿ; 

íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû. 
Â äàííîì  ðàçäåëå áóäåò ðàññìîòðåíà äåÿòåëüíîñòü 

àñòðîíàâòîâ â óñëîâèÿõ îðáèòàëüíîãî  ïîëåòà. Ðàáîòà àñò-
ðîíàâòîâ  ÏÊÊ  «Àïîëëîí»  íà  îðáèòå âîêðóã Çåìëè è íà 
îðáèòå âîçâðàùåíèÿ ê Çåìëå íîñèëà  êàê ýêñïåðèìåíòàëü^ 
íûé,  èññëåäîâàòåëüñêèé õàðàêòåð, òàê è õàðàêòåð òåõíè-
÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàó÷íîé  àïïàðàòóðû, ðàçìåùåííîé 
íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ. Ïðè  ïëà-
íèðîâàíèè  è òåõíè÷åñêîì  îñóùåñòâëåíèè ýòèõ ðàáîò ó÷è-
òûâàëñÿ îïûò  äåÿòåëüíîñòè àñòðîíàâòîâ â îòêðûòîì 
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êîñìîñå,  ïîëó÷åííûé  ïðè  ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû  «Äæå-
ìèíè».  Â òàáëèöå 8 ïðèâåäåíû  îáîáùåííûå  äàííûå  î  ðà-
áîòàõ â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïî  ïðîãðàììå  «Àïîëëîí». 

«Àïîëëîí-9»  (àñòðîíàâòû Ä. Ìàêäèâèòò, Ä. Ñêîòò è 
Ð. Øâåéêàðò). Îäíà  èç çàäà÷ ïîëåòà ýòîãî êîðàáëÿ — 
ïðîâåäåíèå  ýêñïåðèìåíòà ïî  ïåðåõîäó àñòðîíàâòà ÷åðåç 
îòêðûòûé êîñìîñ  èç ëóííîé  êàáèíû â îòñåê ýêèïàæà, ñî-
ñòûêîâàííîãî  ñ íåé îñíîâíîãî  áëîêà. Öåëü ýòîãî ýêñïåðè-
ìåíòà  — èìèòàöèÿ íåøòàòíîé  ñèòóàöèè íà  ñåëåíîöåíòðè-
÷åñêîé îðáèòå (íåâîçìîæíîñòü  ñòûêîâêè ëóííîé  êàáèíû 
è îñíîâíîãî  áëîêà, íàëè÷èå îòêàçîâ â ñèñòåìå ïåðåõîäà 
èç îáúåêòà â îáúåêò ïî  ãåðìåòèçèðîâàííîìó  âíóòðåííåìó 
òóííåëþ-ëàçó). Êðîìå  ýòîãî, íå  ìåíåå  âàæíî áûëî  ïðî-
âåñòè èñïûòàíèÿ  ñèñòåì ðàçãåðìåòèçàöèè ëóííîé  êàáèíû 
è îòñåêà ýêèïàæà, èñïûòàíèÿ  â óñëîâèÿõ âàêóóìà êîñìè-
÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ëóííîãî  ñêàôàíäðà è àâòîíîìíîé 
ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, êîòîðàÿ ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ 
ðàáîò àñòðîíàâòîâ íà  ïîâåðõíîñòè  Ëóíû.  Ïëàíèðîâàëèñü 
èñïûòàíèÿ  «ëóííîé»  òåëåâèçèîííîé  êàìåðû, à òàêæå ìîí-
òàæíî-äåìîíòàæíûå  îïåðàöèè êèíîàïïàðàòóðû  è íàó÷íûõ 
ïðèáîðîâ.  Êîìïëåêñ  ðàáîò ðàññ÷èòûâàëñÿ íà  2 ÷. Â ýêñïå-
ðèìåíòàõ  ó÷àñòâîâàëè âñå òðè àñòðîíàâòà. Öèêëîãðàììà 
ðàáîò ïðèâîäèòñÿ íèæå. 

Ïåðåõîä  àñòðîíàâòà èç ëóííîé  êàáèíû â îòñåê ýêè-
ïàæà îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé,  ðàñïîëîæåí-
íûõ  íà  ïîâåðõíîñòè  êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ. 

Íà÷àëî  ýêñïåðèìåíòà ïëàíèðîâàëîñü  ÷åðåç 68 ÷ ïîñëå 
ñòàðòà. Áûëè ïðåäóñìîòðåíû: 

ïåðåõîä äâóõ àñòðîíàâòîâ èç îòñåêà ýêèïàæà â ëóííóþ 
êàáèíó, íàäåâàíèå ñêàôàíäðîâ (Øâåéêàðò äîïîëíèòåëüíî 
íàäåâàåò àâòîíîìíóþ  ñèñòåìó æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è çàùèò-
íûå  êîçûðüêè íà  ãåðìîøëåì),  ñòðàâëèâàíèå äàâëåíèÿ èç 
îòñåêîâ êîðàáëÿ è îòêðûâàíèå ëþêîâ.  Íà  ýòè îïåðàöèè 
îòâîäèëîñü  îêîëî  5 ÷; 

âûõîä  àñòðîíàâòà ÷åðåç ëþê ëóííîé  êàáèíû íà  ïëî-
ùàäêó, ôèêñàöèÿ íîã,  ìîíòàæ  êèíîêàìåðû,  ïåðåìåùåíèå 
ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé  ê ëþêó îòñåêà ýêèïàæà, âõîä â ëþê. 
Íà  ýòè îïåðàöèè áûëî  âûäåëåíî  22 ìèí  ñ äâóõìèíóòíûì 
îòäûõîì  ïåðåä íà÷àëîì  ïåðåõîäà. Òðåòèé àñòðîíàâò, íà-
õîäÿùèéñÿ â îòñåêå ýêèïàæà, ïåðåä íà÷àëîì  ïåðåõîäà 
ìîíòèðóåò  êèíîêàìåðó  äëÿ ðåãèñòðàöèè ïðîöåññà ïåðå-
õîäà; 

ïîñëå  äâóõìèíóòíîãî  îòäûõà àñòðîíàâò, ñîâåðøèâøèé 
ïåðåõîä, äåìîíòèðóåò  íàó÷íîå  îáîðóäîâàíèå  è ïåðåäàåò 
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åãî â îòñåê ýêèïàæà. Íà  ýòó îïåðàöèþ  âûäåëÿëîñü îêîëî 
9 ìèí; 

ïîñëå  î÷åðåäíîãî  äâóõìèíóòíîãî  îòäûõà àñòðîíàâò ñî-
âåðøàåò îáðàòíûé  ïåðåõîä, äåìîíòàæ  íàó÷íîãî  îáîðóäî-
âàíèÿ è ïåðåäà÷ó åãî â ëóííóþ  êàáèíó. Íà  ýòè îïåðàöèè 
âûäåëÿëîñü îêîëî  7 ìèí; 

ïîñëå  î÷åðåäíîãî  äâóõìèíóòíîãî  îòäûõà àñòðîíàâò äå-
ìîíòèðóåò  êèíîêàìåðó  è ìîíòèðóåò  òåëåâèçèîííóþ  êà-
ìåðó.  Ïðîäîëæèòåëüíîñòü  ýòèõ îïåðàöèé — îêîëî  7 ìèí; 

ïîñëåäóþùèå  36 ìèí  êîðàáëü íàõîäèòñÿ â òåíè Çåìëè; 
â ýòî âðåìÿ àñòðîíàâò ïðîâîäèò  íàáëþäåíèÿ  è îöåíèâàåò 
ÿðêîñòü èñòî÷íèêîâ  ñâåòà îñíîâíîãî  áëîêà è ëóííîé  êà-
áèíû  è ÿðêîñòü ñâå÷åíèÿ çíàêîâ, îáîçíà÷àþùèõ  ìåñòî-
íàõîæäåíèå ïîðó÷íåé; 

ïîñëå  âûõîäà èç òåíè â òå÷åíèå 12 ìèí  àñòðîíàâò ôî-
òîãðàôèðóåò êîðàáëü; 

ïîñëå  10-ìèíóòíîãî  ðåïîðòàæà ñ ïîìîùüþ  òåëåêàìåðû 
ýêñïåðèìåíò  ïî  âûõîäó â îòêðûòûé êîñìîñ  çàêàí÷èâàåòñÿ, 
àñòðîíàâò âîçâðàùàåòñÿ â ëóííóþ  êàáèíó; ëþêè ëóííîé 
êàáèíû  è îòñåêà ýêèïàæà çàêðûâàþòñÿ, îòñåêè êîðàáëÿ 
íàääóâàþòñÿ êèñëîðîäîì. 

Êàê âèäíî  èç ïðîãðàììû  ðàáîò, àñòðîíàâò äîëæåí áûë 
âûïîëíÿòü  ìîíòàæíî-äåìîíòàæíûå  îïåðàöèè, ïåðåõîä ïî 
âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ, âèçóàëüíûå íàáëþäåíèÿ  é 
ôîòîãðàôèðîâàíèå,  òåëåðåïîðòàæ. Â îòêðûòîì  êîñìîñå 
àñòðîíàâò èñïîëüçóåò ïîðó÷íè  è ôèêñàòîðû. Ðåæèì òðóäà 
÷åðåäóåòñÿ ñ äâóõìèíóòíûìè  èíòåðâàëàìè îòäûõà ïîñëå 
òðóäîåìêèõ îïåðàöèé. 

Â ñâÿçè ñ íåäîìîãàíèåì  àñòðîíàâòà Ð. Øâåéêàðòà áû-
ëî  ðåøåíî  îãðàíè÷èòüñÿ ðàçãåðìåòèçàöèåé ëóííîé  êàáè-
íû  è îòêðûòèåì  ëþêà, ïðè  ýòîì  àñòðîíàâò èñïîëüçóåò 
àâòîíîìíóþ  ñèñòåìó æèçíåîáåñïå÷åíèÿ. Ïîñëå  ñíà ñàìî-
÷óâñòâèå àñòðîíàâòà ñòàëî ëó÷øå, ÷òî ïîçâîëèëî  çàïëà-
íèðîâàòü ðàáîòû âíå ÏÊÊ,  íî  áåç ïåðåõîäà â îòñåê ýêè-
ïàæà è îáðàòíî. 

Äåÿòåëüíîñòü àñòðîíàâòîâ â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðîòå-
êàëà ñëåäóþùèì  îáðàçîì: 

ïåðåõîä â ëóííóþ  êàáèíó (Ìàêäèâèòò, Øâåéêàðò); 
îäåâàíèå àâòîíîìíîé  ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ; 
ðàçãåðìåòèçàöèÿ è îòêðûòèå ëþêîâ  ëóííîé  êàáèíû 

è îòñåêà ýêèïàæà; 
óñòàíîâêà çàùèòíîãî  êîçûðüêà è ïîäñîåäèíåíèå  7,6-

ìåòðîâîãî  ôàëà (2 ìèí); 
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âûõîä  èç ëóííîé  êàáèíû, ôèêñàöèÿ íîã  â ôèêñàòîðàõ 
íà  ïëîùàäêå  (1,5 ìèí); 

ôîòîãðàôèðîâàíèå  ñ ïîìîùüþ  ôîòî-  è êèíîêàìåð; 
äåìîíòàæ  êâàðöåâûõ ïëàñòèí (áåç ðàñôèêñàöèè íîã); 
îöåíêà  êîíñòðóêöèè ïîðó÷íåé  (5 ìèí); 
âîçâðàùåíèå â ëóííóþ  êàáèíó, çàêðûòèå ëþêà. 
Âûõîä  äëèëñÿ 47 ìèí. 
Â îòêðûòîì  êîñìîñå  àñòðîíàâò ÷óâñòâîâàë ñåáÿ õîðîøî 

è ïðîñèë  ðàçðåøåíèÿ óâåëè÷èòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýêñ-
ïåðèìåíòà.  Îäíàêî  ðàçðåøåíèå ïîëó÷åíî  íå  áûëî.  Îöåíè-
âàÿ ïîðó÷íè,  àñòðîíàâò îòìåòèë, ÷òî, óäåðæèâàÿñü âà íèõ 
ðóêàìè, ìîæíî  óïðàâëÿòü ïîëîæåíèåì  ñâîåãî òåëà â ïðî-
ñòðàíñòâå. Ïóëüñ àñòðîíàâòà ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì  61— 
88 óä/ìèí.  Âî  âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ  Ð. Øâåéêàðòà çà ïðåäå-
ëàìè  êîðàáëÿ àñòðîíàâòû Ä. Ñêîòò è Ä. Ìàêäèâèòò òàêæå 
âûïîëíÿëè  ðàçëè÷íûå îïåðàöèè: 

Ä. Ñêîòò ïðîâîäèë  ôîòî-  è êèíîñúåìêè  èç îòêðûòîãî 
ëþêà îòñåêà ýêèïàæà; 

Ä. Ìàêäèâèòò ïðèíÿë  ó Ð. Øâåéêàðòà ôîòîêàìåðó  è 
ïåðåäàë êèíîêàìåðó. 

Íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ïîëåòà: 
ïðîãðàììà  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  âûïîëíåíà  íåïîë-

íîñòüþ,  â ÷àñòíîñòè, íå  âûïîëíåíû  ýêñïåðèìåíòû  ïî  ïåðå-
õîäó àñòðîíàâòà èç ëóííîé  êàáèíû â îòñåê ýêèïàæà è 
îáðàòíî,  íå  áûë ïðîâåäåí  òåëåðåïîðòàæ ñ öåëüþ èñïûòà-
íèé  òåëåêàìåðû, ïðåäíàçíà÷åííîé  äëÿ ðàáîò íà  ïîâåðõ-
íîñòè  Ëóíû; 

óñïåøíî  ïðîøëè  èñïûòàíèÿ  «ëóííîãî»  ñêàôàíäðà è 
àâòîíîìíîé  ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ; 

ïðîâåäåíû  ôîòî-  è êèíîñúåìêè,  ÷àñòè÷íî äåìîíòèðî-
âàíî  íàó÷íîå  îáîðóäîâàíèå,  îöåíåíî  óäîáñòâî ðàñïîëî-
æåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ  íåêîòîðûõ  ïîðó÷íåé,  ñìîíòèðî-
âàííûõ  íà  ëóííîé  êàáèíå. 

«Àïîëëîí-15»,  «Àïîëëîí-16»,  «Àïîëëîí-17».  Íà÷èíàÿ 
ñ ÏÊÊ  «Àïîëëîí-15»  àñòðîíàâòû äîëæíû  áûëè â ïîëåòå 
èçâëå÷ü êàññåòû ñ ïëåíêîé  èç êîìïëåêòà  íàó÷íûõ  ïðèáî-
ðîâ, ðàñïîëîæåííîãî  íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  äâèãàòåëü-
íîãî  îòñåêà êîðàáëÿ. Èçâëå÷åíèå êàññåò è äîñòàâêà èõ 
â îòñåê ýêèïàæà ïðîèçâîäèòñÿ àñòðîíàâòîì  íà  òðàññå 
«Ëóíà — Çåìëÿ». Ýòè îïåðàöèè âûïîëíÿåò  îäèí  àñòðî-
íàâò, âòîðîé  ðàáîòàåò ó îòêðûòîãî  ëþêà è ïîäñòðàõîâû-
âàåò ïåðâîãî. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé  àñòðîíàâò äîëæåí áûë 
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ñîâåðøèòü äâà ïåðåõîäà ê ìåñòó ðàñïîëîæåíèÿ  îáñëóæè-
âàåìûõ ïðèáîðîâ: 

à) ïåðâûé ïåðåõîä äëÿ ïåðåíîñà  êàññåòû (38,5 êã); 
á) âòîðîé  ïåðåõîä äëÿ ïåðåíîñà  êàññåòû (10,5 êã). 
Êðîìå  òîãî,  àñòðîíàâò îñìàòðèâàåò ïîâåðõíîñòü  êîðàá-

ëÿ è íàó÷íûå  ïðèáîðû.  Â îòêðûòîì  êîñìîñå  àñòðîíàâò 
èñïîëüçîâàë ÑÆÎ  êîðàáëÿ, êèñëîðîä äëÿ äûõàíèÿ ïîñòó-
ïàë ÷åðåç òðóáîïðîâîä,  ïðîëîæåííûé  â 7,6-ìåòðîâîì 
ôàëå. Â êîìïëåêò  ñíàðÿæåíèÿ àñòðîíàâòà âõîäèë òàêæå 
ðàíåö ñ àâàðèéíûì  çàïàñîì  êèñëîðîäà. Àñòðîíàâò ïåðåìå-
ùàëñÿ ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé,  ðàñïîëîæåííûõ  íà  âíåøíåé 
ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ íà  òðàññå ïåðåäâèæåíèÿ. Äëÿ ðàáîò 
ñ íàó÷íûìè  ïðèáîðàìè  ïðåäóñìàòðèâàëèñü ôèêñàòîðû 
äëÿ íîã. 

Òðàíñïîðòèðîâêà êàññåò ïðîèçâîäèëàñü ñàìèì  àñòðî-
íàâòîì.  Êàññåòû êðåïèëèñü ïðèâÿçüþ ê çàïÿñòüþ àñòðî-
íàâòà. Â õîäå ïîëåòîâ  àñòðîíàâòû À. Óîðäåí,  Ò. Ìàòòèïã-
ëè è Ð. Ýâàíñ âûïîëíèëè  îïåðàöèè ïåðåíîñà  êàññåò. 

Êðîìå  ïåðåíîñà  êàññåò, àñòðîíàâòû ïðîâåëè îñìîòð 
âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ, íàó÷íîãî  îáîðóäîâàíèÿ, 
âûïîëíèëè  çàïëàíèðîâàííûå  ýêñïåðèìåíòû.  Äëèòåëüíîñòü 
ðàáîò ñîñòàâèëà îò 18 äî  67 ìèí. 

Íåêîòîðûå  âûâîäû  ïî  ðåàëèçàöèè ðàáîò â îòêðûòîì 
êîñìîñå  ïî  ïðîãðàììå  «Àïîëëîí»: 

1. Ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñìîñå  íîñèëè  â îñíîâíîì  õà-
ðàêòåð òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàó÷íîé  àïïàðàòóðû, 
ðàçìåùåííîé  íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  êîðàáëÿ. 

2. Òåõíîëîãèÿ òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàó÷íîé 
àïïàðàòóðû ïðåäóñìàòðèâàëà âûïîëíåíèå  ïåðåõîäà ïî 
âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ñ ïîìîùüþ  ïîðó÷íåé,  äåìîíòàæ 
êàññåò è òðàíñïîðòèðîâêó èõ ñàìèì  àñòðîíàâòîì  âî  âðåìÿ 
îáðàòíîãî  ïåðåõîäà. 

ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ  ÀÑÒÐÎÍÀÂÒÎÂ 
Â ÎÒÊÐÛÒÎÌ  ÊÎÑÌÎÑÅ 
ÏÎ  ÏÐÎÃÐÀÌÌÅ  «ÑÊÀÉËÝÁ» 

Ïîëåò  ÏÎÑ  «Ñêàéëýá», åå ðåìîíò  è òåõíè÷åñêîå îáñëó-
æèâàíèå íà  îðáèòå íàãëÿäíî  ïðîäåìîíñòðèðîâàëè  âîçìîæ-
íîñòü  è ýôôåêòèâíîñòü ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

Òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå ñèñòåì ÏÎÑ  è îñîáåííî 
ñòàíöèè äëèòåëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò ïðî-
âåäåíèå ñëåäóþùèõ ðàáîò çà ïðåäåëàìè ñòàíöèè: 
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îáñëóæèâàíèå àãðåãàòîâ, ñèñòåì è ïðèáîðîâ  ñ îãðàíè-
÷åííûì  ðåñóðñîì ðàáîòû, ïîïîëíåíèå  ðàñõîäíûõ  ìàòå-
ðèàëîâ; 

îñìîòð  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ñòàíöèè è îáîðóäîâàíèÿ, 
ðàñïîëîæåííîãî  çà ïðåäåëàìè åå ãåðìîîòñåêîâ,  íàõîæäå-
íèå  íåèñïðàâíîñòåé; 

ðåìîíò,  çàìåíà  è ïðîâåðêà îáîðóäîâàíèÿ  íà  âíåøíåé 
ïîâåðõíîñòè  ñòàíöèè; 

ïðîâåäåíèå  ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé  (óäàëåíèå 
çàïûëåííîñòè  ñ îáúåêòèâîâ îïòè÷åñêèõ ïðèáîðîâ,  èëëþ-
ìèíàòîðîâ  è ïð.) 

Ýòîò êîìïëåêñ  çàäà÷ âûïîëíÿëñÿ  àñòðîíàâòàìè îðáè-
òàëüíîé ñòàíöèè «Ñêàéëýá» — ïåðâîãî  îðáèòàëüíîãî  êîñ-
ìè÷åñêîãî  îáúåêòà ÑØÀ  äëèòåëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. 
Âðåìÿ  ïðåáûâàíèÿ  òðåõ ýêñïåäèöèé ñîñòàâèëî áîëåå 171 
ñóòîê, âðåìÿ ïîëåòà ñòàíöèè äî  ýâàêóàöèè ïîñëåäíåãî 
ýêèïàæà — 271 ñóòêè, èç íèõ  ñ ýêèïàæåì — 171 ñóòêè 
13 ÷ 15 ìèí. 

Äëÿ áîëåå ïîëíîãî  ïðåäñòàâëåíèÿ î  äåÿòåëüíîñòè ýêè-
ïàæà âíå ñòàíöèè íåîáõîäèìî  ñêàçàòü íåñêîëüêî  ñëîâ 
î  êîíñòðóêòèâíûõ îñîáåííîñòÿõ  ñòàíöèè è ðàñ÷åòíîé ïðî-
ãðàììå  ïîëåòà. 

Ñòàíöèÿ «Ñêàéëýá» — ÷åòâåðòûé òèï ïèëîòèðóåìûõ 
îáúåêòîâ ÑØÀ  â îáùåêîñìè÷åñêîé  ïðîãðàììå.  Â ýòîé 
ñòàíöèè áûë ó÷òåí îïûò  ðàçðàáîòêè è ïîëåòîâ  ïðåäûäó-
ùèõ  êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ îò «Ìåðêóðèÿ» ñ îãðàíè÷åí-
íûìè  âîçìîæíîñòÿìè  óïðàâëåíèÿ ÷åëîâåêîì  äî  «Àïîëëî-
íà» ñ øèðîêèìè  âîçìîæíîñòÿìè  ðó÷íîãî  óïðàâëåíèÿ â 
ñî÷åòàíèè ñ àâòîìàòè÷åñêèìè ñèñòåìàìè è êîìïüþòåðàìè. 

Ñòàíöèÿ «Ñêàéëýá» êîíñòðóêòèâíî  ðàññ÷èòàíà íà  àê-
òèâíîå  ó÷àñòèå àñòðîíàâòîâ â óïðàâëåíèè åå ñèñòåìàìè 
è ýêñïåðèìåíòàëüíûì  îáîðóäîâàíèåì.  Â ïðîãðàììå  ïîëåòà 
ïðåäóñìàòðèâàëèñü àêòèâíûå äåéñòâèÿ ýêèïàæà â îòêðû-
òîì  êîñìîñå. 

Îäíà  èç îñíîâíûõ  çàäà÷ ïðîãðàììû  «Ñêàéëýá» — íà-
áëþäåíèå Ñîëíöà  ñ ïîìîùüþ  êîìïëåêòà  àñòðîíîìè÷åñêèõ 
ïðèáîðîâ.  Äëÿ èçâëå÷åíèÿ êàññåò ñ îòñíÿòîé  ïëåíêîé  è 
óñòàíîâêè âìåñòî  íèõ  êàññåò ñ íåýêñïîíèðîâàííîé  ïëåí-
êîé  ïëàíèðîâàëîñü  øåñòü âûõîäîâ  àñòðîíàâòîâ òðåõ ýêè-
ïàæåé â îòêðûòûé êîñìîñ.  Â õîäå ïîëåòà êàññåòû ñ îò-
ñíÿòîé  ïëåíêîé  ïåðåíîñèëèñü â òðàíñïîðòíûé  êîðàáëü 
«Àïîëëîí»  è äîñòàâëÿëèñü íà  Çåìëþ. 

Ïðîãðàììîé  ïðåäóñìàòðèâàëèñü ýêñïåðèìåíòû  ñ âûõî-
äîì  àñòðîíàâòîâ â îòêðûòûé êîñìîñ. 
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Âîçíèêøèå  âî  âðåìÿ çàïóñêà è ïîëåòà ñòàíöèè «Ñêàé-
ëýá» íåèñïðàâíîñòè  òàêæå ïîòðåáîâàëè âûõîäà àñòðîíàâ-
òîâ â îòêðûòûé êîñìîñ  äëÿ ïðîâåäåíèÿ  ðåìîíòíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûõ  ðàáîò. 

Â îòêðûòîì  êîñìîñå  àñòðîíàâòû èñïîëüçîâàëè ìîäè-
ôèöèðîâàííûå  ñêàôàíäðû, àíàëîãè÷íûå  ñêàôàíäðàì ÏÊÊ 
«Àïîëëîí-15,  -16, -17». Äëÿ âûõîäà èç ãåðìåòè÷íûõ îòñå-
êîâ èñïîëüçîâàëàñü øëþçîâàÿ  êàìåðà, îòäåëÿåìàÿ îò 
îáúåìà  ñòàíöèè äâóìÿ ãåðìåòè÷íûìè  ëþêàìè.  Òðåòèé, áî-
êîâîé  ëþê ØÊ  ñëóæèë äëÿ âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ. 
Îáúåì  ØÊ  (4,3 ì3)  ïîçâîëÿë  ðàçìåñòèòüñÿ äâóì  àñòðî-
íàâòàì  â ñêàôàíäðàõ. 

Äåÿòåëüíîñòü ïåðâîãî  ýêèïàæà (×. Êîíðàä  — êîìàí-
äèð, Ä. Êåðâèí -âðà÷-àñòðîíàâò, Ï.  Âåéö—ëåò÷èê-àñòðî-
íàâò). Â õîäå çàïóñêà ñòàíöèè «Ñêàéëýá» íà  àêòèâíîì 
ó÷àñòêå ïîëåòà âîçíèêëè íåêîòîðûå  íåèñïðàâíîñòè: 

îòðûâ îäíîé  èç îñíîâíûõ  ñîëíå÷íûõ  áàòàðåé; 
íåïîëíîå  ðàñêðûòèå îäíîé  èç îñíîâíûõ  ñîëíå÷íûõ  áà-

òàðåé; 
îòðûâ çàùèòíî-ìåòåîðíîãî  ýêðàíà ñòàíöèè, ñëóæèâøå-

ãî òàêæå è òåïëîçàùèòíûì  ýêðàíîì. 
Íåøòàòíàÿ  ñèòóàöèÿ — ïåðåãðåâàíèå ñòàíöèè è íåäî-

ñòàòîê ýëåêòðîýíåðãèè — òðåáîâàëà ñðî÷íûõ  ðåìîíòíûõ 
ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Â ÷àñòíîñòè, ðàñêðûòèå ñîë-
íå÷íîé  áàòàðåè è óñòàíîâêà òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà. 

Çàïóñê òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ áûë îòëîæåí  íà  äåñÿòü 
äíåé, â òå÷åíèå êîòîðûõ  ýêèïàæ ïðîâîäèë  èíòåíñèâíûå 
òðåíèðîâêè â óñëîâèÿõ ãèäðîñðåäû ïî  îòðàáîòêå ðåìîíò-
íûõ  îïåðàöèé. Áûëî  ðàçðàáîòàíî è èñïûòàíî  íåîáõîäèìîå 
äîïîëíèòåëüíîå  îáîðóäîâàíèå  äëÿ èõ ïðîâåäåíèÿ.  Â ÷àñò-
íîñòè,  áûë ñêîìïëåêòîâàí  íàáîð  èíñòðóìåíòîâ  äëÿ ðàñ-
êðûòèÿ áàòàðåè: ðåçàê íà  ðàçäâèæíîé ðó÷êå è øòàíãà 
äëèíîé  3 ì  ñ êðþêîì  íà  êîíöå. 

Îñìîòð  ñòàíöèè, ïðîèçâåäåííûé  ýêèïàæåì, ïîêàçàë, 
÷òî ðàñêðûòèþ ñîëíå÷íîé  áàòàðåè ìåøàåò îñêîëîê  ìåòåî-
ðèòíîãî  ýêðàíà. 

Ïåðâûé  âûõîä  àñòðîíàâòîâ ïåðâîãî  ýêèïàæà â îòêðû-
òûé êîñìîñ.  Öåëü âûõîäà: ðàñêðûòèå ñîëíå÷íîé  áàòàðåè 
èç ÏÊÊ  «Àïîëëîí»  ïðè  ãðóïïîâîì  ïîëåòå ñî ñòàíöèåé. 

Ðàáîòû ïðîâîäèëèñü  ÷åðåç 8 ÷ ïîñëå  ñòàðòà. Êîðàáëü 
«Àïîëëîí»  áûë ïåðåâåäåí â ðåæèì ãðóïïîâîãî  ïîëåòà íà 
ðàññòîÿíèå 2—3 ì  îò ñòàíöèè. Óïðàâëåíèå êîðàáëåì îñó-
ùåñòâëÿë ×. Êîíðàä.  Ïîñëå  ðàçãåðìåòèçàöèè êàáèíû ÏÊÊ 
«Àïîëëîí»  Ï.  Âåéö âûëåç ïî  ïîÿñ  èç ëþêà è ïîïûòàëñÿ 
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èçâëå÷ü îñêîëîê  ñ ïîìîùüþ  øòàíãè ñ êðþêîì  íà  êîíöå. 
Êåðâèí óäåðæèâàë Âåéöà çà íîãè,  ôèêñèðóÿ åãî ïîëîæå-
íèå. Ïîïûòêà  ðàçâåðíóòü áàòàðåþ íå  óäàëàñü. 

Âòîðîé  âûõîä  àñòðîíàâòîâ â îòêðûòûé êîñìîñ.  Îñíîâ-
ààÿ öåëü âûõîäà: ðàñêðûòèå ñîëíå÷íîé  áàòàðåè. Ýòà ïî-
ïûòêà â îòëè÷èå îò ïåðâîé  ïðåäóñìàòðèâàëà ðàáîòû íà 
çàìîé  ñòàíöèè. Äîïîëíèòåëüíûå  öåëè: çàìåíà  íåèñïðàâ-
íîé  êàññåòû è ôèêñàöèÿ â îòêðûòîì  ïîëîæåíèè  êðûøêè 
ç ïðèáîðàõ êîìïëåêòà  àñòðîíîìè÷åñêèõ  íàáëþäåíèé.  Âû-
ãîä áûë ñîâåðøåí  íà  14-å ñóòêè ïîëåòà. Àñòðîíàâòû çà ñóò-
êè äî  âûõîäà â òå÷åíèå 3 ÷ îòðàáàòûâàëè íåîáõîäèìûå  îïå-
ýàöèè ñîãëàñíî  ïîëó÷åííûõ  ñ Çåìëè èíñòðóêöèé. Ðàáîòû 
ç îòêðûòîì  êîñìîñå  îñëîæíÿëèñü òåì, ÷òî íà  ïîâåðõíîñòè 
ñòàíöèè îò âûõîäíîãî  ëþêà øëþçîâîé  êàìåðû äî  ñîëíå÷-
íûõ  áàòàðåé íå  áûëî  ñðåäñòâ äëÿ ïåðåìåùåíèÿ. 

Âûõîä  îñóùåñòâëÿëè ×. Êîíðàä  è Ä. Êåðâèí. Ïåðâûì 
þêèíóë  ñòàíöèþ Êîíðàä,  à ýàòåì Êåðâèí. Ðàáîòû ïðîâî-
äèëèñü êàê íà  îñâåùåííîé  ÷àñòè âèòêà, òàê è â òåíè ïðè 
>ñâåùåíèè ðàáî÷åãî ïðîñòðàíñòâà ïðîæåêòîðàìè.  Êîíðàä 
þáðàë ïîðó÷åíü  äëèíîé  7,5 ì  èç ñåêöèé ïî  1,5 ì,  ê êîíöó 
êîòîðîãî  áûëè ïðèâÿçàíû  íîæíèöû  äëÿ ðåçêè ìåòàëëà. 
Êåðâèí ïîñëå  íåñêîëüêèõ ïîïûòîê  çàêðåïèë îäèí  êîíåö 
þðó÷íÿ  ó ïàíåëè  ñîëíå÷íîé  áàòàðåè, íàäåâ íîæíèöû  íà 
>ñêîëîê, êîòîðûé  ïðåäñòîÿëî  ðàçðåçàòü, à äðóãîé — ê ôåð-
ìå  êîìïëåêòà  àñòðîïðèáîðîâ. 

Âûïîëíÿÿ  ýòè îïåðàöèè, àñòðîíàâò âñòðåòèëñÿ ñ òðóä-
íîñòÿìè  èç-çà ôèêñàöèè íîã.  Ïðèøëîñü  îáîéòèñü áåç ôèê-
ñàòîðîâ — àñòðîíàâò ïðèâÿçàë ñåáÿ òðîñîì.  ×àñòîòà ïóëü-
ñà ïðè  óñòàíîâêå ïîðó÷íÿ  ó Êåðâèíà 140—150 óä/ìèí, 
ã Êîíðàäà  100—110 óä/ìèí.  Óñòàíîâëåííûé  ïîðó÷åíü 
Êîíðàä  èñïîëüçîâàë äëÿ ïåðåìåùåíèÿ  ê ïàíåëè  ñîëíå÷íîé 
!àòàðåè. Ôàë, çàïóòûâàÿñü, ìåøàë  ïåðåäâèæåíèþ. Êåðâèí 
<òðàâèë» ôàë è ñëåäèë, ÷òîáû îí  íå  çàöåïèëñÿ çà ýëå-
ìåíòû  êîíñòðóêöèè ñòàíöèè. Îáà  àñòðîíàâòà èñïûòûâàëè 
ðóäíîñòè ïðè  ôèêñàöèè òåëà. Êîíðàä  ñîîáùàë,  ÷òî ïðî-
æèãàòüñÿ òðóäíî  íå  îòòîãî,  ÷òî îí  óñòàë, à îòòîãî,  ÷òî 
>í  íå  ìîæåò íàéòè îïîðû  äëÿ íîã.  Ïåðåäâèæåíèå îñóùå-
;òâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ  ðóê. Ó ïàíåëè  Êîíðàä  ôèêñèðîâàë 
þëîæåíèå  íîæíèö,  óäåðæèâàÿ èõ çà îäíó  ðó÷êó, à Êåð-
øí  ñîçäàâàë óñèëèå äëÿ ðàçðåçàíèÿ, íàòÿãèâàÿ òðîñ, 
ôèâÿçàííûé  ê äðóãîé ðó÷êå íîæíèö.  Îñêîëîê  áûë óäà-
ãåí, è ïàíåëü íà÷àëà ðàñêðûâàòüñÿ. Äëÿ äàëüíåéøåãî 
òñêðûòèÿ ïàíåëè  Êîíðàä  ïðèâÿçàë òðîñ ê êîíñîëè  áàòà-
>åè, ïîäëåç  ïîä  íåãî  è âûïðÿìèëñÿ,  óïèðàÿñü íîãàìè  â 
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êîðïóñ  ñòàíöèè, ñîçäàâ òåì ñàìûì  òîëêàþùåå óñèëèå äëÿ 
ðàñêðûòèÿ. 

Ïåðåä âîçâðàùåíèåì  â ñòàíöèþ Êåðâèí çàìåíèë  íå-
èñïðàâíóþ  êàññåòó è çàôèêñèðîâàë â îòêðûòîì  ïîëîæå-
íèè  êðûøêó îäíîãî  èç ïðèáîðîâ. 

Òàêèì îáðàçîì,  àñòðîíàâòû, èñïîëüçóÿ èìåþùååñÿ  íà 
áîðòó îáîðóäîâàíèå  è èìïðîâèçèðóÿ  âî  âðåìÿ âûïîëíåíèÿ 
ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå,  âûïîëíèëè  ïðîãðàììó  âûõîäà, 
îáåñïå÷èâ ñòàíöèþ íåäîñòàþùåé  ýëåêòðîýíåðãèåé. Âûõîä 
äëèëñÿ 4 ÷ 15 ìèí. 

Òðåòèé âûõîä  àñòðîíàâòîâ â îòêðûòûé êîñìîñ.  Îñíîâ-
íàÿ öåëü âûõîäà: ñìåíà  øåñòè êàññåò ñ ïëåíêîé  â êîì-
ïëåêòå àñòðîíîìè÷åñêèõ  ïðèáîðîâ. 

Äîïîëíèòåëüíûå  öåëè: 
îñìîòð  òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà (óñòàíîâëåí ÷åðåç ØÊ 

íàó÷íûõ  ïðèáîðîâ  áåç âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ); 
óäàëåíèå çàãðÿçíåíèÿ ñ äèñêà êîðîíîãðàôà; 
ðåìîíò  ðåãóëÿòîðà íàïðÿæåíèÿ  â îäíîé  èç àêêóìóëÿ-

òîðíûõ  áàòàðåé. 
Â ýòîì  âûõîäå ó÷àñòâîâàëè Êîíðàä  è Âåéö. Âûõîä  áûë 

ñîâåðøåí  íà  26-å ñóòêè ïîëåòà. 
Âåéö îñòàëñÿ ó ëþêà, çàêðåïèâ íîãè  â ôèêñàòîðàõ, à 

Êîíðàä  ïîäíÿëñÿ  ïî  ñïåöèàëüíî  ïðåäóñìîòðåííîé  ëåñò-
íèöå, íàñ÷èòûâàþùåé ñåìü ñòóïåíåê, ê êîìïëåêòó  àñòðî-
ïðèáîðîâ.  Çäåñü ïðåäñòîÿëî  âûïîëíèòü  çàïëàíèðîâàííûå 
îïåðàöèè.  Ïåðâàÿ îïåðàöèÿ — óäàëåíèå íèòè ñ äèñêà êî-
ðîíîãðàôà.  Äëÿ ýòîãî Êîíðàä  èñïîëüçîâàë êèñòî÷êó èç 
âåðáëþæüåé øåðñòè. Ðåìîíò  ðåãóëÿòîðà íàïðÿæåíèÿ,  îò-
ðàáîòàííûé  íà  Çåìëå, çàêëþ÷àëñÿ â óäàðå ìîëîòêîì  ïî 
åãî êîðïóñó. Ïîñëå  äîñòàòî÷íî  ñèëüíîãî  óäàðà áàòàðåÿ 
çàðàáîòàëà. Çàòåì áûëà ïðîèçâåäåíà ñìåíà  êàññåò. Âî 
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ  ýòèõ îïåðàöèé ÷àñòîòà ïóëüñà Êîíðàäà 
ñîñòàâëÿëà 98—130 óä/ìèí.  Îñìîòð  óñòàíîâëåííîãî  òåïëî-
çàùèòíîãî  ýêðàíà ïîêàçàë, ÷òî îí  ïîêðûâàåò ìåíüøóþ 
ïëîùàäü  ñòàíöèè, ÷åì  ïðåäïîëàãàëè. Íà  âíåøíåé  ñòîðîíå 
ñòàíöèè ñ ïîìîùüþ  êëåéêîé ëåíòû Êîíðàä  óêðåïèë îáðà-
çåö ìàòåðèàëà ýêðàíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ  èçìåíåíèÿ  åãî 
òåïëîçàùèòíûõ  ñâîéñòâ. Âî  âðåìÿ ýòîé îïåðàöèè ÷àñòîòà 
ïóëüñà ó Êîíðàäà  ñîñòàâèëà 150 óä/ìèí. 

Âûõîä  ïðîäîëæàëñÿ 1 ÷ 36 ìèí  âìåñòî  òðåõ ÷àñîâ ïî 
ïëàíó. 

Âòîðîé  ýêèïàæ (À. Âèí  — êîìàíäèð,  Ä. Ëóñìà — ëåò-
÷èê-àñòðîíàâò, Î.  Ãýððèîò — íàó÷íûé  ðàáîòíèê-àñòðî-
íàâò) íàõîäèëñÿ íà  áîðòó ñòàíöèè 59 ñóòîê. Çà ýòîò ïå-
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ðèîä àñòðîíàâòû ñîâåðøèëè òðè âûõîäà â îòêðûòûé êîñ-
ìîñ,  âûïîëíèâ  ðÿä çàïëàíèðîâàííûõ  îïåðàöèé è ðåìîíò-
íûõ  ðàáîò. 

Ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïëàíèðîâàëèñü íà  3-é, 25-å 
è 53-è ñóòêè ïîëåòà. Îäíàêî  èç-çà ïëîõîãî  ñàìî÷óâñòâèÿ 
ýêèïàæà ïåðâûé âûõîä  áûë ïåðåíåñåí  íà  8-å ñóòêè ïî-
ëåòà. 

Ïåðâûé  âûõîä  àñòðîíàâòîâ âòîðîãî  ýêèïàæà â îòêðû-
òûé êîñìîñ.  Öåëè âûõîäà: 

óñòàíîâêà òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà òèïà «ïîëîã»; 
çàìåíà  êàññåò ñ ïëåíêîé  â êîìïëåêòå  àñòðîïðèáîðîâ; 
ìîíòàæ  ëîâóøêè ìåòåîðíûõ  ÷àñòèö; 
äåìîíòàæ  çàñëîíêè ïðèáîðà; 
âíåøíèé  îñìîòð  ñòàíöèè â ïîèñêàõ óòå÷êè õëàäàãåíòà 

è êîðîòêîãî  çàìûêàíèÿ  â ýëåêòðîöåïè, à òàêæå îñìîòð 
òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ â ïîèñêàõ âèäèìûõ  ïîâðåæäåíèé 
âñïîìîãàòåëüíûõ  äâèãàòåëåé. 

Íåîáõîäèìîñòü  óñòàíîâêè òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà òèïà 
«ïîëîã»  áûëà ïðîäèêòîâàíà  òåì, ÷òî óêðåïëåííûé  ïåðâûì 
ýêèïàæåì ýêðàí ðàçâåðíóëñÿ íà  80% è ïîýòîìó  ÷àñòü 
ñòàíöèè ïåðåãðåâàëàñü. Ïðîöåäóðà  óñòàíîâêè ýêðàíà ýòî-
ãî òèïà çàêëþ÷àëàñü â íàòÿãèâàíèè íà  V-îáðàçíóþ  ðàìó, 
îáðàçîâàííóþ  äâóìÿ 16-ìåòðîâûìè  øòàíãàìè,  ïîëîòíèùà 
ðàçìåðîì  7,34X6,79 ì.  Ïðè  ðàçâåðòûâàíèè ýêðàíà àñòðî-
íàâò Ãýððèîò ñîáðàë äâå øòàíãè, íàõîäÿñü ó ëþêà, è çà-
êðåïèë èõ îäíèì  êîíöîì  ó ëþêà, à äðóãèì — ê îñíîâà-
íèþ  ôåðìû  ñ àñòðîïðèáîðàìè,  ãäå íàõîäèëñÿ àñòðîíàâò 
Ëóñìà. 

Ëîâóøêà ìåòåîðíûõ  ÷àñòèö â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàì-
ìîé  âûíîñèëàñü â îòêðûòûé êîñìîñ  ÷åðåç øëþç,  îäíàêî 
âûíîñíîé  ìåõàíèçì  çàêëèíèëî. Áûëî  ïðèíÿòî  ðåøåíèå 
óêðåïèòü åå ïðè  âûõîäå â îòêðûòûé êîñìîñ.  Çàñëîíêó 
ñïåêòðîãåëèîìåòðà ðåøèëè äåìîíòèðîâàòü,  òàê êàê åå 
çàêëèíèâàëî ïðè  äèñòàíöèîííîì  óïðàâëåíèè èç ñòàíöèè. 
Óòå÷êà õëàäàãåíòà â ñèñòåìå òåðìîðåãóëèðîâàíèÿ è óòå÷-
êà â òîïëèâíîé  ñèñòåìå òðàíñïîðòíîãî  êîðàáëÿ ïîòðåáî-
âàëè îñìîòðà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ñòàíöèè è äâèãàòåëåé 
êîðàáëÿ «Àïîëëîí».  Ïîäãîòîâêà  ê âûõîäó áûëà íà÷àòà 
â ñåðåäèíå ðàáî÷åãî äíÿ,  ïðåäøåñòâóþùåãî âûõîäó. 

Âûõîä  íà÷àëñÿ ñ îïîçäàíèåì  íà  ïîëòîðà  ÷àñà èç-çà 
çàäåðæêè â ïîäãîòîâêå.  Âñå ïðåäìåòû,  êîòîðûìè  ïîëüçî-
âàëèñü àñòðîíàâòû, áûëè ïðèâÿçàíû  òðîñàìè.  Îáÿçàííîñòè 
áûëè ðàñïðåäåëåíû ìåæäó àñòðîíàâòàìè ñëåäóþùèì  îá-
ðàçîì:  Ëóñìà ïîäíèìàåòñÿ  ïî  ëåñòíèöå íà  ïëîùàäêó  ñ 
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àñòðîïðèáîðàìè;  Ãýððèîò ðàáîòàåò ó ëþêà, çàêðåïèâ íî-
ãè â ôèêñàòîðàõ; Áèí  íàõîäèòñÿ â øëþçîâîé  êàìåðå è 
ðóêîâîäèò  äåéñòâèÿìè Ëóñìû  è Ãýððèîòà. Ðàáîòû ïðîâî-
äèëèñü íà  îñâåùåííîé  ñòîðîíå  âèòêà, à ïðè  çàõîäå 
â òåíü — â ñâåòå ïðîæåêòîðîâ.  Ëóñìà îòìå÷àë, ÷òî ôàë 
ìåøàë  ðàáîòàòü è ÷òî îí  íåñêîëüêî  ðàç çàïóòûâàëñÿ 
â íåì. 

Íà  óñòàíîâêó ýêðàíà àñòðîíàâòû çàòðàòèëè 4 ÷, ò. å. 
âäâîå áîëüøå, ÷åì  ïðåäïîëàãàëîñü. Àñòðîíàâòû âñòðåòè-
ëèñü ñ òðóäíîñòÿìè  ïðè  ñáîðêå øòàíã èç-çà êîíñòðóêòèâ-
íûõ  äåôåêòîâ ñèñòåìû ñîåäèíåíèÿ  ñåêöèé. Ïóëüñ Ãýððèî-
òà ïðè  ñáîðêå øòàíã äîñòèãàë 105 óä/ìèí.  Äðóãàÿ òðóä-
íîñòü  âîçíèêëà ïðè  óñòàíîâêå ïîëîòíèùà  ýêðàíà. Óñòà-
íîâêà  ýêðàíà ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì  íàòÿãèâàíèÿ åãî ñ 
ïîìîùüþ  òðîñîâ, ïåðåêèíóòûõ ÷åðåç áëîêè. Òðîñû çàåäà-
ëî,  îíè  ïåðåõëåñòûâàëèñü. Êðîìå  òîãî,  ïîëîòíèùå  «ñëåæà-
ëîñü», è ïðè  ðàçâåðòûâàíèè åãî ïðèõîäèëîñü  ðàñïðàâëÿòü 
âðó÷íóþ. Ýòè ðàáîòû âûïîëíÿëèñü  ñïîêîéíî,  àñòðîíàâòû 
Ëóñìà è Ãýððèîò äâèãàëèñü ìåäëåííî,  áåç ðåçêèõ äâèæå-
íèé.  Ïî  îöåíêå  ðóêîâîäèòåëåé ïîëåòà, àñòðîíàâòû ðàáî-
òàëè «÷ðåçâû÷àéíî îñìîòðèòåëüíî  è îñòîðîæíî».  Áèí, 
íàáëþäàâøèé çà õîäîì  ðàáîò, òàêæå îòìå÷àë, ÷òî àñòðî-
íàâòû «íå ñïåøèëè, òàê êàê çíàëè, ÷òî èì  âîâñå íå  íàäî 
ñïåøèòü, è, ãëàâíîå, èõ íèêòî  íå  òîðîïèë». 

Îñâåùåíèå  ìåñòà ðàáîòû áûëî  íåäîñòàòî÷íûì,  è àñòðî-
íàâòû âûíóæäåíû  áûëè ïðåðûâàòü ðàáîòû ïðè  âõîäå ñòàí-
öèè â òåíü Çåìëè. 

Ïîñëå  óñòàíîâêè òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà àñòðîíàâòû 
âûïîëíèëè  îñòàëüíûå çàäàíèÿ, íà  êîòîðûå  óøëî  ñðàâíè-
òåëüíî ìàëî  âðåìåíè.  Ëóñìà ñìåíèë  ÷åòûðå êàññåòû ñ 
ïëåíêîé  â êîìïëåêòå  àñòðîïðèáîðîâ,  óñòàíîâèë íà  êîðïó-
ñå ñòàíöèè îáðàçöû ðàçëè÷íûõ òåïëîçàùèòíûõ  ïîêðûòèé, 
îñìîòðåë  ñòàíöèþ, áëîêè äâèãàòåëåé êîðàáëÿ «Àïîëëîí». 

Ðàáîòû â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðîäîëæàëèñü 6 ÷ 31 ìèí. 
Âòîðîé  âûõîä  àñòðîíàâòîâ â îòêðûòûé êîñìîñ,  êàê è 

ïëàíèðîâàëîñü,  áûë ñîâåðøåí  íà  25-å ñóòêè ïîëåòà. 
Öåëè âûõîäà: 
ïîäêëþ÷åíèå  çàïàñíîãî  êîìïëåêòà  ãèðîñêîïîâ  ê âû÷è-

ñëèòåëüíîé ìàøèíå  êîìïëåêòà  àñòðîïðèáîðîâ; 
ñìåíà  êàññåò ñ ïëåíêîé; 
äåìîíòàæ  íåíàäåæíî  ðàáîòàþùèõ çàñëîíîê  îáúåêòèâîâ 

ðÿäà ïðèáîðîâ. 
Ðàáî÷èé äåíü, ïðåäøåñòâóþùèé äíþ  âûõîäà, áûë ïî-

ñâÿùåí  ïîäãîòîâêå.  Òðåíèðîâêè ïîêàçàëè, ÷òî íà  âûïîë-
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íåíèå  âñåõ îïåðàöèé òðåáóåòñÿ áîëüøå âðåìåíè,  ÷åì  ïðå-
äóñìàòðèâàëîñü ïðîãðàììîé. 

Ïî  ïðîñüáå êîìàíäèðà  ýêèïàæà Âèíà âðåìÿ òðåíèðî-
âîê áûëî  óâåëè÷åíî íà  3 ÷. Âèí  òàêæå âûðàçèë ìíåíèå, 
íà  îñíîâàíèè  îïûòà  ïåðâîãî  âûõîäà, ÷òî äëÿ âûïîëíåíèÿ 
âñåõ ðàáîò íåäîñòàòî÷íî  îòâåäåííûõ  4 ÷. 

Ïîäêëþ÷åíèå  áëîêà çàïàñíûõ ãèðîñêîïîâ  ê âû÷èñëè-
òåëüíîé ìàøèíå  çàêëþ÷àëîñü â îòñòûêîâêå äâóõ ýëåêòðè-
÷åñêèõ êàáåëåé è ïîäñòûêîâêå  îäíîãî  7-ìåòðîâîãî  êàáåëÿ. 
Ýòè îïåðàöèè îñîáîé  òðóäíîñòè íå  ïðåäñòàâëÿëè: «âñå 
ðàâíî  ÷òî âñòàâèòü âèëêó øíóðà  îñâåòèòåëüíîé ëàìïû 
â ðîçåòêó íà  ñòåíå». 

Â âûõîäå ó÷àñòâîâàëè Ëóñìà è Ãýððèîò, Âèí  îñòàâàë-
ñÿ íà  ñòàíöèè, ÷òîáû îáåñïå÷èòü åå ñòàáèëèçàöèþ â ìî-
ìåíò  îòêëþ÷åíèÿ  ãèðîñêîïîâ.  Âûõîä  íà÷àëñÿ íà  ïîëòîðà 
÷àñà ïîçæå, ÷åì  áûëî  çàïëàíèðîâàíî,  ïðè÷åì  îïîçäàíèå 
îáúÿñíÿëîñü  íå  òåõíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè,  à æåëàíèåì 
àñòðîíàâòîâ áîëåå òùàòåëüíî ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïðåäñòîÿ-
ùèì  ðàáîòàì. Ïåðâîé  îïåðàöèåé, âûïîëíåííîé  àñòðîíàâ-
òîì  Ëóñìîé,  áûëî  ïîäñîåäèíåíèå  êàáåëÿ. Ãýððèîò òðàâèë 
êàáåëü, ñòîÿ ó ëþêà øëþçîâîé  êàìåðû, íà  ÷òî óøëî  ìå-
íåå 10 ìèí,  õîòÿ â èìèòèðîâàííûõ  óñëîâèÿõ íà  Çåìëå 
ïîäîáíàÿ  îïåðàöèÿ òðåáîâàëà îêîëî  20 ìèí. 

Ñìåíó  êàññåò â êîìïëåêòå  àñòðîïðèáîðîâ  áåç òðóäà 
ïðîèçâåë Ãýððèîò. Âûõîä  ïðîäîëæàëñÿ 4 ÷ 21 ìèí  (ïî 
ïðîãðàììå  4 ÷). 

Òðåòèé âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  áûë ñîâåðøåí  íà 
55-å ñóòêè ïîëåòà. 

Öåëè âûõîäà: 
çàìåíà  êàññåò ñ ïëåíêîé; 
óäàëåíèå çàãðÿçíåíèÿ ñ îáúåêòèâà îäíîãî  èç ïðèáîðîâ; 
ðåìîíò  ìåõàíèçìà  ïîâîðîòà  àíòåííû  ïðèáîðà  äëÿ èñ-

ñëåäîâàíèé ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè. . 
Ïðåäøåñòâóþùèå  âûõîäó ñóòêè ïîëåòà áûëè ïîñâÿ-

ùåíû  ïîäãîòîâêå  ê ðàáîòàì  â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Âûõîä 
ïðîäîëæàëñÿ 2 ÷ 49 ìèí  (ïî  ïðîãðàììå  2,5—3 ÷). Â ðàáî-
òàõ ó÷àñòâîâàëè Âèí  è Ãýððèîò. Îíè  ïðîèçâåëè çàìåíó 
øåñòè êàññåò ñ ïëåíêîé,  ñíÿëè îáðàçöû óêðåïëåííûõ  ðà-
íåå òåïëîçàùèòíûõ  ïîêðûòèé.  Àñòðîíàâò Âèí  êèñòî÷êîé 
óäàëèë êóñî÷åê êðàñêè ñ îáúåêòèâà îäíîãî  èç àñòðîïðèáî-
ðîâ è ïðîèçâåë ðåãóëèðîâêó ìåõàíèçìà  ïîâîðîòà  àíòåííû 
ïðèáîðà  äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè. 
Àñòðîíàâòû ïîäòÿíóëè  êðåïëåíèå òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà. 
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Îòìå÷àëîñü,  ÷òî Áèí  è Ãýððèîò ðàáîòàëè ñïîêîéíî,  ÷àñòî 
îòäûõàëè. 

Äåÿòåëüíîñòü àñòðîíàâòîâ òðåòüåãî ýêèïàæà. Òðåòèé 
ýêèïàæ (Ä. Êàðð — êîìàíäèð;  Ó. Ïîóã  — ëåò÷èê-àñòðî-
íàâò è Ý. Ãèáñîí  — íàó÷íûé  ðàáîòíèê-àñòðîíàâò) ïðîâåë 
íà  ñòàíöèè 84 ñóòîê. Áûëî  çàïëàíèðîâàíî  ÷åòûðå âûõîäà 
â îòêðûòûé êîñìîñ:  íà  7-å, 39-å, 44-å è 80-å ñóòêè ïî-
ëåòà. 

Ïåðâûé  âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ.  Öåëè âûõîäà: 
çàìåíà  êàññåò ñ ïëåíêîé  â êîìïëåêòå  àñòðîíîìè÷åñêèõ 

ïðèáîðîâ; 
ðåìîíò  ïðèâîäà  àíòåííû  îäíîãî  èç ïðèáîðîâ  äëÿ èñ-

ñëåäîâàíèé ïðèðîäíûõ  ðåñóðñîâ Çåìëè; 
óñòàíîâêà êàìåðû äëÿ ñúåìêè îáúåêòîâ èñêóññòâåííîãî 

ïðîèñõîæäåíèÿ,  îáðàçóþùèõñÿ âîêðóã ñòàíöèè âà ñ÷åò 
âûáðîñà ïðîäóêòîâ  ðàáîòû äâèãàòåëåé, æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
è ïð.; 

ìîíòàæ  íà  ñòàíöèè îáðàçöîâ òåïëîçàùèòíûõ  ïîêðûòèé 
äëÿ èçó÷åíèÿ âîçäåéñòâèÿ êîñìè÷åñêèõ èçëó÷åíèé è ñîë-
íå÷íîé  ðàäèàöèè. 

Ïî  ñëîæíîñòè ðåìîíò  àíòåííû  óñòóïàë ëèøü îïåðà-
öèÿì  ðàçâåðòûâàíèÿ çàêëèíèâøåé ñîëíå÷íîé  áàòàðåè. 
Â ðåìîíòå  äîëæíû  áûëè ó÷àñòâîâàòü äâà àñòðîíàâòà, îäèí 
èç êîòîðûõ  äîëæåí ïîäàâàòü íåîáõîäèìûå  èíñòðóìåíòû. 
Àñòðîíàâòàì  ïðåäñòîÿëî  ïðîéòè  âîêðóã êîðïóñà ñòàíöèè 
ê ìåñòó, ãäå ñìîíòèðîâàíà  àíòåííà.  Óñòðîéñòâ äëÿ ôèê-
ñàöèè òåëà â ðàéîíå  àíòåííû  íå  áûëî,  ïîýòîìó  íåîáõîäè-
ìî  áûëî  óñòàíîâèòü äâà ôèêñàòîðà äëÿ íîã  â âèäå áîëü-
øèõ áîòèíîê. 

Ðàáî÷èé äåíü íàêàíóíå  âûõîäà áûë ñîêðàùåí  íà  ÷àñ, 
÷òîáû àñòðîíàâòû ìîãëè  îòäîõíóòü  ïåðåä ðàáîòàìè â îò-
êðûòîì  êîñìîñå.  Â ýòîò äåíü àñòðîíàâòû ïðîâåëè ìåäè-
öèíñêîå  îáñëåäîâàíèå. Íàêàíóíå  ó Ãèáñîíà è Ïîóãà  íà-
áëþäàëèñü ïðèçíàêè äåçîðèåíòàöèè è óêà÷èâàíèÿ. 

Âûõîä  íà÷àëñÿ ñ îïîçäàíèåì  èç-çà ÷èñòêè ñêàôàíäðîâ. 
Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü âðåìåíè  àñòðîíàâòû çàòðàòèëè íà 
ðåìîíò  àíòåííû.  Îíè  îïðåäåëèëè õàðàêòåð íåèñïðàâíîñ-
òè: íåèñïðàâíà  ýëåêòðè÷åñêàÿ öåïü. Ïîòðåáîâàëîñü  ñìîí-
òèðîâàòü ïåðåêëþ÷àòåëü. Ïðè  ýòîì  áûëî  íåîáõîäèìî  âû-
âèíòèòü âèíòû. Ïîóã,  ïðîâîäèâøèé  ýòó îïåðàöèþ,  îòìå÷àë 
òðóäíîñòü ðàáîò â ïåð÷àòêàõ. Ðåìîíò  ñ÷èòàëñÿ óñïåøíûì. 
Äëèòåëüíîñòü ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  ñîñòàâèëà 6 ÷ 
34 ìèí. 

Âòîðîé  âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ.  Öåëè âûõîäà: 
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ñúåìêà êîìåòû  Êîãîóòåêà ñ ïîìîùüþ  äâóõ êàìåð; 
ñìåíà  êàññåò ñ ïëåíêîé  â êîìïëåêòå  àñòðîïðèáîðîâ; 
óñòðàíåíèå íåèñïðàâíîñòè  â ìåõàíèçìå  âðàùåíèÿ 

äèñêà ñ ôèëüòðàìè â îäíîì  òåëåñêîïå è ðåìîíò  ìåõàíèçìà 
ïîâîðîòà  çàñëîíêè îáúåêòèâà äðóãîãî òåëåñêîïà. 

Äëÿ ñúåìêè êîìåòû  ïðèøëîñü  ìîíòèðîâàòü  êàìåðû íà 
ôåðìåííîé  êîíñòðóêöèè, íàâîäèòü èõ íà  êîìåòó  ïî  êî-
ìàíäàì  ñ Çåìëè. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü âðåìåíè  îòâåäåíà 
íà  óñòðàíåíèå íåèñïðàâíîñòè  â äèñêå ñ ôèëüòðàìè. Ïî-
äîáíîé  îïåðàöèè àñòðîíàâòû íà  Çåìëå íå  îòðàáàòûâàëè. 
Àñòðîíàâòû äóáëèðóþùåãî ýêèïàæà ðàçðàáîòàëè ìåòîäè-
êó ðåìîíòà  â óñëîâèÿõ, èìèòèðóþùèõ  íåâåñîìîñòü,  è 
ïåðåäàëè èíñòðóêöèþ, êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàëà èñïîëü-
çîâàíèå çåðêàëà è ôîíàðÿ,  íà  áîðò ñòàíöèè. Íà  ñúåìêó 
êîìåòû  îòâîäèëîñü 3 ÷. 

Çà ñóòêè äî  âûõîäà àñòðîíàâòû ïðîâåëè ïîäãîòîâêó 
ê âûïîëíåíèþ  ïðåäñòîÿùèõ îïåðàöèé. 

Âûõîä  Êàððà è Ïîóòà  íà÷àëñÿ íà  40-å ñóòêè ïîëåòà 
ñ îïîçäàíèåì  ïðèìåðíî  íà  ÷àñ èç-çà çàòÿíóâøèõñÿ ïîä-
ãîòîâèòåëüíûõ îïåðàöèé. Àñòðîíàâòû ñìîíòèðîâàëè  êà-
ìåðû  è íàâåëè èõ ïî  êîìàíäàì  ñ Çåìëè íà  êîìåòó  Êîãî-
óòåêà. 

Ïîñëå  ñìåíû  êàññåò ñ ïëåíêîé  â êîìïëåêòå  àñòðîïðè-
áîðîâ  Êàðð ïðîèçâåë ðåìîíò  ìåõàíèçìà  âðàùåíèÿ äèñêà 
ñ ôèëüòðàìè, ïðèìåíèâ  îòâåðòêó. Â îáùåé  ñëîæíîñòè âû-
õîä  ïðîäîëæàëñÿ 7 ÷. 

Òðåòèé âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  ïëàíèðîâàëñÿ íà 
44-å ñóòêè ïîëåòà. Ðàñ÷åòíàÿ äëèòåëüíîñòü âûõîäà 3,5 ÷. 

Öåëè âûõîäà: 
ñúåìêà êîìåòû  ñ ïîìîùüþ  êàìåð ïîñëå  ïðîõîæäåíèÿ 

ïåðèãåëèÿ; 
íàáëþäåíèÿ  Ñîëíöà  ñ ïîìîùüþ  âûíîñíîé  êàìåðû; 
äåìîíòàæ  ìåòåîðíîé  ëîâóøêè. 
Âûõîä  íà÷àëñÿ ïî  ãðàôèêó. Àñòðîíàâòû óñòàíîâèëè 

íà  âíåøíåé  ñòîðîíå  ñòàíöèè êàìåðû äëÿ ñúåìêè êîìåòû 
è îäíó  äëÿ íàáëþäåíèé  Ñîëíöà.  Ñúåìêà ñ ïîìîùüþ  ýòèõ 
êàìåð ïðîâîäèëàñü â àâòîìàòè÷åñêîì  ðåæèìå. Ëîâóøêó 
ìåòåîðíûõ  ÷àñòèö àñòðîíàâòû íå  îáíàðóæèëè. Ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî åå ñîðâàëè âî  âðåìÿ ïðåäûäóùåãî  âûõîäà, çà-
öåïèâ ôàëîì. 

Âûõîä  ïðîäîëæàëñÿ 3 ÷ 28 ìèí  è çàâåðøèëñÿ óñïåøíî. 
×åòâåðòûé âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ  ñîâåðøåí  íà  80-å 

ñóòêè ïîëåòà. 
Öåëè âûõîäà: 
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èçâëå÷åíèå øåñòè êàññåò ñ ïëåíêîé  èç ïðèáîðîâ  àñòðî-
íàáëþäåíèé; 

äåìîíòàæ  îáðàçöà òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà; 
ôîòîãðàôèðîâàíèå  Ñîëíöà; 
âèçóàëüíûé îñìîòð  è ôîòîãðàôèðîâàíèå  êîðïóñà 

ñòàíöèè; 
ñúåìêà ÷àñòèö èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ  âîêðóã 

ñòàíöèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ  ïîìåõ  ïðè  àñòðîíîìè÷åñêèõ  íà-
áëþäåíèÿõ ñ áîðòà ñòàíöèè. 

Íà  âûïîëíåíèå  âñåõ îïåðàöèé îòâîäèëîñü 4 ÷ 35 ìèí. 
Àñòðîíàâòû Êàðð è Ãèáñîí  âûïîëíèëè  âñþ ïðîãðàììó, 
ïðîáûâ  âíå ñòàíöèè 5 ÷ 18 ìèí. 

Èòàê, àñòðîíàâòû êàæäîãî èç ýêèïàæåé ïðîâåëè â îò-
êðûòîì  êîñìîñå: 

ïåðâûé ýêèïàæ áîëåå 12 ÷åëîâåêî-÷àñîâ; 
âòîðîé  ýêèïàæ îêîëî  28 ÷åëîâåêî-÷àñîâ; 
òðåòèé ýêèïàæ áîëåå 42 ÷åëîâåêî-÷àñîâ. 
Â îáùåé  ñëîæíîñòè àñòðîíàâòû ðàáîòàëè â îòêðûòîì 

êîñìîñå  áîëåå 82 ÷åëîâåêî-÷àñîâ. Ìàêñèìàëüíàÿ  äëèòåëü-
íîñòü  ïðåáûâàíèÿ  â îòêðûòîì  êîñìîñå  çà îäèí  âûõîä  ñî-
ñòàâèëà 7 ÷, à äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ  îäíîãî  àñòðî-
íàâòà â îòêðûòîì  êîñìîñå  çà ïîëåò  ñîñòàâèëà îò 2 ÷ 49 ìèí 
äî  16 ÷. 

Âûõîäû  â îòêðûòûé êîñìîñ  îñóùåñòâëÿëèñü â ðàçëè÷-
íûå  ïåðèîäû  ïîëåòà, íà  ïåðâûå ñóòêè ïîñëå  ñòàðòà è 
íà  80-å. 

Îñíîâíûìè  çàäà÷àìè, êîòîðûå  ðåøàëèñü çà ïðåäåëàìè 
ñòàíöèè, áûëè: 

ðåìîíòíûå  îïåðàöèè ìåõàíè÷åñêèõ óçëîâ è ýëåêòðîí-
íîãî  îáîðóäîâàíèÿ; 

øòàòíîå  òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå àïïàðàòóðû, ðàç-
ìåùàåìîé  âíå ñòàíöèè; 

ïðîâåäåíèå  íàó÷íûõ  ýêñïåðèìåíòîâ; 
îñìîòð  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ñòàíöèè. 
Ðåìîíòíûå  îïåðàöèè ñîñòàâèëè áîëåå 50% âñåõ ðàáîò, 

âûïîëíåííûõ  â îòêðûòîì  êîñìîñå,  è ïîòðåáîâàëè çíà÷è-
òåëüíûõ âðåìåííûõ  çàòðàò. Ðåìîíòíûå  îïåðàöèè ïðîâî-
äèëèñü ñ ìåõàíè÷åñêèìè  ñèñòåìàìè: ðàñêðûòèå ñîëíå÷íîé 
áàòàðåè, óñòàíîâêà òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà, ðåãóëèðîâêà 
è ðåìîíò  ìåõàíèçìîâ  ïðèâîäîâ,  äåìîíòàæ  ìåõàíè÷åñêèõ 
äåòàëåé, óäàëåíèå çàãðÿçíåíèÿ ñ îáúåêòèâîâ. Âûïîëíåíû 
òàêæå ðàáîòû ïî  ñòûêîâêå è ðàññòûêîâêå ýëåêòðè÷åñêèõ 
êàáåëåé è «ðåìîíò»  ýëåêòðîííîãî  îáîðóäîâàíèÿ. 
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Îïåðàöèè  òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ — ñìåíà  êàññåò 
ñ ïëåíêîé  â êîìïëåêòå  àñòðîíîìè÷åñêèõ  ïðèáîðîâ.  Ýòî 
ðàáîòû ñ ìåõàíè÷åñêèìè  ñèñòåìàìè. 

Íàó÷íûå  ýêñïåðèìåíòû  âêëþ÷àëè íàáëþäåíèÿ  â îò-
êðûòîì  êîñìîñå,  à òàêæå ñúåìêè ñ ïîìîùüþ  ôîòîàïïàðà-
òóðû. Êðîìå  ýòîãî, àñòðîíàâòû ïðîâîäèëè  ìîíòàæíî-äå-
ìîíòàæíûå  îïåðàöèè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî  îáîðóäîâàíèÿ, 
âèçóàëüíûé îñìîòð  äåòàëåé è ñèñòåì, ðàñïîëîæåííûõ  íà 
âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ñòàíöèè, äëÿ îïðåäåëåíèÿ  èõ ñî-
ñòîÿíèÿ,  âîçìîæíûõ  óòå÷åê æèäêîñòåé, à òàêæå äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ ãëóáîêîãî  âàêóóìà è ñîëíå÷íîé  ðà-
äèàöèè. 

Íåêîòîðûå  âûâîäû  ïî  ðåàëèçàöèè ðàáîò â îòêðûòîì 
êîñìîñå  ïî  ïðîãðàììå  «Ñêàéëýá»: 

1. Ýôôåêòèâíîñòü âûïîëíåíèÿ  ïðîãðàììû  êîñìè÷åñêî-
ãî ïîëåòà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò íàäåæíîñòè 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ  áîðòîâûõ  ñèñòåì è, â ÷àñòíîñòè, ñè-
ñòåì è àãðåãàòîâ, ðàñïîëîæåííûõ  çà ïðåäåëàìè ãåðìåòè÷-
íûõ  îòñåêîâ. 

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè  ýòèõ ñèñòåì íå-
îáõîäèìû  ðåìîíòíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå  ðàáîòû, ñâÿçàííûå 
ñ âûõîäîì  â îòêðûòûé êîñìîñ. 

Ýòè ðàáîòû ìîæíî  ðàçäåëèòü íà  ïëàíîâûå,  ò. å. ïðåäó-
ñìîòðåííûå  ïðîãðàììîé,  è âíåïëàíîâûå,  íåîáõîäèìîñòü 
êîòîðûõ  âîçíèêàåò â õîäå êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà. 

2. Äåÿòåëüíîñòü àñòðîíàâòîâ çà ïðåäåëàìè ñòàíöèè 
óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê, îñíàùåííûé  íóæ-
íûìè  ñðåäñòâàìè è èìåþùèé  äîñòàòî÷íûé  óðîâåíü òðå-
íèðîâàííîñòè,  ñïîñîáåí  óñïåøíî  âûïîëíÿòü  â îòêðûòîì 
êîñìîñå  ñëîæíûå è òðóäîåìêèå îïåðàöèè. 

3. Êîíñòðóêòèâíûå îñîáåííîñòè  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñ-
ìîñå. 

Óñïåøíîå  âûïîëíåíèå  îïåðàöèé çà ïðåäåëàìè ãåðìå-
òè÷íûõ îòñåêîâ âî  ìíîãîì  çàâèñèò îò òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, 
îáåñïå÷èâàþùèõ  âûõîä  â îòêðûòûé êîñìîñ.  Â øëþçîâîé 
êàìåðå ñòàíöèè «Ñêàéëýá» ñâîáîäíî  ðàçìåùàëèñü äâà 
àñòðîíàâòà, ýêèïèðîâàííûå  â ñêàôàíäð, è íåîáõîäèìîå 
îáîðóäîâàíèå.  Äëÿ ðàáîò íà  âíåøíåé  ïîâåðõíîñòè  ñòàí-
öèè áûëè ïðåäóñìîòðåíû  ôèêñàòîðû äëÿ íîã  è ïîðó÷íè 
äëÿ ïåðåìåùåíèÿ.  Îäíàêî  â õîäå ýêñïëóàòàöèè è ðåìîíòà 
ñòàíöèè âûÿñíèëîñü, ÷òî ðåìîíòíûå  îïåðàöèè ìîãóò  ïî-
òðåáîâàòüñÿ â ìåñòàõ, ãäå íå  ïðåäóñìîòðåíû  èëè íåâîç-
ìîæíî  ïðåäóñìîòðåòü ôèêñèðóþùèå óñòðîéñòâà. Àñòðîíàâ-
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òû â ïîäîáíûõ  ñèòóàöèÿõ èñïîëüçîâàëè ïðèâÿçè. Â ñâÿçè 
ñ ýòèì  âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü  â ðàçðàáîòêå ïåðåíîñíûõ 
óíèâåðñàëüíûõ ñðåäñòâ ôèêñàöèè. 

Òî æå ìîæíî  ñêàçàòü è â îòíîøåíèè  ñðåäñòâ ïåðåìå-
ùåíèÿ  ïî  ïîâåðõíîñòè  ñòàíöèè. Åñòåñòâåííî, ÷òî íåëüçÿ 
ïðåäóñìîòðåòü ïîðó÷íè  è äðóãèå ìåõàíè÷åñêèå ñðåäñòâà 
ïåðåìåùåíèÿ  ïî  âñåé ïîâåðõíîñòè  ñòàíöèè. 

Ðàäèóñ àêòèâíûõ äåéñòâèé àñòðîíàâòà ïðè  èñïîëüçî-
âàíèè áîðòîâûõ  ÑÆÎ  îïðåäåëÿåòñÿ äëèíîé  ôàëà, êîòî-
ðûé ÷àñòî ìåøàë  ðàáîòàì, è àñòðîíàâòû â íåì  çàïóòû-
âàëèñü. 

Ñëåäîâàòåëüíî, íà  áîðòó äîëãîâðåìåííûõ  ïèëîòèðóå-
ìûõ  îáúåêòîâ öåëåñîîáðàçíî  èìåòü óñòàíîâêè ïåðåìåùå-
íèÿ,  êîòîðûå  ïîçâîëÿò  êîñìîíàâòó  ñîâåðøàòü ïîñòóïà-
òåëüíîå ïåðåìåùåíèå  è ìàíåâðèðîâàíèå  âîêðóã öåíòðà 
ìàññ áåç êîíòàêòà ñ ïîâåðõíîñòüþ  ñòàíöèè, ò. å. â áåç-
îïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå. Ïîäîáíûå  óñòàíîâêè ïðîøëè  èñ-
ïûòàíèÿ  íà  áîðòó ñòàíöèè «Ñêàéëýá», êîòîðûå  ïðîâîäè-
ëèñü êàê ñ ôàëîì,  òàê è áåç íåãî. 

Áîëüøîå  çíà÷åíèå èìååò óäîáñòâî è ïðîñòîòà  êîíñò-
ðóêòèâíîãî  ðåøåíèÿ îáñëóæèâàåìîé àïïàðàòóðû. Àñòðî-
íàâòû âûïîëíÿëè  ïðåäóñìîòðåííûå  îïåðàöèè ïî  òåõíè-
÷åñêîìó  îáñëóæèâàíèþ, íàïðèìåð  ñìåíó  êàññåò â êîìï-
ëåêòå àñòðîíîìè÷åñêèõ  ïðèáîðîâ,  ïåðåñòûêîâêó ýëåêòðè-
÷åñêèõ êàáåëåé è ò. ä. 

Îäíèì  èç îïðåäåëÿþùèõ  ôàêòîðîâ ðàáîòîñïîñîáíîñòè 
êîñìîíàâòîâ  ÿâëÿåòñÿ êîíñòðóêöèÿ ñêàôàíäðîâ. Â õîäå 
ðàáîò âûÿñíèëîñü, ÷òî ïåð÷àòêè ñêàôàíäðîâ çàòðóäíÿþò 
âûïîëíåíèå  îïåðàöèé ñ ìåëêèìè  äåòàëÿìè è ñáîðêó ñåê-
öèé ïîðó÷íåé. 

Îïûò  ïðîâåäåííûõ  ðàáîò ïîêàçàë òàêæå, ÷òî îáîðóäî-
âàíèå, èñïîëüçóåìîå  âíå ñòàíöèè, íåîáõîäèìî  ôèêñèðî-
âàòü. Àñòðîíàâòû ïðèâÿçûâàëè âñå ïðåäìåòû,  êîòîðûìè 
ïîëüçîâàëèñü çà áîðòîì  ñòàíöèè. 

Îñâåùåíèå  ðàáî÷èõ ìåñò ïîçâîëèëî  âûïîëíÿòü  îïåðà-
öèè è íà  òåíåâîé ÷àñòè âèòêà, ÷òî óâåëè÷èâàëî âðåìÿ 
àêòèâíîé ðàáîòû. 

4. Ïîäãîòîâêà  àñòðîíàâòîâ. 
Ïîäãîòîâêà  àñòðîíàâòîâ ïðîâîäèëàñü â õîäå îáùåé 

ïîäãîòîâêè  ê ïîëåòó è, â ÷àñòíîñòè, â ãèäðîáàññåéíå íà 
ïîëíîìàñøòàáíîì  ìàêåòå îðáèòàëüíîé  ñòàíöèè. Ýòè òðå-
íèðîâêè  äîïîëíÿëèñü  îòðàáîòêîé ðÿäà ðåìîíòíûõ  îïåðà-
öèé, êîòîðûå  ïëàíèðîâàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàáîòîñïî-
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ñîáíîñòûî  áîðòîâîé  àïïàðàòóðû ñòàíöèè: ðàñêðûòèå ñîë-
íå÷íîé  áàòàðåè, óñòàíîâêà òåïëîçàùèòíîãî  ýêðàíà è ïð. 
Ïðè  âîçíèêíîâåíèè  íåèñïðàâíîñòåé âî  âðåìÿ ïîëåòà áû-
ëà îòðàáîòàíà ìåòîäèêà ðåìîíòíûõ  îïåðàöèé. Îíà  ðàçðà-
áàòûâàëàñü íà  Çåìëå ñïåöèàëèñòàìè è äóáëèðóþùèì  ýêè-
ïàæåì  è ïåðåäàâàëàñü íà  áîðò. Íàêàíóíå  âûõîäà àñòðî-
íàâòû òðåíèðîâàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííîé 
ìåòîäèêîé,  äîïîëíÿÿ  è èçìåíÿÿ  åå. 

Áîëüøóþ  ðîëü èãðàëà òâîð÷åñêàÿ èìïðîâèçàöèÿ  ýêè-
ïàæà. ×àñòî ïðèõîäèëîñü  ïîëüçîâàòüñÿ ëèøü èìåþùèìñÿ 
íà  ñòàíöèè èíñòðóìåíòîì,  îáîðóäîâàíèåì  è ïîäñîáíûì 
ìàòåðèàëîì. 

5. Ðàáîòîñïîñîáíîñòü  àñòðîíàâòîâ. 
Íåñìîòðÿ  íà  ñëîæíîñòü è òðóäîåìêîñòü ðÿäà ðåìîíò-

íûõ  îïåðàöèé, àñòðîíàâòû âûïîëíèëè  èõ óñïåøíî.  Ýòîìó 
ñïîñîáñòâîâàëè õîðîøàÿ  ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà  àñòðîíàâ-
òîâ è òðåíèðîâêè ñ ïîìîùüþ  áîðòîâûõ  ñðåäñòâ: âåëîýð-
ãîìåòð,  «áåãóùàÿ» äîðîæêà, ýñïàíäåð è ïð. 

Ðàáîòû âíå ñòàíöèè â ñêàôàíäðàõ ìîæíî  îòíåñòè ê 
ðàçðÿäó òÿæåëûõ ôèçè÷åñêèõ ðàáîò. Ïðè  ýòîì  íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè  óñëîâèé ðàáîòû: íåâåñîìîñòü,  îã-
ðàíè÷åííîñòü  äâèæåíèé, ñôåðû îáçîðà, íåïðèâû÷íàÿ  îñ-
âåùåííîñòü  è ò. ä. ×àñòîòà ïóëüñà àñòðîíàâòîâ ïðè  âû-
ïîëíåíèè  îòäåëüíûõ îïåðàöèé äîñòèãàëà 170—180 óä/ìèí, 
äâèæåíèÿ îòëè÷àëèñü ðàçìåðåííîñòüþ  è íåòîðîïëèâîñ-
òüþ. Ðàáîòû ïðîâîäèëè  äâà àñòðîíàâòà, ïîìîãàÿ  è ñòðàõóÿ 
äðóã äðóãà,— îäèí  âûïîëíÿë  îñíîâíóþ  ÷àñòü ðàáîòû, äðó-
ãîé ïîäàâàë íåîáõîäèìîå  îáîðóäîâàíèå,  âûáèðàë èëè ïî-
äàâàë ôàë, ïîìîãàë  ñîçäàíèþ  áîëüøèõ ôèçè÷åñêèõ óñè-
ëèé è ò. ä. 

Â õîäå ðàáîò àñòðîíàâòû ÷åðåäîâàëè àêòèâíóþ 
äåÿòåëüíîñòü ñ îòäûõîì.  Â êàæäîì  èç ïîñëåäóþùèõ  ïîñëå 
ïåðâîãî  âûõîäîâ  ó÷àñòâîâàë àñòðîíàâò, óæå èìåâøèé 
îïûò  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

Êàê ïðàâèëî, âðåìåííûå  çàòðàòû ïðåâûøàëè ðàñ÷åò-
íûå  çíà÷åíèÿ. Èíîãäà  îíè  äîñòèãàëè ïî÷òè  50%. Íà  íå-
êîòîðûå  îïåðàöèè òðåáîâàëîñü ìåíüøå  âðåìåíè,  ÷åì  îæè-
äàëè ïî  ðåçóëüòàòàì èõ îòðàáîòêè â ãèäðîñðåäå. Ïîýòîìó 
ïðîãðàììà  ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå  êîððåêòèðîâàëàñü. 
Àñòðîíàâòû îòìå÷àëè, ÷òî áëàãîïðèÿòíàÿ îáñòàíîâêà ñîç-
äàâàëàñü áëàãîäàðÿ òîìó,  ÷òî ìíîãèå  îïåðàöèè íå  îãðà-
íè÷èâàëèñü æåñòêî ïî  âðåìåíè,  ò. å. íå  íàäî  áûëî  ñïå-
øèòü. 
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Àñòðîíàâòû äîñòàòî÷íî  áûñòðî àäàïòèðîâàëèñü ê óñëî-
âèÿì  ïðåáûâàíèÿ  â êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå, òîëüêî ó 
Êåðâèíà â ïåðâîå âðåìÿ ïîñëå  âûõîäà îòìå÷àëèñü ñèìï-
òîìû  äåçîðèåíòàöèè. 

Îïûò  ðàáîò ñîâåòñêèõ êîñìîíàâòîâ  è àìåðèêàíñêèõ 
àñòðîíàâòîâ â îòêðûòîì  êîñìîñå  âíîñèò çíà÷èòåëüíûé 
âêëàä â èññëåäîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà âíå êîñìè-
÷åñêèõ êîðàáëåé è ñòàíöèé â ïîëåòå. 



Ý Ê Ñ Ï Å Ð È Ì Å Í Ò À Ë Ü Í Û Å 

È Ñ Ñ Ë Å Ä Î Â À Í È ß 

Ï Å Ð Ñ Ï Å Ê Ò È Â Í Û Õ 

Ñ Ð Å Ä Ñ Ò Â Î Á Å Ñ Ï Å × Å Í È ß 

Ä Å ß Ò Å Ë Ü Í Î Ñ Ò È 

× Å Ë Î Â Å Ê À 

Â Î Ò Ê Ð Û Ò Î Ì  ÊÎÑÌ ÎÑÅ 

Ñðåäñòâà îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â îòêðû-
òîì  êîñìîñå  îòëè÷àþòñÿ êîíñòðóêòèâíûì  èñïîëíåíèåì, 
îñîáåííîñòÿìè  ïðèìåíåíèÿ,  à òàêæå ðàçëè÷íîé èõ îöåí-
êîé  â íàçåìíûõ  óñëîâèÿõ äî  âûâåäåíèÿ íà  îðáèòó. Íà-
ïðèìåð,  ïîðó÷íè,  íåêîòîðûå  âèäû ôèêñàòîðîâ è èíñòðó-
ìåíòîâ  è ò. ä. äîâîëüíî  ïðîñòû.  ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà, 
áåçèíåðöèîííûé  èíñòðóìåíò,  ñêàôàíäðû, íàîáîðîò,  èìåþò 
ñëîæíóþ  êîíñòðóêöèþ. Êàæäîå ñðåäñòâî, êîòîðîå  ïðèìå-
íÿåò êîñìîíàâò  â ïîëåòå, ïðîõîäèò  øèðîêóþ  ïðîãðàììó 
èññëåäîâàíèé â íàçåìíûõ  óñëîâèÿõ. 

Òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå â êîñìè÷åñêîì 
ïîëåòå äèíàìèêó  äâèæåíèé êîñìîíàâòà,  èññëåäóþòñÿ ìå-
òîäîì  ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ,  à òàêæå â óñëî-
âèÿõ, èìèòèðóþùèõ  êîñìè÷åñêèé ïîëåò. 

Äëÿ èìèòàöèè óñëîâèé íåâåñîìîñòè  è áåçîïîðíîãî  ñî-
ñòîÿíèÿ  â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî  ïðèìåíÿþòñÿ: 

ïîëåòû  ñàìîëåòîâ  ïî  ïàðàáîëå Êåïëåðà; 
ñîçäàíèå íóëåâîé  ïëàâó÷åñòè â ãèäðîñðåäå; 
ñïåöèàëüíûå ñòåíäû ñ ðàçëè÷íûì  ÷èñëîì  ñòåïåíåé 

ñâîáîäû. 
Íåâåñîìîñòü,  âîçíèêàþùàÿ  ïðè  ïîëåòå ñàìîëåòà ïî 

ïàðàáîëå Êåïëåðà, íåïðîäîëæèòåëüíà  (îêîëî  30 ñ), ÷òî 
÷àñòî íå  ïîçâîëÿåò  äîñòîâåðíî  îöåíèòü äèíàìè÷åñêèå ïðî-
öåññû áîëüøîé  äëèòåëüíîñòè. Êàðòèíó ôèçèîëîãè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ èñêàæàåò ÷åðåäîâàíèå ïåðåãðóçîê è íåâåñî-
ìîñòè. 

Ãèäðîíåâåñîìîñòü  äàåò âîçìîæíîñòü  ïðîâîäèòü  íåîá-
õîäèìûå  èññëåäîâàíèÿ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè. 
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Îäíàêî  ýòîò ìåòîä  èìååò ñâîé íåäîñòàòîê — ñîïðîòèâëå-
íèå  îêðóæàþùåé ñðåäû. 

Ñòåíäû ñ ðàçëè÷íûì  ÷èñëîì  ñòåïåíåé ñâîáîäû  òàêæå 
íå  ëèøåíû  íåäîñòàòêîâ, êîòîðûå  èñêàæàþò êàðòèíó ðå-
àëüíîãî  êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà è áåçîïîðíîãî  ïðîñòðàíñòâà. 

Ñðåäñòâà îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â îòêðû-
òîì  êîñìîñå  ìîæíî  ðàçäåëèòü íà  äâå ãðóïïû.  Ê ïåðâîé 
ãðóïïå  îòíåñåì  ñðåäñòâà, íå  òðåáóþùèå áîëüøîé  äèíà-
ìè÷íîñòè  êîñìîíàâòà  ïðè  èõ ïðèìåíåíèè:  ïîðó÷íè,  íå-
êîòîðûå  òèïû  ôèêñàòîðîâ è èíñòðóìåíòîâ.  Êîíå÷íî,  êîñ-
ìîíàâò,  ïîëüçóÿñü èìè,  ñîâåðøàåò îïðåäåëåííûå  äâèæå-
íèÿ  êîíå÷íîñòÿìè,  ïîñòóïàòåëüíûå  è óãëîâûå ïåðåäâè-
æåíèÿ, íî  â îãðàíè÷åííîì  äèàïàçîíå  è ñ íåçíà÷èòåëüíû-
ìè  ëèíåéíûìè  è óãëîâûìè  ñêîðîñòÿìè.  Êî  âòîðîé  ãðóïïå 
îòíåñåì  ñðåäñòâà, ïðåäíàçíà÷åííûå  äëÿ øèðîêîãî  ìàíå-
âðèðîâàíèÿ (ïîñòóïàòåëüíîå  è óãëîâîå ïåðåìåùåíèå). 
Ê íèì  îòíîñÿòñÿ  ðåàêòèâíûå óñòðîéñòâà «ïèñòîëåòíîãî» 
è «ðàíöåâîãî» òèïà. 

Ñðåäñòâà ïåðâîé  ãðóïïû  èññëåäóþòñÿ â óñëîâèÿõ, èìè-
òèðóþùèõ êðàòêîâðåìåííóþ  íåâåñîìîñòü,  è â óñëîâèÿõ 
ãèäðîñðåäû. Ïðè  èññëåäîâàíèÿõ äèíàìèêè  ìàíåâðèðîâà-
íèÿ  èìèòèðóþùèå  óñëîâèÿ ìîãóò  äàòü âåñüìà öåííóþ,  íî 
äàëåêî íå  äîñòîâåðíóþ  èíôîðìàöèþ. 

Ðàññìîòðèì  íåêîòîðûå  ðåçóëüòàòû ìîäåëèðîâàíèÿ  äè-
íàìèêè  ìàíåâðèðîâàíèÿ  êîñìîíàâòà  ñ ÓÏÊ  «ïèñòîëåòíî-
ãî» è «ðàíöåâîãî» òèïà, ñòåíäû ñ ðàçëè÷íûìè  ñòåïåíÿìè 
ñâîáîäû  è èññëåäîâàíèÿ ÓÏÊ  â ðåàëüíîì  êîñìè÷åñêîì 
ïîëåòå. 

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
ÓÏÊ  «ÏÈÑÒÎËÅÒÍÎÃÎ»  ÒÈÏÀ 

Èññëåäîâàíèÿ ÓÏÊ  «ïèñòîëåòíîãî»  òèïà ïðîâîäèëèñü 
êàê â íàçåìíûõ  óñëîâèÿõ, òàê è â óñëîâèÿõ ðåàëüíîãî 
êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà. Âïåðâûå ÓÏÊ  «ïèñòîëåòíîãî»  òèïà 
ïðèìåíÿëèñü  âî  âðåìÿ ïîëåòà «Äæåìèíè—4». 

Àñòðîíàâò Ý. Óàéò èñïîëüçîâàë óñòàíîâêó äëÿ ìàíå-
âðèðîâàíèÿ îòíîñèòåëüíî  êîðàáëÿ, îäíàêî  èç-çà òîãî,  ÷òî 
êîí÷èëîñü  ðàáî÷åå òåëî, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýêñÚ¸'ðèìåí-
òà ñîñòàâèëà âñåãî ëèøü îêîëî  3 ìèí.  Àñòðîíàâò0 îòìåòèë 
ñðàâíèòåëüíóþ ïðîñòîòó  â îáðàùåíèè  ñ ÓÏÊ  ïîäîáíîãî 
òèïà. 

Ïîëîæèòåëüíóþ  îöåíêó  óñòðîéñòâî ïåðåìåùåíèÿ  ïî-
äîáíîãî  òèïà ïîëó÷èëî  è ïðè  ïîëåòå ÏÊÊ  «Äæåìèíè-10». 
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Â ýòîì  ýêñïåðèìåíòå âðåìÿ ìàíåâðèðîâàíèÿ  áûëî  óâåëè-
÷åíî  äî  30 ìèí.  Àñòðîíàâò âûïîëíÿë  ìàíåâðû  ñáëèæåíèÿ 
ñ ðàêåòîé «Àäæåíà-8», íàõîäÿùåéñÿ  íà  ðàññòîÿíèè 1,5— 
3,7 ì  îò ÏÊÊ,  è âîçâðàùåíèå ê êîðàáëþ. Êðîìå  òîãî,  ñ 
ïîìîùüþ  óñòàíîâêè àñòðîíàâòó óäàëîñü ïàðèðîâàòü âðà-
ùåíèå,  êîòîðîå  îí  ïîëó÷èë  â áåçîïîðíîì  ñîñòîÿíèè  ïðè 
ïîïûòêå  óõâàòèòüñÿ ðóêîé çà ñòûêîâî÷íûé  óçåë ðàêåòû 
«Àäæåíà». 

Èòàê, ïîäîáíûå  äîñòàòî÷íî  ïðîñòûå  óñòðîéñòâà äëÿ 
ìàíåâðèðîâàíèÿ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå ìîãóò  áûòü 
èñïîëüçîâàíû  â ïðàêòèêå êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ. 

Îäíàêî,  êàê ìû  îòìå÷àëè ðàíåå, äàííîå  óñòðîéñòâî íå 
èìååò àâòîìàòè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè. Ýòî çíà÷èòåëüíî 
óâåëè÷èâàåò óìñòâåííóþ  è ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó íà  êîñ-
ìîíàâòà.  Êðîìå  òîãî,  â ïðîöåññå ìàíåâðèðîâàíèÿ  çàíÿòû 
ðóêè êîñìîíàâòîâ,  ÓÏÊ  ýòîãî òèïà èìåþò  îãðàíè÷åííûé 
ðàäèóñ äåéñòâèÿ. Â ðåçóëüòàòå ïîäîáíûå  óñòàíîâêè ðåäêî 
ïðèìåíÿþòñÿ  äëÿ òàêèõ îïåðàöèé, êàê òåõíè÷åñêîå îáñëó-
æèâàíèå, òðàíñïîðòèðîâêà ãðóçîâ, ñáîðêà, ñïàñåíèå ýêè-
ïàæà è äð. 

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
ÓÏÊ  «ÐÀÍÖÅÂÎÃÎ»  ÒÈÏÀ 

Êîíñòðóêöèÿ ëþáîãî  óñòðîéñòâà, ïðåäíàçíà÷åííîãî 
äëÿ ìàíåâðèðîâàíèÿ  êîñìîíàâòà,  äîëæíà áûòü ñîâìåñòè-
ìà  ñ äèíàìèêîé  òàêîãî ìàíåâðèðîâàíèÿ.  Âíå  êîñìè÷åñêî-
ãî êîðàáëÿ â áåçîïîðíîì  ñîñòîÿíèè  ñàìîãî  êîñìîíàâòà 
âìåñòå ñ óñòàíîâêîé ïåðåìåùåíèÿ  ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü 
êàê êîñìè÷åñêèé îáúåêò, ïîä÷èíÿþùèéñÿ  êëàññè÷åñêèì 
çàêîíàì  äâèæåíèÿ. Î÷åâèäíî,  êîñìîíàâò  áóäåò îòäåëÿòü-
ñÿ îò êîðàáëÿ ñ ìàëûìè  îòíîñèòåëüíûìè  ñêîðîñòÿìè,  ÷òî 
äèêòóåòñÿ ïðåæäå âñåãî òðåáîâàíèÿìè  áåçîïàñíîñòè. 

Ïðåäïîëîæèì,  îðáèòà êîðàáëÿ êðóãîâàÿ. Â íåêîòîðûé 
ìîìåíò  âðåìåíè  îò êîðàáëÿ îòäåëÿåòñÿ êîñìîíàâò  â óñòà-
íîâêå  ïåðåìåùåíèÿ,  ñâÿçóþùèé ôàë îòñóòñòâóåò, ò. å. 
àïïàðàòû ñîâåðøàþò íåçàâèñèìîå  äâèæåíèå ïî  ñâîèì  îð-
áèòàì. Ïðåíåáðåãàÿ âëèÿíèåì  àýðîäèíàìè÷åñêîãî  ñîïðî-
òèâëåíèÿ, ìîæíî  ñ÷èòàòü, ÷òî êîñìîíàâò  áóäåò îáðàùà-
òüñÿ âîêðóã Çåìëè ïî  ýëëèïòè÷åñêîé îðáèòå ìàëîãî  ýê-
öåíòðèñèòåòà, ëåæàùåé âáëèçè îðáèòû êîðàáëÿ. 

Ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îòíîñèòåëüíîå 
äâèæåíèå êîñìîíàâòà  è êîðàáëÿ. Ââåäåì âðàùàþùóþñÿ 
ñèñòåìó êîîðäèíàò  ñ öåíòðîì  Î,  ñîâïàäàþùèì  ñ öåíòðîì 
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Ðèñ. 26. Îòíîñèòåëüíîå  äâèæå-
íèå  êîñìîíàâòà: 

Î  — öå íòð Çå ìëè ;  ^ — îðáèòàëü-
íàÿ  óãë îâàÿ ñêîð îñòü Ï Ê Ê ;  j — 
îðáèòà Ï Ê Ê ;  2 — îðáèòà ê îñ ì î -
í àâòà ñ Ó Ï Ê :  3 — Ï Ê Ê ;  4—êîñ 

ó ì î íàâò  ñ Ó Ï Ê 

ìàññ êîðàáëÿ. Îñü  Ó ñèñòåìû íàïðàâëåíà îò öåíòðà Çåì-
ëè, îñü X ïåðïåíäèêóëÿðíà  îñè Ó è íàïðàâëåíà â ñòîðî-
íó,  ïðîòèâîïîëîæíóþ  îðáèòàëüíîé  ñêîðîñòè êîðàáëÿ, îñü 
Z äîïîëíÿåò  ñèñòåìó äî  ïðàâîé  (ðèñ. 26). Ìàññû  îáîèõ 
êîñìè÷åñêèõ àïïàðàòîâ ïðåíåáðåæèìî  ìàëû  ïî  ñðàâíå-
íèþ  ñ ìàññîé  Çåìëè. Âîçìóùåíèÿìè,  äåéñòâóþùèìè  íà 
îáà êîñìè÷åñêèõ îáúåêòà, èç-çà íåñôåðè÷íîñòè Çåìëè è 
ïðèòÿæåíèÿ äðóãèõ íåáåñíûõ  òåë, êîòîðûå  òàêæå ìàëû 
ïî  ñðàâíåíèþ  ñ ãðàâèòàöèîííûì  óñêîðåíèåì  Çåìëè, ìîæ-
íî  ïðåíåáðå÷ü. 

Ó÷èòûâàÿ ýòè äîïóùåíèÿ,  ëèíåàðèçîâàííûå  óðàâíå-
íèÿ  îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ êîñìîíàâòà  â ñèñòåìå 
OXyZ ìîæíî  çàïèñàòü â ñëåäóþùåì  âèäå: 

õ — 2 à>ó = h ; 
ò 

ó + 2ø  — 3 à2Ó=4ã' (8) 

ãäå ñî — îðáèòàëüíàÿ óãëîâàÿ ñêîðîñòü êîñìè÷åñêîãî  êî-
ðàáëÿ; 

ò — ìàññà êîñìîíàâòà  ñ óñòàíîâêîé ïåðåìåùåíèÿ; 
Fx, ó, 2 — ïðîåêöèè  òÿãè äâèãàòåëåé óñòàíîâêè ïåðåìåùå-

íèÿ  íà  ñîîòâåòñòâóþùèå îñè. 
Åñëè ïðåäïîëîæèòü,  ÷òî óïðàâëÿþùèå ñèëû, äåéñò-

âóþùèå  íà  êîñìîíàâòà,  îòñóòñòâóþò, à ýòî çíà÷èò, ÷òî 
ïðàâûå ÷àñòè óðàâíåíèÿ ðàâíû íóëþ,  èõ íåòðóäíî  ïðî-
èíòåãðèðîâàòü. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷èì  âûðàæåíèÿ äëÿ 
êîîðäèíàò  òðàåêòîðèè îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ â ôóíê-
öèè âðåìåíè: 
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*  ( 0 = [õî  + COS Ø  + ( 4 À - 6ó 0 ) sin at + 

Ó (t) = (4ó0 - ^ ) + ^ - Çã/,) cos Ø  + £ sin (9) 

z (t) = z0 cos (î/  -f ^ sin or, 

ãäå x0; i/0; z0; z0; z0— íà÷àëüíûå (â ìîìåíò  / = 0 ) 
ñîñòàâëÿþùèå âåêòîðîâ îòíîñèòåëüíîé  äàëüíîñòè è ñêî-
ðîñòè. 

Èç ïîëó÷åííûõ  âûðàæåíèé âèäíî,  ÷òî êîîðäèíàòû 
y(t) è z(t)— ïåðèîäè÷åñêèå ôóíêöèè  âðåìåíè.  Îíè  èç-
ìåíÿþòñÿ  ñ ÷àñòîòîé, îïðåäåëÿåìîé  îðáèòàëüíîé  óãëîâîé 
ñêîðîñòüþ êîðàáëÿ. Êîîðäèíàòà  x(t) ñîäåðæèò âåêîâîé 
÷ëåí. Óðàâíåíèÿ äëÿ x(t) è y(t) õàðàêòåðèçóþò îòíîñè-
òåëüíîå äâèæåíèå â îðáèòàëüíîé  ïëîñêîñòè.  Ïåðåìåùåíèå 
ïî  îñè z îòðàæàåò äâèæåíèå âíå ïëîñêîñòè  îðáèòû êî-
ðàáëÿ è íå  çàâèñèò îò ñîñòàâëÿþùèõ x(t) è y(t). Â çà-
âèñèìîñòè îò íàïðàâëåíèÿ  è âåëè÷èíû èìïóëüñà  ñêîðîñ-
òè íà  îòäåëåíèå êîñìîíàâòà  îò êîðàáëÿ âèä òðàåêòîðèé 
îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ áóäåò ñóùåñòâåííî  îòëè÷àòüñÿ. 
Õàðàêòåðíûå ñëó÷àè òðàåêòîðèé îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ 
ñâåäåíû â òàáëèöó 9. 

Ïðè  íà÷àëüíûõ óñëîâèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ âàðèàí-
òó À, ôóíêöèÿ z(t) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé  ãàðìîíè÷åñêîå 
êîëåáàíèå ñ ïåðèîäîì,  ðàâíûì  ïåðèîäó  îáðàùåíèÿ  êîðàá-
ëÿ ïî  îðáèòå è ñ àìïëèòóäîé  zji^. Ïðè  óäàëåíèè îò 

êîðàáëÿ íà  ìàêñèìàëüíîå  ðàññòîÿíèå êîñìîíàâò  âîç-
âðàùàåòñÿ ê íåìó  ÷åðåç èíòåðâàë âðåìåíè,  ðàâíûé ïîëî-
âèíå ïåðèîäà îáðàùåíèÿ  êîðàáëÿ. Åñëè ñîñòàâëÿþùàÿ 
îòíîñèòåëüíîé  ñêîðîñòè â íàïðàâëåíèè  îñè z îòñóòñòâóåò, 
òî  ìàêñèìàëüíîå  áîêîâîå  îòêëîíåíèå  ïëîñêîñòè  îðáèòû 
êîðàáëÿ áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ âåëè÷èíîé z0, êîòîðàÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé  îøèáêó  íåêîïëàíàðíîñòè  â ìîìåíò  îòäå-
ëåíèÿ. 

Â âàðèàíòå Á äâèæåíèå êîñìîíàâòà  ïðîèñõîäèò  ïî 
ýëëèïñó, öåíòð êîòîðîãî  íåïðåðûâíî  ñìåùàåòñÿ ïàðàë-
ëåëüíî  îñè X. Íåòðóäíî  óáåäèòüñÿ â òîì,  ÷òî ñìåùåíèå 
ïðîèñõîäèò  âäîëü áîëüøîé  ïîëóîñè,  êîòîðàÿ â äâà ðàçà 
ïðåâûøàåò ìàëóþ  ïîëóîñü. 
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Òðàåêòîðèÿ îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ â ñëó÷àå Â ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé  ýëëèïñ ñ îòíîøåíèåì  áîëüøîé  ïîëóîñè  ê 
ìàëîé,  ðàâíûì  2. Öåíòð ýòîãî ýëëèïñà íåïîäâèæåí.  Êîñ-
ìîíàâò  çàâåðøàåò îáîðîò  ïî  ýëëèïñó îòíîñèòåëüíîãî  äâè-
æåíèÿ â òî÷êå âñòðå÷è ñ êîðàáëåì, îïðåäåëÿåìîé  îøèá-
êîé  íåêîìïëàíàðíîñòè  â ìîìåíò  îòäåëåíèÿ. 

Åñëè èìïóëüñ  îòäåëåíèÿ èìååò ïðîåêöèè  íà  îñè Ó è 
Z, êîñìîíàâò  áóäåò äâèãàòüñÿ ïî  ýëëèïòè÷åñêîé òðàåêòî-
ðèè, ïëîñêîñòü êîòîðîé  íàêëîíåíà  ê îðáèòàëüíîé  ïëîñ-
êîñòè êîðàáëÿ íà  óãîë, îïðåäåëÿåìûé  íà÷àëüíûìè  óñëî-
âèÿìè  îòäåëåíèÿ. Ïðè  íàëè÷èè ñîñòàâëÿþùèõ èìïóëüñà 
îòäåëåíèÿ íà  îñè X è Ó êîñìîíàâò  áóäåò äâèãàòüñÿ ïî 
ýëëèïñó îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ, êîòîðûé  íàïîìèíàåò 
ýëëèïñ â ñëó÷àå Â, íî  ñ ïåðåìåùàþùèìñÿ  öåíòðîì. 

Ìåòîäèêà  îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ ñ ïîìîùüþ  äâè-
æóùèõñÿ ýëëèïñîâ îáîáùåíà  â êëàññèôèêàöèè òðàåêòî-
ðèé îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ êîñìîíàâòà  â óñòàíîâêå ïå-
ðåìåùåíèÿ,  êîãäà îñíîâíîé  êîñìè÷åñêèé îáúåêò íàõîäè-
òñÿ íà  êðóãîâîé îðáèòå. Êëàññèôèêàöèÿ òðàåêòîðèé ïðî-
âîäèëàñü ïî  ïðèçíàêó ðàâåíñòâà èëè íåðàâåíñòâà ýêñöåí-
òðèñèòåòîâ è ïåðèîäîâ  îðáèò êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ (âê«, 
Òêê) è ýêñöåíòðèñèòåòîâ è ïåðèîäîâ  îðáèò êîñìîíàâòà  â 
óñòàíîâêå ïåðåìåùåíèÿ  (åê\ Ãê). 

Ò à á ë è ö à 9 

Âàðè-
àíò 

Êîìáèíàöèÿ  íà÷àëüíûõ 
óñëîâèé 

Óðàâíåíèÿ,  õàðàêòåðèçóþùèå èçìåíåíèå 
êîîðäèíàò  õ (0; V ( 0 ; ã ( f ) 

À 
õî  = Óî  = ÷ = 
*î  = Óî  = 0; 

0 

z (t) = — sin ©f 7 ñî 

Á 
fo = Óî  = ×  = 0; 
2/î  = ×  = 0; 

, . • /4 sin ©*  Q \ 

*î  > 0; 

i 0 < 0 
ó (t) = 2 ^ M C 0 S ( D * —  *)• 

ñî 

Â 
*î  = Óî  = *î  = 0'» 

= *î  = 
X (t) = 2 (1 — cosco t)\ 

ó 0 > 0 ; 
Ó î < 0 

ó (t) = Jto- sin© t © 
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Òðàåêòîðèè îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ è èçìåíåíèÿ 
êîîðäèíàò  x(t), y(t) è z(t) ïîêàçàíû  íà  ðèñ. 27, à, á, â 
ñîîòâåòñòâåííî  äëÿ âàðèàíòîâ À, Á æ Â. 

Ðèñ. 27. Òðàåêòîðèè îòíîñè-
òåëüíîãî  äâèæåíèÿ: 

à — äëÿ âàðèàíòà À; á — äëÿ âà-
ðèàíòà  Á; â — äëÿ âàðèàíòà Â 

Íà  ðèñ. 28, à, á, â, ã ïîêàçàí  âèä òðàåêòîðèé îòíîñè-
òåëüíîãî  äâèæåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî  äëÿ ñëó÷àåâ: 

Ðèñ. 28. Âèä òðàåêòîðèé 
îòíîñèòåëüíîãî  äâèæå-
íèÿ: 
0 — êîñì î íàâò  íå ï îäâèæåí  à ) -
âî  âðàùàþùåéñÿ  ñèñòåìå 
êî îðäèíàò  è íàõ îäèòñÿ  íà 
îä í îé  âûñîòå ñ ÏÊÊ ;  á — 
êîñì î íàâò  äâèæåòñÿ ïî 
ýëëèïñó ñ íå ï îäâèæíûì 
öåíòðîì ;  â — ýëëèïñ  îòíî-
ñèòåëüíîãî  ä â è æ å í è ÿ âû-
ð îæäàåòñÿ â ä â è æ ó ù ó þ ñ ÿ 
òî÷êó;  ã — êîñì î íàâò  äâè-
æ å ò ñ ÿ ï î  ýëëèïñó, öåíòð qL 
êîòîðîãî  ïåðåìåùàåòñÿ  ' 
âäîëü  îñè X ; 
1 — ÏÊÊ;  2 — êîñì î íàâò  ñ 
Ó ÏÊ 

/ 2 

Ó 

i f ^  á) å> 

Î  • õ 
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£êê — åê] Òêê—Ãê(1); âêê åê, íî  Ò  ̂ — ^(11); 
åêê = åê, íî  Ãêê Ô Òê (III);  åêê Ô åê; Ãêê Ô Òê (IV). 
Ïðè  èèëîòèðîâàíèè  â óñòàíîâêå ïåðåìåùåíèÿ  êîñìî-

íàâòó óäîáíåå è ïðîùå  ïîëüçîâàòüñÿ òðàåêòîðèÿìè òèïà 
I è II, òàê êàê îíè  ñîîòâåòñòâóþò ðàâíûì  îðáèòàëüíûì 
ïåðèîäàì  êîñìîíàâòà  è êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ. 

Êîíå÷íûì  ýòàïîì  ñáëèæåíèÿ êîñìîíàâòà  ñ ÏÊÊ  ÿâëÿ-
åòñÿ èõ ñòûêîâêà. Äëÿ ñòûêîâêè ÓÏÊ  è ÏÊÊ  íåîáõîäèìà 
èõ âñòðå÷à íà  îðáèòå. Ïîëüçóÿñü ðàíåå ïîëó÷åííûìè 
óðàâíåíèÿìè  îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ, ìîæíî  ðàññ÷èòàòü 
íóæíûå  õ0; ó0\ z0 òàê, ÷òîáû äëÿ çàäàííûõ  õ0; óî;  z0 è 
äëÿ òðåáóåìîãî  ìîìåíòà  âðåìåíè  /âñòð ìîãëà  áûòü îñó-
ùåñòâëåíà âñòðå÷à êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Íå  ïðèíèìàÿ 
âî  âíèìàíèå  áîêîâîå  äâèæåíèå, ìîæíî  îïðåäåëèòü íà-
÷àëüíûå ñêîðîñòè õî;  óî, ïðè  êîòîðûõ  ïðîèçîéäåò  ïåðåñå-
÷åíèå òðàåêòîðèè ïîëåòà ÓÏÊ  è êîñìîíàâòà  ÷åðåç íà÷àëî 
ñâÿçàííîé  ñèñòåìû êîîðäèíàò  OXYZ â ìîìåíò  âñòðå÷è 
/âñòð. Çàäàâàÿñü çíà÷åíèÿìè  x(tBñòð) = 0 è ó (ãÂñòð) = Î, 
ìîæíî  âû÷èñëèòü ñêîðîñòè: 

. _ áñîóð (sin ñî^ð — ñî^ð) + 2ó0 (cos øê òð — *) + ®õî  . 
^ B C T p - 4 s i n < ° ' B C T p 

• _ ^Óî  I 1 2 (s in Ö*âñòð - °>*âñòð) C Q S ^ â ñ ò ð + 2àã0 — 1] 
Óî  4 (cos ñî*âñòð - 1) (1 - cos ñî*âñòð) 

Òàêèì îáðàçîì,  ïðè  âûáðàííîì  (£Âñãð) è ïðè  íàëè÷èè 
íà  ÓÏÊ  ñ÷åòíî-ðåøàþùåãî  óñòðîéñòâà è óñòðîéñòâ îïðå-
äåëåíèÿ ïàðàìåòðîâ  îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ ìîæíî  îñó-
ùåñòâèòü âñòðå÷ó ÓÏÊ  è ÏÊÊ  íà  îðáèòå. 

Îäíàêî  ïîäîáíîãî  ðîäà àïïàðàòóðà çíà÷èòåëüíî óñëîæ-
íÿåò êîíñòðóêöèþ ÓÏÊ,  óâåëè÷èâàåò åå âåñ è ãàáàðèòû. 

Áîëüøàÿ ÷àñòü óñòàíîâîê  ïåðåìåùåíèÿ  «ðàíöåâîãî» 
òèïà ïðåæäå âñåãî èç-çà âåñîâûõ è ãàáàðèòíûõ îãðàíè÷å-
íèé  íå  èìåþò  óñòðîéñòâ èçìåðåíèÿ  ïàðàìåòðîâ  îòíîñè-
òåëüíîãî  äâèæåíèÿ è óñòðîéñòâ èõ îáðàáîòêè. Ïîýòîìó 
äëÿ ïîâûøåíèÿ  áåçîïàñíîñòè  êîñìîíàâòà,  âûïîëíÿþùåãî 
ðàáîòû âíå êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ, âåñüìà æåëàòåëüíî ðàç-
ðàáîòàòü ïðîñòûå  è íàäåæíûå ìåòîäû  âèçóàëüíîãî ïèëî-
òèðîâàíèÿ. Âûïîëíåíèå  òàêîãî ðîäà ìàíåâðîâ  ïîòðåáó-
åòñÿ ïðè  îòêàçå ñîîòâåòñòâóþùåãî íàâèãàöèîííîãî  îáî-
ðóäîâàíèÿ. Â ïîäîáíûõ  ñèòóàöèÿõ åäèíñòâåííî  íàäåæíû-
ìè  íàâèãàöèîííûìè  ïàðàìåòðàìè  äëÿ êîñìîíàâòà,  íàõî-
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äÿùåãîñÿ â îòêðûòîì  êîñìîñå,  ìîãóò  áûòü: ðàêóðñ êîðàá-
ëÿ, êàæóùååñÿ äâèæåíèå êîðàáëÿ ïî  îòíîøåíèþ  ëèáî ê 
ãîðèçîíòó  Çåìëè, ëèáî ê çâåçäíîìó  ôîíó,  âèäèìîå  îòíî-
ñèòåëüíîå ïîëîæåíèå  êîðàáëÿ. 

Åñòåñòâåííî, ÷òî ïðè  ïðèìåíåíèè  ìåòîäîâ  âèçóàëüíî-
ãî ïèëîòèðîâàíèÿ  äèàïàçîí  ðàññòîÿíèé ìåæäó êîñìîíàâ-
òîì  â óñòàíîâêå ïåðåìåùåíèÿ  è êîñìè÷åñêèì  êîðàáëåì 
îãðàíè÷åí  âåëè÷èíàìè, íà  êîòîðûõ  ìîæíî  ðàçëè÷èòü ãåî-
ìåòðè÷åñêèå ðàçìåðû êîðàáëÿ. 

Îäèí  èç ìåòîäîâ  àâòîíîìíîãî  ïèëîòèðîâàíèÿ  ïðè  ãðóï-
ïîâîì  ïîëåòå ìîæåò áûòü îñíîâàí  íà  èñïîëüçîâàíèè  îò-
íîñèòåëüíûõ  òðàåêòîðèé, õàðàêòåð êîòîðûõ  ðàññìîòðåí 
âûøå. Ðàññìîòðèì  ñëó÷àé, êîãäà ýêñöåíòðèñèòåò è ïåðèî-
äû îðáèò êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ è êîñìîíàâòà  ðàâíû. Êîñ-
ìîíàâò  è êîñìè÷åñêèé êîðàáëü íàõîäÿòñÿ íà  îäèíàêîâûõ 
îðáèòàõ, êîñìîíàâò  ìîæåò áûòü âïåðåäè èëè ïîçàäè  êî-
ðàáëÿ ïðè  íóëåâîé  îòíîñèòåëüíîé  ñêîðîñòè. Åäèíñòâåí-
íûì  íàâèãàöèîííûì  ïàðàìåòðîì,  ïî  êîòîðîìó  êîñìîíàâò 
ìîæåò  ñóäèòü î  âûñîòå îòíîñèòåëüíî  êîðàáëÿ, ìîæåò ñëó-
æèòü óãëîâàÿ âûñîòà êîðàáëÿ íàä ãîðèçîíòîì  à (óãîë 
ìåæäó ëèíèåé âèçèðîâàíèÿ êîðàáëÿ è ëèíèåé âèçèðîâà-
íèÿ  ãîðèçîíòó  Çåìëè). 

Ýòîò óãîë îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì  äëÿ ðàçëè÷íûõ çíà÷å-
íèé  êîîðäèíàòû  x(t). Ìåíÿåòñÿ  îí  â òîì  ñëó÷àå, åñëè 
êîñìîíàâò  íàõîäèòñÿ âûøå èëè íèæå êîðàáëÿ. Ïðè  èñ-
ïîëüçîâàíèè  à â êà÷åñòâå íàâèãàöèîííîãî  ïàðàìåòðà êîñ-
ìîíàâò  äîëæåí íàïðàâëÿòü âåêòîð òÿãè äâèãàòåëåé óñòà-
íîâêè  ïåðåìåùåíèÿ  òàê, ÷òîáû îí  ïåðåñåê ëèíèþ  ðàâíûõ 
âûñîò âïåðåäè èëè ïîçàäè  êîðàáëÿ, à çàòåì óñòðàíèòü 
âåðòèêàëüíóþ ñêîðîñòü ñâåäåíèåì ê íóëþ  óãëîâîé ñêîðîñ-
òè à. Åñëè îðáèòàëüíûå ïàðàìåòðû  îáúåêòîâ ñîâïàäóò, òî 
êîñìîíàâò  áóäåò íåïîäâèæåí  îòíîñèòåëüíî  êîðàáëÿ. Åñ-
ëè æå â êîíöå  ìàíåâðà îðáèòàëüíûå ïàðàìåòðû  íå  ñîâïà-
äàþò, òî êîñìîíàâò  íà÷íåò ïåðåìåùàòüñÿ èç òî÷êè ðàâ-
íûõ  âûñîò ïî  îäíîé  èç âîçìîæíûõ  òðàåêòîðèé (ñì. 
ðèñ. 28, ã)— ââåðõ (ïðè  ÿ<0) èëè âíèç (ïðè  ÿ>0 ) . 

Åñëè êîñìîíàâò  äâèæåòñÿ ââåðõ, òî îäíîâðåìåííî 
óìåíüøàåòñÿ óãîë à. Â ýòîì  ñëó÷àå òðåáóåòñÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ òÿãè, íàïðàâëåííàÿ  ê öåíòðó Çåìëè, è îäíîâðåìåí-
íûé  ìàíåâð  òîðìîæåíèÿ  äëÿ óâåëè÷åíèÿ õ. Åñëè êîñìî-
íàâò ïåðåìåùàåòñÿ âíèç, òî óãîë à óâåëè÷èâàåòñÿ. Ïðè 
ýòîì  òÿãà äîëæíà íàïðàâëÿòüñÿ îò öåíòðà Çåìëè ñ îäíî-
âðåìåííûì  ìàíåâðîì  óìåíüøåíèÿ 

157 



Óïðàâëåíèå äâèæåíèåì âíå ïëîñêîñòè  îðáèòû çàêëþ-
÷àåòñÿ â ïðèâåäåíèè ïëîñêîñòè  îðáèòû êîñìîíàâòà  ê ïëîñ-
êîñòè îðáèòû êîðàáëÿ. Äëÿ ýòîãî êîñìîíàâò  äîëæåí íà-
ïðàâëÿòü òÿãó óñòàíîâêè ïåðåìåùåíèÿ  â ñòîðîíó  ïëîñêîñ-
òè îðáèòû êîðàáëÿ. Íà  äíåâíîé  ñòîðîíå  îðáèòû êîñìîíàâò 
ìîæåò  îïðåäåëèòü ðàñõîæäåíèå îðáèòàëüíûõ ïëîñêîñòåé 
ïî  ñìåùåíèþ  êîðàáëÿ îò íàïðàâëåíèÿ  äâèæåíèÿ íàçåì-
íûõ  îðèåíòèðîâ!  Íà  íî÷íîé  ñòîðîíå  îòíîñèòåëüíûé  íà-
êëîí  îðáèòàëüíûõ ïëîñêîñòåé ìîæíî  îïðåäåëèòü ïî  âèäè-
ìîìó  äâèæåíèþ êîðàáëÿ íà  çâåçäíîì  ôîíå.  Äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ  ýòîãî ìåòîäà  íóæíî,  ÷òîáû êîñìî-
íàâò óäåðæèâàë ñâîþ  ñâÿçàííóþ  îñü Ó â îðáèòàëüíîé 
ïëîñêîñòè.  Ýòî ìîæåò âûïîëíèòü  ñèñòåìà ñòàáèëèçàöèè 
ÓÏÊ. 

Ïîñëå  òîãî  êàê êîñìîíàâò  çàéìåò ñòàöèîíàðíîå  ïîëî-
æåíèå îòíîñèòåëüíî  êîðàáëÿ, ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ ñáëè-
æåíèå. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà  òîðìîçíàÿ  òÿãà. Ïðè  íà-
ïðàâëåíèè âåêòîðà òÿãè ÓÏÊ  ê êîðàáëþ-öåëè êîñìîíàâò 
áóäåò äâèãàòüñÿ ñ îäíîâðåìåííûì  îòêëîíåíèåì  îò ëèíèè 
ðàâíûõ âûñîò. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè  ýòî îòêëîíåíèå  áóäåò 
âîçðàñòàòü. ×òîáû  åãî óñòðàíèòü, êîñìîíàâò  äîëæåí ïå-
ðèîäè÷åñêè ïðèêëàäûâàòü òÿãó â íàïðàâëåíèè  îñè X 
(ðèñ.29). 

Ìîäåëèðîâàíèå  ïèëîòèðîâàíèÿ  ñ èñïîëüçîâàíèåì  îòíî-
ñèòåëüíîãî äâèæåíèÿ ñ ðàâíûìè  ïåðèîäàìè  è ýêñöåíòðè-
ñèòåòàìè îðáèò êîðàáëÿ è êîñìîíàâòà  ïîêàçàëî,  ÷òî óãîë 
à ÿâëÿåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì  íàâèãàöèîííûì  ïàðàìåò-
ðîì  àâòîíîìíîãî  ïèëîòèðîâàíèÿ  ïðè  ãðóïïîâîì  ïîëåòå. 
Ìîäåëèðîâàíèå  ïðîâîäèëîñü  äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîé îòðà-
áîòêè ñïîñîáîâ  óïðàâëåíèÿ äâèæåíèåì êîñìîíàâòà  â ÓÏÊ 
ïðè  ñáëèæåíèè è ñòûêîâêå ñ ÏÊÊ. 

Öåëè ìîäåëèðîâàíèÿ  —= îïòèìèçàöèÿ  ïàðàìåòðîâ  ñèñòå-
ìû  óïðàâëåíèÿ è äâèãàòåëüíîé óñòàíîâêè, ðàçðàáîòêà ìå-
òîäîâ  ðó÷íîãî  óïðàâëåíèÿ íà  îñíîâå  âèçóàëüíîé èíôîð-
ìàöèè. 

Çàäà÷à èñïûòàòåëÿ çàêëþ÷àëàñü â âèçóàëüíîì  îïðå-
äåëåíèè ñâîåé îðèåíòàöèè îòíîñèòåëüíî  çâåçä, ãîðèçîíòà 
Çåìëè è ÏÊÊ.  Äàëåå, âðó÷íóþ óïðàâëÿÿ óãëîâûì  è ïî-
ñòóïàòåëüíûì  ïåðåìåùåíèåì  ÓÏÊ,  èñïûòàòåëü îñóùåñòâ-
ëÿë îòõîä  îò êîðàáëÿ, ìàíåâðèðîâàíèå  è ñòûêîâêó. Ïðåä-
ïîëàãàëîñü, ÷òî êîðàáëü íàõîäèòñÿ íà  êðóãîâîé îðáèòå. 
Êîðàáëü îðèåíòèðîâàëñÿ â òðåõ ðåæèìàõ: 

ñòàáèëèçàöèÿ îòíîñèòåëüíî  èíåðöèàëüíûõ îñåé; 
ñòàáèëèçàöèÿ â îðáèòàëüíîé  ñèñòåìå êîîðäèíàò; 
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Ðèñ. 29. Ñáëèæåíèå ìåòî-
äîì  ïîñëåäîâàòåëüíîãî 
ïðèëîæåíèÿ  èìïóëüñà 
òÿãè: 

1 — ï îñëåäîâàòåëüíîñòü 
âêëþ÷åíèÿ  äâèãàòåëÿ ïðè 
ï îäõ îäå  ê Ï Ê Ê  ñçàäè; 2 — 
ï îñëåäîâàòåëüíîñòü  âêëþ-
÷åíèÿ  äâèãàòåëÿ ïðè  ï îä-
õ îäå ê ÏÊÊ  ñïåðåäè; 3 —' 
ÏÊÊ 

êîëåáàòåëüíûå äâèæåíèÿ ñ óãëîâîé ñêîðîñòüþ 
0,5 ãðàä/ñ. 

Äèíàìèêà  ïðîöåññà âñòðå÷è ñîñòîÿëà â óñòðàíåíèè óã-
ëîâîé  ñêîðîñòè ëèíèè âèçèðîâàíèÿ êîðàáëÿ îòíîñèòåëüíî 
çâåçä ñ ïîñëåäóþùèì  ïåðåìåùåíèåì  âäîëü ëèíèè âèçèðî-
âàíèÿ. Ìåòîä  ñâåäåíèÿ ê íóëþ  óãëîâîé ñêîðîñòè ëèíèè 
âèçèðîâàíèÿ çàêëþ÷àëñÿ â óñòðàíåíèè ñîñòàâëÿþùåé ñêî-
ðîñòè, íîðìàëüíîé  ê ëèíèè âèçèðîâàíèÿ, îáíàðóæèâàåìîé 
êîñìîíàâòîì  ïî  äâèæåíèþ êîðàáëÿ íà  çâåçäíîì  ôîíå. 
Ïîñëå  ïðèëîæåíèÿ  êîððåêòèðóþùåé òÿãè äëÿ óïðàâëå-
íèÿ  èñïîëüçîâàëîñü íîâîå  íàïðàâëåíèå ëèíèè âèçèðîâà-
íèÿ  è âåñü ïðîöåññ ïîâòîðÿëñÿ  äî  âñòðå÷è. Àâòîìàòè÷å-
ñêàÿ ñòàáèëèçàöèÿ ÓÏÊ,  êàê ïîêàçàëî  ìîäåëèðîâàíèå, 
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èëà çàäà÷ó ìàíåâðèðîâàíèÿ. 

Óïðàâëåíèå â ðó÷íîì  ðåæèìå ïîòðåáîâàëî  âäâîå áîëü-
øå âðåìåíè,  ÷åì  ïðè  àâòîìàòè÷åñêîì  óïðàâëåíèè. Ñðåä-
íèé  ïîëíûé  èìïóëüñ  íà  ìàíåâðèðîâàíèå  âîçðàñòàë íà 
40%. Îäíàêî  ïî  ìåðå ïðèîáðåòåíèÿ  îïûòà  õàðàêòåðèñòè-
êè ðó÷íîãî  óïðàâëåíèÿ óëó÷øàëèñü. 

Ìîäåëèðîâàíèå  ñòûêîâêè íà÷èíàëîñü ñ ìîìåíòà,  êîãäà, 
ïî  ìíåíèþ  êîñìîíàâòà-èñïûòàòåëÿ, îí  íàõîäèëñÿ íà  ðàñ-
ñòîÿíèè  3 ì  îò ïåðåõîäíîãî  îòñåêà êîðàáëÿ. Ñòûêîâêà 
ñ÷èòàëàñü óñïåøíîé,  åñëè ðàäèàëüíîå ðàññòîÿíèå îò ïðî-
äîëüíîé  îñè êîðàáëÿ ìåíüøå,  ÷åì  ðàäèóñ ïåðåõîäíîãî 
îòñåêà (1,5 ì),  à îòíîñèòåëüíàÿ  ñêîðîñòü íàïðàâëåíà ê 
êîðàáëþ è íå  ïðåâûøàåò 0,3 ì/ñ. 

Äâà èñïûòàòåëÿ óñïåøíî  îñóùåñòâèëè 76 è 84 ýêñïå-
ðèìåíòà  ïî  ñòûêîâêå. Ïðè  ýòîì  òÿãà êàæäîãî äâèãàòåëÿ 
ÓÏÊ  áûëà âûáðàíà 0,9 êã, à êîìàíäû  ïî  óãëîâîé ñêîðîñ-
òè áûëè îãðàíè÷åíû  âåëè÷èíîé 15 ãðàä/ñ. Îòíîñèòåëüíàÿ 
ñêîðîñòü â òî÷êå êîíòàêòà â îñíîâíîì  íå  ïðåâûøàëà 
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0,3 ì/ñ.  Ðàäèàëüíîå ðàññòîÿíèå ïðè  êîíòàêòå íå  ïðåâû-
øàëî  1,5 ì,  è ëèøü â òðåõ ñëó÷àÿõ íàõîäèëîñü  â äèàïà-
çîíå  1,5—1,8 ì. 

Òàêèì îáðàçîì  óæå íà  Çåìëå áëàãîäàðÿ ìàòåìàòè÷å-
ñêîìó  ìîäåëèðîâàíèþ  ìîæíî  ïðîâåñòè ïðåäâàðèòåëüíîå 
èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé  ïîñòóïàòåëüíîãî  ïåðåìåùåíèÿ  êîñ-
ìîíàâòà  ñ ÓÏÊ  îòíîñèòåëüíî  ÏÊÊ,  îïðåäåëèòü ìåòîäû 
ïèëîòèðîâàíèÿ  è ïðîâåñòè òðåíèðîâêè êîñìîíàâòîâ.  Åñ-
òåñòâåííî, ÷òî ïðè  ýòîì  èñêëþ÷àåòñÿ âëèÿíèå ýìîöèî-
íàëüíîé  íàïðÿæåííîñòè,  ïðèñóùåé ðåàëüíîìó  ïîëåòó. 

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ  ÂÎÏÐÎÑÛ  ÄÈÍÀÌÈÊÈ 
ÂÐÀÙÀÒÅËÜÍÎÃÎ  ÄÂÈÆÅÍÈß 
ÊÎÑÌÎÍÀÂÒÀ  ÂÎÊÐÓÃ  ÖÅÍÒÐÀ  ÌÀÑÑ 

Äëÿ âûïîëíåíèÿ  ãðóïïîâîãî  ïèëîòèðîâàíèÿ,  ñáëèæå-
íèÿ  ñ êîñìè÷åñêèì  êîðàáëåì èëè äðóãèì êîñìè÷åñêèì 
îáúåêòîì,  äëÿ âûïîëíåíèÿ  ðÿäà ðàáîò âíå êîðàáëÿ êîñ-
ìîíàâòó  íåîáõîäèìà  îðèåíòàöèÿ è ñòàáèëèçàöèÿ âîêðóã 
öåíòðà ìàññ. Íàïðèìåð,  â ïðîöåññå ìàíåâðèðîâàíèÿ  èñ-
ïîëüçóåòñÿ âèçóàëüíîå íàáëþäåíèå  çà êàæóùèìñÿ ïåðå-
ìåùåíèåì  êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ îòíîñèòåëüíî  ãîðèçîíòà 
Çåìëè èëè çâåçä. Äëÿ ïîíèìàíèÿ  êà÷åñòâåííîé êàðòèíû 
îòíîñèòåëüíîãî  äâèæåíèÿ êîñìîíàâò  äîëæåí ïîääåðæè-
âàòü ñâîþ  îðèåíòàöèþ  â èíåðöèàëüíîì  ïðîñòðàíñòâå ñ 
âûñîêîé  ñòåïåíüþ  òî÷íîñòè.  Ýòî íåîáõîäèìî  ïðåæäå âñå-
ãî äëÿ òîãî,  ÷òîáû èçáåæàòü îøèáî÷íûõ  óìîçàêëþ÷åíèé 
èç-çà ñîáñòâåííîãî  âðàùåíèÿ. 

Ïðè  íàáëþäåíèÿõ  ñ ïîìîùüþ  ðàçëè÷íîãî ðîäà ïðèáî-
ðîâ, ïðè  âûïîëíåíèè  ýêñïåðèìåíòîâ,  â äðóãèõ ñèòóàöèÿõ 
êîñìîíàâò  äîëæåí ïðîèçâîäèòü ðàçíîîáðàçíûå  äâèæåíèÿ 
êîíå÷íîñòÿìè.  Â ðóêàõ êîñìîíàâòà  ìîãóò  áûòü èíñòðó-
ìåíòû,  ôîòî-  èëè êèíîêàìåðû  è ò. ä. 

Âîçìîæíî,  êîñìîíàâòó  ïðèäåòñÿ âûïîëíÿòü  äâèæåíèÿ 
êîíå÷íîñòÿìè  è âî  âðåìÿ ïîñòóïàòåëüíîãî  ïåðåìåùåíèÿ 
ïðè  ðàáîòàþùèõ äâèãàòåëÿõ ÓÏÊ. 

Åñëè ïî  îáùåïðèíÿòîé  êîíöåïöèè  êîñìè÷åñêèé êî-
ðàáëü ñ÷èòàåòñÿ æåñòêèì òåëîì,  òî ýòîãî íåëüçÿ ñêàçàòü 
ïðî  êîñìîíàâòà.  Ê íåìó  áîëåå ïðèìåíèìà  ìåõàíè÷åñêàÿ 
ìîäåëü  ñèñòåìû òåë ñ øàðíèðíûìè  ñâÿçÿìè. Ñâîáîäíî 
äâèãàþùèåñÿ êîíå÷íîñòè  êîñìîíàâòà,  êîñìè÷åñêèé ñêà-
ôàíäð,  èíñòðóìåíòû,  ýêñïåðèìåíòàëüíîå  îáîðóäîâàíèå  è 
äðóãèå íåçàôèêñèðîâàííûå  ýëåìåíòû  — âñå ýòî çàòðóä-
íÿåò îïðåäåëåíèå Ö. Ì.  è ìîìåíòîâ  èíåðöèè âñåé ñèñòåìû. 
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Â îòëè÷èå îò êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé è òåì áîëåå îðáè-
òàëüíûõ ñòàíöèé â ñèñòåìå «êîñìîíàâò  — ÓÏÊ»  ìàññà 
êîñìîíàâòà,  ñêàôàíäðà è äðóãèõ ýëåìåíòîâ  ïîëåçíîé  íà-
ãðóçêè -ñîèçìåðèìà  è äàæå áîëüøå ìàññû ñàìîé  ÓÏÊ. 
Êðîìå  òîãî,  â ýòîé ñèñòåìå êîñìîíàâò  âûñòóïàåò îäíîâðå-
ìåííî  êàê îïåðàòîð  è êàê îáúåêò óïðàâëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì  ïðè  îïðåäåëåíèè  ïàðàìåòðîâ  ñèñòåìû îðèåíòàöèè 
è ñòàáèëèçàöèè ÓÏÊ  è ñèñòåìû ïîñòóïàòåëüíîãî  ïåðåìå-
ùåíèÿ  íåîáõîäèìî  ó÷èòûâàòü äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü 
÷åëîâåêà â ïðîöåññå ðàáîò â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Ýòè çàäà-
÷è îòíîñÿòñÿ  ê ðàçðÿäó èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ  çàäà÷. 

Ðàññìîòðèì  âëèÿíèå ïåðåìåùåíèÿ  îòäåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ òåëà êîñìîíàâòà  íà  åãî âðàùàòåëüíîå äâèæåíèå âî-
êðóã Ö.Ì.  Ïðè  ýòîì  áóäåì ðàññìàòðèâàòü êîñìîíàâòà 
â ÓÏÊ  êàê ñèñòåìó ìàòåðèàëüíûõ òåë, ñîñòîÿùóþ  èç îñ-
íîâíîãî  (íåñóùåãî)  òåëà è ïîäâèæíûõ  îòíîñèòåëüíî  íåãî 
(íîñèìûõ)  òåë. 

Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî  òåëà åñòåñòâåííî ïðèíÿòü  òóëî-
âèùå êîñìîíàâòà,  òàê êàê îíî  ìåíåå  ïîäâèæíî,  è ÓÏÊ. 
Ê òîìó  æå â íèõ  ñîñðåäîòî÷åíà áîëüøàÿ ìàññà ñèñòåìû. 
Ê ïîäâèæíûì  òåëàì îòíåñåì  òîëüêî êîíå÷íîñòè  è óäåð-
æèâàåìûå èìè  ðàçëè÷íûå ìàññû. Ðàññìàòðèâàåìàÿ ñèñòå-
ìà  â êîíå÷íîì  ñ÷åòå íå  ÷òî èíîå,  êàê áèîìåõàíè÷åñêàÿ 
ìîäåëü.  Îòìåòèì  åå íåêîòîðûå  îñîáåííîñòè:  ýëåìåíòû  êî-
íå÷íîñòåé  (ïëå÷î,  ïðåäïëå÷üå è ò. ä.) ñ äîñòàòî÷íîé  ñòå-
ïåíüþ  òî÷íîñòè  ìîæíî  ïðåäñòàâèòü â âèäå íåâåñîìûõ 
ñòåðæíåé ñ ñîñðåäîòî÷åííûìè  ìàññàìè,  ðàâíûìè  ìàññàì 
ñîîòâåòñòâóþùèõ ýëåìåíòîâ  è ðàñïîëîæåííûõ  â Ö. Ì. 
ýëåìåíòîâ  êîíå÷íîñòåé; 

ïåðåíîñèìûå  ìàññû òàêæå ïðåäñòàâèì â âèäå ñîñðåäî-
òî÷åííûõ  ìàññ íà  êîíöàõ  ýòèõ ñòåðæíåé. 

Òîãäà, ïîëüçóÿñü àïïàðàòîì  òåíçîðíîãî  èñ÷èñëåíèÿ, 
ìîæíî  îïðåäåëèòü âðàùàòåëüíûå äâèæåíèÿ êîñìîíàâòà 
ñ ÓÏÊ  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå ñ ïîìîùüþ  ñëåäóþùåãî 
äèôôåðåíöèàëüíîãî  óðàâíåíèÿ: 

-rnlli  2 [Hi Ti õ pi - f Hi w x (pi x pi) ] — f t x p i — (10) 
i-1 

— «(Po x po)h 
ãäå Çñ — ïîñòîÿííàÿ,  3v — ïåðåìåííàÿ  ÷àñòè òåíçîðà 
èíåðöèè ñèñòåìû «êîñìîíàâò  — ÓÏÊ»: 
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w — óãëîâàÿ ñêîðîñòü îñíîâíîãî  òåëà; 
fij  — îòíîøåíèå  ìàññû ýëåìåíòîâ  íîñèìûõ  òåë ê 

_ ìàññå âñåé ñèñòåìû; 
pi — íîðìèðîâàííûé  ðàäèóñ âåêòîðà Ö. Ì.  i-ro ïîä-

âèæíîãî  ýëåìåíòà (êîíå÷íîñòè); 
ð~ — íîðìèðîâàííûé  ðàäèóñ — âåêòîð Ö. Ì.  âñåé ñè-

ñòåìû; 
Ë 

My — óïðàâëÿþùèé  ìîìåíò  ñèñòåìû îðèåíòàöèè è 
ñòàáèëèçàöèè; 

s\ 
Ìñð  — âíåøíèé  âîçìóùàþùèé  ìîìåíò,  ñîçäàâàåìûé 

îêðóæàþùåé ñðåäîé; 
MF  — âîçìóùàþùèé  ìîìåíò,  îïðåäåëÿåìûé  ñìåùåíè-

åì  Ö.Ì.  âñåé ñèñòåìû è ïðîÿâëÿþùèéñÿ  ïðè  âêëþ÷åíèè 
äâèãàòåëåé ïîñòóïàòåëüíîãî  ïåðåìåùåíèÿ. 

/í  —- íåêîòîðûé  íîìèíàëüíûé  ðàçìåð ñèñòåìû (íà-
ïðèìåð,  äëèíà òóëîâèùà). 
_ Íàèáîëåå  õàðàêòåðíûå ÷ëåíû óðàâíåíèÿ: 
w X • «> — ñîñòàâëÿþùèå, àíàëîãè÷íûå  ñîñòàâëÿþùèì, 
îáóñëîâëåííûì  öåíòðîáåæíûìè  ìîìåíòàìè  èíåðöèè; 

Qfv • ñî — ââîäÿò äèíàìè÷åñêèå ïåðåêðåñòíûå ñâÿçè. 
ñî  õ (Pi X Pi) è • (î  — ââîäÿò ãèðîñêîïè÷åñêèå ïåðåêðå-
ñòíûå ñâÿçè. 

Óðàâíåíèå çàïèñàíî  â ñèñòåìå êîîðäèíàò,  æåñòêî ñâÿ-
çàííîé  ñ îñíîâíûì  òåëîì;  íà÷àëî ñèñòåìû êîîðäèíàò  ñî-
âïàäàåò ñ Ö.Ì.  ýòîãî òåëà. 

Â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé  äåÿòåëüíîñòè â îòêðûòîì 
êîñìîñå  êîñìîíàâò  ïðèíèìàåò  ðàçëè÷íûå ðàáî÷èå ïîçû, 
ñîîòâåòñòâóþùèå âûïîëíÿåìûì  â äàííûé  ìîìåíò  îïåðà-
öèÿì.  Ïðîôåññèîíàëüíóþ  äåÿòåëüíîñòü êîñìîíàâòà  ìîæíî 
âûðàçèòü â âèäå åãî ðàáîòû â îïðåäåëåííîé  ïîçå  ñ ïåðèî-
äè÷åñêîé èõ ñìåíîé.  Äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü êîñìîíàâòà 
ìîæíî  ïðåäñòàâèòü â âèäå ïåðèîäè÷åñêèõ êîëåáàíèé îòíî-
ñèòåëüíî ñðåäíåãî ïîëîæåíèÿ. 

Òîãäà ïåðåìåííàÿ  ÷àñòü òåíçîðà èíåðöèè áóäåò èìåòü 
âèä: 

3 , = 3vo + i3*. (11) 

Ðåçóëüòàò èçìåíåíèÿ  ðàáî÷åé ïîçû  ìîæåò áûòü âûðà-
æåí ÷åðåç íà÷àëüíóþ  óãëîâóþ ñêîðîñòü ïðè  èññëåäîâàíèè, 
ïðîöåññà ïîñëåäóþùåé  îðèåíòàöèè. Åñëè óïðàâëÿþùèé 
ìîìåíò  ñèñòåìû îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè îáåñïå÷èâàåò 
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óñëîâèÿ óñòîé÷èâîñòè, òî ïîñëå  èçìåíåíèÿ  ðàáî÷åé ïîçû 
óãëîâàÿ ñêîðîñòü áóäåò çàòóõàòü è ÷ëåíàìè: 

• î;  ñî; ñî õ |ii þ  X (pi X pi ); <î  (ð0 X ð0) 
ìîæíî  ïðåíåáðå÷ü. 

Òîãäà óðàâíåíèå (10) áóäåò àíàëîãè÷íûì  óðàâíåíèþ 
äëÿ òâåðäîãî òåëà 

ñ? ñî 
3 ; - j f  = ì 7  + ì ñ ð  + m f + ìâ,  (12) 

ãäå Q ñ — ñêîððåêòèðîâàííàÿ ïîñòîÿííàÿ  ÷àñòü òåíçîðà 
èíåðöèè (ñ ó÷åòîì  3vo); 

Ìâ  = - mil [ 2 Ù  Pi X pi + ðî  X Ðî] (13) 

âíóòðåííèé  âîçìóùàþùèé  ìîìåíò,  îáóñëîâëåííûé  äâèæå-
íèåì  êîíå÷íîñòåé. 

Òàêèì îáðàçîì,  èññëåäîâàíèå ïðîöåññîâ  îðèåíòàöèè 
êîñìîíàâòà  â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå âêëþ÷àåò èçó÷åíèå 
õàðàêòåðíûõ ðàáî÷èõ ïîç  ïðè  âûïîëíåíèè  ðàçëè÷íûõ ðà-
áî÷èõ îïåðàöèé âíå ÏÊÊ.  Îíè  îïðåäåëÿþòñÿ çíà÷åíèÿìè 
óãëîâ ïîëîæåíèÿ  êîíå÷íîñòåé  êîñìîíàâòà.  Çàòåì íåîáõî-
äèìî  îöåíèòü óãëîâûå ñêîðîñòè è óñêîðåíèÿ èçìåíåíèÿ  óã-
ëîâ ïðè  ñìåíå  ðàáî÷èõ ïîç.  Ýòè íà÷àëüíûå óñëîâèÿ ïîçâî-
ëÿò èíòåãðèðîâàíèåì  óðàâíåíèÿ (10) îïðåäåëèòü äèàïàçîí 
âîçìîæíûõ  íà÷àëüíûõ ñêîðîñòåé îñíîâíîãî  òåëà â ðàçëè÷-
íûõ  ïîçàõ,  à òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèå êîîðäèíàòû  Ö. Ì. 
âñåé ñèñòåìû îòíîñèòåëüíî  Ö.Ì.  îñíîâíîãî  òåëà. Â ðå-
çóëüòàòå_ìîæíî áóäåò íàéòè âåêòîð ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ìî-
ìåíòà  MFj ñîçäàâàåìîãî  ñèñòåìîé óïðàâëåíèÿ ïîñòóïà-
òåëüíûì  ïåðåìåùåíèåì  êîñìîíàâòà. 

Îòêëîíåíèÿ  êîíå÷íîñòåé  îò ñðåäíåãî ïîëîæåíèÿ  ìîãóò 
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñëó÷àéíûå ôóíêöèè  âðåìåíè,  êîòî-
ðûå îáóñëîâÿò íåêîòîðûé  âíóòðåííèé  ìîìåíò,  îïðåäåëÿ-
åìûé  âûðàæåíèåì (13). Êðîìå  òîãî,  îíè  ïðèâåäóò ê ñëó-
÷àéíûì  îòêëîíåíèÿì  Ö.Ì.  ñèñòåìû. Â ðåçóëüòàòå ïðè 
âêëþ÷åíèè ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ïåðåìåùåíèåì  íà  êîñìî-
íàâòà íàðÿäó ñ îòìå÷åííîé  âûøå ñðåäíåé ñîñòàâëÿþùåé 
ìîìåíòà  áóäåò äåéñòâîâàòü ñëó÷àéíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ. 

Çàäà÷à ñèíòåçà ñèñòåìû îðèåíòàöèè è ñòàáèëèçàöèè 
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â òàêèõ óñëîâèÿõ ñâîäèòñÿ ê îïðåäåëåíèþ  çàêîíà óïðàâ-
ëåíèÿ, êîòîðûé  îáåñïå÷èò óñòîé÷èâîñòü è îïòèìàëüíûå 
õàðàêòåðèñòèêè ïåðåõîäíûõ  ïðîöåññîâ  çàòóõàíèÿ íà÷àëü-
íûõ  óãëîâûõ ñêîðîñòåé ïðè  âîçäåéñòâèè ïåðå÷èñëåííûõ 
ìîìåíòîâ. 

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ  ÑÀÌÎÎÐÈÅÍÒÀÖÈÈ 
ÊÎÑÌÎÍÀÂÒÀ  Â ÁÅÇÎÏÎÐÍÎÌ 
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅ 

Â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå ëþáîå  äâèæåíèå îäíîé  ÷àñ-
òè òåëà îòíîñèòåëüíî  äðóãîé âûçîâåò èçìåíåíèÿ  äâèæå-
ïèÿ  âñåé ñèñòåìû â öåëîì.  Â ðåçóëüòàòå, êàê ñêàçàíî âû-
øå, ïîÿâëÿþòñÿ  ìîìåíòû,  âûçûâàþùèå âðàùàòåëüíîå 
äâèæåíèå êîñìîíàâòà,  îïðåäåëÿÿ åãî ïåðåîðèåíòàöèþ 
â ïðîñòðàíñòâå. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ  íóæíîãî  óãëîâîãî  ïîëî-
æåíèÿ ìîìåíòû  âîçìóùåíèÿ  äîëæíà ïàðèðîâàòü ñèñòåìà 
ñòàáèëèçàöèè ÓÏÊ. 

Îäíàêî  åñëè äâèæåíèÿ êîíå÷íîñòåé  âûïîëíÿòü  ïî  îï-
ðåäåëåííîé  ïðîãðàììå,  òî ìîæíî  îáåñïå÷èòü òðåáóåìóþ 
ïåðåîðèåíòàöèþ  êîñìîíàâòà.  Ìàíåâð  ñ âðàùåíèåì  êîíå÷-
íîñòåé áóäåì íàçûâàòü ìàíåâðîì  ñàìîîðèåíòàöèè.  Õàðàê-
òåð äâèæåíèé êîíå÷íîñòåé  çàâèñèò îò òîãî,  âîêðóã êàêîé 
îñè è â êàêîì  íàïðàâëåíèè  æåëàåò ðàçâåðíóòüñÿ êîñìî-
íàâò. Ýôôåêòèâíîñòü ñàìîîðèåíòàöèè  ìîæíî  ïîâûñèòü, 
åñëè äåðæàòü â ðóêàõ êàêèå-ëèáî ìàññû. 

×òîáû  ðàçâåðíóòüñÿ ïî  òàíãàæó, êîñìîíàâò  ìîæåò ñî-
âåðøèòü äâèæåíèÿ âåðõíèìè  êîíå÷íîñòÿìè.  Â ýòîì  ñëó÷àå 
òóëîâèùå è íîãè  ìîæíî  ðàññìàòðèâàòü êàê îäíî  òâåðäîå 
òåëî, êîíå÷íî,  ïðè  îïðåäåëåííîì  è íåèçìåííîì  ïîëîæåíèè 
íîã  îòíîñèòåëüíî  òóëîâèùà. Íåçàâèñèìîå  äâèæåíèå ïî  òàí-
ãàæó ìîæåò áûòü ïîëó÷åíî  ñèììåòðè÷íûì  âðàùåíèåì  ðóê 
ïî  ïîâåðõíîñòè  êîíóñîâ,  âåðøèíû  êîòîðûõ  ðàñïîëàãàþòñÿ 
â ïëå÷åâûõ ñóñòàâàõ, à îñè âðàùåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæå-
íèåì  ëèíèè ïëå÷. Íàïðàâëåíèÿ  âðàùåíèÿ äîëæíû  áûòü 
ïðîòèâîïîëîæíû.  Çà êàæäûé îáîðîò  ðóê êîñìîíàâò  èçìå-
íèò  îðèåíòàöèþ  ïî  òàíãàæó íà  îïðåäåëåííûé  óãîë. Çàâè-
ñèìîñòü óãëà ïåðåîðèåíòàöèè çà îäèí  öèêë âðàùåíèÿ ðóê 
îò ãåîìåòðè÷åñêèõ è èíåðöèîííûõ  ñâîéñòâ ñèñòåìû, à òàê-
æå óãëà ïðè  âåðøèíå êîíóñà âðàùåíèÿ ïîêàçàíà  íà 
ðèñ. 30. Êàê âèäíî  èç ãðàôèêîâ, ïîäãèáàíèå  íîã  è íàëè÷èå 
ãðóçà â ðóêàõ êîñìîíàâòà  óâåëè÷èâàåò ýôôåêòèâíîñòü ìà-
íåâðà. 

Èíòåðåñíî,  ÷òî ìàíåâðèðîâàíèå  áîëåå ýôôåêòèâíî,  êîã-
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Ïîëîâèíàò  óãëà ïðè  Âåðøèíå 
êîíóñà  âðàùåíèÿ,  ãðàä 

Ðèñ. 30. Çàâèñèìîñòü óãëà ïå-
ðåîðèåíòàöèè  ïî  òàíãàæó îò 
óãëà ïðè  âåðøèíå  êîíóñà  âðà-
ùåíèÿ  ðóê: 
1 — ê îñ ì î íàâò  â ï î ë î æ å í è è  «íî-
ãè âûòÿ íóòû» ;  2 — ê îñ ì î íàâò  â 
â ï î ë î æ å í è è  «í îãè  ï î ä î ã í ó ò û » ; 
3 — ê îñ ì î íàâò  â ï î ë î æ å í è è  «í î -
ãè ï î ä æ à ò û » ,  â ê à æ ä î é ðóêå ãðóç 
ï î  2, 3 êã 

Âðàùåíèå  ïî  êðåíó, ãðàä 

Ðèñ. 31. Çàâèñèìîñòü óãëà ïî-
âîðîòà  ïî  êðåíó  îò  êîëè÷åñòâà 
öèêëîâ  âðàùåíèÿ  ðóê 

äà êîíè÷åñêèå ïîâåðõíîñòè  íå  ïàðàëëåëüíû ëèíèè ïëå÷, 
à ñîñòàâëÿþò ñ íåé óãîë îêîëî  15°. 

Ïðè  ñàìîîðèåíòàöèè  öåëåñîîáðàçíî  èñêëþ÷èòü èëè ïî 
âîçìîæíîñòè  ñíèçèòü âëèÿíèå äâèæåíèÿ âîêðóã äðóãèõ 
îñåé. 

Ñàìûì  ïðîñòûì  ñïîñîáîì  ñàìîîðèåíòàöèè  ïî  êðåíó 
îêàçûâàåòñÿ äâèæåíèå ðóêàìè ïî  èäåíòè÷íûì  êîíè÷åñêèì 
ïîâåðõíîñòÿì  â îäíîì  íàïðàâëåíèè.  Îñè  êîíóñîâ  äîëæíû 
áûòü ïàðàëëåëüíû îñè êðåíà. Íà  ðèñ. 31 ïîêàçàíà  çàâèñè-
ìîñòü  óãëà ïîâîðîòà  ïî  êðåíó îò êîëè÷åñòâà öèêëîâ âðà-
ùåíèÿ  ðóê ïðè  ðàçíûõ óãëàõ ïðè  âåðøèíå êîíóñà âðàùå-
íèÿ. 

Â îòëè÷èå îò ìàíåâðà ïî  òàíãàæó ìàíåâð  ñàìîîðèåí-
òàöèè ïî  êðåíó íåèçáåæíî  ñîïðîâîæäàåòñÿ íåæåëàòåëü-
íûìè  âðàùåíèÿìè  ïî  òàíãàæó è ðûñêàíüþ (äî  40—50°). 

Ìàíåâð  ñàìîîðèåíòàöèè  ïî  ðûñêàíüþ ìîæåò áûòü îñó-
ùåñòâëåí äâèæåíèåì ðóê èëè íîã.  Âîçìîæåí  ìàíåâð  è çà 
ñ÷åò ñãèáàíèÿ òóëîâèùà êîñìîíàâòà  â ðàçëè÷íûõ ïëîñêî-
ñòÿõ. Îäíàêî  èç-çà ñêàôàíäðà ýòîò ìåòîä  ïðåäñòàâëÿåò 
ìàëûé  ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ. 

Ïðèìåíåíèå  òîãî  èëè èíîãî  ìåòîäà  ñàìîîðèåíòàöèè  çà-
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âèñèò îò âîçìîæíîñòåé  ïåðåìåùåíèÿ  êîíå÷íîñòåé  êîñìî-
íàâòà â ñêàôàíäðå. 

Ïðèâåäåííûå  ãðàôèêè ñàìîîðèåíòàöèè  äàþò ïðåäñòàâ-
ëåíèå î  äèíàìèêå  âðàùàòåëüíîãî äâèæåíèÿ êîñìîíàâòà 
âîêðóã Ö.Ì. 

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ  ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
ÓÏÊ  «ÐÀÍÖÅÂÎÃÎ»  ÒÈÏÀ 
Â ÍÀÇÅÌÍÛÕ  ÓÑËÎÂÈßÕ 

Â óñëîâèÿõ êðàòêîâðåìåííîé  íåâåñîìîñòè  ïðè  ïîëåòå 
íà  ñàìîëåòå ÊÑ-135 áûëè ïðîâåäåíû  èñïûòàíèÿ  óñòàíîâêè 
AMU è ïîäãîòîâêà  êîñìîíàâòîâ  äëÿ ðàáîò ñ íåé. Óñòàíîâ-
êà ÀÌèáûëà  âûâåäåíà íà  îðáèòó ÏÊÊ  «Äæåìèíè-9», îä-
íàêî  ïî  ðÿäó ïðè÷èí  èñïûòàíèÿ  åå â óñëîâèÿõ ðåàëüíîãî 
êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà ïðîâåäåíû  íå  áûëè. Â îò÷åòå ïî  ïî-
ëåòó îòìå÷àëîñü, ÷òî, «íàõîäÿñü âíå ÊÊ, ïèëîò  îáíàðó-
æèë, ÷òî ïîäãîòîâêà  óñòàíîâêè äëÿ ìàíåâðèðîâàíèÿ  ïîòðå-
áîâàëà ãîðàçäî áîëüøå òðóäà, ÷åì  ïðåäïîëàãàëîñü». Ýòî è 
ÿâèëîñü îäíîé  èç ïðè÷èí  äîñðî÷íîãî  ïðåêðàùåíèÿ  ýêñïå-
ðèìåíòà  â îòêðûòîì  êîñìîñå. 

Ýòîò ôàêò åùå ðàç ãîâîðèò î  íåêîòîðîì  íåñîîòâåòñòâèè 
óñëîâèé ðåàëüíîãî êîñìè÷åñêîãî  ïîëåòà è óñëîâèé èìèòà-
öèè íåâåñîìîñòè  ïðè  ïîëåòàõ íà  ñàìîëåòå. Øèðîêîå  ïðè-
ìåíåíèå  ïðè  ïîäãîòîâêå  êîñìîíàâòîâ  íàøëè  ñòåíäû ñ ðàç-
ëè÷íûìè  ñòåïåíÿìè  ñâîáîäû.  Íàïðèìåð,  ñòåíä ñ òðåìÿ 
ñòåïåíÿìè  ñâîáîäû,  èñïîëüçóþùèé  âîçäóøíóþ  ïîäóøêó, 
ïîçâîëÿåò  êîñìîíàâòó  ñîâåðøàòü ïîñòóïàòåëüíîå  ïåðåìå-
ùåíèå  â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ è âðàùåíèå âîêðóã âåðòèêàëü-
íîé  îñè, ò. å. îáåñïå÷èâàåò âûïîëíåíèå  ñàìûõ  ïðîñòûõ 
ìàíåâðîâ.  Ñóùåñòâåííûé  íåäîñòàòîê ñòåíäà — îãðàíè÷åí-
íîñòü  ÷èñëà ñòåïåíåé ñâîáîäû,  â çíà÷èòåëüíîé ìåðå èñêà-
æàþùàÿ ðåàëüíóþ êàðòèíó ìàíåâðèðîâàíèÿ.  Äðóãèì íå-
äîñòàòêîì  ÿâëÿåòñÿ èñêóññòâåííîå ñîçäàíèå «æåñòêîñòè» 
òåëà êîñìîíàâòà,  ò. å. ñàìîãî  äèíàìè÷íîãî  çâåíà ñèñòåìû 
«êîñìîíàâò—ÓÏÊ». 

Ñòåíä ñ øåñòüþ ñòåïåíÿìè  ñâîáîäû  ñîñòîèò èç ïî-
äâèæíîé áàçû ñ ÓÏÊ  è âû÷èñëèòåëüíîãî êîìïëåêñà.  Ïî-
ñòóïàòåëüíîå ïåðåìåùåíèå  ïî  òðåì îñÿì  îáåñïå÷èâàåòñÿ 
äâèæåíèåì ïîäâèæíîé  áàçû è åå âåðõíåé ÷àñòè îòíîñè-
òåëüíî ñàìîé  áàçû. Íà  âåðõíåé ÷àñòè ïîäâèæíîé  áàçû 
ðàçìåùàåòñÿ êàðäàííûé  ïîäâåñ. Íà  ñòåíäå êîñìîíàâò  ìî-
æåò ðàáîòàòü â ñêàôàíäðå è áåç íåãî.  Â êîíñòðóêöèè 

166 



ñòåíäà èñïîëüçóþòñÿ èìèòàòîðû  çâåçäíîãî íåáà äëÿ ñîçäà-
íèÿ  çðèòåëüíûõ îùóùåíèé  ïîëåòà. 

Êîìïëåêñ  âû÷èñëèòåëüíûõ óñòðîéñòâ ïîìîãàåò  ìîäå-
ëèðîâàòü óðàâíåíèÿ äâèæåíèÿ ñèñòåìû «êîñìîíàâò  — 
ÓÏÊ».  Â óðàâíåíèÿõ ïðåäóñìîòðåíà  âîçìîæíîñòü  èçìå-
íÿòü ïîëîæåíèå  öåíòðà ìàññ, ìàññó è ìîìåíòû  èíåðöèè 
ñèñòåìû. 

Ñòåíä èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ, ê êîòîðûì,  â ÷àñòíîñòè, 
îòíîñÿòñÿ  âèáðàöèè, øóìû  è ïð. 

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ 
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  ÓÏÊ 
«ÐÀÍÖÅÂÎÃÎ»  ÒÈÏÀ  Â ÊÎÑÌÈ×ÅÑÊÎÌ  ÏÎËÅÒÅ 

Ìîäåëèðîâàíèå  äèíàìèêè  ìàíåâðèðîâàíèÿ  êîñìîíàâòà 
â ÓÏÊ,  èìèòàöèÿ íåâåñîìîñòè  è áåçîïîðíîãî  ïðîñòðàíñò-
âà — ýòî ñëîæíûå è òðóäîåìêèå ïðîöåññû.  Ïîñëå  íåñî-
ñòîÿâøèõñÿ èñïûòàíèé  ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà ïî  ïðî-
ãðàììå  «Äæåìèíè»  áûëî  ðåøåíî  ïðîâåñòè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå ïî  ïðîãðàì-
ìå  «Ñêàéëýá». Â îòëè÷èå îò ïåðâîãî  ýêñïåðèìåíòà, êîãäà 
èñïûòàíèÿ  ÓÏÊ  ïëàíèðîâàëèñü â îòêðûòîì  êîñìîñå,  ïî-
äîáíûå  èñïûòàíèÿ  ñòàëè ïðîâîäèòü  â ëàáîðàòîðíîì  îòñåêå 
ÏÎÑ  «Ñêàéëýá». Ýòî îáóñëîâëèâàëî áîëüøóþ  ñòåïåíü áå-
çîïàñíîñòè  àñòðîíàâòà è íåêîòîðûå  óïðîùåíèÿ  â êîíñò-
ðóêöèè ÓÏÊ. 

Äëÿ èñïûòàíèé  ÓÏÊ  (AMRV) ïðåäíàçíà÷àëàñü çîíà 
3X3X6 ì  â ëàáîðàòîðíîì  îòñåêå. Ïàðàìåòðû  ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü íà  áîðòîâûå çàïèñûâàþùèå óñòðîéñòâà. Âî  âðå-
ìÿ  ýêñïåðèìåíòîâ  ïðîèçâîäèëàñü êèíîôîòîñúåìêà  è ðå-
ãèñòðàöèÿ ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé  êîñìîíàâòà.  Êîíñò-
ðóêöèÿ ÓÏÊ  è âñïîìîãàòåëüíîãî  îáîðóäîâàíèÿ  ïîçâîëÿëà 
ìåíÿòü  áàëëîíû  ñ ðàáî÷èì  òåëîì  è àêêóìóëÿòîðíûå  áà-
òàðåè. Òàêàÿ ñõåìà îáåñïå÷èâàëà èñïûòàíèÿ  óñòàíîâêè 
â òå÷åíèå 7,5 ÷. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àíàëîãè÷íûå  ìà-
íåâðû â êîñìè÷åñêîì  ïîëåòå è íà  íàçåìíûõ  ñòåíäàõ ïîçâî-
ëÿþò îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü òðåíàæíûõ ñðåäñòâ, ÷òî è 
ñòàâèëîñü îäíîé  èç çàäà÷ ýêñïåðèìåíòà. 

Êîñìîíàâòû  äîëæíû  áûëè ñîâåðøàòü ìàíåâðû  â òðè 
ýòàïà. Íà  ïåðâîì  ýòàïå — îçíàêîìèòåëüíûå  ïîëåòû  ñ âû-
ïîëíåíèåì  ïðîñòåéøèõ ìàíåâðîâ  îòíîñèòåëüíî  îäíîé  îñè. 
Íà  âòîðîì  ýòàïå — ñëîæíûå ìàíåâðû:  ïîñòóïàòåëüíûå 
ïåðåìåùåíèÿ  ñ îñòàíîâêàìè,  ïîëåò  âäîëü áîðòà ñòàíöèè 
è ò. ï.  Òðåòèé ýòàï âêëþ÷àë òàêèå ñëîæíûå ìàíåâðû,  êàê 
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èìèòàöèÿ âûïîëíåíèÿ  îïðåäåëåííûõ  îïåðàöèé, òðàíñïîð-
òèðîâêà ãðóçîâ, ïàðèðîâàíèå  âðàùåíèé è ïð. 

Èññëåäîâàíèÿ ïðåäïîëàãàëîñü ïðîâîäèòü  êàê áåç ñêà-
ôàíäðà, òàê è â ñêàôàíäðå. Âî  âðåìÿ ðàáîò â ñêàôàíäðå 
ïðîâåðÿëèñü âîçìîæíîñòè  ìàíåâðèðîâàíèÿ  â íàääóòîì 
ñêàôàíäðå è âëèÿíèå åãî ýëåìåíòîâ:  ôàëà, øëàíãîâ  è ïð. 
íà  îðèåíòàöèþ,  ñòàáèëèçàöèþ è ïåðåìåùåíèå.  Êðîìå  óñ-
òàíîâêè AMRV, íà  áîðòó ÏÎÑ  «Ñêàéëýá» ïëàíèðîâàëèñü 
èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâêè FCMU ñ ìèêðîäâèãàòåëÿìè, ñìîí-
òèðîâàííûìè  íà  áîòèíêàõ êîñìîíàâòà,  è óñòàíîâêè «ïèñ-
òîëåòíîãî»  òèïà, ïîäîáíûå  òîé, êîòîðóþ  ïðèìåíÿëè  àñò-
ðîíàâòû  ïî  ïðîãðàììå  «Äæåìèíè».  Íåêîòîðûå  ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèé. 

Óñòàíîâêà AMRV. 
Â õîäå èñïûòàíèé  àñòðîíàâòû ñîâåðøàëè ïîëåò  ÷åðåç 

ëàáîðàòîðíûé  îòñåê ê îïðåäåëåííîé  òî÷êå (ñ ìàêñèìàëü-
íîé  ñêîðîñòüþ äî  0,6 ì/ñ)  è çàâèñàëè íà  îïðåäåëåííîì 
ðàññòîÿíèè îò íåå, îáåñïå÷èâàëè çàäàííóþ  îðèåíòàöèþ 
â ïðîñòðàíñòâå, âûïîëíÿëè  çàêðóòêó è ãàøåíèå âðàùå-
íèé,  òðàíñïîðòèðîâêó ãðóçîâ, îáëåò âíóòðåííèõ  áîðòîâ 
ñòàíöèè íà  ðàññòîÿíèè íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ. Àñòðîíàâ-
òàì  óäàâàëîñü çàâèñàòü ó çàäàííûõ  îáúåêòîâ ñ òî÷íîñòüþ 
äî  íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ, ïîãàñèâ ïðè  ýòîì  îòíîñèòåëü-
íóþ  ñêîðîñòü ïðàêòè÷åñêè äî  íóëåâûõ çíà÷åíèé 

1 ìì/ñ). 
Âî  âðåìÿ èñïûòàíèé  áûëè îïðîáîâàíû  ñëåäóþùèå ðå-

æèìû  ðàáîòû óñòàíîâêè: 
ðó÷íîå  óïðàâëåíèå ïåðåìåùåíèåì  è ñòàáèëèçàöèåé; 
ðó÷íîå  óïðàâëåíèå ïåðåìåùåíèåì  ïðè  àâòîìàòè÷å-

ñêîé ñòàáèëèçàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì  êàê ñêîðîñòíûõ  ãè-
ðîñêîïîâ  (èñïîëíèòåëüíûå  îðãàíû  — ìèêðîäâèãàòåëè) > 
òàê è ñèëîâûõ ãèðîñêîïîâ. 

Ðÿä çàìå÷àíèé è ïðåäëîæåíèé àñòðîíàâòîâ î  êîíñò-
ðóêöèè è ïàðàìåòðàõ ÓÏÊ: 

óðîâåíü ñèãíàëà îøèáêè  äëÿ âêëþ÷åíèÿ ìèêðîäâèãà-
òåëåé ñòàáèëèçàöèè âûáðàí íå  îïòèìàëüíûì,  òàê êàê 
ìàëåéøèå äâèæåíèÿ âûçûâàþò ñðàáàòûâàíèå äâèãàòåëåé, 
à ñëåäîâàòåëüíî, è ðàñõîä ðàáî÷åãî òåëà; 

ôàë, êàáåëè è äðóãèå ýëåìåíòû,  ïîäñîåäèíåííûå  ê ñêà-
ôàíäðó, çàòðóäíÿþò óïðàâëåíèå óñòàíîâêîé. Ïîýòîìó  â 
ýêñïëóàòàöèîííîì  âàðèàíòå óñòàíîâêè öåëåñîîáðàçíî  èñ-
ïîëüçîâàòü àâòîíîìíóþ  ðàíöåâóþ ñèñòåìó ÑÆÎ. 

Â öåëîì  ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà ïîëó÷èëà ïîëîæè-
òåëüíóþ îöåíêó  àñòðîíàâòîâ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ èíæåíåðíîé 
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ïñèõîëîãèè  âàæíûì  ñ÷èòàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî îðãàíû  óï-
ðàâëåíèÿ ÓÏÊ  ïîäîáíû  îðãàíàì  óïðàâëåíèÿ ÏÊÊ. 

Óñòàíîâêà FCMU. 
Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü  ýòîé óñòàíîâêè — óïðàâ-

ëåíèå ìàíåâðèðîâàíèåì  ñòóïíåé íîã.  Â ðåçóëüòàòå îñâî-
áîæäàþòñÿ ðóêè äëÿ âûïîëíåíèÿ  íåîáõîäèìûõ  îïåðàöèé. 
Ýòî ñóùåñòâåííîå ïðåèìóùåñòâî  óñòàíîâêè FCMU ïî 
ñðàâíåíèþ  ñ óñòàíîâêîé AMRV. 

Ê íåäîñòàòêàì óñòàíîâêè FCMU îòíîñÿòñÿ: 
ïîñòóïàòåëüíîå  ïåðåìåùåíèå  òîëüêî âäîëü îäíîé  îñè 

(âðàùåíèå — ïî  òðåì îñÿì); 
îòñóòñòâèå àâòîìàòè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè; 
âêëþ÷åíèå ìèêðîäâèãàòåëåé íå  ïàðàìè,  ÷òî ïðèâîäèò 

ê ïîÿâëåíèþ  íåæåëàòåëüíîãî ïåðåìåùåíèÿ  ïðè  âðàùåíèè 
âîêðóã Ö. Ì. 

Ïðîãðàììîé  èñïûòàíèé  ïðåäóñìàòðèâàëîñü ïåðåìåùå-
íèå  ê çàäàííîé  òî÷êå è ìàíåâðèðîâàíèå  âîêðóã òðåõ îñåé 
(ðàçâîðîò íà  90° è âîçâðàùåíèå â èñõîäíîå  ïîëîæåíèå). 

Êàê ïîêàçàëè ýêñïåðèìåíòû,  ïåðåìåùåíèå  ñ ïîìî-
ùüþ  ýòîé óñòàíîâêè çàòðóäíåíî  òåì, ÷òî íîãè  ìåøàþò 
ñëåäèòü çà ïðèáëèæàþùèìñÿ  â õîäå ïåðåìåùåíèÿ  îáúåê-
òîì.  Îòìå÷àëèñü òðóäíîñòè â îñòàíîâêàõ è êîððåêöèè 
òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ. Åùå îäèí  íåäîñòàòîê — ìàëàÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü íîãè  ïðè  óïðàâëåíèè ìèêðîäâèãàòåëÿìè ñ 
ïîìîùüþ  ïåäàëè. Ýòî îáúÿñíÿëîñü  óñëîâèÿìè  íåâåñîìîñ-
òè (îòñóòñòâèå ïðèâû÷íîé  äëÿ íàçåìíûõ  óñëîâèé ñèëû, 
ïðèæèìàþùåé  ñòóïíþ  ê ïîäîøâå  áîòèíîê  ñêàôàíäðà), 
à òàêæå «çàãðóáëåíèåì» îùóùåíèé  ãðîìîçäêîñòüþ  ñàìèõ 
áîòèíîê. 

Ìíåíèÿ  îòíîñèòåëüíî  óñòàíîâêè FCMU ðàçäåëèëèñü. 
Ïî  ìíåíèþ  îäíèõ  àñòðîíàâòîâ, ýòà óñòàíîâêà ñîâåðøåííî 
íåïðèãîäíà  äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.  Ïî  ìíåíèþ 
äðóãèõ, ìîæíî  ñîçäàòü äîñòàòî÷íî  ýôôåêòèâíóþ óñòàíîâ-
êó ïîäîáíîãî  òèïà. 

Òàêèì îáðàçîì,  â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíûõ  èññëåäîâà-
íèé,  âêëþ÷àþùèõ ìîäåëèðîâàíèå,  íàçåìíûå  èñïûòàíèÿ 
è ýêñïåðèìåíòàëüíûå  èññëåäîâàíèÿ, â êîñìè÷åñêîì  ïîëå-
òå îïðåäåëåíà ýôôåêòèâíîñòü ÓÏÊ  «ðàíöåâîãî» òèïà, êî-
òîðûå ìîãóò  áûòü ââåäåíû â êîìïëåêñ  øòàòíîãî  îáîðóäî-
âàíèÿ ïðè  ïëàíèðîâàíèè  ðàçëè÷íûõ ïî  äëèòåëüíîñòè è 
ïðîãðàììàì  êîñìè÷åñêèõ ïèëîòèðóåìûõ  ïîëåòîâ. 
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

1869 ãîä. Âî  Ôðàíöèè íà  ïðèëàâêàõ êíèæíûõ  ìàãàçè-
íîâ  ïîÿâèëñÿ íåîáû÷íûé  äëÿ òîãî  âðåìåíè  òðóä «Ñðåäñòâà 
ñâÿçè ñ ïëàíåòàìè»  èçîáðåòàòåëÿ Øàðëÿ Êðî.  Ïðåäûñòî-
ðèÿ ýòîé êíèãè âåñüìà ëþáîïûòíà.  Àâòîð, íàáëþäàÿ íà 
íåêîòîðûõ  ïëàíåòàõ âñïûøêè,  ïðèíÿë  èõ çà ïîïûòêè 
âíåçåìíûõ  öèâèëèçàöèé ñâÿçàòüñÿ ñ çåìëÿíàìè.  Ïîñëå 
ýòîé êíèãè âîïðîñ  î  ñâÿçè ñ âíåçåìíûìè  ñóùåñòâàìè íà-
ïîìèíàåò  òëåþùèé îãîíü.  Îí  òî ðàçãîðàåòñÿ ñ áîëüøîé 
ñèëîé, ïèòàÿ ðàçëè÷íûå ôàíòàñòè÷åñêèå èäåè, òî çàòóõàåò 
ïîä  ñòðóåé ïåññèìèñòè÷åñêîé êðèòèêè. 

Êàêèìè  áû ñìåëûìè  è ïîðîé  îðèãèíàëüíûìè  íå  âû-
ãëÿäåëè ïðîåêòû  ýòèõ ó÷åíûõ è ôàíòàñòîâ, íèêòî  èç íèõ 
íå  ïðåäëàãàë èñïîëüçîâàòü íåïîñðåäñòâåííûé  âûõîä  ÷åëî-
âåêà â îòêðûòûé êîñìîñ  èëè èñïîëüçîâàòü çåìíûå  ìàøè-
íû,  êîñìè÷åñêèå «òàêñè» äëÿ ñîîáùåíèÿ  ìåæäó èñêóññò-
âåííûìè  òåëàìè â êîñìè÷åñêîì  ïðîñòðàíñòâå, ìåæäó ÷å-
ëîâåêîì  è «èêñîì»  âíåçåìíîé  öèâèëèçàöèè. 

Òðóäíî  ãîâîðèòü îá  ýòîì  è ñåé÷àñ. Åñëè ñëîæèòü âåñü 
ïóòü, ïðîéäåííûé  çåìëÿíèíîì  â îòêðûòîì  êîñìîñå,—  ýòî 
äåñÿòêè ìåòðîâ,  ó÷èòûâàÿ ëóííûå  ïðîãóëêè ÷ëåíîâ  ýêè-
ïàæåé «Àïîëëîíîâ»,  — ýòî êèëîìåòðû.  Êîñìè÷åñêèå ðàñ-
ñòîÿíèÿ,  êîòîðûå  ìûñëÿòñÿ äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ,— òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ,  à ýòî äàëåêî íå  ðàâíîöåííûå 
âåëè÷èíû. 

Êîí÷àåòñÿ âòîðîå äåñÿòèëåòèå êîñìè÷åñêîé  ýðû ÷åëî-
âå÷åñòâà. Ñ òî÷êè çðåíèÿ èñòîðèè ñðîê âåñüìà íåâåëèê. 
Íî  êîñìîíàâòèêà,  äðóãèå íàóêè, ïèòàþùèå  åå, óñïåëè 
ñäåëàòü îãðîìíûé  âêëàä íå  òîëüêî â ðàçâèòèå ñàìîé  êîñ-
ìîíàâòèêè,  íî  è ñìåæíûõ  îáëàñòåé. Êîñìîíàâòèêà  ñòàëà 
ïîëíîöåííîé  ñôåðîé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Êîñìîñ  ïðåâðàùàåòñÿ â àðåíó òðóäà, êîñìîñ  óæå «ðà-
áîòàåò». Êîñìîñ  óæå ïðèíîñèò  ïîëüçó  ÷åëîâå÷åñòâó. Êîñ-
ìîíàâò  — ýòî óæå ïðîôåññèÿ. Îïåðàöèÿ  âûõîäà â îòêðû-
òûé êîñìîñ  è ðàáîòà â áåçîïîðíîì  ïðîñòðàíñòâå, âíå êî-
ðàáëÿ — îäíà  èç îñîáåííîñòåé  ýòîé ïðîôåññèè. 

Ñîçäàâàÿ êîñìè÷åñêèå êîðàáëè, ëþäè çíàëè, ÷òî ïîñëå 
íåïðîäîëæèòåëüíîãî  èçóìëåíèÿ,  âîñõèùåíèÿ  ïîäâèãîì 
ïåðâîîòêðûâàòåëÿ íàñòóïÿò áóäíè, òðóäîâûå áóäíè êîñ-
ìîñà.  È ýòè áóäíè íåâîçìîæíû  áåç âûõîäà ÷åëîâåêà â 
îòêðûòîå êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî.  Áåç ýòîãî íåëüçÿ èñ-
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ñëåäîâàòü ïëàíåòû,  ýêñïëóàòèðîâàòü áåñïèëîòíûå  ñïóòíè-
êè, áåç ýòîé îïåðàöèè íåëüçÿ äàæå ïðåäñòàâèòü ñåáå ìîí-
òàæ îãðîìíûõ  êîñìè÷åñêèõ áàç è ïëàíåòàðíûõ  ïîñåëåíèé. 
Áåç ýòîãî íåëüçÿ ïîñòàâèòü íà  ñëóæáó ÷åëîâå÷åñòâó âà-
êóóì  è äðóãèå óíèêàëüíûå îñîáåííîñòè  êîñìè÷åñêîé  ñðå-
äû, áåç ýòîãî íåëüçÿ îêàçàòü ïîìîùü  êîðàáëþ, òåðïÿùåìó 
áåäñòâèå â îêåàíå êîñìîñà. 

Ïîýòîìó  ñ ñàìîãî  íà÷àëà îñâîåíèÿ  êîñìè÷åñêîãî  ïðî-
ñòðàíñòâà øëà òùàòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà  ê âûõîäó ÷åëîâåêà 
â îòêðûòîå êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî  èç êîðàáëÿ â ïîëå-
òå. Ãîòîâèëàñü òåõíèêà âûõîäà, ãîòîâèëñÿ ÷åëîâåê. 

×òî  áûëî  ó À. Ëåîíîâà  äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ â îòêðûòîì 
êîñìîñå?  Ôàë — êðåïêàÿ âåðåâêà, ðàáîòàÿ ñ êîòîðîé,  îí, 
èñïîëüçóÿ ñâîþ  ñèëó, ìîã  îòõîäèòü îò êîðàáëÿ è ïîäõî-
äèòü ê íåìó.  ×òî  áûëî  ó ýêèïàæà «Ñîþç-5»? Äëÿ ýòîé æå 
öåëè — ëååðà, ñêîáû, ìóñêóëüíàÿ ñèëà. Îðóäèÿ  ïèîíåðîâ-
ïåðâîïðîõîäöåâ.  Êàê è îáû÷íûé,  îðáèòàëüíûé ïîëåò  íå 
áûâàåò ïîâòîðåíèåì  ïðåäûäóùåãî,  à ðàçâèâàåò åãî, ÿâ-
ëÿÿñü â òî æå âðåìÿ áàçîé äëÿ ïîñëåäóþùåãî  ïîëåòà, òàê 
è êàæäûé âûõîä, ïåðåõîä èç êîðàáëÿ â êîðàáëü â ïîëåòå, 
ïåðåäâèæåíèå â îòêðûòîì  êîñìîñå  ñëóæàò îñíîâîé  äëÿ 
áóäóùèõ ýêñïåðèìåíòîâ. 

Ïîëåò  «Äæåìèíè-4». Ïåðâûì  èç àìåðèêàíñêèõ êîñìî 
íàâòîâ âûøåë â êîñìîñ.  Ý. Óàéò. Îí  òðèæäû äåëàë âû-
õîä, â òî âðåìÿ êàê êîðàáëü ïðîëåòàë íàä îñâåùåííîé 
ñòîðîíîé  Çåìëè. Â åãî ðóêàõ óæå áûëî  ðó÷íîå  ðåàêòèâíîå 
óñòðîéñòâî, èìåþùåå  òðè ñîïëà,  êîòîðîå  ðàáîòàëî íà  ñæà-
òîì  êèñëîðîäå. Äâà ñîïëà  ñ òÿãîé ïî  0,45 êã îáåñïå÷èâàëè 
àñòðîíàâòó ïåðåäâèæåíèå âïåðåä, à îäíî  ñ òÿãîé 0,9 êã— 
íàçàä. Óïðàâëåíèå óñòðîéñòâîì îñóùåñòâëÿëîñü íàæàòèåì 
êóðêà. 

Â îòêðûòîì  êîñìîñå  ýòà íåñëîæíàÿ ìàøèíà  ïðî-
ðàáîòàëà âñåãî 3 ìèí  (â äàëüíåéøåì  àñòðîíàâò ïåðåäâè-
ãàëñÿ ïðè  ïîìîùè  ôàëà è ìóñêóëüíîé  ñèëû). Íåñìîòðÿ 
íà  êðàòêîâðåìåííîñòü  èñïîëüçîâàíèÿ  ðåàêòèâíîãî óñòðîé-
ñòâà, ñîçäàíèå åãî ÿâèëîñü îïðåäåëåííûì  øàãîì  â îñâîå-
íèè  îòêðûòîãî  êîñìîñà,  â ïåðåäâèæåíèè â áåçîïîðíîì 
ïðîñòðàíñòâå. 

Ïîëåò  «Äæåìèíè-9». Çàäà÷åé êîñìîíàâòà  Ñåðíàíà áû-
ëî  ìàíåâðèðîâàíèå  â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðè  ïîìîùè  ðàí-
öåâîé óñòàíîâêè. È åñëè ðåàêòèâíîå óñòðîéñòâî Óàéòà 
âåñèëî âñåãî 3,4 êã, òî óñòàíîâêà Ñåðíàíà —75,3 êã. Îíà 
ìîãëà  ïîääåðæèâàòü çàäàííîå  ïîëîæåíèå  òåëà â ïðîñòðàí-
ñòâå àâòîìàòè÷åñêè èëè æå óïðàâëÿòüñÿ âðó÷íóþ. Íî,  ê 

171 



ñîæàëåíèþ, ýòîò ýêñïåðèìåíò  â îòêðûòîì  êîñìîñå  ïðîèç-
âåñòè íå  óäàëîñü. 

Ïîëåòû  êîñìè÷åñêèõ êîðàáëåé, ýêñïåðèìåíò  çà ýêñïå-
ðèìåíòîì,  íîâûå  èäåè, íîâûå  êîíñòðóêöèè äîëæíû  ïðè-
âåñòè è ïðèâåäóò ê ñîçäàíèþ  òàêèõ óñòðîéñòâ äëÿ ïåðå-
äâèæåíèÿ â îòêðûòîì  êîñìîñå,  íàäåæíîñòü ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ êîòîðûõ  áóäåò ïðåâûøàòü íàäåæíîñòü âñåõ çåìíûõ 
ñîâðåìåííûõ  ñðåäñòâ ïåðåäâèæåíèÿ. Êàêèìè îíè  áóäóò? 
Êàê áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ÷åëîâåê, óïðàâëÿþùèé  èìè? 
Êàêèå ó íèõ  áóäóò ôóíêöèè? 

Â íåäàëåêîì  áóäóùåì  ïðîñòîðû  Âñåëåííîé  áóäóò áî-
ðîçäèòü áîëüøèå äîëãîâðåìåííûå  îðáèòàëüíûå ñòàíöèè. 
Ýêèïàæ ñòàíöèè 20—25 ÷åëîâåê. Ïî  òåì èëè èíûì  ïðè÷è-
íàì  âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü  ïîñåòèòü ñîñåäíþþ  ñòàíöèþ. 
Íàïðèìåð,  äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè,  ïîïîëíåíèÿ  çàïàñîâ, à 
ìîæåò  áûòü, ïðîñòî  íàíåñòè âèçèò âåæëèâîñòè. Ïåðåâî-
äèòü âñþ ñòàíöèþ íà  äðóãóþ îðáèòó íåëüçÿ — îðáèòà ðàñ-
ñ÷èòàíà äëÿ âûïîëíåíèÿ  îïðåäåëåííîãî  çàäàíèÿ, è ýòî 
íåýêîíîìè÷íî.  Ïîýòîìó  íà  áóäóùèõ äîëãîâðåìåííûõ  ñòàí-
öèÿõ áóäóò âñïîìîãàòåëüíûå  ðåàêòèâíûå àïïàðàòû, ïî 
âñåé âèäèìîñòè, îäíîìåñòíûå,  äëÿ ìåæêîñìè÷åñêîé  ñâÿçè 
è ñâÿçè ñ Çåìëåé. 

Øòóðì  êîñìîñà  ïðîäîëæàåòñÿ, äàâàÿ ìûñëè  ÷åëîâå÷åñ-
êîé  øèðîêèå ïðîñòîðû.  Ïðîéäåò  âðåìÿ, ðåãóëÿðíûå ðåéñû 
â êîñìîñ,  ê äàëåêèì ïëàíåòàì  ñòàíóò îáû÷íûìè,  è, ìîæåò 
áûòü, ïðîðî÷åñòâî  ôðàíöóçñêîãî èçîáðåòàòåëÿ ñòàíåò 
áûëüþ — áóäåò ñâÿçü ñ äðóãèìè ïëàíåòàìè.  È â ýòîì  âå-
ëèêàÿ çàñëóãà ïåðâîïðîõîäöåâ,  òåõ, êòî ïîêèíóë  êîðàáëü 
è ñìåëî  øàãíóë â îòêðûòûé êîñìîñ. 

Àâòîðû  ýòîé êíèãè ó÷àñòâîâàëè â ïîäãîòîâêå  âûõîäà 
ïåðâîãî  ÷åëîâåêà â îòêðûòûé êîñìîñ,  îäèí  èç íèõ  ñàì 
ïîáûâàë  â îòêðûòîì  êîñìîñå.  Ýòî è çàñòàâèëî àâòîðîâ 
âçÿòüñÿ çà ïåðî. 

Åñëè àâòîðàì óäàëîñü ïîêàçàòü â êíèãå ñëîæíîñòü ðà-
áîòû  ÷åëîâåêà âíå êîñìè÷åñêîãî  êîðàáëÿ è îäíîâðåìåííî 
âîçìîæíîñòü  âûïîëíåíèÿ  íà  îðáèòå âñåõ âèäîâ «çåìíûõ» 
ðàáîò, îíè  áóäóò ñ÷èòàòü ñâîþ  çàäà÷ó âûïîëíåííîé. 
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