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Читайте в No1/2014 

Будет ли жилищный вопрос решён для всех 

в обозримом будущем? Ответ очевиден: 

«Отдельную комнату каждому никто не 

обещал! ». Тем более - каждому малолетнему 

ребёнку. Поэтому ещё не одному поколению 

взрослых придётся сооружать для своих детей 

двухъярусные кровати, чтобы их маленькая 

комната не была слишком перегружена 

мебелью , и в то же время места для игр и 

занятий хватало. Кроме выполнения своей 

главной функции кровать должна выглядеть 

красиво и нравиться и родителям, и детям -
им даже в первую очередь, поскольку именно 

дети будут пользоваться ею длительное время. 

В статье «Двухъярусная кровать» подробно 

рассматривается последовательность 

реализации такого проекта. 

• 
• 

Очевидно , что напольное покрытие в 

квартире или доме подвергается 

наиболее интенсивным нагрузкам, что 

довольно быстро приводит к его 

износу, а значит, к необходимости 

ремонта или даже полной замены 

покрытия. Современная индустрия 

находится в постоянном поиске новых 

технологий и материалов для 

напольных покрытий с длительным 

сроком службы, которые можно было 

бы быстро уложить, минимизировав 

затраты на подготовительные и 

основные работы. Во многом именно из-за этого профессия паркетчика сошла с 

занимаемого пьедестала , а жаль. Всё-таки рядом с традиционным наборным паркетом 

любое другое напольное покрытие тускнеет. И чтобы приобщиться к традициям , а 

может потом и попробовать себя в роли паркетчика, 

прочитайте статью «Настилка штучного паркета» 

Юрия Свистунова из Владикавказа , в которой он 

делится своим опытом. 

Хороший отдых на природе сейчас ассоциируется 

большинством из нас не только с созерцанием 

окружающих красот и купанием в естественном 

водоёме, но и с непременным вкушением 

приготовленных на открытом огне мясных и 

овощных блюд. В большинстве случаев для этого 

можно обойтись обычным костром и вырезанными 

на скорую руку рогульками для шампуров, конечно, 

соблюдая правила пожарной безопасности. Но 

когда пикники проводятся на освоенном дачном 

участке , целесообразно соорудить специальный 

очаг - необязательно какой-то замысловатый , а , 

например, такой , как построил Андрей Бурчик из 

Озёрска Челябинской области. Он рассказал об 

этом в статье (( Кирпичный мангал». 
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ЧИТАТЕЛИ! 
В продаже - уже два выпуска 

приложения к журналу ((Дом», 

адресованное людям 

творческим и умелым, любящим 

мастерить и строить. 
Своим появлением на свет они обязаны 
нашим читателям, которые наряду 

с журналами 11Сам,,, 11Дом,,, 11Сам себе 
мастер,,, 11Советы профессионалов11 

хотели бь1 иметь в своей библиотеке 
специальные издания, целенаправленно и 

углублённо развивающее конкретные темы 
строительства и домашнего мастерства. 

И первой из таковых явилась тема 
11банная11. 
Второй выпуск серии 
под названием 

11Строительные 
хитрости. Дом 
своими руками11 

вышел в свет 

в ноябре 2013 года. 

в нём ОСНОВНОЙ 
акцент сделан 

на то, 

как своими 

силами, даже -
в одиночку, 

". ~ построить дом, 
~О 2 сделать 
У беседку -или пристроику, 

какие приспособления и приёмы при этом 
использовать. Своими секретами делятся 
мастера из разнь1х стран мира. 

В текущем году планируются и другие, 
не менее привлекательные для домашнего 

мастера темы, аккумулирующие в себе 
наиболее интересный опыт технического -творчества умельцев россииских и их 

единомышленников из многих других 

стран. 

О появлении других выпусков нового 
издания Вы сможете прочитать в наших 
журналах и на сайте издательства. 

Купить ((приложения" можно 

в киосках печати, а также заказать 

через службу почтовой рассылки 

<<Новая почта" на сайте 

www.novopost.ru 
или обратившись по адресу: 

125362 Москва, а/я 62, 
или по тел. (499) 504-42-55. 
Объём ((приложения,, - 100 стр. 
Стоимость с учётом доставки -
105 рублей. 



Семейство журналов издательства <<Гефест-Пресс>> 
Все вместе эти журналы составят Вам уникальную домашнюю энциклопедию творчества , умений и мастерства 

11Сам11 - журнал домашних мастеров: описания, схемы и чертежи самодельных 

станков и приспособлений, печей и каминов, садовых построек, 
оригинальной мебели, других предметов интерьера. 
Журнал выходит 1 раз в месяц. Издаётся с 1992 года. 

11Дом11 - помощник для тех, кого интересуют практические вопросы, связанные 

со строительством, ремонтом и эксплуатацией индивидуального жилья: 
коттеджей, дачных и садовых домиков, а также надворных построек. 
Журнал выходит 1 раз в месяц. Издаётся с 1995 года. 

11Сам себе мастер11 - журнал прежде всего для тех, кто стремится 

с наименьшими затратами отремонтировать свой дом или квартиру. ./'::\ , · О 
Профессиональными советами делятся специалисты из разных стран. \~ - --... 
Журнал выходит 1 раз в месяц. Издаётся с 1998 года. ~~~:;.~""" • 
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11Советы профессионалов11 - это тематические выпуски, концентрирующие с1~·~ tt,; 

лучшие публикации об опыте работы мастеров из разных стран мира. 

Журнал выходит 1 раз в два месяца. Издаётся с 2000 года. 

11Делаем сами11 - журнал для тех, кто хочет сделать свой дом красивым. 

Оригинальные технологии и советы по декорированию предметов 
и интерьера. Специальные проекты для детского творчества. 
Журнал выходит 1 раз в месяц. Издаётся с 1997 года. 

Вы можете оформить подписку на/ полугодие 2014 года 
на наши журналы, а также заказать уже вышедшие номера 

через службу почтовой рассылки «Новая почта11 
www.novopost.ru 
125362, Москва, а/я 62 
тел.: ( 499) 504-42-55 

Для оформления подписки необходимо: 

• заполнить платёжный документ и оплатить его через любое отделение Сбербанка; 

• разборчиво указать Ф.И.О. и адрес с почтовым индексом; 

• в графе а№/год» напротив выбранных 
журналов указать номера и год выхода 

журналов, на которые 

оформляется подписка; 

«Делаем сами11 

11Дом11 

11Сам11 

11Сам себе мастер11 
<<Советы профессионалов11 

97 р./экз. 
97 р./экз. 
99 р./экз. 
96 р./экз. 
99 р./экз. 

~ 
• в графе «сумма» указать общую сумму 
оплаты за нужные номера журналов; 

Стоимость доставки включена r-------------------------------------------, 
Извещение Получатель платежа : ООО "Гефест-Пресс" 

в стоимость журнала. 

В цену не включена комиссия Сбербанка. 

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 

При оформлении подписки 
на/ полугодие 2014 года обратите внимание 
на то, что журналы нашего издательства 

присутствуют в каталоге Агентства 11Роспечать11 

и Объединённом каталоге 11Пресса России11 . 

Подписные индексы: «Роспечать» " Пресса России»: 
11Делаем сами11 72500 29130 
«ДОМ>1 73095 29131 
«Сам11 73350 29132 Кассир 
«Сам себе мастер11 71135 29128 
11Советы профессионалов11 80040 83795 Извещение 

С октября 2012 года у посетителей сайта 
www.masteг-sam.гu есть возможность 

приобрести электронную версию журналов, 
выпускаемых издательством «ГЕФЕСТ-ПРЕСС», 

а также оформить на них подписку, 
используя платёжную систему RBK топеу. 

Наши журналы можно купить в интернет-магазине 

www.Read.ru 
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СДВИЖНЫЕ ВОРОТА С КАЛИТКОЙ 
Конструкция ворот представля­

ет собой сварную ферму-каркас , 

которая перемещается по направ-
" 

ляющему швеллеру, закрепленно-

му на стене. Направляющие и под­

держивающие ролики обеспечи-
" 

вают легкое перемещение ворот 

(даже вручную), а конечные 

упоры - их надёжную фиксацию в 

крайних положениях. Ворота 

можно без проблем дополнить 

электроприводом. 

КРОЮ-ПАЯЮ - ПЕНОПЛАСТОМ УТЕПЛЯЮ 

Пенопласт является очень эффективным 

утеплителем. Казалось бы, это довольно тех­

нологичный материал, и его очень легко резать 

и кроить, но не всё так просто . При резке пено­

пласт интенсивно крошится и ломается . Его 

частицы так загрязняют помещение , что ино­

гда приходится надевать респиратор для 

защиты дыхательных путей. Кроить пенопласт 

лучше всего с помощью электрорезака на 

основе раскалённой нихромовой проволоки . 

НАСТОЛЬНЫЙ СВЕРЛИЛЬНЫЙ СТАНОК 
Станок изготовлен из доступных материалов и 

комплектующих, но без токарных и фрезерных 

работ не обошлось. Основанием станка и рабочим 

столом служит текстолитовая плита размерами 

300х175 мм и толщиной 16 мм. К ней крепится 
пятка , служащая опорой и держателем основной 

стойки (колонки) . Приводной механизм состоит из 

консоли, прикреплённого к ней тремя винтами 

электродвигателя и насаженного на его вал четы­

рёхручьевого блока ведущих шкивов клиноремён­

ной передачи. Консоль может отодвигаться от 

стойки , тем самым обеспечивая натяжение 

приводного ремня . 

САМОБЕГЛАЯ ТАЧКА 

На даче не обойтись без тачки . 

Приходится возить и грунт, и 

песок, и многое другое. Москвич 

Владимир Легостаев поделился 

конструкцией самобеглой трёхко­

лёсной тачки с электроприводом 

от небольшого аккумулятора, да 
" 

еще с дистанционным управлени-

ем. В основе этого транспортного 

средства - детский трёхколес­

ный велосипед, способный 

выдержать груз до 80 кг. 



ЛОСКУТНОЕ ROKPЪIB 
Сидя дождливыми осенними днями на даче, решила 

украсить интерьер комнат яркими лоскутными покрывалами. 

Это не классический пэчворк, а, скорее, упрощённая 

техника сшивания лоскутов. 

Подготовила 30 кусков разноцветных 
гобеленов размерами 35 х 33 см , обре­

зав края специальными ножницами зиг­

заг. Края ткани, чтобы не сыпались, укре­

пила, подклеив с изнанки тонкую бумагу. 

Благодаря этому покрывало будет лучше 

держать форму. 

Разложив лоскуты на полу, стала их 

передвигать, ища наиболее интерес­

ные сочетания расцветок и рисунка 

ткани. Сделала пять полос по шесть 

лоскутов в каждом: скрепила булавка­

ми друг за другом шесть лоскутов с 

припуском 0,5 см, затем прострочила 

швы зигзагом - и так пять раз . После покрывало готово. Попробуйте, и вам 

этого соединила получившиеся пять 

полос таким же образом друг с другом. 

. " Верх покрывала готов. 
В качестве основы взяла плотную 

ткань, положила лоскутный верх на неё и 

скрепила обе части в нескольких местах. 

Осталось только пристрочить по краям 

, ~ красивую бахрому шириной 8 см - и 

понравится . 

Яркие нестандартные покрывала на 

диван или кресла украсят любое поме­

щение на даче. Создавайте себе хоро­

шее настроение сами! 

Наталия ЛЕСНЫХ, 

Москва 
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