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натянутую поперёк горловины проволоку 

избыток краски будет стекать прямо в 

ёмкость. 

3 Чтобы аккуратно окрасить стену в углу, например , между потолком и 

стеной , используют флейц небольшой 

ширины или филёночную кисть. Можно 

также проводить по окрашиваемому 

кими вертикальными мазками. После 

окраски следующего участка поверхнос­

ти нужно растушевать границу с преды­

дущим. 

5 Чтобы избежать наслоений краски на внешних углах, кисть ведут по 

направлению к ребру. 

краю узкой стороной кисти , касаясь кисть держат перпендикулярно поверх-

поверхности концами щетины . Альтерна- ности и наносят краску серией точечных 

тивой является защита смежной поверх- касаний . 

ности малярной лентой. 

4 Наносят краску двумя-тремя пере­крывающимися параллельными 

вертикальными мазками . Затем расту­

шёвывают её горизонтальными мазками . 

Заканчивают окрашивание участка лёг-

НАНЕСЕНИЕ ТЕКСТУРНОЙ КРАСКИ 
Текстурная краска - это современный 

лакокрасочный материал , изготовлен­

ный на акриловой основе с добавлением 

кальцинированных гранул и каучуковых 

наполнителей . Она используется для 

создания на поверхности произвольных 

или повторяющихся объёмных узоров . 

Краска наносится широкой кистью или 

валиком. Для создания текстуры можно 

использовать завёрнутую в полиэтиле­

новый пакет губку, гребень и профилиро­

ванный валик. 

Сама текстурная краска имеет обычно 

белый цвет, но после высыхания её 

Чтобы удалить с новой кисти 

незакреплённую щетину и пыль, 

нужно несколько раз провести 

кистью по ладони . Перед тем как 

открыть ёмкость с краской , необхо­

димо протереть её крышку, чтобы 

не допустить попадания в краску 

пыли и мелких посторонних частиц. 

можно покрыть слоем цветной эмульси­

онной краски. 

7 Надавливая губкой на свеженане­сённый слой краски , можно создать 

произвольный узор. 

8 При помощи гребёнки выполняют различные рельефные рисунки, 

например, подковообразный. 

КУПЛЮ 

Старинные столярные 

инструменты, 

книги по деревянному зоiJ.tеству, 

почтовые марки СССР и России 

1857-1957 годов . 
Тел. 8-926-043-97-88, Москва 
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В сво6оАНУIО минутку 

Как-то мне довелось стро ­

ить бревенчатый сруб. Мы к 

тому времени уже освоили 

технологию выборки про ­

дольного паза в брёвнах при 

помощи мощного электрору­

банка , переделанного в подо ­

бие галтели (рубанка с оваль­

ной режущей кромкой желез ­

ки и выпуклой подошвой) . 

Только ножей у электрическо ­

го инструмента - два. Для 

этой работы пришлось изго ­

товить ножи соответствую ­

щей формы и немного дора ­

ботать корпус и подошвы 

электрорубанка. Доработка 

оказалась не слишком слож­

ной. Во-первых , в подошве я 

расточил проём по форме 

новых ножей . Во-вторых , 

чтобы ограничить глубину 

стогания , установил на подо ­

шву рубанка накладки , опять 

же повторяющие форму 

режущих кромок ножей. 

Электрорубанок, переделанный для выборки 
продольного паза в брёвнах, пригодился 
для изготовления разделочных досок 

Накладки изготовил из дубо­

вой доски и прикрепил винта­

ми. Такая доработка электро­

рубанка значительно упроща­

ла выборку пазов. 

Во время обеденного пере­

рыва, помню , мы размести -

с вогнутой поверхностью. Заготовки отпиливаем по размеру. 

Первым делом нужно выбрать 
широкую продольную выемку в толстой доске. 

38 «Сам себе мастер 3 '201 4 

Вогнутую поверхность нужно ещё 
отшлифовать, а для удобства пользования 
доской - просверлить в ней отверстие. 

лись на недостроенном срубе, 

разложив на верхнем венце 

свои «тормозки• . Один наш 

товарищ приспособил для 

этого ещё и обрезок бревна с 

выбранным пазом. Во впади ­

не паза он не только разложил 

свой обед, но и с успехом 

использовал поверхности для 

нарезки продуктов. Какое -то 

время мы приглядывались к 

нашему товарищу, но вскоре 

оценили его идею и тоже 

стали использовать брёвна с 

выбранным пазом во время 

обеда . По окончании строи ­

тельства каждый себе настро ­

гал досок подобной формы 

для дома - так и появились у 

нас разделочные доски с 

вогнутой поверхностью. 

Именно с этих пор я, как и 

все мои друзья , в своей 

повседневной жизни другими 

досками уже не пользуюсь. 

Особенно они хороши , если 

при нарезке продуктов обра­

зуется большое количество 

крошек - ссыпать их без 

потерь в ёмкость с обычной 
плоской доски куда сложнее. 

Как правило , после приготов ­

ления пищи с использованием 

традиционных разделочных 

досок приходится приводить в 

порядок рабочий стол , да и 
пол подметать. А после того , 

www.master-sam.ru 



как я перешёл на вогнутые 

доски, этих проблем не стало. 

Делать такие доски просто. 

Особенно, если обзавестись 

нужным и нструментом -
электрическим рубанком , 

доработанным для выборки 

пазов. (Конечно , для изготов ­

ления парочки досок можно 

обойтись и стамесками.) 

Немного сложнее шлифовать 

При нарезке 
лезвие 

ножа 

направляем 

вдоль 

длинной 
стороны 

доски. 

Через 
отверстие 

в доске 

удобно 
ссыпать 

нарезанный 
продукт. 

пустое . Я был уве­

рен , что продукт 

должен лежать 

вдоль доски, а 

резать ножом 

нужно в попереч­

ном направлении. 

Но оказалось, что 

очень удобно ножом работать 

вдоль доски , а продукты класть 

поперёк неё . В таком случае 

форма лезвия ножа не имеет 

значения . 

В своё время врачи мне 

предписывали употребление 

зернового хлеба, но он очень 
сильно крошится при нарез­

ке, и возиться с ним мне 

никак не хотелось . Однако 

вогнутую поверхность , но это появление на кухне досок с 

просто ерунда в сравнении с вогнутой поверхностью 

тем удовольствием , которое 

получаешь , пользуясь доской 

с вогнутой поверхностью. 

Первоначально мне каза ­

лось, что для таких досок пона­

добятся ножи с лезвием , 

повторяющим контур доски -
что-то вроде сечки. Даже изго­

товил несколько таких ножей. 

Но жизнь показала, что всё это 

www.master-sam.ru 

позволило перейти на реко­

мендованный рацион . И кро­

шек теперь на моей кухне нет. 

Ссыпать с доски измель­

чённый продукт тоже удобно. 

А чтобы не промахнуться 

мимо , в доске можно сделать 

отверстие большого размера . 

Владимир Легостаев, 

Москва 

В продаже - уже два выпуска приложения 

к журналу «Дом11, адресованные людям 

творческим и умелым, 

любящим мастерить и строить. 

Своим появлением на свет они, в известной мере, 
обязаны нашим читателям, которые наряду 
с журналами «Сам", 11Дом», 11Сам себе мастер", 
«Советы профессионалов» хотели бы иметь 

в своей библиотеке специальные издания, 
целенаправленно 

и углубленно 
развивающие 

конкретные темы 

строительства 

и домашнего 

мастерства. 

И первой из таковых 
явилась тема ибанная». 

Второй выпуск серии 
под названием 

«Строительные 
хитрости. 

Дом своими руками» 

вышел в свет в конце 

прошлого года. 

В нём основной 

акцент сделан на то, 

или пристройку, 

какие приспособления 

и приёмы при этом 

секретами делятся 

мастера из разных 

стран мира. 

Купить «Приложения» можно в киосках печати, 

а также заказать через службу почтовой рассылки 
«Новая почта» на сайте www.novopost.ru 
или обратившись по адресу: 125362 Москва, а/я 62, 
или по тел. (499) 504-42-55. 

Обьём «Приложения» - 100 стр. 

Стоимость одного экземпляра с учётом доставки - 105 руб. 



Аомаwняя мастерская 

КНИЖНЫЙ 
СТЕЛЛАЖИ К 

Этот стеллаж будет одинаково 

хорошо смотреться и в спальне, 

и в столовой, и даже в гостиной. 

Полки специально сделаны 

разной высоты, что позволяет 

поставить на них книги 

любого размера. 

БОКОВЫЕ СТЕНКИ 

1 Выпиливают и тщательно простру­гивают в размер боковые стенки 

(рис. А) . 

2 Затем на бумаге вычерчивают 

фигурный контур боковой стенки и 

через копирку переводят его на заготов­

ки. Выпиливают контур по разметке лоб­

зиком. 

3 Размечают положение глухих пазо~ для полок и цоколя, после чего еще 

раз проверяют соответствие ширины 

пазов толщине соединяемых деталей. 

4 Глухие пазы выбирают ~резой, а углы подчищают стамескои . 

полки и цоколь 

5 Выкраивают и простругивают в раз­мер полки и цоколь . 

6 На углах полок точно размечают 

фрагменты , которые надо удалить 

для подгонки в пазы, а затем аккуратно 

их выпиливают. 

МАТЕРИАЛЫ: 

Из дубовой доски толщиной 29 мм: 
• 2 боковые стенки размерами 
1200х250 мм; 

• 4 полки размерами 1074х250 мм; 
• 1 цоколь размерами 
1074х110 мм; 

• 1 верхняя поперечная перемычка 
размерами 1086х110 мм. 

Кроме того: столярный клей, 

шлифовальная шкурка, лак или 

мебельное масло. 
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ВЕРХНЯЯ пЕРЕМЫЧКА 

7 Верхняя перемычка стыку­

ется с боковыми стенками 
на соединении паз/шип впотё ­

мок (рис . В ). Выполнив разметку 

соединения на деталях , стаме­

ской вырезают паз и мелкозубой 
пилой выпиливают шип . 

КОРпУС 

8 Обрабатывают все детали 

шлифовальной шкуркой сред­

ней зернистости. 

9 Собирают корпус стеллажа, промазывая стыкуемые 

шипы и пазы клеем , после чего 

стягивают сборку струбцинами . 

ЗАДНЯЯ СТЕНКА 

(ДОпОЛНИТЕЛЬНО) 

1 о К шкафу можно добавить заднюю стенку из фане­

ры, оклеенной дубовым шпоном. 

\ 
'1 

www.master-sam.ru 

Рис.Б. 
Схема 
сборки 
стеллажа. 

Рис. В . Соединение 
верхней полки н перемычки 
с боковой стенкой. 

В этом случае нужно сделать 

полки уже на толщину фанеры , 

а в боковых стенках выбрать 
фальц под заднюю стенку. 

ОТДЕЛКА 

1 2 Окончательно собран­ный стеллаж обрабаты­
вают мелкой шкуркой . Удаляют 

древесную пыль. 

13 Покрывают поверхнос­ти изделия матовым 

лаком в два слоя . Если же отде­

лывать стеллаж маслом , то 

только мебельным. Прежде чем 

ставить книги или другие пред­

меты на полки , необходимо 
убедиться , что масло полно­

стью высохло , иначе от него 

могут остаться следы. 

Уважаемые читатели! 
Издательство •Гефест-пресс• 

предлагает вам 

книгу •Камины, печи, барбекю•. 
Всё, что вы в ней увидите, -

существует, живёт и действует, 
и, что характерно, - сделано руками 

людей самых разных профессий, 
возраста и опыта. 

Книга рассказывает о создании 

домашних очагов различного 

назначения - от простых каменок 

или грилей до комбинированных 
печей и изящных каминов. 

Здесь - все подробности: 
от макетирования, конструирования 

и дизайна до чётких порядовок, 
технологии кладки и зксплуатации 

печей и каминов. Материал изложен 
ясно и просто, с множеством цветных 

фотографий, рисунков и чертежей 
(обьём книги - 208 стр.) . 

приобрести книгу •Камины, 
печи, барбекю• можно в книжных 

магазинах •Библио-rлобус•, 
•Молодая гвардия», 

на книжной ярмарке 

в •Олимпийском• г. Москвы, 

в интернет-магазинах 

OZON.гu, Му shop.ru, Read.ru 
или •почтовый магазин• 

по адресу: 

125362, Москва, а/яб2, 
тел. (499)504-4255, 

e-mail: post@пovopost.com 
Стоимость книги с учётом 

почтовых расходов - 500 руб. 
Наши реквизиты : 

р/с 40702810602000790609 
в АКБ •РосЕвроБанк• (ОАО), г. Москва, 

к/с 30101810800000000777, 
БИК 044585777, 

ООО •Гефест-Пресс• 

инн 7715607068, кпп 771501001 
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сам с~6~ 
МАСТЕР 

Читайте в №04/2014 

Один из самых распространённых видов 

домашних ремонтных работ, часто выполняе­

мый самостоятельно, - замена старых обоев 

на новые. Казалось бы, что в этой работе слож­

ного и что ещё НОВОГО о ней МОЖНО узнать? 

Однако заметим - это только профессионалы, 

особо не задумываясь, соблюдают чёткую 

последовательность выполнения технологиче­

ских операций, работая, как говорится, «На 

автомате». Да и то не все' А домашнему масте­

ру желательно ещё до начала ремонта узнать 

или освежить в памяти эту последователь­

ность и нюансы технологии. Советы по подго­

товке поверхностей стен к отделке заинтересованные умельцы могут изучить, прочитав 

статью «Готовимся клеить обои» в этом выпуске журнала. А в следующем номере будет 

опубликована статья «Клеим обои», посвящённая приёмам работы отделочников­

профессионалов. 

Статью «Камин в сказочном 

стиле» Владимира Колесникова из 

Новой Каховки мы предполагали 

опубликовать в этом выпуске жур­

нала , но по ряду объективных при­

чин выполним своё обещание на 

месяц позже . Автор статьи извес­

тен нашим читателям по целому 

ряду публикаций, посвящённым , в 

том числе, и оригинальным ками­

нам . В очередной своей статье Вла­

Добротно изготовленная мягкая мебель слу­

жит долго. Кроме того , в большинстве случаев 

она ещё и удобна и привлекательна . А кто же 

захочет расстаться с любимым креслом или 
диваном , даже когда обивка начнёт расползать­

ся? Ведь можно приобрести подходящую оби­

вочную ткань , гвозди (тоже обивочные), ножни­

цы , молоток и, уделив занятию пару-тройку сво­

бодных вечеров, изношенную обивку заменить. 

Конечно, работа эта не простая , но , надеемся , 

что прочитав статью •Меняем обивку кресла», 

вы легко с ней справитесь. 

димир представляет ещё один камин , выполненный в свойственном ему сказочном 

стиле с использованием мифических образов. Заказчику (он - на фото) такое оформ­

ление очага пришлось по душе. Надеемся , что и читателям журнала оно понравится, а 

рассказ мастера о строительстве оригинального домашнего камина будет интересен. 
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в сво6ОАНУIО минутку 

Местечко для этой изящ­

ной конторки можно будет 

найти в любом помещении. 

Изготовить же её не составит 

особого труда. За конторкой 

обычно работают стоя. Чтобы 

частично снять нагрузку с 

позвоночника , одной ногой 

можно опереться на поднож­

ку из алюминиевой трубы. 

Стендик для памятных запи­

сок не только имеет практи­

ческое значение , но и прида­

ёт конторке дополнительную 

привлекательность. 

Схема сборки этого пред­

мета мебели показана на 

рис. А , а основные её разме­

ры даны на рис . Б . При этом 

высоту конторки и положение 

подножки выбирают по свое­

му усмотрению. Определить 

оптимальную для себя высоту 

можно, приняв позу мыслите-

www.master-sam.ru 

ля (только стоя) , подперев 

рукой голову. Положение 

локтя и обозначит уровень 

столешницы конторки. Пере­

проверить этот размер 

можно, например, с помощью 

лестницы-стремянки , поло­

жив на неё для пробы плиту с 

небольшим наклоном. Боко­

вые стенки , заднюю стенку и 

полочку выкраивают из 

мебельных щитов ширина -
300 мм. Соединяют детали н 
клее и шурупах, предвар 

тельно просверлив под них 

отверстия. Желобки для 

карандашей можно выбрать 

стамеской или фрезой 

Поверхности собранной кон 

торки шлифуют мелкозерни-

окрашивают морилкой. 

полосу дугообразной 

кромкой , которую вставля­

ют в паз, выбранный диско­

вой пилой с небольшим 

отступом от передней кром­

ки столешницы. Снизу к 

боковым стенкам конторки 

крепят рифлёный стальной 

лист, выполняющий функ ­

цию опорной площадки. В 

заключение устанавливают 

на нужном уровне подножку 

из алюминиевой трубы. 

~-пzDCJJ 
т 1 1-- 300 --1 
~ 560 ------

Рис. Б. Смежные кромки столешницы 
и полочки для карандашей подrоняют 
друг к другу и соединяют на рейке. 
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КНИЖНЫЙ СТЕЛЛАЖИК 

1 

На !'~~ках такоrо пfостоrо кннжноrо стеллажа 
нандется место не только для кннr. 

Он также может быть использован 

для демонстрации какой-~,бо kоллекцнн 
нлн каких-то друrн вещен. 

-~"Как нЗrотовнть это1 несложньт 
НО· ·Кр~снвый предмет мебели, читайте на стр. 40. 
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