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П Р Е Д И С Л О В И Е ; 

Последнее время все большее и большее распростра­
нение получают комнатные культуры плодовых деревьев. 

Наши ученые, любители-растениеводы и юннаты до­
казали, что почти повсеместно в комнатных условиях 
можно выращивать лимон, апельсин, мандарин, ци­
трон, инжир (винную ягоду) , гранат, виноград, фейхоа, 
кофейное дерево, благородный лавр , цефомандру (то­
матное дерево) и другие плодовые деревья и кустар­
ники. 

Но, пожалуй, самым интересным из перечисленных 
растений является лимон. Он сравнительно мало требо­
вателен к уходу, легко размножается, довольно быстро 
вступает в пору цветения и плодоношения. 

Лимоны в комнатных условиях начали у нас выра­
щивать давно, более двухсот лет назад. Впервые стали 
их разводить в г. Нухе (Азербайджанская С С Р ) , в Дзау-
джикау и других южных городах. Более ста лет назад 
лимон появился и на севере, в г. Павлово-на-Оке. 

Сейчас комнатные лимоны разводят почти по всей 
территории нашей Родины. Их можно встретить в горо­
дах и селах Украины, Средней Азии, Белоруссии, Д а л ь ­
него Востока и д а ж е Крайнего Севера. 

Успех выращивания лимонов зависит от того, на­
сколько правильно ухаживают за растением: когда поли­
вают, опрыскивают, как проводят подкормку и под­
готовку растения к цветению, как ведут борьбу с вреди­
телями. 

Только при соблюдении правил ухода, называемых 
агротехникой, растение отплатит хорошим развитием. 



красивыми цветками с сильным ароматом, вкусными 
и полезными плодами. 

Многие, однако, этих правил не знают. Цель книги — 
познакомить читателя с биологическими особенностями 
лимона, помочь разобраться в его «требованиях» и 
научить правильно ухаживать за молодыми и плодонося­
щими деревцами. 



Г Л А В А I 

Б И О Л О Г И Ч Е С К И Е О С О Б Е Н Н О С Т И Л И М О Н А 

Лимон — небольшое деревце из рода цитрус, семей­
ства рутовых. На открытом воздухе, в субтропиках, 
лимон достигает высоты 3,5—5,0 метра, а при комнатной 
культуре 1,5—2,0 метра. Это ремонтантное растение — 
оно не прекращает своего роста в течение всего года. На 
лимонном деревце можно одновременно найти расту­
щие и прекратившие рост ветви, цветки, бутоны, созре­
вающие и уже созревшие плоды. На зиму листва 
у лимона не опадает — поэтому его называют вечнозеле­
ным. 

На своей родине, в южной Азии, лимон растет в лесу, 
в подлеске; он любит влажный и чистый воздух и может 
мириться с небольшим количеством света. На открытом 
ж е месте лимон угнетается слишком большим количе­
ством света, падающего на листву. 



Цветки у лимона достигают 3 сантиметров в диа­
метре, имеют пять снежно-белых лепестков, издают прият­
ный аромат. На своей родине лимон цветет и плодоносит 
круглый год; в комнатных условиях лимонные деревца 
цветут обычно два' раза в год (в марте — апреле и 
в октябре — ноябре) . Цветки образуются на прошлогодних 
веточках, идущих в стороны от основных ветвей; в плодо­
водстве эти веточки называют плодушками. 

Листья у лимона кожистые, по форме заостренно-эл­
липтические; они достигают 10—15 сантиметров в длину 
и 7—10 сантиметров в ширину. Сверху листья темнозеле-
ного, а снизу — светлозеленого цвета. В более темных 
комнатах листья образуются большие по размеру, чем 
в светлых. На окнах, обращенных к югу, цвет листвы 
может быть светлозеленым — это результат переизбытка 
света, падающего на листву. 

Листья лимона живут два-три года. Вызревшие листья 
являются своего рода «складами» питательных веществ, 
поэтому их надо беречь. Потеря листвы равносильна по­
тере урожая . 

Молодые листья в период своего роста только по­
требляют питательные вещества. Они начинают отдавать 
вырабатываемые органические вещества для использова­
ния растением только после окончания своего роста. 

В течение года у лимона бывает несколько периодов 
роста. В комнатных условиях средней полосы Советского 
Союза обычно три периода: февраль — март, май — июнь 
и август — сентябрь. В зимнее время йз-за недостатка 
света роста не наблюдается, да лучше и не давать зимой 
расти, так как деревце может перерасходовать запас 
питательных веществ, а это приведет к общему истощению 
растения. 

Корни лимона растут в период после окончания роста 
молодых веточек и листвы. Поэтому пересаживать лимон 
необходимо перед началом очередного роста побегов или 
же в самом его начале, иначе можно повредить только 
что тронувшиеся в рост корешки. 

Размножают лимон семенами, черенками, отводками 
и прививкой на сеянцы лимона или сладкого апельсина. 

Выращенный из семени лимон начинает цвести и 
плодоносить только на десятом-двенадцатом году жизни, 
но часто бывает, что и двадцати-двадцатипятилетнее 
растение не цветет и не плодоносит. Значит, за таким 

б 



деревцем неправильно ухаживали: держали в очень тес­
ной посуде, зимой не давали отдохнуть и т. д. 

Растения, размноженные черенками, отводками или 
прививкой, начинают цвести и плодоносить на третий, 
четвертый, а иногда и на второй год. 

Плоды у лимона яркожелтого цвета, имеют овальную 
форму, с ясно выраженным соском в верхней части. По 
их шероховатой корке расположено множество желёзок, 
вырабатываюш;их ароматические вещества. Плоды ли­
мона очень полезны: в них содержится большое количе­
ство витаминов, лимонной кислоты и органических Саха­
ров. 

Созревшие плоды могут оставаться на деревце до 
двух лет. Иногда после первого созревания они начи­
нают зеленеть, потом, немного увеличиваясь в размере, 
опять желтеют, снова зеленеют — и так до трех р а з . 
Вкус плодов от этого несколько ухудшается, но это все 
ж е позволяет при комнатной культуре не снимать лимон 
с деревца до дня употребления. 

В плодах, провисевших больше 8—10 месяцев, иногда 
прорастают семена, и тогда из созревшего плода могут 

1 выйти наружу побеги проросших семян. 
Средний срок роста и созревания плода при комнатт 

ной культуре равен 5—7 месяцам (в зависимости от того, 
когда цвело растение — весной или осенью). 

Недавно научный сотрудник Всесоюзного института 
экспериментальной медицины Б. П. Токин установил, что 
листья и молодые побеги лимона испаряют в воздух 
особые летучие вещества, так называемые фитонциды, 
способные убивать многие виды болезнетворных бакте­
рий. Следовательно, лимон, находясь в комнате, не только 
очищает воздух от углекислоты, но и дезинфицирует его. 

Лимонное деревце лучше всего растет на почвах, 
хорошо пропускающих влагу и воздух, — супесчаных 
или суглинистых. На глинистых, а также легко уплот­
няющихся почвах лимон растет плохо, часто заболе­
вает камедетечением (сокотечением, или гоммозом). 
В таких почвах н а ч и н а е т с я п р о ц е с с закисания, а это 
может привести к гниению корней и д а ж е к гибели расте­
ния. 

Нормальная жизнедеятельность корней и листвы 
у лимона начинается при температуре земли и воздуха 
около 12—13 градусов. Н и ж е этой температуры и корни 



и листья малол<изиедеятельны. Если температура воз­
духа больше 32—35 градусов тепла, листья перестают 
вырабатывать питательные вещества — в них идет только 
усиленный процесс дыхания. Растение быстро исто­
щается, сбрасывает сначала цветки, затем завязи и плоды 
и, наконец, листья. 

г л А в А и 

СОРТА Л И М О Н А Д Л Я К О М Н А Т Н О Й К У Л Ь Т У Р Ы 

Для. комнатной культуры в средней и северной полосе 
нашей страны (примерно от 48-й до 60-й параллели) наи­
лучшими сортами лимона являются: павловский лимон, 
лимон Мейера и ударник. 

1. П а в л о в с к и й л и м о н — деревце слаборослое, 
достигающее при комнатной культуре высоты 1,2—1,5 
метра. Крона у него довольно раскидистая, до 70—85 сан­
тиметров в диаметре, со свисающими вниз довольно 
тонкими ветвями. Колючек или вовсе нет, или они редкие 

Деревце павловского лимона с плодами. 



и достигают только 
1,5 — 3,0 сантиметров 
длины. Облиственность 
средняя. Листья ши­
рокоовальные, заострен­
ные. Цветки белыз, 
иногда с наружной сто­
роны имеют розоватый 
оттенок. Образуются 
они, как правило, на 
небольших горизонталь­
ных веточках, выросших 
в предыдущем году. 
Плод среднего размера, 
весом 70—120 граммов, 
тонкокорый, ароматный. 
Одно деревце приносит в год 20—25 плодов и более. 
Семян в плодах нет, а если есть, то очень мало (2—5 
штук) . 

Этот сорт лимона легко размножается черенками, 
отводками и прививкой. Семенного способа размножения 
до сих пор не применялось. Юннатам, задавшимся целью 
вывести новые сорта комнатного лимона, надо заняться 
и семенным разведением павловского лимона, особенно 
семенами, взятыми из плодов, провисевших на деревце 
больше года. 

Предполагают, что деревца, выранденные из семян 
перезревших плодов павловского лимона, будут более 
приспособлены к комнатным условиям. 

2. Л и м о н М е й е р а , или китайский (помесь между 
апельсином и лимоном), — наиболее низкорослый сорт 
лимона. В комнатных условиях он достигает высоты 
всего 1,0—1,2 метра, с раскидистой, до 1 метра в диа­
метре, кроной. Колючек мало, и они небольшие. Листья 
продолговато-эллиптические, заостренные, до 10 санти­
метров длины и до 5 сантиметров ширины. Цветки у ли­
мона Мейера образуются на концах молодых, растущих 
веточек, бутоны имеют фиолетовый или розоватый отте­
нок. Плоды средней величины, весом 80—120 граммов, 
округлой формы, с очень слабо выступающим соском. 
Корка плодов совершенно гладкая, темножелтого цвета. 
Размножается этот сорт также черенками, отводками 
и прививками. 

Плод навловского лимона. 



Плоды II цветки лимона Мейера. 

Окорененные черенки часто начинают плодоносить на 
второй год. При выращивании из семян растение цветет 
и плодоносит на третий-пятый год жизни. Урожайность 
лимона Мейера на третий год плодоношения в райо­
нах средней полосы Союза доходит до 20—30 штук. 
Плоды созревают на четвертый-пятый месяц — быстрее, 
чем у других сортов. 

Единственный недостаток этого сорта — малая аро­
матичность зрелых плодов и небольшое содержание кис­
лоты в - них, поэтому лучше употреблять недозревшие 
плоды. 

3. У д а р н и к — также сравнительно низкорослое де­
ревце с хорошей облиственностью. Листья средней вели­
чины, удлиненно-эллиптические, заостренные. Осыпае­
мость их в зимнее время наименьшая. Цветки белые, 
образуются на горизонтальных веточках, выросших 
в предыдущем году. Урожайность высокая. Проведенные 
в последнее время испытания нескольких экземпляров 
растения при комнатной культуре в Москве показали 
положительные свойства этого сорта. 

Д л я районоЕ южнее 48-й параллели кандидат сельско­
хозяйственных наук А. Д . Александров рекомендует 
сорта: джекоа, вилла-франка, майкопский, ударник, лис-
бон и др. 


