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1

Особенности работы над проектом в начальной школе

Тарасова Н. А., учитель начальных классов
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» г . Москвы

«Человек рожден для мысли и действия», — гово-
рили древние мудрецы .

Проектная деятельность учащихся — сфера, 
где необходим союз между знаниями и умениями, теори-
ей и практикой .

Происходящие изменения в современном обществе 
требуют развития новых способов образования, педа-
гогических технологий, нацеленных на индивидуальное 
развитие личности, творческую инициативу, форми-
рование у учащихся универсального умения ставить и 
решать задачи для разрешения возникающих в жизни 
проблем — профессиональной деятельности, самоопре-
деления, повседневной жизни .

Актуальность проектной деятельности состоит в 
том, что учит детей ставить и решать проблемы, кото-
рые требуют не только применение полученных знаний, 
но и приобретения новых в рамках самостоятельного и 
совместного со взрослыми исследования; раскрывает 
личностные качества; повышает самооценку, интерес к 
учебной деятельности; помогает школьникам чувство-
вать себя уверенно в нестандартных ситуациях; повыша-
ет адаптивные возможности и творчество .

Ведущее место, способствующее становлению учеб-
но-познавательной деятельности, принадлежит методу 
проектов . Проектно-исследовательская деятельность  — 
это совместная учебно-познавательная, творческая или 
игровая деятельность, имеющая общую цель, согласо-
ванные методы, способы деятельности, направленная 
на достижение общего результата, которая способствует 
развитию самостоятельности, целеустремленности, от-
ветственности, настойчивости, толерантности, иници-
ативности, в процессе работы над проектом дети при-
обретают социальную практику за пределами школы, 
адаптируются к современным условиям жизни .

В нашей школе разработана программа по проектной 
деятельности «Я познаю мир» . Программа разработана 
в соответствии с требованиями Федерального государ-
ственного образовательного стандарта начального обще-
го образования, предназначена для организации внеуроч-
ной деятельности младших школьников по социальному 
общекультурному направлению и ориентирована на фор-
мирование готовности и способности обучающихся к са-
моразвитию, повышению уровня мотивации к обучению 
и познанию, ценностного отношения к знаниям .

Содержание программы представлено следующими 
модулями:

«Развитие познавательной сферы» . Задачи данного 
модуля включают в себя совершенствование мыслитель-

ных процессов: памяти, внимания, аналитико-синтети-
ческого мышления, творческого воображения и т . д .

«Формирование исследовательских умений» . Задачи 
данного модуля включают в себя формирование необхо-
димых знаний, умений, навыков, необходимых для орга-
низации работы по исследовательскому поиску .

«Исследовательская практика» . Задачами данного мо-
дуля являются: формирование у учащихся представле-
ния об исследовательской работе, как об одном из веду-
щих способов открытия новых знаний, развитие умений 
творчески работать в коллективе, проводить самостоя-
тельные наблюдения и эксперименты .

«Защита проектов исследовательской работы» . За-
дачей данного модуля является формирование уме-
ния обобщать опыт научного исследования, разви-
тие личности ребёнка, способной к самореализации и 
самоутверждению .

В рамках урочной деятельности метод проектов ис-
пользуется на таких уроках, как математика, русский 
язык, окружающий мир, литературное чтение . В 1 классе 
работа осуществляется под руководством учителя или 
педагога дополнительного образования, при помощи ро-
дителей . Это краткосрочные и информационные проек-
ты . Занятия направлены на развитие внимания, логики, 
воображения, памяти . Дети учатся представлять свои ра-
боты, отвечать на вопросы, рассуждать .

В 3–4 классах учитель выполняет направляющую 
роль . Учитель учит готовить презентацию к проекту, за-
щищать проекты . Обучающиеся выполняют долгосроч-
ные и исследовательские работы . Обучающимся предо-
ставляется больше самостоятельности .

Во внеурочной деятельности работа над проектами 
осуществляется в рамках кружка «Я познаю мир» под 
руководством учителя и педагогов дополнительного 
образования . Представление и защита проектов прохо-
дит в течение недели Начальной школы, лучшие проек-
ты представляются на научной конференции по защите 
проектов .

Проектная деятельность  — важная составляющая 
процесса обучения . Она позволяет повысить познава-
тельную активность, мотивацию обучающихся, обеспе-
чить деятельностный подход в обучении, разнообразить 
формы работы учителя и учащихся, создаёт ситуацию 
успеха, помогает строить новые отношения в сотрудниче-
стве, способствует проявлению организаторских способ-
ностей у детей, осуществляется преемственность . Дети 
подготовлены к выполнению проектов в среднем звене, 
активизируется роль родителей в учебной деятельности .

ЛИТЕРАТУРА:

1 . Горячев А .В . Проектная деятельность в начальной школе // Начальная школа плюс До и После . – 2004 . 
- №5 .Савенко А .И . Методика исследовательского обучения младших школьников . – Самара: учебная 
литература, 2006 .
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РАЗДЕЛ 1  
ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Альтернативные источники света  
как основа энергосбережения

Крутов Сергей, учащийся; 
Кутепов Егор, учащийся; 

Потапов Матвей, учащийся;

Научный руководитель: Конарева Елена Владимировна, кандидат педагогических наук, учитель физики
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

Научный руководитель: Андреенко Юрий Александрович, кандидат педагогических наук, доцент
Национальный исследовательский технологический университет «МИСиС» (г . Москва)

 

Актуальность: одним из действенных способов 
уменьшить влияние человека на природу явля-
ется повышение эффективности использования 

электроэнергии . Наше исследование актуально, так как 
мы рассмотрели освещенность  — как один из факто-
ров, влияющий на зрение и эмоциональное состояние 
человека . А неправильно выбранный источник света 
приводит к неэкономичному использованию электро-
энергии, что влечёт за собой ещё и ряд экологических 
проблем .

Проблема исследования — необходимость потребле-
ния электроэнергии источниками света для улучшения 
условий жизни, труда, учебы, с одной стороны, и возник-
новение негативных экологических последствий от их 
использования, с другой стороны .

Объектом исследования является процесс исполь-
зования естественных и искусственных источников 
освещения .

Предметом исследования является модель использо-
вания трех видов освещения: естественного, искусствен-
ного и совмещенного освещения .

Цель  — экспериментально и теоретически иссле-
довать влияние естественного и искусственного осве-
щения, типа источника на освещенность поверхности, 
и предложить метод регулирования освещенности в 
целях энергосбережения и обеспечения безопасности 
жизнедеятельности

Задачи исследования:
 — Создать теоретическую основу проекта: озна-

комиться с имеющимися данными о различных 
источниках света, их особенностями и возмож-
ностями, а также с их влиянием на безопасность 
жизнедеятельности человека .

 — Создать экспериментальную базу проекта: прове-
сти измерения параметров различных источников 
освещения и выбрать оптимальный вариант для 
использования в условиях своей школы

 — Разработать собственную модель прибора для регу-
лирования освещенности в классе для повышения 
эффективности использования электроэнергии .

Используемые методики
 — Методика измерений освещенности и коэффициен-

та пульсации с помощью пульсометра и люксметра
 — Метод деконструкции при изучении научной ли-

тературы и интернет источников
Результат исследования:

 — Изучили теоретически и экспериментально пара-
метры различных источников освещения (1, 4) .

 — Экспериментально мы установили, что не всегда эко-
номически и экологически грамотно подбираются 
режимы освещения в классах . Оценка уровня осве-
щения проводилась при помощи люксметра (2) . Для 
измерения освещенности и коэффициента пульса-
ции использовался пульсометр — люксметр (1) .

 — Создали прибор для регулирования освещенности 
в классе .

 — Обосновали необходимость правильного исполь-
зования различных видов источников освещения . 
Выбрали оптимальный вариант источников света 
для использования в условиях школы, с привлече-
нием новейших технологий, существующих в ар-
хитектуре .

 — Проанализировали, с точки зрения энергоэффек-
тивности, новое спортивное сооружение (5), от-
крытое в нашем комплексе .

 — Провели лабораторное занятие под руководством 
сотрудников «Заповедного посольства» на терри-
тории парка «Зарядье» с целью изучения новей-
ших достижений физики и электротехники в об-
ласти регулирования освещённости объектов (7) .

Практическое применение:
 — На основании полученных знаний и проведен-

ных опытов мы разработали энергосберегающую 
и соответствующую экологическим требованиям 
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установку, годную для применения в быту и де-
монстраций опытов на уроках физики

 — Наш прибор позволяет контролировать освещён-
ность и в случаи необходимости включать или от-
ключать искусственные источники света, уменьшая 
утомляемость, нагрузку на зрение и нервную систему .

 — Новейшие достижения в области архитектуры, 
которые апробированы в течение последних пяти 

лет в нашем учебно-спортивном комплексе, под-
твердили энергетическую эффективность кон-
струкции .

 — Выгоды от повышения энергетической эффектив-
ности для окружающей среды очевидны: энергия, 
которая приносит наименьший вред окружающей 
среде,  — это та энергия, которую не надо потре-
блять, а значит и не надо производить .

ЛИТЕРАТУРА:

1 . Мастрюков, Б . С ., Меркулова А . М . и др . «Безопасность жизнедеятельности»: лабораторный практикум/ 
Мастрюков Б . С ., Меркулова А . М . и др . М .: Издательский дом МИСиС, 2016

2 . Энциклопедический словарь юного техника /Сост . Б . В . Зубков, С . В . Чумаков . — 2-е изд ., испр . М .: Педагогика, 
1987 . — 464 с .

3 . Семке, А . И . «Занимательные материалы к урокам физики» . М .: Дрофа, 2012 .
4 . http://lifeandlight . ru/istochniki-sveta/page/5
5 . http://ekogradmoscow . ru/novosti/energosberezhenie-v-moskve
6 . http://government . ru/news/29712/
7 . https://www . mos . ru/news/item/29196073

Близнецы — сходство и индивидуальность

Семенова Полина, учащаяся;

Научный руководитель: Гуркина Юлия Леонидовна, учитель биологии
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

 

В исследовании проводилось изучение физических 
признаков и психических свойств в парах близне-
цов, обучающихся в Центре спорта и образования 

«Самбо-70» .
Гипотеза: мы предположили, что близнецы, имеющие 

один генотип и находящиеся в одном социальном окру-
жении, имеют разные личностные данные .

При исследовании проводились антропометрические 
замеры, сравнение фенотипических признаков, опреде-
ление темперамента и психотипа . Для изучения темпера-
мента проводили тест Айзенка, психотип определяли по 
тесту Вайсбанда .

В 2017–2018 учебном году в Центре спорта и образо-
вания «Самбо-70» обучалось 7 пар близнецов и 1 пара 
тройняшек . Исследование проводилось на двух парах 
близнецов, обучавшихся на тот момент в 8 и 11 спортив-
ных классах школы . Все они занимались борьбой: дзюдо 
и самбо, имеют спортивные разряды .

В обоих парах близнецов братья имеют высокое фе-
нотипическое сходство друг с другом по качественным 

(цвет глаз, волос, кожи, форма лица, ушей, носа и проч .) и 
количественным (рост, длина рук, ног) признакам .

В первой паре исследуемых близнецов, №  1 представ-
ляет собой меланхоличную личность по темпераменту, и 
интуитивно-логического экстраверта (Искатель Дон Ки-
хот) по психотипу; №  2, являясь братом близнецом №  1, 
имеет иные результаты, он — холерик по темпераменту 
и сенсорно-логический экстраверт (Маршал Жуков) по 
психотипу . Во второй паре близнецов исследуемый №  3 
показал, что он: меланхолик по темпераменту, и интуи-
тивно-этический экстраверт (Советчик Гексли) по пси-
хотипу, а его брат близнец  — №  4 по темпераменту  — 
флегматик, и по психотипу  — интуитивно-этический 
интроверт (Поэт Есенин) .

Результаты этой исследовательской работы полно-
стью подтвердили гипотезу, что близнецы, имеющие 
один генотип, схожие фенотипические данные, и живу-
щие в одной социальной среде, отличаются по темпера-
менту и психотипу .

ЛИТЕРАТУРА:

1 . Генетика человека с основами медицинской генетики . Учебник ./Азова М . М ., Желудова Е . М . и др . Под ред . 
Азовой М . М . — М .: Кнорус, 2017

2 . Психогенетика . Учебник/ И . В . Равич-Щербо, Т . М . Марютина, Е . Л . Григоренко . Под ред . И . В . Равич-Щербо — 
М .: Аспект Пресс, 2000 .

3 . Статья «Два в одном: в каких случаях рождаются близнецы?» www . mosmedclinic . ru
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4 . Статья «Однояйцевые близнецы» ru . wikipedia . org
5 . Тест Айзенка для определения темперамента . https://studfiles . net
6 . Тест Вайсбанда для определения психотипа . http://www . socioforum . su

Информативность воды

Монахов Даниил, учащийся

Научный руководитель: Сафонова Елена Васильевна, учитель физики
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

Вода — самое простое и привычное вещество на пла-
нете . Но в то же время она таит в себе множество 
загадок . Ее до сих пор продолжают исследовать 

ученые, находя все больше интересных данных о воде . 
Действительно, каждое свойство воды уникально, не 
похоже ни на что другое . Но всё же, самым уникальным 
свойством я бы выделил её информационную память . 
Вода помнит все, что было, она разносит информацию 
по клетке и организму . Она изменяется от слов, мыслей, 
эмоций . Это означает, что у воды есть информационная 
память . Главной задачей моей проектной работы являет-
ся проведение исследования для выяснения вопроса: как 
изменяется структура воды от хороших и плохих слов, 
произнесенных с разной интонацией .

Цель проекта: изучить влияние на воду хороших и 
плохих слов .

Задачи проекта:
1 . Изучить различные материалы по данной темати-

ке от различных источников .
2 . Изучить уже проведенные исследования и опыты 

различными учёными .
3 . Систематизация материала по этой теме из раз-

личных источников .
4 . Провести эксперименты самостоятельно .
5 . Сделать выводы и подвести итоги .
Объект исследования: вода .
Методы исследования: наблюдение, сравнение, экспе-

римент, анализ . Изучив разные материалы по этой теме, 
я выяснил, что большое количество ученых рассматри-
вали и изучали воду . Зенин Станислав Валентинович, 
доктор биологических наук — российский исследователь 
воды, предложивший тетраэдрическую модель воды . Он 
открыл, что вода обладает свойством запоминать ока-
зываемое на нее воздействие и передавать полученную 
информацию дальше . Молекулы H2O не существуют по 
отдельности, а соединяются в довольно прочные кирпи-
чики по 912 штук каждый, похожие на кубик Рубика . По-
рядок, в котором расположены одиночные молекулы — 
есть память . Если порядок под действием какой-нибудь 
внешней силы изменится, то это означает, что действие 

запомнится . А если не успеет измениться, то вода вер-
нется в прежнее состояние и обо всем «забудет» . Я ре-
шил провести опыты с водой самостоятельно . Взял две 
одинаковые литровые банки . В каждую из них засыпал 
по пять горстей вареного риса . Сверху залил водой из 
под крана . Банки прикрыл крышками, но неплотно, до-
ступ воздуха свободен . Далее на каждую банку сделал 
надпись . На первой были напечатаны слова: «Хорошая 
вода, живая, любовь, благодарность», на второй: «Плохая 
вода» . Банки я поставил в разные комнаты (чтобы слова, 
которые я говорю одной воде, другая вода не слышала) 
примерно в одинаковые условия, так чтобы на них не па-
дал солнечный свет . В течении месяца по вечерам я го-
ворил одной воде: «Хорошая вода, живая, спасибо тебе, я 
тебя люблю», другой: «Плохая вода, мертвая, я тебя нена-
вижу» . Кроме моих слов, вода не подвергалась никакому 
другому воздействию . Через месяц я сравнил воду в этих 
двух банках . Рис в первой банке начал бродить, издавая 
сильный и приятный запах, а во второй банке почернел 
и стал загнивать . Рисовая вода, в которой запущен про-
цесс брожения является полезной, потому что содержит 
в себе большую концентрацию витаминов, минералов, 
антиоксидантов и других веществ . Даже обладает анти-
возрастным эффектом и запускает процессы регенера-
ции клеток . Ее можно использовать в качестве косме-
тического средства . видно, что вода в разных банках в 
конце эксперимента отличается . Учитывая, что в начале 
эксперимента вода была одинаковой, а кроме моих слов 
на воду никак не воздействовали, то можно сделать вы-
вод, что мои слова изменили воду . Мы выяснили, что 
на добрые и красивые слова вода отвечает изумительно 
красивыми кристаллами, а неприятный раздражитель 
вызывает хаотичный и безрадостный рисунок . В лабо-
ратории доктора Эмото провели много экспериментов с 
целью выяснить, что лучше всего очищает воду . Это сло-
ва «любовь» и «благодарность» . Таким образом, экспери-
ментально была подтверждена догадка о том, что добрые 
слова обладают мощной энергетикой, достаточной для 
того, чтобы вылечить не только больное тело, но и нашу 
не вполне здоровую планету .

ЛИТЕРАТУРА:

1 . Масару Эмото . Послания воды: тайные коды кристаллов льда . — М .: ИД . «София», 2005 . — 96 с .
2 . Сайт «Вода . Великая тайна воды . Эксперимент…» http://www . wateroflive . ru/
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3 . Сайт «Живая вода» http://www . hado . net/ http://year-2012 . narod . ru/k21 . html
4 . Сайт «Здоровье и красота в домашних условиях» http://fito-store . ru/risovaya-voda . html
5 . Сайт «Масару Эмото»http://www . masaru-emoto . net/
6 . Сайт «Прозревшая мудрость» http://www . ru-enlightenment . org/docs/2003/0122/13075647 . htm
7 . Сайт «YouTube-видеохостинг» http://www . youtube . com/watch?v=lkbpXRSIUnE&feature=related

Сезонное сравнение результатов исследования водоёма 
ландшафтного заказника «Тёплый стан» с использованием 

цифровой лаборатории АРХИМЕД

Аряшев Сергей, учащийся; 
Дронь Алексей, учащийся;

Научный руководитель: Попова Татьяна Витальевна, учитель химии; 
Научный руководитель: Луговских Тамара Николаевна, учитель географии

ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

I. Обоснование, актуальность проблемы:
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» 

расположен в удивительно красивом месте: совсем ря-
дом Ландшафтный заказник Теплый Стан и зона отды-
ха Тропарево . Совершая в парке пробежки и кроссы, 
куда в летнее время ежедневно ходят гулять 3–5 тыс ., а 
в выходные — до 15 тыс . человек, мы заинтересовались 
качеством воды пресноводного водоёма . Задавшись це-
лью исследовать Тропаревский пруд, изучить историю 
его возникновения, мы провели социологический опрос 
жителей микрорайона, отдыхающих в зоне отдыха «Тро-
парёво» (видео) . После опроса составлен список выяв-
ленных экологических проблем территории . Наиболее 
значимыми из них являются:

1 . отсутствие информации отдыхающих о качестве 
воды местного водоёма;

2 . загрязнение дна водоёма бытовыми отходами;
3 . недостаточная осведомлённость об истории соз-

дания и развития зоны отдыха «Тропарёво» и его 
пруда;

4 . плохая навигация по парку (непонятно, где 
экотропы, и в целом мало указателей); вело-пеше-
ходная тропа совместного использования с непо-
нятной навигацией .

Эти проблемы в экологической сфере парка и отсут-
ствие информации у населения об истории создания 
пруда, качестве воды легли в основу нашего проекта 
«Сезонное сравнение результатов исследования водоёма 
ландшафтного заказника «Тёплый Стан» с использова-
нием цифровой лаборатории «Архимед» .

Существование биосферы и человека всегда было 
основано на использовании воды . Человечество по-
стоянно стремилось к увеличению водопотребления, 
оказывая на гидросферу огромное многообразное 
давление .

На современном этапе развития техносферы, когда в 
мире еще в большей степени возрастает воздействие че-

ловека на биосферу, а природные системы в значитель-
ной степени утратили свои защитные свойства, очевид-
но, необходимы новые подходы, осознание реальностей 
и тенденций, появившихся в мире в отношении приро-
ды в целом и ее составляющих . В полной мере это от-
носится к осознанию такого негативного воздействия, 
каким является в наше время загрязнение и истоще-
ние поверхностных и подземных вод . На современном 
этапе экологическая ситуация на водоемах все более 
осложняется .

Проект является актуальным, так как вскрывает не-
которые, невидимые на первый взгляд, проблемы эко-
логического характера . Он направлен на исследование 
качества воды пресноводного водоёма зоны отдыха 
«Тропарёво», а также изучении истории его создания .

Практическая значимость исследования заключается 
в изготовлении информационного стенда с результатами 
исследования для ознакомления населения, размещении 
заметки в газете «Тёплый край» и выработке рекоменда-
ций отдыхающим по использованию данного водоёма . 
Поэтому мы решили изучить и этот аспект и осветить 
результаты нашего исследования на школьном сайте, в 
газете «Тёплый край» избирательного округа №  35 (райо-
ны Коньково и Тёплый Стан), создать информационный 
стенд с результатами нашего исследования .

Объектом для исследования методами химического 
анализа с использованием цифровой лаборатории «Ар-
химед» выбран водоём лесопарковой зоны «Тропарёво» . 
В 1975 году на территории лесопарка между современ-
ными районами «Тёплый Стан» и «Коньково» была об-
разована зона отдыха «Тропарёво» . На реке Очаковке 
был создан пруд площадью 3 га . Парк и оборудованный 
пляж с детской площадкой являются популярной зоной 
отдыха для москвичей . Однако, социологический опрос 
жителей близлежащих улиц, отдыхающих в парке по-
казал, что многие не знают историю создания парка и 
водоёма .
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Цель работы: оценить экологическое состояние прес-
новодного биоценоза и провести качественный анализ 
сезонной загрязнённости .

Задачи:
1 . Провести социологический опрос жителей микро-

района;
2 . Изучить теоретический материал;
3 . Определить степень загрязнения водоёма по орга-

нолептическим показателям;
4 . Изучить методы химического анализа воды;
5 . Оценить качество воды методами качественного 

и количественного анализа, используя цифровую 
лабораторию «Архимед»;

6 . Сделать посев на питательной среде (агар) и вы-
растить культуру бактерий в чашке Петри, сделать 
вывод исследуя колонии бактерий с помощью 
цифрового микроскопа .

7 . Оценить и прогнозировать развитие экологиче-
ской ситуации в исследуемом водоёме для выра-

ботки рекомендаций по поддержанию качества 
природной воды;

8 . Изготовить информационный стенд с результата-
ми исследования для ознакомления населения;

9 . Разместить заметку в газете «Тёплый край» из-
бирательного округа №  35 районов Коньково, Тё-
плый Стан с результатами исследования

Гипотеза: загрязнённость водоёмов зависит от антро-
погенной и сезонной нагрузки .

II. Основная часть:
На карте видно, что водоём площадью 3 га находится в 

центре парка . Нами были изучены географические особен-
ности водоёма — его ширина, глубина . Для выявления сте-
пени загрязнения водоёма были проведены исследования .

В нашем распоряжении была цифровая лаборатория 
«Архимед» с датчиками: освещённости, температуры, pH, 
цифровой микроскоп .

Таблица 1 . Изучение органолептических показателей воды

№  пробы Цветность, градус
Запах при обычных 

условиях
Запах при

t = 60
Прозрачность, см Мутность мг/л

1 20 1,5 балла 2 балла 20 см 10

2 20 1,5 балла 2 балла 22 см 11

3 20 1,5 балла 2 балла 22 см 10

4 20 1,5 балла 2 балла 23 см 10

При изучении органолептических показателей были 
сделаны выводы:

1 . Диагностика цвета является одним из показателей 
состояния водоёма . Цвет исследуемой воды — се-
рый, вода слегка мутная, значит, вода не сильно 
загрязнена минеральными и химическими приме-
сями .

2 . Прозрачность воды составляет 20 см, а это значит, 

что вода незначительно загрязнена химическими 
соединениями и взвешенными частицами .

3 . При определении запаха воды исследуемого водо-
ёма, пришли к выводу, что вода имеет слабый дре-
весный запах .

4 . Определение жёсткости воды показало, что вода 
в исследуемом водоёме жёсткая, имеет множество 
примесей, а значит, не пригодна для питья .

Таблица 2 . Оценка качества воды методами химического анализа

Определяемые 
 вещества

Реактив Признаки реакции
Наличие или отсутствие 

определяемого иона
Уравнения реакций

Соли аммония Щёлочь Запах аммиака + NH
4
+ + OH− = NH

3
↑ + H

2
O

Соли меди Щёлочь Голубой осадок -

Соли железа (III) KSCN
Кроваво-красное 
окрашивание

+
3KSCN + FeCl

3
 < = >  [Fe 

(SCN) 3] +3KCl

Соли кальция и магния Na2CO3 Белый осадок +
Ca

2
+ + CO

3
2− => CaCO

3
↓

Mg
2
+ + CO

3
2− => MgCO

3
↓

Таблица 3

Определяемые 
соли

Реактив
Признаки
реакции

Наличие или отсутствие 
определяемого иона

Уравнение реакции

Хлориды AgNO
3

Белый осадок + Ag+ + Cl — = AgCl↓
Сульфаты BaCl

2
Белый осадок –

Карбонаты H
2
SO

4
Выделение углекислого газа _
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Воспользовавшись цифровой лабораторией «Архимед» исследовали воду в октябре и мае .

Таблица 4 . Определение водородного показателя Ph

Показатель pH
Пробы воды водоёма «Тропарёво» Май Октябрь

№  1 7,40 7,90
№  2 7,35 7,87
№  3 7,37 7,95

При использовании методов количественного и каче-
ственного анализа сделаны следующие выводы:

1 . Водородный показатель (pH) = 7,9 . Это говорит 
о том, что водоём имеет слабую щелочную среду . 
Реакция среды связана с гидролизом растворимых 
солей, входящих в состав природных вод . Бытовые 
стоки повышают кислотность среды .

2 . Качественный анализ воды показал наличие солей 
железа, кальция, аммония . Присутствуют хлори-
ды . Сульфаты и карбонаты не характерны .

3 . Из опроса жителей близлежащих улиц стало из-
вестно, что многие не знают историю появления 
водоёма и считают, что это природный водоём . 
Многие жители используют воду данного водоёма 

для хозяйственных нужд и считают парк и обору-
дованный пляж с детской площадкой около водоё-
ма удобным местом отдыха .

Заключение.
Гипотеза подтвердилась . Человек, который сам явля-

ется частицей природы, зачастую оказывает отрицатель-
ное воздействие на природу, в том числе и водные объек-
ты . Водоём лесопарковой зоны «Тропарёво» достаточно 
чистый, имеет незначительные загрязнения солями ме-
таллов: кальция и магния . Это говорит о жёсткости воды . 
Кислотность водоёма имеет незначительную щелочную 
реакцию, что связано с бытовыми стоками и использова-
нием антигололёдных составов .
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Сердце, центральный орган кровеносной системы 
животных и человека, нагнетающий кровь в арте-
риальную систему и обеспечивающий движение 

её по сосудам . Сердце, представляет собой приблизитель-
но конусообразной формы полый орган с хорошо разви-
тым слоем мышц, или миокардом, и клапанами . Масса 
и размеры сердца увеличиваются при некоторых забо-
леваниях (пороки сердца), а также у людей, длительное 
время занимающихся напряженным физическим трудом 
или спортом . Требования, предъявленные организмом к 
системе кровообращения, существенно варьируют, поэ-
тому деятельность сердца должна изменяться в широких 
пределах . Так, минутный объем сердца человека в покое 
(количество крови выбрасываемое желудочком за 1 ми-
нуту) составляет около 5 л, а при тяжелой физической 
нагрузке возрастает почти до 30 л . Оптимальная адап-
тация сердца возможна лишь в том случае, если все его 
функции (распространение возбуждения, сокращение, 
деятельность клапанов, коронарное кровообращение 
и т . д .) изменяются в строгом соответствии друг с дру-
гом . Малейшие отклонения от нормы могут привести к 
серьезным нарушениям сердечной деятельности . Задача 
сердца — создать и поддерживать постоянную разность 
давления крови в артериях и венах, что обеспечивает 
движение крови . На протяжении жизни изменяются ве-
личина, вес, форма и положение сердца, существенно из-
меняются кровоснабжение сердечной мышцы и функции 

сердца . Немалое влияние на состояние сердца оказывает 
возраст . Так известно, что формирование сердца идёт до 
20 лет, инволюция сердца начинается уже с 30–40 лет . В 
пожилом возрасте происходит повышение доли соедини-
тельной ткани в эпикарде и других оболочках, снижение 
мышечной ткани . Ишемическая болезнь сердца — одно 
из самых распространенных патологическое состояние, 
характеризующееся абсолютным или относительным 
нарушением кровоснабжения миокарда вследствие по-
ражения коронарных артерий . Инфаркт — омертвление 
(некроз) органа вследствие острого недостатка кро-
воснабжения . После инфаркта лейкоциты убирают клет-
ки, на месте которых в последствие образуется рубец из 
коллагена . Выжившие кардиомиоциты, пытаясь компен-
сировать погибшие кардиомиоциты увеличиваются в 
размере (становятся гипертрофированными) .

Актуальность работы заключалась в выяснении воз-
растных особенностей сердца, которые важно учитывать 
при выборе нагрузки . Знание о строение сердца и его 
функциях обуславливается тем, что каждым годом увели-
чивается число людей, страдающих заболеванием сердца .

Целью исследования было: изучение строения ми-
окарда; выяснение функциональных особенностей ми-
окарда в норме и при инфаркте; исследование процесса 
старения миокарда; освоение навыков работы со свето-
вым микроскопом, ознакомление с работой электронно-
го микроскопа .
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Методы исследования: анализ литературы по данному 
вопросу; работа с микропрепаратами на световом ми-
кроскопе; наблюдение за ходом работы на электронном 
микроскопе . Известно, что стенки сердца состоят из трёх 
слоёв . Эндокард  — внутренний слой, соприкасающийся 
с кровью . Производными эндокарда являются клапаны 
сердца и сухожильные нити, тянущиеся от стенок желу-
дочков сердца к предсердно-желудочковым клапанам . 
Эндокард облегчает скольжение крови и ограничивает 
сердечную мышцу . Средний слой, самый толстый слой 
стенки сердца  — Миокард . Наружный слой, или Эпи-
кард, — серозная оболочка, покрывающая снаружи мио-
кард . Является внутренним листком Перикарда (мешок из 
соединительной ткани, покрытый серозной оболочкой), 
уменьшает трение сокращающегося и расслабляющегося 
сердца о перикард . Миокард — средний, самый толстый 
слой сердца . Образован особыми мышечными клетками 
(Кардиомиоцитами) . Именно благодаря кардиомиоцитам 
сокращается сердечная мышца . Они лежат параллельно 
друг другу и соединены конец в конец посредством вста-
вочного диска, тем самым образуют длинные мышечные 
волокна . Ядра кардиомиоцитов обычно овальные, ориен-
тированы вдоль длинной оси клетки . В цитоплазме каж-
дого кардиомиоцита находится около сотни Миофибрилл . 
Каждая миофибрилла состоит из саркомеров . При анали-
зе свето-микроскопических препаратов миокарды можно 
исследовать общую морфологию клеток, расположение 
ядер, но поперечная исчерченность миофибрилл видна 

не всегда и не при всех окрасках . Для того, чтобы деталь-
нее рассмотреть эти структуры миокарда обычного све-
тового микроскопа недостаточно, для этого используют 
электронный микроскоп, увеличение которого достигает 
1 млн . раз . Саркомер: светлые I-диски (из белка Актина) и 
темных А-дисков (из белка Миозина); Н-зона (простран-
ство между актинами); белок CapZ (белок, ч помощью ко-
торого крепится актин); Z-диск (стенка саркомера); М-ли-
ния (место соединения миозинов) . Чередование светлых 
и тёмных дисков придаёт поперечную исчерченность мы-
шечному волокну . Мышцы с таким строением получили 
название поперечнополосатые . Движение актина относи-
тельно миозина приводит к сокращению или расслабле-
нию мышечного волокна . Обеспечение этих процессов 
осуществляет множество крупных митохондрий, распо-
лагающихся вокруг миофибрилл . Кроме сократительных 
кардиомиоцитов, в миокарде имеются мышечные клетки, 
основная задача которых  — проведение электрических 
импульсов . Эти клетки содержат меньше сократительных 
белков и имеют больший диаметр, чем кардиомиоциты .

В ходе работы были изучены: секреторные кардиоми-
оциты, которые находятся только в предсердиях, в основ-
ном в правом, и выделяют различные гормоны в кровь; 
гормон, снижающий артериальное давление — предсерд-
ный натриуретический фактор, или пептид; проводящие 
кардиомиоциты, которые содержат мало миофибрилл . 
Их функция — провести электрический импульс к рабо-
чим кардиомиоцитам .

Рис . 1 . Миокард левого желудочка сердца под световым микроскопом .

Изменения миокарда с возрастом у крыс (кардиомиоцит левого желудочка) (Фото с электронного микроскопа)
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Рис . 2 . Кардиомиоцит молодой крысы Рис . 3 . Кардиомиоцит старой крысы (темные пятна на 
снимке — гранулы пигмента старения — липофусцина)

Таким образом, в ходе работы было изучено строение 
миокарда млекопитающих методами световой и элек-
тронной микроскопии; описаны разные типы кардиоми-

оцитов в норме, описаны изменения структуры миокарда 
при инфаркте; показаны внутриклеточные проявления 
процесса старения кардиомиоцитов миокарда .

ЛИТЕРАТУРА:

1 . Е . Я . Парнес «Норма и патология в человеческом организме: кровеносная система» Москва, 2004
2 . Е . А . Шубникова, Н . А . Юрина, Н . Б . Гусев О . П . Балезина, Г . Б . Большакова «МЫШЕЧНЫЕ ТКАНИ» Москва, 

«Медицина», 2001
3 . В . А . Фуралев «Мышцы», Москва «Аверно» 2002 .
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РАЗДЕЛ 2  
СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Зачем нужны псевдонимы, или кто скрывается под маской?

Гобозов Руслан, учащийся;

Научный руководитель: Галаева Ольга Борисовна, учитель русского языка и литературы
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

 

Объектом моего исследования являются псевдо-
нимы медийных личностей (т . е . писателей, поэ-
тов, актеров и т . д .) . На мой взгляд данная тема до 

сих пор является актуальной, ведь всегда было интерес-
но, для чего же творческие люди берут себе псевдонимы, 
обычная ли это прихоть или же вынужденная мера . Итак, 
сегодня я попытаюсь объяснить суть замены настоящих 
имени и фамилии на псевдонимы .

Цель исследовательской работы: исследовать, вы-
явить и систематизировать причины использования 
псевдонимов .

Задачи работы:
 — собрать материал по теме;
 — дать определение слова «псевдоним»;
 — привести примеры псевдонимов .
 — установить причины выбора псевдонимов .

Что такое псевдоним?
Псевдоним (pseudos — ложь, onyma — имя; греч .) — 

вымышленное имя, используемое человеком в публич-
ной деятельности вместо настоящего (данного при ро-
ждении, зафиксированного в официальных документах) . 
Псевдонимами чаще всего пользуются деятели литера-
туры и искусства . Обычай заменять свое имя другим 
возник давно, еще до изобретения книгопечатания . Кто 

первым из литераторов воспользовался псевдонимом, 
доподлинно неизвестно . Но прозвища еще древнее, чем 
псевдонимы . Порой прозвища становились литератур-
ными именами независимо от воли их носителей .

Псевдонимы писателей
Причины, принуждавшие авторов сохранять инког-

нито, весьма разнообразны . Одни были вынуждены дер-
жать свое имя в тайне из боязни преследований; другие 
отказывались от своей фамилии из-за ее неблагозвучия; 
общественное положение третьих не позволяло им от-
крыто выступать на литературном поприще . И начина-
ющие, и знаменитые авторы прятались под псевдонимом, 
чтобы отвлечь от себя огонь критики . Иные придумыва-
ли себе псевдонимы потому, что это было модно, иные — 
из-за наличия однофамильцев, а некоторые — из жела-
ния мистифицировать читателей и заставить их ломать 
себе голову в догадках, кто скрывается под псевдонимом . 
Встречаются авторы, которые из скромности или равно-
душия к славе не желали выставлять свое имя напоказ .

Иногда, принимая псевдоним, автор ставил целью не 
скрыть свое имя, а подчеркнуть свою профессию, нацио-
нальность, место рождения, жительства, социальное по-
ложение, главную черту своего характера или направле-
ния своего творчества .
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Задачи псевдонимов
 — стремление заменить слишком длинное имя более 

коротким, запоминающимся;
 — стремление взять «говорящее» имя, соответствую-

щее избранному роду деятельности, личной твор-
ческой или гражданской позиции, эстетическим 
предпочтениям эпохи;

 — стремление скрыть происхождение, в частности, 
национальность носителя имени;

 — стремление «разойтись» в именах с другим лицом, 
действующим в этой сфере и носящим то же или 
похожее имя .

Некоторые прозвища были связаны с внешним обли-
ком . Так, первый древнеримский поэт, чьи произведения 
дошли до нашего времени, известен не как Аппий Клав-
дий, а как Аппий Клавдий Слепой

Порой прозвище подчеркивало какую-нибудь черту в 
характере человека, его жизни или творчестве . Так, рим-
ский баснописец, впервые введший в литературу жанр 
сатиры, был прозван Федром (по-гречески — веселый) .

В древности, когда фамилий еще не существовало, 
имена могли совпадать, что вызывало путаницу . Так, в 
древнегреческой литературе — целых четыре Филостра-
та, которых приходится различать по номерам: Фило-
страт I, Филострат II и т . д .

Чтобы избежать путаницы, применялись различные 
способы . Один из них был основан на использовании 
имени отца или деда . Знаменитый ученый ХI — ХII вв ., 
живший в Бухаре, вошел в историю как Ибн-Сина, т . е . 
сын Сины .

Но чаще всего фамилию заменяло прозвище, связан-
ное с местом рождения или жительства человека: Конрад 
Вюрцбургский, Диодор Сицилийский .

В основе прозвища могло быть также занятие, звание, 
общественное положение человека . Один византийский 
поэт VI века известен под именем Павел Силенциарий, 
т . к . занимал при дворе императора Юстиниана пост 
начальника дворцовой стражи, которая именовалась 
силенциариями .

Исследование
1) Что означает слово «псевдоним»?
Среди старшеклассников (30 чел .) был проведен со-

циологический опрос .

Цель — проверить знания учащихся по этой теме . На 
вопрос, что такое псевдоним смогли ответить правильно 
(т . е . вымышленное имя) все учащиеся .

2) Настоящая фамилия Анны Ахматовой .
(Варианты ответов: Сидоренко; Горенко; Фоменко)
На вопрос о настоящей фамилии Анны Ахматовой из 

30 человек, правильно (т . е . Горенко) ответили 18 человек 
(около 60 %) . 6 человек (около 20 %) ответили, что насто-
ящая фамилия Ахматовой — Сидоренко . Оставшиеся 6 
человек (около 20 %) указали на фамилию — Фоменко .

3) В опросе старшеклассникам (30 чел .) было пред-
ложено назвать настоящие имена и фамилии трёх 
писателей: Максима Горького, Демьяна Бедного, 
Аркадия Гайдара

Настоящее имя и фамилию Максима Горького (Алек-
сей Пешков) назвали 70 % опрошенных .

Настоящее имя и фамилия Демьяна Бедного (Ефим 
Придворов) назвали 30 % опрошенных .

Настоящую фамилию Аркадия Гайдара (Голиков) на-
звали только 10 % опрошенных . (т . е . всего 3 человека!!!)

Кто скрывается под маской?
Псевдонимы А . П . Чехова
Ни у кого из писателей не было столько «вторых 

имен», как у Чехова . Всего известно свыше 50 чеховских 
псевдонимов . Первое место в ряду использованных пи-
сателем псевдонимов занимает подпись «Антоша Чехон-
те» . Он стал основным псевдонимом Чехова-юмориста . 
Исследователи литературного наследия писателя полага-
ют, что данный псевдоним возник, когда Чехов учился в 
таганрогской гимназии, где законоучитель гимназии По-
кровский любил переиначивать фамилии учеников .

Псевдонимы известных людей .
Псевдонимы встречаются не только у известных пи-

сателей, но и у других личностей, связанных с различны-
ми видами деятельности . Так, например, Ленин на самом 
деле был Ульяновым, а Сталин — Джугашвили .

Заключение.
Таким образом, в результате анализа материала мы 

узнали, что такое «псевдоним», каковы причины исполь-
зования псевдонимов, и какими принципами руковод-
ствуется человек при выборе псевдонима .

Также стало понятно, что псевдонимы играют важ-
ную роль в жизни многих людей, связанных с искусством, 
политикой и другими деятельностями .

ЛИТЕРАТУРА:

1 . И . Ф . Масанов «Словарь псевдонимов русских писателей, ученых и общественных деятелей», М . 1956
2 . http://ist . na5bal . ru/literatura/17751/index . html?page=3
3 . http://propsevdo . ru/name . php?id=74
4 . http://psevdonims . blogspot . ru/2010/11/blog-post_09 . html
5 . https://ru . wikipedia . org/wiki/Псевдоним
6 . https://www . liveinternet . ru/users/3062451/post101781200/
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Представление о гендерных ролях у современных 
школьников и поколения их родителей: что изменилось?

Старостина Дарья, учащаяся;

Научный руководитель: Петрова Ольга Геннадьевна, учитель истории и обществознания
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

 

Цель работы: выявить как изменились представ-
ления о гендерных ролях у нынешних школьни-
ков по сравнению с поколением их родителей .

Объект исследования: учащиеся ГБОУ Центр спор-
та и образования «Самбо-70» Москомспорта 15–17лет, а 
также их родители .

Актуальность гендерной проблемы состоит в том, 
что социальные изменения, происходящие в современ-
ном обществе, привели к разрушению традиционных 
стереотипов мужского и женского поведения . На фоне 
этих изменений меняются и внутренние психологиче-
ские изменения детей, их сознание: девочки становят-
ся грубыми и агрессивными, а мальчики перенимают 
женский тип поведения . Актуальность проблемы со-
стоит в том, что в настоящее время наблюдается маску-
линизация девочек и феминизация мальчиков (други-
ми словами, трудно разобраться, где слабый и сильный 
пол) .

Личностные гендерные стереотипы определяют ген-
дерные отношения в обществе и влияют на уровень его 
развития в целом .

Цель моего исследования: выявить, как изменились 
представления о гендерных ролях у нынешних школьни-
ков по сравнению с поколением их родителей . Это иссле-
дование актуально в процессе гендерного воспитания . 
Социальные изменения, происходящие в современном 
обществе, привели, к разрушению традиционных стере-
отипов мужского и женского поведения .

Демократизация отношений полов повлекла смеше-
ние половых ролей, феминизацию мужчин и омужест-
вление женщин . Сейчас уже не считается из ряда вон 
выходящим курение и сквернословие представительниц 
прекрасного пола, многие из них стали занимать лидиру-
ющие позиции среди мужчин, стираются границы меж-
ду «женскими» и «мужскими» профессиями Некоторые 
мужчины утрачивают способность играть правильную 
роль в браке из «добытчиков» они постепенно превраща-
ются в «потребителей», а все обязанности по воспитанию 
детей перекладываются на женские плечи, что мы заме-
чаем в семьях школьников .

Проблема гендерного воспитания актуальна как 
никогда . Гендерное воспитание призвано помочь де-
тям осознать себя представителем того или иного пола . 
Очень важен и общегосударственный аспект проблемы 
в гендерном воспитании . Проблема воспитания подрас-
тающего поколения, ее актуальность на социально-педа-
гогическом уровне определяется тем, что стратегия госу-
дарства, направленная на создание условий устойчивого 
развития Российской Федерации на основе использова-
ния и совершенствования человеческого потенциала, 

предполагает включения гендерного компонента во все 
сферы жизни: политику, экономику, культуру .

Объект исследования: учащиеся ГБОУ ЦСиО «Сам-
бо-70» Москомспорта и их семьи .

Предмет исследования: гендерные роли и стереоти-
пы в этих семьях .

Методы исследования:
1 . Наблюдение, сравнение, анализ, аналог .
2 . Описательный .
3 . Частично-поисковый .
4 . Использование справочной и учебной литерату-

ры, интернет — ресурсов .
Вывод по методике «Опросник «Распределение ролей 

в семье» . Обработка результатов .
Традиционный тип семьи и гендерные отношения: 

для женщин среднего возраста (35–44, 45–50 лет) харак-
терна установка на родительскую опеку и стремление 
строго контролировать детей .

Мужчины этого возраста полагают, что семья для 
женщины, безусловно, важнее, чем профессия, не от-
рицая возможности «двойной занятости» женщины . 
Учащиеся ГБОУ ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта, на-
против, придерживаются других взглядов . Эгалитарная 
семья — это отношения, при которых ни один из супру-
гов не претендует на власть, она делится поровну между 
мужчиной и женщиной . Делает тот, кто может . Напри-
мер, деньги перестают быть сугубо мужской проблемой .

Вывод по методике «Рисунок мужчины и женщины», 
выполненный родителями подростков . На первом месте 
у старшего поколения установка-притяжение .

Гендерная установка «притяжение» диагностируется 
на рисунках, где мужчина и женщина изображены обра-
щенными лицами друг к другу, выражения их лиц отра-
жают заинтересованность в контакте .

Подростки чаще всего задают установку «Независи-
мость» . Гендерная установка «независимость» представ-
лена рисунками, на которых и мужчина, и женщина изо-
бражены анфас, стоящими на определенном расстоянии 
друг от друга . Каждый из персонажей как бы сам по себе 
(«самодостаточен») .

Общий вывод исследования: В соответствии с взгля-
дами представителей традиционных (патриархатных) 
гендерных представлений  — это родители, личностные 
характеристики мужчин и женщин и их социальные 
роли не просто различны, а полярно противоположны . 
Биологические половые различия переносятся на сферу 
социальной жизни, поэтому утверждается, что существу-
ют специфически «мужские» и «женские» роли; при этом 
роль, выполняемая мужчиной, не может выполняться 
женщиной, и наоборот . Принцип жесткой дифференциа-
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ции мужских и женских ролей до сих пор весьма распро-
странен, хотя имеется множество свидетельств того, что 
все социальные роли (в том числе и такие, как «добыт-
чик», «домашняя хозяйка/хозяин», «воспитатель/воспи-
тательница детей» и др .) могут выполняться и мужчина-
ми и женщинами .

Вторая группа  — школьники, которые придержива-
ются эгалитарных гендерных представлений, среди них 

распространено следующее мнение: социальные статусы 
и позиции мужчин и женщин в публичных и приватных 
сферах жизнедеятельности не должны выстраиваться по 
принципу иерархичности . Другими словами, ни в обще-
ственном устройстве, ни на уровне гендерных групп и 
личностей нет убедительных оснований для того, чтобы 
мужчины либо женщины занимали доминирующие по-
зиции в общественной или частной жизни .

ЛИТЕРАТУРА:

1 . Аверьянов, Ю . И . Обществознание . Понятия и термины . Словарь — справочник . ФГОС — М .: Издательство 
«Экзамен», 2016 . — с . 527 .

2 . Баранов, П . А ., Воронцов А . В ., Шевченко С . В .; под ред . Баранова П . А . Обществознание: Новый полный 
справочник для подготовки к ЕГЭ2-е изд ., перераб . и доп . — Москва: Издательство АСТ, 2017 . — с . 542 .
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Серебряный полтинник 1925 г.,  
подлинность и историческая ценность

Старостин Никита, учащийся;

Научный руководитель: Ивахненко Валентина Евгеньевна, учитель истории и обществознания
ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

 

Цель: определить доступными мне средствами 
подлинность монеты, её соответствие периоду 
чеканки, стандарту . Гипотеза: на первый взгляд 

старая монета (серебряный полтинник, 1925 г .) по време-
ни чеканки относится к периоду датировки 1925 г ., если 
это не так, то, что об объекте исследования можно ска-
зать ещё?

Экспертиза (образца монеты серебряного полтинни-
ка 1925 г .) .

Рассмотрев результаты всех способов обследования, 
я пришел к выводу, монета, представленная на экспер-
тизу, подлинная, не фальшивая не «новодел» . Вывод о 
подлинном характере монеты сделан мною на основа-
нии совокупности семи вероятных признаков (данных), 
причем не исключено, что такой вывод может быть 
предположительным .

Результаты экспертизы я изложил в своеобразном 
экспертном заключении, содержащем:

а) краткое описание монеты, представленной на экс-
пертизу (номинал, дата чеканки, металл, обозначение мо-
нетного двора, знаки гравера и минцмейстера);

б) результаты обмера обследуемой монеты, ее взве-
шивания и определения пробы металла;

в) результаты визуального обследования монеты 
(соответствие оформления ее аверса, реверса и гурта 

оформлению эталонной монеты, а также наличие анома-
лий и признаков фальсификации);

г) описание индивидуальных особенностей обсле-
дованного экземпляра монеты  — производственных 
дефектов или механических повреждений (для «при-
вязки», прошедшей экспертизу монеты к экспертному 
заключению);

Технические параметры исследуемой монеты из дра-
гоценного металла находятся в пределах допустимых 
стандартами значений, а в деталях ее оформления нет от-
клонений от эталонного образца, нет оснований сомне-
ваться в ее подлинности .

Заключение.
На мой взгляд, особая ценность монеты заключает-

ся в ее историческом значении . Ведь на ней изображен 
символ нового государства  — СССР, о котором до сих 
пор помнят и которую изучают историки разных стран 
современного мира . Также эта монета интересна тем, что 
сделана из серебра высокого качества . Вывод о подлин-
ном характере монеты сделан мною на основании сово-
купности семи вероятных признаков (данных), причем 
не исключено, что такой вывод может быть предположи-
тельным . Гипотеза подтвердилась, цель достигнута, дока-
зано, что монета подлинная . Исследовательская работа в 
этом направлении для меня будет интересной и далее .
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РАЗДЕЛ 3  
ИНФОРМАЦИОННО-МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ

Мир без Интернета

Дулина Виктория, учащаяся;

Научный руководитель: Мельник Марина Николаевна, учитель информатики; 
Научный руководитель: Линькова Нина Вячеславовна, учитель математики

ГБОУ «Центр спорта и образования «Самбо-70» (г . Москва)

«Мы занимаем первое место сегодня в Европе по числу пользователей глобальной 
сети. Их в России уже более 90 млн человек». (из выступления Президента РФ В. Пу-
тина на Международном конгрессе по кибербезопасности в Москве, 06.07.2018)

Актуальность темы: Ещё совсем недавно компью-
теры были роскошью . В настоящее время трудно 
представить себе успешного человека без знания 

компьютера . Для чего нужен компьютер студенту? Для 
учёбы, общения, поиска всевозможной информации, от-
дыха и развлечений — это плюсы компьютера . Но нельзя 
забывать и о минусах: компьютер влияет на физическое 
и психическое здоровье человека и влияние, а это далеко 
не самое лучшее .

Цель данной работы — выяснить влияние интернета 
на человечество .

Задачи:
 — показать статистику использования Интернета;
 — выявить все отрицательные и положительные сто-

роны влияния интернета;
 — что ждет человечество, если Интернета не ста-

нет;
 — показать влияние и значимость интернета для 

подростков .
Методы исследования:

 — сбор информации, и её обработка;
 — обработка полученных анкетных данных .

На улице 21 век . Почти все люди нашей планеты 
имеют доступ к интернету . И активно этим пользуются . 
Но они забывают, что пользуются им почти круглосу-
точно . От просмотра погоды утром, до переписывания в 
социальных сетях вечером . Вместо того что бы написать 
реферат от руки, современный школьник просто-на-
просто его скачает . Люди по интернету уже ищут рабо-
ту, платят за ЖКХ, участвую во всяких акциях, и нако-
нец большая часть людей просто развлекается, проводя 
время в играх, в чатах, смотря видео, фильмы, сериалы 
и т . д .

Значение интернета для человечества .
В жизнь человечества интернет прочно вошел более 

20 лет назад . Но тогда — например, в 1995 году — доступ 

к нему имели менее 1 % людей . Как отмечает Би-би-си, 
сеть была диковинкой, ею пользовались им в основном 
на Западе . Сейчас интернет есть более чем у четырех мил-
лиардов человек, и это число ежесекундно увеличивается 
на десять человек .

По данным опроса фонда «Общественное мнение» 
(ФОМ) * (опубликовано 27 .01 .2016),

87 % россиян считают, что в целом изобретение ин-
тернета принесло людям больше хорошего, чем плохого,

10 % затруднились ответить и только
3 % считают, что в интернете больше плохого, чем 

хорошего .
В качестве положительных сторон интернета
60 % опрошенных отметили — «много полезной и об-

щедоступной информации»,
31 %  — «широкие возможности общения между 

людьми»,
8 % — «развлечение, новые формы проведения досу-

га», ещё
8 % — «быстрый доступ к информации»,
7 % — «новые возможности для работы, учебы»,
6 % — «расширение кругозора», 4 % — «возможность 

дистанционных покупок, оплаты счетов» (можно было 
выбрать несколько ответов) .

Плюсы интернета:
 — интернет-бесценное хранилище человеческого 

опыта и полезной информации;
 — миллионы сайтов позволяют человеку, не отходя 

от компьютера, совершать сотни действий;
 — интернет — неограниченное общение;
 — в интернете можно следить за последними ново-

стями;
 — работа и учеба;
 — интернет предоставляет столько разных возмож-

ностей, о которых раньше и подумать было невоз-
можно .
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Минусы интернета .
Для взрослых:

 — интернет-зависимость;
 — в интернете имеются сайты-ловушки, вирусы;
 — недостоверность информации .

Основные опасности в Интернете для детей и 
подростков:

1 . Кибербуллинг (интернет-травля) .
2 . Использование Интернета для манипуляции со-

знанием детей и подростков (пропаганда экстре-
мистского, антисоциального поведения, суицидов, 
вовлечение в опасные игры) .

3 . «Незнакомый друг» в социальных сетях .
4 . Кибермошенничество .
5 . Безопасность доступа в Сеть и кража личных дан-

ных техническими средствами .
6 . Незаконный сбор персональных данных несовер-

шеннолетних и (или) распространение их в от-
крытом доступе .

7 . Просмотр сайтов для взрослых .
Мир без интернета .
Что будет, если в результате глобальной технической 

катастрофы работа Сети не просто нарушится, но она пе-
рестанет работать вообще? Мир будет повергнут в хаос . 
И это будет серьезнее, чем маленькое неудобство .

Люди будут блуждать по улицам, без GPS они не бу-
дут знать, куда им ехать или идти, они не смогут запла-
тить за еду и одежду своей кредитной картой . Офисы 

компаний и учреждений возвращаются к факсами теле-
фонным переговорам, обычная бумажная медленная по-
чта сменяет быструю и удобную электронную . Исчезнет 
электронная торговля, прекратит существование любой 
бизнес, основанный на сети Интернет или имеющий за-
висимость от Сети . Будет нарушена работа транспорта и 
энергоснабжения .

Что будет, если в результате глобальной технической 
катастрофы работа Сети не просто нарушится, но она пе-
рестанет работать вообще? Мир будет повергнут в хаос . 
И это будет серьезнее, чем маленькое неудобство .

Я попробовала с помощью анкетирования показать 
роль интернета для моих одноклассников и сравнить 
данные их опроса с исследованиями ФОМ .

Из обработки данных видно, что
 — большинство опрошенных проводит большую 

часть своего времени за компьютером;
 — предпочитает общение через интернет реальному;
 — не представляет свою жизнь без интернета .

Всё в нашей жизни должно быть гармоничным . Ко-
нечно, благодаря современным достижениям науки и 
техники наша жизнь кардинально изменилась, однако 
не стоит забывать о таких вечных ценностях жизни как 
непосредственное, живое общение с друзьями, прогул-
ки в парке, чтение хорошей книги . В любом случае Ин-
тернет можно использовать во благо  — для активиза-
ции своей работы, самообразования, тесного общения 
с друзьями .
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